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Magyar nyelv és irodalom

2-4. évfolyam
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Célok

Az altalanos iskola alsé tagozatan a magyar nyelv és irodalom tantargy elsédleges célja az anyanyelvi
kommunikécios képességek fejlesztése, és az ehhez elengedhetetlen ismeretek elsajatittatasa. Az
anyanyelvi képességek fejlesztése nemcsak cél, hanem eszkdéz is a személyiség harmonikus
fejlédéséhez, a nemzeti 6nazonossag erdsddéséhez, a kognitiv €s érzelmi fejlodéshez, valamint
mindezek katalizatora is egyben.

Az anyanyelvi nevelésnek kisiskolas korban is alapvetdé szerepe van a kulcskompetenciak
kialakitasaban, fejlesztésében, mert erre épitve, ez altal valik lehetdvé a kultura aktiv befogadésa, a
tarsas-tarsadalmi érintkezés, az identitas kialakulasa, az 6nallo ismeretszerzés €s a tanulas.

A magyar nyelv ¢s irodalom tantargy tovabbi fontos feladata a szobeli és az irasbeli érintkezések
onallo ¢és kreativ, integralt hasznalatdnak elsajatittatasahoz sziikséges alapvetd képességek intenziv
fejlesztése, a modern tarsadalom kiilonféle szinterein gyakorolt nyelvhasznalati modok tanitasa,
illetve a nyelvhasznalat véltozatos, adekvat, tanuldi tevékenységekre ¢épiild, folyamatos
gyakoroltatasa.

A kor sziikségleteinek és a tdrsadalom elvardsainak megfelelden az alsé tagozatos magyar nyelv és
irodalom tantargy kozéppontjdba a kerettanterv az olvasas-szovegértés és a helyes beszéd
képességének fejlesztését helyezi, mint kiemelt teriiletet, és ennek 0 elemeiként megjelennek az
olvasasi stratégiak is. Az olvasas és az irds képességének elsajatitasa kulcs az 6nalld tanulashoz, majd
pedig a boldoguldshoz a mindennapi életben.

A Kkisiskolasok az iskolai tanulmanyaik megkezdésekor kiilonféle szinten birtokoljak és hasznaljak
anyanyelviiket. Az elsd iskolai években a tanitd feladata nem az elméleti rendszerezés, hanem a
valtozatos és egyre magasabb szinten torténd gyakoroltatdas a kiilonféle kommunikacios
helyzetekben, illetve a szorongdsmentes, motivalt nyelvi fejlddési kornyezet megteremtése. A
jatékos, onkifejez6 gyakorlatok lehetdséget teremtenek a nyelvi tudatossag, a kreativitas, az arnyalt
onkifejezés, a masik megértésének igényére, a képességek fejlesztésére. E fejlesztési folyamatra
¢piilhet majd a tovabbiakban az anyanyelvi és az irodalmi kultara megismertetése.

Az irodalmi nevelés kialakitja és fejleszti a miivekkel folytatott aktiv parbeszéd képességét.
Elsédleges feladata az olvasds megszerettetése, az olvasasi kedv felkeltése €s megerdsitése. Az
irodalmi miiveltség megalapozasahoz kisiskolds korban a szdvegolvasashoz kapcsolodo
szovegelemzo és értelmezd egylittgondolkodas, a sajat gondolatok kifejtése, egymas véleményének
megismerése, valamint az irodalmi miivekkel kapcsolatos tapasztalatszerzés, az esztétikai, erkolcsi
értekek felfedezése, érzelmileg is megalapozott befogaddsa nyit utat. Mindez komoly hatést
gyakorolhat az érzelmi €let, az Gnismeret €s a tarsas kapcsolatok fejlodésére.

A kiilonféle kommunikacidos helyzetekhez kapcsolodo tevékenységek kedvezd feltételeket
teremtenek az Onallo tanulds képességeinek céliranyos fejlesztéséhez, az ismeretfeldolgozés
kulturalis technikainak megismeréséhez és gyakorlasahoz.
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2. évfolyam

A tantargy feladata az 0sztonds nyelvtudasnak a formaéldsa, a nyelvi tudatossag fejlesztése. A 2.
¢vfolyam legfontosabb feladata az olvasas és az irds megtanitasa, az igényes beszéd fejlesztése, amely
egyben a tovabbi anyanyelvi nevelés alapja is. Az els6 osztalyokban a tanulok egyedi sajatossagaira
tekintettel, differencidltan kell megszervezni az olvasastanulas folyamatat, haladasi tempojat.
Kiemelt feladat a szokincs gyarapitasa. Az értd olvasas fejlédésében fontos szerepe van a szoveggel
valo foglalkozasnak. A fejlesztés eredményeként elvarhatd, hogy a tanulé néma olvasas utjan
megértse tankonyvei szovegének, a feladatok utasitdsainak a Iényegét.A gyermeki spontan
alkotoképességre ¢és a jatek Oromére alapozva kell a legkiilonfélébb tevékenységformakkal a
hétkoznapokban gyakori szovegmiifajok tudatos és kreativ hasznalatdra nevelni.Az irds eszkdzzé
fejlesztése a kéziras megtanitdsaval kezdddik. A betliformak ¢és betiikapcsolasok elsajatitasan
keresztiil vezet az ut az irds automatizalasaig. Olyan irastempora kell szert tenniiik a tanuloknak,
amely kiszolgalja a tanulasi igényiiket, s megfelel az életkorban elvarhaté kovetelményeknek.Az
anyanyelvrol szerzett ismeretek segitségével a tudatos nyelvszemléletet, az emeltebb igényi szobeli
¢s irasbeli anyanyelvhasznalatot alakithatjuk ki. A nyelvtani ismeretekhez kapcsolddik a helyesirasi
szabalyismeret és a helyesirasi készség elemi szintjének kialakitasa. A szabalyalkalmazéssal
parhuzamosan futd fejlesztési feladat a tanulok onellendrzésének és hibajavitd tevékenységének.
Fokozni kell a tanulok tudatossagat, kitartasat és igényességét a kiilonbozo nyelvi tevékenységekben,
segiteni kell 6ket, hogy tanulédsi tevékenységiiket fokozatosan ndvekvd iddtartamban legyenek
képesek iranyitani.

3-4. évfolyam

A beszédkészség, a szobeli szovegek megértésének, értelmezésének és alkotasanak fejlesztése képezi
alapjat és kiinduld pontjat valamennyi Ujonnan megtanuldsra keriild nyelvi tevékenységnek. E
fejlettség dontéen meghatdrozza a gyermek kortarsaival vald kapcsolattartasanak és iskolai
palyafutasanak sikerét. Ezért kiilondsen fontos a kulturalt nyelvi magatartas megalapozasa, a szokincs
aktivizalasa szovegalkotd feladatokkal, a narracid Osztonzése, gyakoroltatisa. Az olvasastechnika
eszkozzé fejlesztése feltételt teremt az irott szdvegek Ondlldo megértéséhez. A szovegek
értelmezésével €s feldolgozasaval felkészit az alapvetd szovegmiiveletek 6nallo alkalmazasara. Az
a kifejezés nyelvi megvalosuldsara valo figyelmet. Lehetdséget teremt egyszerti irodalmi formakkal
kapcsolatos tapasztalatok szerzésére, irodalmi kifejezésformak, stilusbeli és szerkezeti sajatossagok
felfedezésére, a magyar nyelv és a magyar kultira hagyomanyainak megismerésére, az olvasas
megszerettetésére. Az irasbeli szOvegalkotas szabalyainak megtanitasa kiilonbozd témaji és
szovegtipusu olvasmanyok feldolgozasaval valosul meg. Ezek szolgdlnak mintdul a gyermekek
fogalmazasaihoz, nyitnak utat a késobbi kreativ alkotdsokhoz, a képzelet, az érzelmek, a gondolatok
onallo kifejezéséhez. A szovegek az arnyalt, gazdag szokincs kialakitdsdnak forrésai is; hozzéajarulnak
az Onkifejezés igényének kielégitéséhez ¢€s képességének fejlodéséhez. Az 06ndllo tanulés
képességének kialakitdsa az olvasds-szovegértés képességének fejlesztésébe dagyazva az
ismeretszerzd képességek intenziv fejlesztését szolgalja. Fontos a tanuldsi szokdsok és technikak
tanuldsa, a kiillonféle forrdsok és azok hasznalatanak, az informacidszerzés lehetOségeinek és
korlatainak megismerése, a szelekcid, az Osszehasonlitas €s a kritikai feldolgozas képességének
fejlesztése. A 3—4. évfolyamon az irds-helyesirds tanitdsdnak célja az életkornak és az oktatas
igényeinek megfeleld irdstechnika differencialt kialakitdsa, a tanuldst és az irasos oOnkifejezést
szolgald eszk6zzé fejlesztése az olvashatosag, a rendezettség és a helyesség igényével. A tapasztalati
megalapozottsagli, elemi szintli grammatikai ismeretek megszerzésével elkezdddik a tudatos
nyelvszemlélet kialakulasanak folyamata. Fejlddésnek indul a nyelvi kifejezésre iranyulo figyelem,
az onértekeld képesség, a kritikai érzék és az igényes, valtozatos €s kifejezd nyelvhasznalatra vald
torekvés kiillonféle kommunikacios helyzetekben.
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Ismeretszerzési, - feldolgozasi és - alkalmazasi képességek fejlesztésének
lehetoségei, feladatai

e Dbeszédkészség fejlesztése,

e szobeli szovegek megértése, értelmezése és alkotasa,

e olvasas, az irott szoveg megértése,szovegeértd olvasas fejlesztése,
e irodalmi kultara, irodalmi mivek értelmezése,

iras, iraskép és az irashasznalat fejlesztése,

fogalmazasi alapismeretek kialakitésa,

szovegalkotasi gyakorlatok

nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositasa,

helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazésa,

a tanulasi képesség fejlesztése,

az itéloképesség, az erkdlcsi, az esztétikai €s a torténeti érzék fejlesztése.

Kompetenciak fejlesztése

A magyar nyelv és irodalom tantargy megteremti a kulcskompetenciak fejlesztésének lehetdségeit:

e az anyanyelvi kompetencia elsddleges eszkdze,

e az utasitasok, szOveges feladatok értelmezése révén kozvetve hozzajarul a matematikai
kompetencia fejlesztéséhez,

e azirodalmi miivek olvasdsa segiti a szocialis és allampolgari kompetencidk fejlesztését valamint
az erkolcsi nevelést,

e a csoportmunka, kooperativ munkavégzés lehetséget teremt az onismeret €s a tarsas kapcsolati
kultara fejlesztésére,

e azinformacidgyljtés, onalld beszamolok készitése, digitalis tananyagok hasznalata soran fejlodik
a digitalis kompetencia,

e a magyar torténelem eseményeihez kapcsolodd szovegek feldolgozasa a nemzeti Ontudat
erds0dését segiti.

Szempontok a tanulok teljesitményének értékeléséhez

Az elsé négy évfolyamon a tanulasi folyamat egészében kiemelten fontos a fejlesztd értékelés. Az
értékelés alapja a pozitiv megerdsités, a folyamatos, joindulatu visszajelzés, a motivacio erdsitése a
munkavégzésre. A tanitd folyamatosan figyelemmel kiséri a tanulok fejlodését, személyre
szoloértekelest nyljt a fejlodés litemérdl, az egyéni teljesitményrdl. Formald-segitd értékelésre van
szlikség, vagyis megerdsiteni, visszaigazolni, amit a tanuld mar tud, amit sikeresen old meg, egyuttal
utmutatast adni arra nézve: hogyan emelhetné tudasat, teljesitményét még magasabb szintre. Az
értekelés célja a helyes értékrend kozvetitése, az elvardsok megértése, a pontos munkavégzés
igényének kialakitasa. A helyes értékelés segiti a tanulok onértékelésének kialakitasat, fejlesztését.
A kisiskolasok értékelésének alapelve a tapintat €s a tiirelem. Az értékelés igazodjon a gyakorlas
soran alkalmazott tevékenységekhez. A szamonkérés igazodjon az életkori sajatossagokhoz, legyen
valtozatos. A folyamatos szobeli értékelés mellett sziikséges az irasbeli értékelés is. A fejlesztés
csakis akkor lehet eredményes, ha az irdsbeli munkak javitdsa azonnal megtorténik. Az értékelés
els6dlegesen a pedagdgus feladata, de lehetdséget kell teremteni arra is, hogy a tanulok értékeljék
onmaguk munkait, és folyamatosan sajatitsdk el tarsaik értékelésének a tapintatos formait. A
folyamatos szobeli és irasbeli értékelések jelentik félévi és tanév végi mindsitd értékelések alapjat.
Els6 évfolyamon félévkor, év végén, valamint masodik évfolyamon félévkor a tanulok értékelése és
mindsitése szovegesen, masodik évfolyam végétdl az értékelés érdemjegyekkel torténik. A fejlesztési
ciklusok végén a tanuldi teljesitmények érdemjegyekkel torténd értékeléséhez timpontot jelentenek
a fejlesztés vart eredményeinek meghatarozasa a kerettantervben.
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A kerettantervben meghatarozott Magyar nyelv ¢s irodalom tantargyat intézményiinkben Magyar

nyelv és Magyar irodalom tantargyként oktatjuk és értékeljik.

Tematikai egységek és oraszamok

MAGYAR IRODALOM 2-4. EVFOLYAM

o , . Lo s 2. évfolyam | 3. évfolyam | 4. évfolyam
Tematikai egység/Fejlesztési cél (heti 4 ()'),ra) (heti 4 gra) (heti 4 gra)
1. Besz’edkesz’seg, sz’oberll szgvegek 20 6ra 18 6ra 17 6ra
megértése, értelmezése €s alkotasa
2. Olvasas, az irott szOveg megértése - 66 ora 60 6ra
Az olvasastanulas el6készitése - - -
Az olvasas jelrendszerének elsajatitasa,
dekodolasi képesség kialakitasa j j )
A szovegértd olvasas elOkészitése 95 ora - -
3. I,rodalml ’ kultara, irodalmi mivek 14 6ra 16 bra 29 bra
értelmezés
4. A tanulési képesség fejlesztése 10 6ra 7 ora 8 ora
5. Az  itéldképesség, az  erkolcsi, 5 614 6 6ra 6 6ra
esztétikai és torténeti érzék fejlesztése
6. Fogalmazasi alapismeretek - 12 6ra 15 ora
7. Szovegalkotasi gyakorlatok - 19 6ra 34 ora
Osszesen 144 6ra 144 ¢ra 162 6ra
MAGYAR NYELV 2-4. EVFOLYAM
2. 3.
o . . Lo s évfolyam | évfolyam 4.
Tematikai egység/Fejlesztési cél - . évfolyam
(heti 3 (heti 3 A
. , (heti 2,5 ora)
ora) ora)
1. iras
Az firdstanitds elOkészitése - az irés
megtanulasanak technikai alapozasa i i )
Az irott betialakok tanitisa —
irastechnikat fejleszté gyakorlatok i i )
Az irastechnika fejlesztése — az . ,
e mg s aal o 36 ora 18 6ra -
eszkOzszintl irds elOkészitése
2. Anyanyelvi kultura, anyanyelvi
ismeretek i i )
Nyelvtani és nyelvhelyességi
ismeretek tudatositasa és 20 ora 36 ora 35 ora
alkalmazasa
Helye51ra§1 szabalyok ismerete s 42 bra 47 bra 47 bra
alkalmazasa
3. Tanuldsi képesség fejlesztése 10 6ra 7 Ora 8 ora
Osszesen 108 6ra 108 éra 90 éra
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MAGYAR IRODALOM 2. évfolyam

Heti 6raszam: 4 Ora

Eves Oraszam: 144 ora

Oraszam
Tematikai egység/Fejlesztési cél az2.
évfolyamon
1. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése és alkotasa 20 6ra
2. Olvasas, az irott szOveg megértése 95 ora
3. Irodalmi kultara, irodalmi miivek értelmezés 14 6ra
4. A tanulési képesség fejlesztése 10 ora
5. Az itéloképesség, az erkolcsi, esztétikai €s torténeti érzék fejlesztése 5 ora
OSSZES ORA: 144 éra
o o BESZEDKESZSEG, SZOBELI Orakeret
Tematikai egység/Fejlesztési cél ~ SZOVEGEK MEGERTESE, 20 éra
ERTELMEZESE ES ALKOTASA

Elozetes tudas

A beszéd, a beszédészlelés és a beszédértés megfeleld
szintje.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

A szbbeli és az irasos kommunikacidban a megértés
pontossaganak ¢és a kifejezés érthetdségi szintjének
emelése. A kornyezettel valdé nyelvi kapcsolattartas
biztonsadganak eldsegitése.

Két vagy tobb mondat Osszekapcsolasaval a gondolatok,
érzések, vélemények pontosabb kifejezése.
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Gyorffy Istvan Katolikus Altalinos Iskola helyi tanterv 2-4. évfolyam

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A helyes beszédlégzés. A hangok | A tanulo Enek-zene; testnevelés
tiszta artikulacioja, az idotartam és e érthetéen beszél; és sport: helyes
a hangkapcsolatok helyes kiejtése. | o megérti az egyszeri 1égzéstechnika.
Mondatok, szovegek olvasasakor, magyarazatokat,
memoriterek elmon-dasakor a utasitasokat és tarsai | Vizualis kultura:
hanglejtés, a hangsuly helyes kozléseit. A kérdésekre | képek, képzetek, képi

alkalmazasa. Az aktiv szokincs
bovitése, pontositasa

értelmesen valaszol;
e hasznalja a bemutatkozas, a

kompoziciok; egyszerii
(pl. kitalalt vagy atélt)

szovegkornyezetben torténd értel- felnéttek és a Kkortarsak | cselekmény
mezéssel €s képek, képzetek, képi megszélitasanak és | megjelenitése képekkel
kompoziciok fogalmi megfelelte- koszontésének illendé nyelvi | (PI- rajzzal,
tésével. Mondatok Gsszekapeso- formait; képsorozattal, fotoval)
lasa. Osszefiiggd mondatok al-|e pekapesolodik a  kozos | megfeleld
kotasa képek, képsorok alapjan, tevékenységekbe. hanghatésokkal (pl.
adott vagy valasztott témarol. Alkalmazkodik azok | zorejjel, énekhanggal)
Péros €s csoportos beszélgetés. szabalyaihoz; kiegészitve.
Szituacios jatékokban a felndttek | o eligazodik sziikebb
¢s a kortarsak udvarias meg- kérnyezete tarsas | Drama és tanc:
sz6litdsa €s a szituacidnak meg- kapcsolatrendszerében. szituacios jatékok.
felel6 nyelvhasznalat alkalmazasa.
Nem verbalis jelzések tartalméanak Erkolestan:  én  és
felismerése, hasznalata beszéd kornyezetem,
kozben. Onismereti gyakorlatok, bemutatkozas,
szerepjatékok. Onismeret.

Tempd, ritmus, sziinet, hangerd, hangstly, arcjaték,

Kulcsfogalmak/fogalmak

tekintet, testtartds, bemutatkozas, bemutatas, koszonés,
megszolitds, kérés, kdszonetnyilvanitas.

Tematikai egység/Fejlesztési cél

OLVASAS, AZ IROTT SZOVEG
MEGERTESE - A SZOVEGERTO
OLVASAS ELOKESZITESE

Orakeret
95 ora

Elozetes tudas

Alapvetd ismeretek a nyelvrdl, a kommunikaciordl, az irott
nyelvrdl, ezek funkcioirdl, a nyelvi tudatossag kritérium

szintli megléte.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

A szovegértd olvasas elOkészitése.
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Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Magabiztos néma ¢és hangos | A tanuld Matematika;
olvasds a mondat egyszeriibb,|e ismert és  begyakorolt|kornyezetismeret:
életkori sajatossagoknak szoveget folyamatossagra, |szobeli  ¢és  irasbeli
megfeleld szintjén. pontossagra torekvoen | szovegeértés.
Olvasasi stratégiak elOkészitése: olvas fel, Vizualis kultara:
érzékszervi képek alkotasa, | e felismeri, szﬁkség esetén | Mesék, gyermekirodal-
grafikus szervezok, Osszefoglalas, modellkdvetéssel javitja|mi alkotasok és azok
elézetes attekintés. olvasasi hibait, animacios, filmes
Az explicit informaciok, allitasok | e  hasznalja az elézetes | adaptacidinak Osszeha-
megértése, értelmezése, attekintés, egyszerii | sonlitasa, feldolgozasa.
értékelése, egyszeri osszefoglalas, az érzékszervi | AZ Olvasott/felolvasott
kovetkeztetések levonasa. képek alkotasanak | szOveghez és a leve-
Mesék, narrativ torténetek értd stratégiait a  megértés | titett adaptaciohoz kap-
hallgatésa, felidézése. (plL érdekében; csolodo ¢lmények
torténetek  a  csaladi  élet|o, 4 szoveg megértését megjelenitése ¢és fel-
eseményeirdl; nemzeti bizonyitja a kovetkezé |dolgozasa (pl. rajzzal,
iinnepeinkrdl, jelképeinkrol). tevékenységekkel: montazskészitéssel).
A szovegértés szovegtipusnak kovetkeztetés, Médiaélmények  (pl.
megfeleld funkciojardl, lényegkiemelés, tetszés,  kivancsisag,
folyamatarol alkotott ismeret, tartalommondas, rossz élmény) felidézé-
meggy06zddés kialakitasa, események osszefoglalsa, | S kifejezése és meg-
fejlesztése. egyszerii  értékelése  az|Jelenitése szoban, vizu-

életkornak megfelelé | dlisan vagy szerepja-
szinten. tékkal.

Jel, jelkép, piktogram.

Betii, hang, beszédhang, szerzd, ird, olvaso, cim, szoveg,

Kulcsfogalmak/fogalmak mondat, irasjel, bekezdés, 0Osszefoglalas, eldzetes
attekintés.
Tematikai egység/Fejlesztési cél | IRODALMI KULTURA, AZ IRODALMI Olr j‘feret
MUVEK ERTELMEZESE ora

Elozetes tudas

Néhany mondoka, sorold, gyermekjaték, vers ismerete.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az irodalmi alkotasok befogadasanak megalapozésa.

A miiélvezet fejlesztése a beleélés, a képzelet, az
asszociaciok, a jaték, a ritmus és a zene révén.
Szépirodalmi €s ismeretterjesztd szovegek megismerése.
A koltdi nyelv sajatossagai (ritmus, rim), megértésének

megalapozasa.

Elemi irodalmi ismeretek elsajatitasa tapasztalati Giton (pl.
vers, mondoka, talalos kérdés, mese, szerepld).
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Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Magyar nép- ¢és miukoltészeti| A tanuld Drama és tanc:
alkotdsok  megismertetése, a|e hallgat, olvas verset, mesét, | dramatikus €s
népkoltészetben megtestesiilé életkori sajatossaganak | improvizacids jatekok.
értékek, hagyomanyok megfelelé irodalmi
kozvetitése. Ismerkedés hazai miiveket; Enek-zene: ritmus,
kisebbségek €s mas népek|e képes egyszerii irodalmi |ismetlodesek.
irodalmanak alkotasaival. szﬁvegek felismeréseére
A mese ¢és a valosagleiras miifaji jellemzo6inek alapjan | Vizualis kultara:
kiilonbségének tudatositasa. (pl. mese, koltemény, | Jelmez, kell¢k, diszlet,

Mondék, legenddk a magyar nép
torténetébol; rovid elbeszélések a
magyar torténelem nagy alakjairol.
Tapasztalatszerzés a verses és a
préozai  szovegek  formédjanak
kiilonbségeirdl.

Az olvasmany
hangulatanak megfigyelése;
témajanak, szerepldinek, fébb
eseményeinek megnevezése (pl.
Arany Lé&szlo, Benedek Elek,
Wass Albert, Illyés Gyula meséi,
mesefeldolgozasai).

A szereplok  cselekedeteinek
megitélése, tulajdonsagaik
megfigyelése. Egyszerli oksagi
Osszefiiggések felismerése.

A cim ¢s a tartalom kapcsolatanak
felismerése.

A verses forma megfigyelése, a
ritmus, a rim, az ismétlodések
felfedezése, megtapasztalasa.

cimének,

mondoka, talalés kérdés);

e néhany verset, mondokat
elmond fejbol;
e dramatikus jatékokban

egyiittmiikodik a tarsakkal.

szinpadi tér és lépték.
Kiilonb6z6 médiaszo-
vegek (pl. animacids
mesék) cselekménye
kezdd- ¢és végpontja-
nak, a cselekményele-
mek sorrendjének
megfigyelése kozvet-
len példdk alapjan.
Cimadas. Sajat megélt
¢lmények ¢és tapasz-
talatok Osszevetése a
média altal kozvetitett,
megjelenitett vilagok-
kal (pl. gyermekmiiso-
rok, gyermekijsagok,
képregények, életkor-
nak megfeleld rajzfil-
mek,  gyermekeknek
késziilo internetes
honlapok alapjan). A
hang ¢és kép szerepe a

Olvasmanyok szerzGjének mesevilagban.
megnevezese.

Rovid mesék, torténetek Erkolestan:  én  és
dramatikus, bdbos megjelenitése. szlikebb kozosségeim.
Az olvasmany tartalméhoz

kapcsoloddo  improvizacios ~ és

beleéld jatékok.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Népkoltészet, miikoltészet;

mese, mesekezdés,

mesebefejezés; monda, fOszerepld, mellékszerepld; vers,
verses mese, versszak, verssor, ritmus, ismétlodés, rim.
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Tematikai egység/Fejlesztési cél

A TANULASI KEPESSEG

FEJLESZTESE

Orakeret
10 ora

Elozetes tudas

Elemi feladat-megoldasi miiveletek hasznalata.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

A tanulasi képesség, mint az ¢letkori sajatossagoknak
megfeleld megismerési, élményszerzési folyamatnak, a
jatszva tanulds képességének tamogatasa, fejlesztése.

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Az 06nallo feladatvégzés egyes | A tanuld Matematika;
Iépéseinek  megalapozasa és|e a  tanito  iramyitasaval | kornyezetismeret:
gyakorlasa (konyvtarlatogatas, motivaltan tanul; 6nallo6 tanulas.

konyvkolcsonzés; gyermeklexikon
hasznalata; beszélgetés a tanulas
szerepérol, fontossagarol, a
tanulashoz sziikséges informaciok
keresésérol és kezelésérol).
Egyszerii ok-okozati Osszefiiggés
felismerése; kovetkeztetések
levonasa.

Tanulds tobb tevékenység és
érzékszerv segitségével: ritmus-,
mozgas- ¢és beszédgyakorlatokkal
kombinalt memoria-gyakorlatok,
szOvegtanulasi  technikdk. A
fantdzia ¢és képzelet aktivalasa a
megismerés érdekében.

A kép és a szoveg kapcsolata.
MMlusztralt szovegekben a kép és a
szoveg kiegészitd hatasa.

A konyvtarhaszndlat  alapvetd
szabalyai. frott nyelvi forrasok,
informacidhordozok, konyvek,
ujsagok. Eligazodds a konyvek,
irott nyelvi forrasok vilagaban.

Gyermekujsagok jellemzo6i
tartalomjegyzék alapjan.
Tajekozodas a
gyermeklexikonokban  betiirend

segitségével. A konyvek jellemzd
adatainak, részeinek megfigyelése
(ird, cim, kiado, tartalomjegyz¢ek).

e a tanulasi folyamat soran
valtozatos tevékenységeket
és tobb érzékszervet is
hasznal;

e szoveghiien
kovetkezo
miiveket,
részleteit:

felidézi a

szépirodalmi
illetve azok
Jozsef Attila:
Altatéo;  Petofi  Sandor:
Anyam tyukja, Tamko
Siraté Karoly egy verse,
Weores Sandor két
kolteménye; kortars
magyar lirikusok miiveibol
néhany alkotas.

Vizualis kultara: A
szoveget alkotd
betiiformak és a
kozlési tartalmak
kapcsolatanak
felismerése. Kép és
szoveg kompoziciods
kapcsolatanak
elemzése.

Mesék,
gyermekirodalmi
alkotasok €s azok
animacios, filmes
adaptacidinak
0sszehasonlitasa,
feldolgozasa. Az
olvasott/felolvasott
szOveghez és a
levetitett adaptacidhoz
kapcsolodo élmények
megjelenitése és
feldolgozasa (pl.
rajzzal,
montazskészitéssel).
Az életkori
sajatossagokhoz
igazodo
internethasznalat
kockézatainak ¢€s
lehetdségeinek
felismerése (pl.
gyermekbarat
honlapok bongészése).

Kulcsfogalmak/fogalmak

Konyvtar, lexikon,

gyermekujsag.

betlirend,

tartalomjegyzék,
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o | AZITELOKEPESSEG, AZ ERKOLCSI, | Qrakeret
Tematikai egyseg/FeJleszteSI cél AZ ESZTETIKAI ES A TORTENETI 5 éra
ERZEK FEJLESZTESE
Elézetes tudas Iskolaérettség.

A tematikai egység nevelési-

Erkolesi, esztétikai kategoridk megismerése, itéletalkotés
egyszerli szituacioban, szépirodalmi miivek alapjan, a

fejlesztési céljai torténetmesélés szabdalyainak, szervezddésének,
logikdjanak megismerése.

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Egyszerti itéletek alkotdsa a|A tanulo Drama és tanc:
mes€k, versek, olvasott, hallott|e ismeri, megérti rovid, egy |részvétel dramatikus
irodalmi  miavek  szereplGirdl. szalon futo miivek | jatékban.

Alapvetd  erkolesi,  esztétikai segitségével a torténeteket
fogalmak, kategoridk kialakitasa bemutaté miivek | Vizualis kultlra: atélt,

(sz&p, csunya, jO, rossz, igaz,
hamis). A torténetiségen alapuld
Osszefiiggések megértése az egy
szalon futod torténekben.

Azonosulas, itélet, érvelés
szépirodalmi szovegek kapcsan. A
megismert mese, torténet
tanulsaganak Osszevetése sajat
tapasztalatokkal, eseményekkel.
Egyszerii kozmondasok, szdlasok
megismer¢se, megfeleld
alkalmazasa. Mindennapi

konfliktusok atélése dramatikus

jatékokban, dramajatékban (pl.
babjaték).

A mult néhany emléke
kornyezetiinkben (muzeumok,
emléktablak, miemlékek,
emlékmiivek;  targyak, fotok,

egyéb dokumentumok; szokasok).
Nemzeti linnepeink, jelképeink.

szervezodését, felépitését, az
osszefiiggések logikajat, az
ok-okozati viszonyt;

képes allast foglalni, érvelni

alapveto erkolcsi
kérdésekben;

e meggy6zodéssel képviseli a
legalapvetobb emberi
értékeket;

¢ meghallgatja masok
érvelését is;

o képes beleélésre,
azonosulasra az életkori

sajatossagainak megfelel6
miivek befogadasa soran;
dramatikus
dramajatékok
képes atélni mindennapi
konfliktusokat, azokat
¢életkori szintjén kezelni.

és
segitségével

elképzelt vagy olvasott
esemény vizualis
kifejezése.

Erkolcstan:
csaladtagjaim, szeretet,
baratkozas
(konfliktushelyzetek
megélése  jatékokon
keresztiil).

Kornyezetismeret: az
ember  megismerése
(magatartasformak,
szabalyok, viselkedési
normak); kornyezet és
fenntarthatosag.

Kulcsfogalmak/fogalmak

‘ Tanulsdg, konfliktus, k6zmondés, nemzeti {innep, jelkép. ‘
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A FEJLESZTES VART EREDMENYEI A MASODIK EVFOLYAM VEGEN

A tanulé érthetéen beszéljen, legyen tisztaban a szdébeli kommunikacio alapveté
szabalyaival, alkalmazza 6ket.

Ertse meg az egyszerii magyarazatokat, utasitasokat és tarsai kozléseit.

A kérdésekre értelmesen valaszoljon.

Aktivizalja a szokincsét a szovegalkoto feladatokban.

Hasznalja a bemutatkozas, a felnottek és a kortarsak megszolitasanak és koszontésének
udvarias nyelvi formait.

Legyen képes osszefiiggé6 mondatok alkotasara.

Kovethetden szamoljon be élményeirdl, olvasmanyai tartalmarol.

Szoveghlien mondja el a memoritereket.

Ismerje az irott és nyomtatott betiiket, rendelkezzen megfelel6 szokinccsel.

Ismert és begyakorolt szoveget folyamatossagra, pontossagra torekvoen olvasson fel.
Tanitoja segitségével emelje ki az olvasottak 1ényegét.

Legyen tisztdban a tanulds alapvetd céljaval, itéloképessége, erkdlcsi, esztétikai €s torténeti
érzéke legyen az €letkori sajatossagoknak megfelelden fejlett.

Legyen nyitott, motivalt az anyanyelvi képességek fejlesztése teriiletén.
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MAGYAR IRODALOM 3. évfolyam

Olvasas

e Heti oraszam: 3 ora
e Eves oraszam: 108 ora

Fogalmazas

e Heti oraszam: 1 ora
e Eves oraszam: 36 ora

o . . L s s Oraszam
Tematikai egység/Fejlesztési cél a 3. évfolyamon

1. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése és alkotasa 18 o6ra

2. Olvasas, az irott szOveg megértése 66 Ora

3. Irodalmi kultara, irodalmi miivek értelmezés 16 6ra

4. A tanulési képesség fejlesztése 7 ora

5. Az itéloképesség, az erkolcsi, esztétikai és torténeti érzék fejlesztése 6 Ora

6. Fogalmazasi alapismeretek 12 6ra

7. Szdvegalkotasi gyakorlatok 19 6ra

OSSZES ORA: 144 éra

Tematikai egység/Fejlesztési cél | Beszédkészség, szobeli szovegalkotas Orakeret
és a megértés fejlesztése 18 ora
Egyszeri szobeli kozlések megértése. Kérdesekre
értelmes, rovid valaszok adasa. A  mindennapi

Elozetes tudas

kommunikéci6 alapformainak alkalmazasa a szokas és
tisztelet szintjén: koszonés, bemutatkozas, megszolitas,
kérdezés, kérés, kdszonetnyilvanitds, koszontés.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

A beszéd tartalmanak, hangzasanak, stilusdnak ¢és kifejezd
erejének egymadssal Osszefiiggd fejlesztése.

A beszéd ¢és a megértés tovabbfejlesztése, kiillonds
tekintettel a pontossagra, a folyamatossagra ¢€s a
kifejezderére, valamint az aktiv szokincs intenziv
gyarapitasara.

A szobeli szovegalkotési készség fejlesztése.

Tevékenységek/Ismeretek Kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A helyes beszédlégzés, a helyes | A tanulo Minden tantargy:
kiejtés, a mondat- €s szoveg-|e értelmesen és érthetden | Osszefliggd beszéd,
fonetikai eszkozok alkalmazasa fejezi ki gondolatait; érvelés.
kiilonféle kommunikacios | e haszn{llja a mindennapi
helyzetekben  (pl.  parbeszéd, érintkezésben az udvarias | Kornyezetismeret:
felolvasas, kiscsoportos nyelvi fordulatokat; Onfenntartés, 1¢gzés.

beszélgetés, vita, beszamolo).
Felolvasaskor, szovegmondaskor
nonverbalis eszkozok hasznalata a
kifejezés segitéseében.

e beszédstilusat beszélgeto
partneréhez igazitja; Vizualis kultara:
e Dbekapcsolodik csoportos Mialkotasok
beszélgetésbe, vitaba, megfigyelése,,
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Tevékenységek/Ismeretek Kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Vélemény kulturalt megfogal- torténetalkotasba, kozos | értekelése.
mazasa. Figyelem a Dbeszél- élményekrol, Médiaszovegek kozotti
getétarsra. Az lizenet lényegének tevékenységekrol valé | kiilonbségek (pl.
¢s érzelmi hatterének megfigye- beszélgetésekbe; televizios
lése,  értékelése.  Allandosult|e a kozos tevékenységeket | miisortipusok,
szokapcsolatok, szolasok, egyiittmiikodo animacios mesefilmek,
koézmondasok jelentésének, magatartassal segiti. sorozatok) felismerése
stilusértékének  értelmezése az sajat  média¢lmények
olvasott szovegekben. felidézésén,
A kiilonboz6 tantargyak megjelenitésén (pl.
tanulasakor hasznalt szerepjaték) és
szakkifejezések, olvasmanyokbol kozvetlen  példakon
kiemelt ritkdbban hasznalt szavak keresztiil.

célzott hasznalatdval az aktiv
szokincs gyarapitasa.

Tobb  mondatos  Osszefoglald
szoveg alkotdsa olvasmanyok
tartalmarol, gyljtott
tapasztalatokrol,
megfigyelésekrol.

Hosszabb szobeli kozleések

tartalmanak roviditett elmondasa.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Hangsuly, hanglejtés, hangerd, beszédtempo, sziinet;
tekintet, arcjaték, testtartds, tavolsagtartas.

Tematikai egység/Fejlesztési cél

. Orakeret
Olvasas, az irott szoveg megértése 66 6ra

Nyelvre, irott nyelvre, olvasdsra vonatkozo, az adott

Elézetes tudas korosztaly képességfejlodése szempontjabdl relevans
ismeretek.

Az olvasastechnika fejlesztése, automatizaldsa, a

A tematikai egység nevelési- | folyékony olvasas kialakitasanak segitése, olvasasi

fejlesztési céljai stratégidk  bevezetése,  kiilonbozéd  szdvegtipusok

megismertetése, az értd olvasas kialakitasa.
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Tevékenységek/Ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Olvasastechnikék onallo
felismerése, folyamatos javitasa,
biztos olvasasi készség kialakitasa.
Eletkori sajatossagoknak
megfeleld szépirodalmi,
dokumentum tipusu, folyamatos,
nem folyamatos, kevert, egyéni,
kozos ¢és tankonyvi célu szovegek
megismerése, ezek megértése.

A tanulo

e az olvasas terén motivalt,
érdeklodo;

folyékony, automatizalt
olvasastechnikaval
rendelkezik a hangos és a
néma olvasas teriiletén is;
felismeri és javitja a hibait;
felismeri és megérti azokat a

Matematika: szoveges
feladatok.

Kornyezetismeret:
6nallo tanulas,
szovegfeldolgozas
kialakitasa.

Erkolestan: én magam,;

Globalis ¢és keres6 olvasas, kiilonbéz6 tipusi, miifaja |22 én vilagom.
grafikus  szervezOk  (abrdk, szovegeket, amelyekrél

tablazatok, gondolattérkép, tanult; Vizualis kulttra:
flirtabra) alkalmazasa e szintetizilja, értelmezi 6és Személyes élmények és
hatékonyabb szOvegeértés ortékeli az életkori | Irodalmi szoveg
¢rdekeben. szintjének megfelel§ szoveg | 21aPjan keépek
Az olvasmanyhoz kapcsolodd informaciéit és gondolatait; készitése.

clézetes ismeretek, szemelyes|, | egfeleld nyelvi Képzémiivészeti
¢lmények, tapasztalatok felidézése tudatossaggal rendelkezik; miifajok.

€s megosztasa. ‘ . |e ismeri és tanitéi segitséggel Az elemi mozgoképi
Gondolatok  és  informaciok hasznilja a tanult olvasasi szovegalkotd6  kodok
értelmezése és integralasa, stratégiskat. felismerése,

tartalom, nyelvezet, médiaszoveg olvasasa.
szovegszerkezet vizsgalata és Kérdések

értekelése. megfogalmazasa a
A kovetkezd olvasasi stratégiak, latott informaciora,
olvasast megértd folyamatot segitd ismeretre,  ¢élményre
technikak ismerete, alkalmazasa a vonatkozodan.
hatékonyabb megértés érdekében: Mesék,

a szoveg atfutéasa, gyermekirodalmi

az elozetes tudas aktivalasa, alkotasok és  azok
joslas, anticipacio. animacios, filmes
Az olvasés céljanak, modjanak az adaptacioinak

olvasds megkezdése elott valo Osszehasonlitasa,
tisztazasa. feldolgozasa.

Kulcsfogalmak/fogalmak

‘ Szoveg, miifaj, szovegértés.
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Tematikai egység/Fejlesztési cél | IRODALMI KULTURA, AZ IRODALMI Olr 2 keret
MUVEK ERTELMEZESE ora

Mesék jellegzetes nyelvi fordulatainak  ismerete.

Elézetes tudas Versritmus  jelzése tapssal, koppantassal. Rimek

felismerése a verssorok végén.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

A szovegelemzésben valo jartassag elmélyitése,

az

irodalmi mi befogaddsa nyujtotta Orom atélésének

segitése.

Az olvasményok tartalmdhoz kapcsolodva a nemzeti
kultira hagyomanyainak megismertetése.
Magyar ¢és vilagirodalmi népkoltészeti, miikoltészeti

alkotasok megismertetése.

Irodalmi ismeretek tapasztalati iton valo elsajatittatasa.

Tevékenységek/Ismeretek Kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az olvasokonyvi szovegek | A tanuld Kornyezetismeret:
csoportositdsa formajuk, miifajuk|e megnevezi olvasmanyai | kdrnyezeti, természeti,
¢s kommunikéaciés szandékuk szerzdjét, szerepldit és azok | kornyezetvédelmi
szerint. tulajdonsagait, magyarazza | tém4ju olvasmanyok.
Az  olvasmanyok  témajanak cselekedeteiket;
megfigyelése, azonos t€maju|e azonositja a torténet idejét Enek-zene: a népdalok
szovegek Osszehasonlitasa. és helyszinét; a cselekmény | szovege (muvészeti
Hasonlésagok ¢és  kiilonbségek kezdé- és végpontjat, a kifejezd eszkozok,
felfedezése kiilonféle irodalmi cselekményelemek természeti képek).
kozlésformakban. sorrendjét;
Miivészi eszkdzok keresése lirai és | e konkrét esetekben felismeri | Vizualis kultira; drama
elbesz€lé milvekben (ritmus, rim, a mesére jellemzé | €s tanc: A témahoz és a
refrén, hasonlatok). fordulatokat, tartalomhoz is
Jellegzetes  irodalmi  témak, székapcsolatokat, illeszked6
motivumok felfedezése mesejellemzéket; kifejezéeszkdzok
olvasmanyokban. e az egyszerii szerkezeti |¢lemzeése, alkalmazasa.
A mivek szerkezeti jellemzdinek mesék, elbeszélések | Mesék,
megfigyelése, a tér-ido tartalmat idérendben, tobb | 9yermekirodalmi
valtozéasainak felismerése. dsszefiiggd mondattal | alkotasok  és  azok
Az események sorrendjének, a mondja el. animacios, filmes
meséld személyének adaptéacioinak
megallapitasa. Mesékre jellemzo Osszehasonlitasa,
kezdd ¢és befejezd fordulatok, feldolgozasa. Az
szokapcsolatok, ismétl6do olvasott/felolvasott
motivumok felismerése. Rvidebb szoveghez és a

irodalmi szovegek (versek mesék)
onallo olvasasa.Nagyobb
terjedelmii, jellemzOen kortars
magyar és eurdpai
gyermekirodalmi alkotas
(meseregény, ifjisagi  regény,
mesés-, verseskotet) elolvasdsa a
tanitd irdnyitasaval.

levetitett adaptacidhoz
kapcsolodo  élmények

megjelenitése és
feldolgozasa (pl.
rajzzal,

montazskészitéssel).
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Tevékenységek/Ismeretek Kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Mivek a  kortars  magyar A kiilonboz6
irodalombdl. (A tanito médiaszovegekben
kompetenciajaba utalva megjelend  egyszerli
Ritmus-, mozgas- és helyszin- és
beszédgyakorlatokkal kombinalt idéviszonylatok
memoriagyakorlatok, megfigyelése és
fantaziajatékok,  elképzelt ¢és értelmezése  konkrét
val6sagos helyzetek médiaszovegeken
megjelenitése. Részvétel csoportos keresztiil.
jatékokban, alloképek tervezése, Az elbeszélo
kivitelezése és megbeszélése. személyének
A mozgas ¢és a szovegmondas azonositasa kiilonb6zo
Osszekapcsolasa. Egyszerlibb egyszeri

drdmai konvencidk és a szinhdzi
formanyelv alapjainak tapasztalati
megismerése (jelenet, felvonds,
kezdet és vég, diszlet, berendezés,
jelmez, kellék, feny- és
hanghatasok). A tanultak
felhasznaldsa sajat produkcidhoz,
babeldadasok, szinhazi el6adasok
megbeszélésekor.

médiaszdvegekben (pl.
animacios mesék).

Kulcsfogalmak/fogalmak

Szépirodalmi szdveg, ismeretterjesztd szoveg, monda,
kozmondas, szolas, talaldés kérdés, elbeszélés, regény;
fészerepld, mellékszerepld; hasonlat, ismétlés, ellentét;
kezddépont, végpont, forduldpont.

Tematikai egység/Fejlesztési cél

A TANULASI KEPESSEG

FEJLESZTESE

Orakeret
7 ora

Elozetes tudas

Az Onismeret ¢€letkornak megfeleld szintje, személyes
tanulasi sikerek és nehézségek megnevezése.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az 6nallo, hatékony tanulas képességének fejlesztése.

Tevékenységek/Ismeretek Kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A tanulés szerepe €s modjai. Sajat| A tanuld Kornyezetismeret:
tanulasi folyamatunk | e ismeri a tanuldsi folyamat | informéacidszerzés.
megismerése, hogyan tanulunk a alapveto jellemzoit;
legké')nnyebben, mi okoz | e azonositja az informacio Vizualis kultura: Képi
nehézséget. Gondolkodas a forrasait, ismeri azok | analogidk keresése a
gondolkodéasunkrol, tanuldsunkrol. kezelését; tanult szévegekhez.

Egyszerli tanulasi modok,
stratégiak. Tanulds  kiilonboz6
tipusu szovegekbdl.

Ritmus-, mozgas- és
beszédgyakorlatokkal kombinalt

(koncentracidos) memoriagyakor-
latok, szovegtanulasi technikak.

képes onallo tanulasra;
ismeri a sajat
folyamatanak,

tanulasi

képességének jellemzdit;
ismer és alkalmaz néhany
tanulasi modot, stratégiat a

Kérdések
megfogalmazéasa a
latott informaciodra,
ismeretre,  élményre
vonatkozoan.
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Adatok, informaciok gyijtésének,
célszerti elrendezésének modjai.
Alapismeretek a konyvtar tereirdl.
A konyvek tartalmi csoportjai:
szépirodalmi mivek,
ismeretterjesztd irodalom,
kézikonyvek, elektronikus
informacidhordozok. A szdtarak
szerkezeti jellemz6i  (betiirend,
cimsz0), a szétarhasznélat modja.
A lexikon ¢és a szétar egyezd és
eltér6 vondsai. Az informaciok
keresése és kezelése. Kiilonb6zo
informacidhordozok a lakohelyi és
az iskolai kdnyvtarban. A konyvtar
mint informacidés kozpont, a
tanulds  bazisa, segitéje. A
konyvtari  katalogus tajékoztatd
szerepe a konyvek és egyéb
informdcioforradsok keresésében.

hasznal;

e informaciot Kkeres, Kkezel
onalléan néhany forrasbol;

e szoveghiien felidézi a
kovetkezo szépirodalmi
miiveket, illetve azok
részleteit: népdalszovegek,
Jozsef Attila: Betlehemi
kiralyok, Mama; Petofi
Sandor: Fiistbe ment terv;
illetve  kortars  magyar
lirikusok miiveib6él néhany
alkotas; részletek Kolcsey
Ferenc: Hymnus; Petéfi
Sandor: Nemzeti  dal;
Vorosmarty Mihaly: Szézat
cimi miivébol, illetve
szépprozai miivekbol.

Tevékenységek/Ismeretek Kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Vazlatkészités iranyitassal, kiilonb6z6 tanulasi
tanulas,  Osszefoglaldss  véazlat|  feladatok teljesitése
segitségével. érdekben;
Ismerkedés kiilonbozs | ® @ szovegbdl torténd tanulas
informacidhordozokkal. soran olvasasi stratégiakat

| Kulcsfogalmak/fogalmak

‘ Informacid, tudds, konyvtar, tanulds, vézlat.

Tematikai egység/Fejlesztési cél

AZ ITELOKEPESSEG, AZ ERKOLCSI,
AZ ESZTETIKAI ES A TORTENETI
ERZEK FEJLESZTESE

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas

Mesehdsok tulajdonsagai ¢€s cselekedetei; az olvasott
irodalmi miivekben a szereplék dontési helyzeteinek
felidézése; személyes tetszésitéletek.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Erkolcesi, esztétikai  kategoridk ~ megismertetése,
itéletalkottatas egyszerl szituacidban, szépirodalmi miivek
alapjan. A narrativa, tOrténetmesélés szabalyainak,

szervezddésének, logikajanak megismertetése.

Tevékenységek/Ismeretek Kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Erkolesi  és  esztétikai  itélet | A tanuld Erkolestan:  Ertékrend
megfogalmazasa, érvelés a|e ismeri, megérti a | alakuldsa. Sziikebb és
vélemény mellett, vitakészség torténeteket bemutaté | tdgabb  kornyezetem,
kialakuldsa. A szépirodalmi miivek szervez6dését, | baratsag.
alkotasokban megismert felépitését, az osszefiiggések
helyzetek, azok tanulsaganak logikajat, az ok-okozati|Kornyezetismeret:
alkalmazasa mindennapi viszonyt; Kornyezeti rendszerek

allapota,
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Tevékenységek/Ismeretek Kovetelmények Kapcsolodasi pontok
helyzetekben. A miivek | e képes allast foglalni, érvelni, | fenntarthatosag.
tanulsagainak értelmezése. meggy6zni masokat | Egészséges  életmod.
A sajat vélemény mellett a nem alapveté erkolcsi, esztétikai| Viselkedési normak.
sajat allaspont megjelenitésének, kérdésekben;
atelésének  képessége. Masok |e  meggyézodéssel képviseli a | Vizudlis kultura; drama
véleményének megértése, legalapvetdbb emberi|¢s tanc: a Iényeg
elfogadasa. Vélemények értékeket, megérti masok | kiemelésének
Osszevetése,  kiilonbségek  és érvelését, elfogadja az 6vétél | lehetdségei a vizualis
hasonlosagok megfigyelése, eltéré véleményeket, képes | kompoziciokban.
felismerése és kritikaja. ezekkel is azonosulni:

A mii¢lvezet, a beleclés mélyebb |o  Kképes beleélésre,
megtapasztalasa a fentiek azonosulasra az életkori
segitségével  is.  Mindennapi sajatossagainak megfelel6
konfliktusok 4télése dramatikus miivek befogadisa soran;
jatékokban, dramajatékban (pl.|e dramatikus és
l_3é1bj aték) sajat s mas allaspontbol dramajatékok segitségével
IS. képes 4télni mindennapi
konfliktusokat sajat és mas
allaspontbdél is, azokat
életkori szintjén kezelni.

Kulcsfogalmak/fogalmak | Tanulsag, vita, vélemény, konfliktus.

R . . L. . Orakeret
Tematikai egység/Fejlesztési cél FOGALMAZASI ALAPISMERETEK 12 éra

Elozetes tudas

A szdveg és a mondat jellemzdinek azonositdsa.

A tematikai egység nevelési-

Az onkifejezés iranti igény erdsitése, kiilonféle formainak

fei e e ¢s lehetdségeinek megismertetése, megvaldsitasanak
ejlesztési céljai . ,
tdmogatésa.

Tevékenységek/Ismeretek Kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A kilonbozé  szovegformak | A tanulod Kornyezetismeret;
tartalmi és szOvegszerkesztési|e a tanult fogalmazasi | matematika:  érthetd,
jellemzdinek ismerete. ismereteket  felhasznalja | vilagos szobeli
Kell6 tapasztalat a cim szerepérdl, fogalmazaskészitéskor. szovegalkotas.
jellemzdirdl; a szovegek
felépitésérdl; az iddrendrdl; az Vizualis kultara: Az
esemény, az elézmény ¢és a elemi mozgoképi
kovetkezmény kapcsolatarol; a szovegalkot6  kodok
szoveg kohéziojarol; a kreativ  alkalmazésa,
tématartasrol; a nyelvi médiaszdveg iras.
megformaltsagrol; a kiilonbozd Egyszerli cselekmény
szovegforma  jellemzo6irél, a megjelenitése
bekezdések szerepérol. képsorozattal (pl. rajz,
A szovegalkotds miiveleteinek digitalis  fotd, rovid
ismerete: anyaggytjtés, animacids  film) ¢és
cimvalasztas, a lényeges hangokkal.
gondolatok kivalasztasa,
elrendezése, az 1dorend
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Tevékenységek/Ismeretek Kovetelmények Kapcsolodasi pontok
érzékeltetése, a szoveg tagolasa
bekezdésekre.
Témavalasztds, anyaggyljtés, cimadas; bekezdés;
Kulcsfogalmak/fogalmak bevezetés, targyalas, befejezés; elbeszélés, hir, leiras, levél,
meghivo; értesités; hirdetés; SMS; e-mail.
a o . . L. . . i Orakeret
Tematikai egyseg/FeJleszteSI cél SZOVEGALKOTASI GYAKORLATOK 19 éra
Mondatalkotas. Mondatok Osszekapcsolasa.

Elozetes tudas

Torténetalkotas szoban.
Képolvasas, mesemondas.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

A képzelet, az Onkifejezés

aktivizalasa kulonbozo

szovegformak megismerésével €s az irdsbeli szovegalkotés

képességének tovabbfejlesztésével.

Az irasbeli szovegalkoto készség fejlesztése.

Tevékenységek/Ismeretek Kovetelmények Kapcsolédasi pontok
A tanult fogalmazasi ismeretek | A tanulo Kornyezetismeret:
felhasznalasa a szoveg|e frasa jol olvashatd, | valtozatos ¢lovilag; a
alkotasakor. lendiiletes. Fiizetei | tanultak bemutatd
Gondolatok, érzelmek, rendezettek, tisztak; leirasa.
y_élemények kifejezése. e a tanult fogalmazasi
Onall6  irasbeli  fogalmazasok ismeretek felhasznalasaval | Vizualis kultara:
készitése elbeszéld kb. egy oldal terjedelmii | Természeti  jelenség
szovegformaban. A  parbeszéd elbeszélé fogalmazast megfigyelése, a
beillesztése a torténetmondasba. készit; tapasztalatok leirasa,
Szemleletes leirasok készitese |e a fogalmazas témajanak | megjelenitése.
egyszeri  targyr6l, novényrol, megfelelé  szavakat  és|Egyszerli cselekmeény
allatrol.  Jellemzés  készitése kifejezéseket hasznal; megjelenitése
emberrdl. e adott vagy valasztott | Képsorozattal (pl. rajz,
Levéliras, levélcimzés. Rovid témarol 8-10 mondatos | digitdlis  foto, rdvid
szoveges tizenetek leirast Készit a  tanult|animacios film) és
megfogalmazasa kiilonféle fogalmazasi ismeretek | Nangokkal
alkalmakra a cimzett személyének alkalmazasaval; (médiaszoveg-iras).
figyelembevételével. e atartalmi egységek kezdetét
Fogalmazasirdskor a megfeleld bekezdéssel jelzi;
nyelvi eszk6zok alkalmazasa. o figyel a bemutatis
A fogalmazas koherencidjanak sorrendjére és a nyelvi
megteremtése  tématartassal, a eszkozok hasznalatara;
mondatok  kapcsolasaval. A

fogalmazas témdjanak megfeleld
szavak ¢és kifejezések hasznalata, a
folosleges szoismétlodés keriilése.
A fogalmazéasok javitasa a tanult

fogalmazasi ismeretek
felhasznalasaval, a tanitod
segitségadasaval.

e atanitéo utmutatasai alapjan
kijavitja fogalmazasi és
helyesirasi hibait.
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Elbeszélés, torténetmondas, leirds, jellemzés; téma,
Kulcsfogalmak/fogalmak helyszin, szerepld, cselekmény, idorend, nézd6pont;
parbeszéd.

A FEJLESZTES VART EREDMENYEI A HARMADIK EVFOLYAM VEGEN

A tanulé értelmesen és érthetoen fejezze ki a gondolatait. Aktivizalja a szokincsét a szovegalkoto

feladatokban. Hasznalja a mindennapi érintkezésben az udvarias nyelvi fordulatokat. Beszédstilusat

igazitsa beszélgetd partneréhez.

Kapcsolodjon be a csoportos beszélgetésbe, vitaba, torténetalkotdsba, improvizacidoba, kozos

¢lményekrol, tevékenységekrol vald beszélgetésekbe, értékelésbe. A kozds tevékenységeket

egylttmiikodé magatartassal segitse.

A tanul6 képes legyen:

e tiszta artikulacio (az egyéni adottsagok figyelembevételével), a helyzetnek megfeleld
hangeré alkalmazasara beszéd kozben;

e a tanult nyelvi fordulatok hasznalatara konkrét beszédhelyzetekben;

e memoriterek szoveghii, helyesen tagolt eloadasara;

o egyszeru szerkezetii mesék, elbeszélések eseményeinek elmondasara néhany osszefiiggo
mondattal,

e atémaval kapcsolatos kérdések, valaszok megfogalmazasara;

e ismert feladattipusok utasitasanak onall6 megértésére, elvégzésére

o fél oldal terjedelmii ismeretterjeszté6 vagy szépirodalmi olvasmany onallé (néma)
olvasasara, a szovegértés bizonyitasara egyszeri feladatok megoldasaval;

o ismert szoveg felkésziilés utani érthetd, tagolt felolvasasara: a szészerkezetek egyben
tartasaval;

o szovegek csoportositasara;konyvek hasznalatara ismeretek szerzéséhez;

e minimum: 3-4, optimum: 6-8 értelmes, Osszefiiggd mondat irasara megadott vagy
valasztott témarol;

e azidérend megtartasara események leirasakor;
a korosztaly szokincsében megtalalhato, a kiejtésnek megfelelden irandé szavak helyes
rogzitésére;

MAGYAR IRODALOM 4. évfolyam

Olvasas

e Heti 6raszam: 3,5 ora
e Eves oraszam: 126 ora

Fogalmazas

e Heti oraszam: 1 ora
e Eves oraszam: 36 ora

o . . P Oraszam a
Tematikai egység/Fejlesztési cél 4. évfolyamon
1. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése és alkotasa 17 ora
2. Olvasés, az irott szOveg megértése 60 ora
3. Irodalmi kultira, irodalmi mivek értelmezés 22 ora
4. A tanulési képesség fejlesztése 8 ora
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5. Az itéloképesség, az erkolcsi, esztétikai €s torténeti érzék fejlesztése 6 Ora
6. Fogalmazasi alapismeretek 15 6ra
7. Szovegalkotasi gyakorlatok 34 o6ra
OSSZESEN: 162 ¢ra
Tematikai egység/Fejlesztési . BESZEDKESZSEG, SZOBEJ—' i Orakeret
cél SZOVEGALKOTAS ES A MEGERTES 17 éra
FEJLESZTESE

Elozetes tudas

Szobeli kozlések megértése. Kérdésekre értelmes valaszok

addsa. A mindennapi

kommunikacid

alapformainak

alkalmazasa a szokas ¢és tisztelet szintjén: koOszonés,

bemutatkozas, megszolitas,
koszonetnyilvanitas, koszontés.

kérdezés, kérés,

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

A beszéd tartalmanak, hangzasanak, stilusanak és kifejezo
erejének egymassal 0sszefliggd fejlesztése.

A beszéd és a megértés tovabbfejlesztése, kiilonos tekintettel
a pontossagra, a folyamatossagra és a kifejezderdre,
valamint az aktiv szokincs intenziv gyarapitasara.

A szbbeli szovegalkotasi készség fejlesztése.

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A helyes beszédlégzés, a helyes | A tanulo Minden tantargy:
kiejtés, a mondat- ¢s|e értelmesen és érthetden fejezi | Osszefiiggd beszéd,
szOvegfonetikai eszk6zok alkal- ki gondolatait; ervelés.
mazasa kilonféle kommuni-|e h aszn{ilj a a mindennapi
kaciods helyzetekben (pL érintkezésben az udvarias | Kornyezetismeret:
parbeszéd, felolvaséas, kiscso- nyelvi fordulatokat; onfenntartés, 1€gzés.
portos beszelgetes, vita, | e  beszédstilusat beszélgetd
beszamolo). partneréhez igazitja; Vizuélis kulttra:
Felolvasaskor, szovegmondaskor | o bekapesolodik csoportos Mialkotasok
nonverbalis eszkdzok hasznalata beszélgetésbe, vitaba, | megfigyelése,
a kifejezés segitésében. torténetalkotasba, jellemzése,
Vélemény kulturalt megfogal- improvizaciéba, Kozos | €rtelmezése,
mazasa. Figyelem a beszélgetd- élményekrél, értéekelése.
tarsra. Az lizenet lényegének és tevékenységekrol valg | Médiaszovegek kozotti
erzelmi hatterének megfigyelése, beszélgetésekbe, értékelésbe; kiilonbségek (pl.
ertékelése. Allandosult szokap-|e 5 Kkézbs tevékenységeket televizios
csolatok, szolasok, kozmon- egyiittmiikodé magatartassal miisortipusok,
dasok jelentésének, stilusérté- segiti. animaciés mesefilmek,

kének értelmezése az olvasott
szovegekben. A kiilonbozo
tantargyak tanuldsakor hasznalt
szakkifejezések, olvasmanyok-
bol kiemelt ritkdbban hasznalt
szavak célzott hasznalataval az
aktiv szokincs gyarapitésa.

Tobb mondatos Osszefoglald
szoveg alkotdsa olvasmanyok
tartalmarol, gyljtott tapasztala-
tokrol, megfigyelésekrol.

sorozatok) felismerése

sajat  médiaélmények
felidézésén,
megjelenitésén (pl.
szerepjaték) és
kozvetlen  példdkon
keresztiil.
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Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Hosszabb  szobeli  kozlések
tartalmanak roviditett elmondasa.
Hangsuly, hanglejtés, hangerd, beszédtempd, sziinet;

Kulcsfogalmak/fogalmak

tekintet, arcjaték, testtartds, térkoz, tdvolsagtartas.

Tematikai egység/Fejlesztési
cél

Orakeret

OLVASAS, AZ IROTT SZOVEG
60 ora

MEGERTESE

Nyelvre, irott nyelvre, olvasisra vonatkozd, az adott

El6zetes tudas korosztaly képességfejlodése szempontjabol relevans
ismeretek.

Az olvasastechnika fejlesztése, automatizalasa, a folyékony

A tematikai egység nevelési- |olvasds kialakitdsanak segitése, olvasasi stratégidk

fejlesztési céljai bevezetése, kiilonbozé szovegtipusok megismertetése,

biztos olvasasi készség, az értd olvasas kialakitasa.

Tevékenységek/Ismeretek

Eletkori sajatossagoknak
megfeleld szépirodalmi,
dokumentum tipusu, folyamatos,

nem folyamatos, kevert, egyéni,
kozos és  tankOnyvi  céla
szovegek megismerése, ezek
megertése.
Globalis
grafikus
tablazatok,
fiirtabra)
hatékonyabb
érdekében.
Az olvasmanyhoz kapcsolodo
elézetes ismeretek, személyes
¢lmények, tapasztalatok
felidézése €s megosztasa.
Gondolatok  és  informaciok
értelmezése  és  integraldsa,
tartalom, nyelvezet,
szovegszerkezet vizsgélata ¢és
értekelése.

A kovetkezd olvasasi stratégiak,
olvasast megértdé folyamatot
segitd  technikdk  ismerete,
alkalmazasa a  hatékonyabb
megértés érdekében:

és kereso0 olvasas,
szervezOk  (abrak,
gondolattérkép,

alkalmazasa a
szdvegertés

Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A tanul6 Matematika: szoveges

e az olvasas terén motivalt, |feladatok.
érdeklodo;

o folyékony, automatizalt | Kérnyezetismeret:
olvasastechnikaval onallo tanulas,
rendelkezik a hangos és a |szOvegfeldolgozas
néma olvasas teriiletén is; kialakitésa.

e felismeri és javitja a hibait;

o felismeri és megérti azokat a Erkrélcsfta}n: ¢n magam,
Kiilonboz6 tipusd, miifaja |32 én vilagom.
szovegeket, amelyekrol
tanult: Vizualis kulttra:

o szintetizdlja, értelmezi és | Szemelyes clmények és
értékeli az életkori szintjének | Ir0dalmi szoveg
megfelel§ szoveg informéciéit | 212PJan képek
és gondolatait; készitese.

e megfelelo nyelvi K?pzpmuveszetl
tudatossaggal rendelkezik; mufajok.. L

e ismeri ¢s tanitoi segitséggel AZ,, clemi ,mozgorkepl
hasznalja a tanult olvasasi szqvegalrk ot6  kodok
stratégiakat. felllsmer?se, ,

médiaszéveg olvasasa.
Kérdések
megfogalmazasa a
latott informaciora,
ismeretre,  ¢élményre
vonatkozdan.
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Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

a szoveg atfutasa,
az elOzetes tudas aktivalasa,

Mesék,
gyermekirodalmi

joslés, anticipacio. alkotdsok és  azok
Az olvasas céljanak, modjanak az animacios, filmes
olvasads megkezdése eldtt vald adaptacioinak
tisztazasa. 0sszehasonlitasa,
feldolgozasa.
| Kulcsfogalmak/fogalmak | Széveg, miifaj, szovegértés.
Orakeret

Tematikai egység/Fejlesztési
cél

IRODALMI KUL,TI'JRA, AZ IRODALMI
MUVEK ERTELMEZESE

22 ora

Elozetes tudas

végeén.

Mesék jellegzetes nyelvi fordulatainak ismerete. Versritmus
jelzése tapssal, koppantdssal. Rimek felismerése a verssorok

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

hagyomanyainak megismerése.
Magyar ¢és vilagirodalmi
alkotdsok megismerése.

népkoltészeti,

A szovegelemzésben valo jartassag elmélyitése, az irodalmi
mi befogadasa, az érzelmi tartalmak (pl. 6rom, izgalom,
varakozas, azonosulas) atélésének segitése.

Az olvasmanyok tartalmahoz kapcsolodva a nemzeti kultira

mukoltészeti

Irodalmi ismeretek tapasztalati iton valo elsajatitasa.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az  olvasdkonyvi  szOvegek
csoportositasa formajuk, miifajuk
¢s kommunikéacids szandékuk
szerint.

Az  olvasméanyok témdjanak
megfigyelése, azonos témaju
szovegek Osszehasonlitdsa (pl.
gyerekalakok és gyereksorsok).
Hasonlosagok ¢és kiilonbségek
felfedezése kiilonféle irodalmi
kozlésformakban.

Miivészi eszkozok keresése lirai
¢és elbeszéld miivekben (ritmus,
rim, refrén, hasonlatok).
Jellegzetes  irodalmi  témak,
motivumok (pl. csalad, gyermek,
természet) felfedezése
olvasmanyokban.

A miivek szerkezeti jellemzdinek
megfigyelése, a tér-ido
valtozéasainak felismerése.
Elbeszélések 20. szazadi
eseményekrol, hésokrol,

sorsokrol. Az események

A tanulo
e megnevezi

tulajdonsagait,
cselekedeteiket;

helyszinét; a
kezd6- ¢és végpontjat,
cselekményelemek
sorrendjét;

szokapcsolatokat,
mesejellemzoket;
e az  egyszeri

mondattal mondja el.

olvasmanyai
szerz0jét, szereploit és azok
magyarazza

e azonositja a torténet idejét és
cselekmény

o konkrét esetekben felismeri a
mesére jellemzo fordulatokat,

szerkezetii
mesék, elbeszélések tartalmat
idorendben, tobb oOsszefiiggé

Kornyezetismeret:
kornyezeti, természeti,
kornyezetvédelmi
témaju olvasmanyok.

Enek-zene: a népdalok

szovege (kifejezo
eszkozok, nyelvi
fordulatok,

motivumok, természeti
képek).

Vizualis kultura; drama
és tanc: A témahoz és a
tartalomhoz is
illeszkedo
kifejez6eszk6zok
elemzése, alkalmazasa.
Mesék,
gyermekirodalmi

alkotasok és azok
animacios, filmes
adaptacidinak
0sszehasonlitasa,
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Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
sorrendjének, a mesélo feldolgozasa. Az
személyének megallapitasa. olvasott/felolvasott
Mesékre jellemzé kezdd és szoveghez és a

befejezo fordulatok,
szokapcsolatok, ismétl6do
motivumok felismerése.
Rovidebb irodalmi  szovegek
(versek, mesék, elbeszélések)
0nallo6 olvasasa.

Nagyobb terjedelmii, jellemzden

kortdrs magyar és eurdpai
gyermekirodalmi alkotas
(meseregény, ifjusagi regény,

mesés-, verseskotet) elolvasasa a
tanitd irdnyitdsaval. Mivek a
kortars magyar irodalombol. (A
tanito kompetenciajaba utalva.)
Ritmus-, mozgas- és
beszédgyakorlatokkal kombinalt
memoriagyakorlatok,
fantaziajatékok, elképzelt és
valdsagos helyzetek
megjelenitése. Részvétel
csoportos jatékokban, alloképek
tervezése, kivitelezése és
megbeszélése.

A mozgis és a szovegmondas
Osszekapcsolasa. Egyszerlibb
dramai konvenciok és a szinhazi
formanyelv alapjainak
tapasztalati megismerése
(jelenet, felvonas, kezdet és vég,
diszlet, berendezés, jelmez,
kellék, fény- és hanghatasok). A
tanultak  felhasznaldsa  sajat
produkciohoz, babelbdadasok,
szinhdzi eldadasok
megbeszélésekor.

levetitett adaptacidohoz
kapcsolodd  élmények

megjelenitése és
feldolgozasa (pL
rajzzal,
montazskészitéssel).

A kiilonb6z6
médiaszovegekben
megjelend  egyszerl
helyszin- és
idéviszonylatok
megfigyelése és
értelmezése  konkrét
médiaszdvegeken
keresztiil.

Az elbeszElo
személyének
azonositasa kiilonbozo
egyszerl

médiaszdvegekben (pl.
animacios mes¢k).

Kulcsfogalmak/fogalmak

Szépirodalmi szdveg, ismeretterjesztd szdoveg, monda,
kozmondés, szoléas, talalos kérdés, elbeszElés, regény;
foszerepld, mellékszerepld; hasonlat, ismétlés, ellentét;

kezddépont, végpont, forduldpont.
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Tematikai egység/Fejlesztési
cél

Orakeret

A TANULASI KEPESSEG FEJLESZTESE | 8§ ¢ra

Elozetes tudas

Az oOnismeret ¢letkornak megfeleld szintje, személyes
tanuldsi sikerek és nehézségek megnevezése.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az 0nallo, hatékony tanulas képességének fejlesztése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A tanulds szerepe ¢és modjai.
Sajat  tanuladsi  folyamatunk
megismerése, hogyan tanulunk a

legkonnyebben, mi okoz
nehézséget. Gondolkodds a
gondolkodéasunkrol,

tanulasunkrol. Egyszerli tanulési
modok,  stratégidk.  Tanulas
kiilonb6z6 tipusu szovegekbdl.
Ritmus-, mozgas- és
beszédgyakorlatokkal kombinalt
(koncentracios)

memoriagyakorlatok,
szOovegtanulasi technikak.
Vazlatkészités iranyitassal,
tanulds, 0Osszefoglalds vazlat
segitségével.

Ismerkedés kiilonboz6
informacidhordozokkal.

Adatok, informaciok
gylijtésének, célszerli
elrendezésének modjai.

Alapismeretek a konyvtar tereirdl
¢és allomanyrészeirdl. A konyvek
tartalmi csoportjai: szépirodalmi
miivek, ismeretterjesztd
irodalom, kézikonyvek,
elektronikus
informacidhordozok. A szotarak
szerkezeti jellemz6i (betlirend,
cimsz0), a szotarhasznalat modja.
A lexikon és a szotar egyezd és
eltéré vonasai.

Az informéciok keresése ¢és
kezelése. Kiilonb6z6
informacidhordozdok a lakohelyi
¢s az iskolai konyvtarban. A
konyvtdr  mint  informacids
kozpont, a tanulds bazisa,
segitdje. Ismerkedés
folyoiratokkal. Katalogusok
megfigyelése. A konyvtari
katalogus tajékoztatd szerepe a

A tanulo

ismeri a tanulasi folyamat
alapveto jellemzoit;
azonositja az informacio
forrasait, ismeri azok
kezelését;

képes onallé tanulasra;
ismeri a sajat tanulasi
folyamatanak, képességének
jellemzdit;

ismer és alkalmaz néhany
tanulasi modot, stratégiat a
kiilonb6z6 tanulasi feladatok
teljesitése érdekben;

a szoveghdl torténé tanulas
soran olvasasi stratégiakat
hasznal;

informaciot keres, Kkezel
onalloan néhany forrasbol;

szoveghiien felidézi a
kovetkezo szépirodalmi
miiveket, illetve azok

részleteit:  népdalszovegek,
Jozsef Attila: Mama; illetve
kortars magyar lirikusok
miiveib6l néhany alkotas;
részletek Petofi Sandor:
Nemzeti dal; illetve
szépprozai miivekbol.

Kornyezetismeret:
jelenségek
megfigyelése, ok-
okozati  kapcsolatok
keresése.

Vizualis kultara: Képi
analogidk keresése a
tanult szovegekhez.
Kérdések
megfogalmazasa a
latott informaciora,
ismeretre,  ¢élményre
vonatkozodan.
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Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

konyvek és egyéb
informacidforrasok keresésében.

Kulcsfogalmak/fogalmak

\ Informadcid, tudds, konyvtar, tanulds, vazlat.

Tematikai egység/Fejlesztési
cél

AZ ITELOKEPESSEG, AZ
ERKOLCSI, AZ ESZTETIKAI
ES A TORTENETI ERZEK
FEJLESZTESE

Orakeret 6 6ra

Elozetes tudas

Mesehdsok tulajdonsadgai €s cselekedetei; az olvasott
irodalmi muvekben a szereplok dontési helyzeteinek
felidézése; személyes tetszésitéletek.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Erkolesi, esztétikai kategdridk megismerése, itéletalkotas
egyszerli szitudcidban, szépirodalmi miivek alapjan. A
narrativa, torténetmesélés szabdalyainak, szervezddésének,

logikdjanak megismerése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Erkolesi  és  esztétikai  itélet
megfogalmazasa, érvelés a
vélemény mellett, vitakészség
kialakulasa. A szépirodalmi
alkotasokban megismert
helyzetek, azok tanulsdganak
alkalmazésa mindennapi
helyzetekben. A miivek

tanulsdgainak értelmezése.

A sajat vélemény mellett a nem
sajat allaspont megjelenitésének,
atélésének képessége. Masok
véleményének megértése,
elfogadasa. Vélemények
Osszevetése, kiilonbségek és
hasonlésagok megfigyelése,
felismerése ¢és kritikaja.

A miiélvezet, a bele¢lés mélyebb
megtapasztalasa a  fentiek
segitségével is. Mindennapi
konfliktusok atélése dramatikus
jatékokban, dramajatékban (pl.

babjaték)  sajat  és  mads
allaspontbdl is.
Sziilok, nagysziill6k

gyermekkora, életmddja, targyi

A tanul6

e ismeri, megérti a torténeteket
bemutato miivek
szervezodését, felépitését, az
osszefiiggések logikajat, az
ok-okozati viszonyt;

o képes allast foglalni, érvelni,
meggyozni masokat alapveto
erkolcsi, esztétikai
kérdésekben;

e meggyozodéssel képviseli a
legalapvet6bb emberi
értekeket, megérti masok
érvelését, elfogadja az ovétol
eltér6 véleményeket, képes
ezekkel is azonosulni;

o képes beleélésre,
azonosulasra, érzelmeinek
kifejezésére az  életkori
sajatossagainak megfelelo
torténetek, miivek
befogadasa soran;

e dramatikus és dramajatékok
segitségével képes  atélni
mindennapi  konfliktusokat
sajat és mas allaspontbdl is,

Erkolestan:  Ertékrend
alakulasa. Sziikkebb és
tagabb  kornyezetem,
baratsag.

Kornyezetismeret:
Kornyezeti rendszerek
allapota,
fenntarthat6sag.
Egészséges életmdd.
Viselkedési normak.

Vizualis kultura;
Drama ¢és tanc: a
lényeg kiemelésének
lehetdségei a vizualis
kompoziciokban.
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Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

vilaga. Az id6 tagolasara szolgalo
kifejezések hasznalata; idorend.

A mult emlékei kdrnyezetliinkben
(muzeumok, emléktablak,
milemlékek, emlékmiivek;
targyak, fotok, egyéb

dokumentumok; szokasok).
Nemzeti tinnepeink, jelképeink.
A magyar szabadsagkiizdelmek
kiemelkedd alakjai.

Kiemelked6 magyar tudosok,
feltalalok, miivészek, sportolok.

azokat  életkori  szintjén
kezelni.

e torténetek olvasasakor,
megbeszélésekor képes
elkiilloniteni a maultbeli és
jelenbeli élethelyzeteket,
torténéseket.

o képes felidézni torténelmiink
és kultarank néhany

kiemelkedd alakjat, hozzajuk
tud rendelni néhany fontos
jellemzot.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Tanulsag, vita, vélemény, konfliktus, mizeum, miiemlék,

szokas, életmod, idorend.

Tematikai egység/Fejlesztési
cél

FOGALMAZASI ALAPISMERETEK

Orakeret
15 ora

Elozetes tudas

A szdveg és a mondat jellemzdinek azonositasa.

A tematikai egység nevelési-

Az Onkifejezés irdnti igény erdsitése, kiilonféle formainak és

fejlesztési céljai l@hetc’isé’geinek megismertetése, megvaldsitasanak
tamogatasa.

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A kiilonboz6 szovegformak (hir, | A tanuld Kornyezetismeret;
leiras, levél, meghivo; értesités; | e ismeri a kiilonboz6 | matematika:  érthetd,
hirdetés; SMS; e-mail) tartalmi szovegformak tartalmi és | vilagos szobeli
és szovegszerkesztési formai jellemzdit; szovegalkotas.
jellemzdinek ismerete. e 2a tanult fogalmazasi
A tartalmi, szerkezeti jellemzok ismereteket felhasznalja leiré Vizualis kultura: Az
0sszehasonlitasa. fogalmazasok, tajékoztat6 | elemi mozgdokeépi
A bemutatas sorrendjének, nyelvi szovegek, illetve rovid | szovegalkotd6  kodok
eszkozeinek megfigyelése szoveges iizenetek | kreativ  alkalmazasa,
irodalmi példakon, koznapi és készitéskor. médiaszdveg iras.

ismeretterjesztd szovegeken.
A cimzetthez igazod6 stilus
felfedezése.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Hir, leiras, levél, meghivo; értesités; hirdetés; SMS; e-mail.
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Tematikai egység/Fejlesztési
cél

SZOVEGALKOTASI GYAKORLATOK

Orakeret
34 ora

Elozetes tudas

Kell6 tapasztalat a cim szerepérdl, jellemzo6irdl; a szovegek
felépitésérdl; az idérendrdl; az esemény, az eldzmény és a
kovetkezmény kapcsolatarol; a szoveg kohéziojardl, a
tématartasrol; a nyelvi megformaltsagrol; a kiillonb6zo
szovegforma jellemzoirdl, a bekezdések szerepérol.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

A képzelet, az Onkifejezés

képességének tovabbfejlesztésével.

aktivizalasa kiilonb6z6
szovegformak megismerésével €s az irasbeli szovegalkotas

Az irasbeli szovegalkoto készség fejlesztése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A tanult fogalmazasi ismeretek

felhasznalasa a szoveg
alkotasakor.

Gondolatok, érzelmek,
vélemények kifejezése.
Szemléletes leirdsok készitése
egyszerli targyrol, novényrol,
allatrol.  Jellemzés  készitése
emberrol.

Levéliras, levélcimzés.
Téjékoztatd szovegek készitése.
Rovid szoveges iizenetek
megfogalmazasa kiilonféle
alkalmakra a cimzett
személyének
figyelembevételével.

Fogalmazasiraskor a megfeleld
nyelvi eszk6zok alkalmazasa.

A fogalmazas koherenciajanak
megteremtése tématartdssal, a
mondatok  kapcsolasaval. A
fogalmazas téméajanak megfeleld
szavak és kifejezések hasznalata,

a  folosleges  szoismétlodés
kertilése.

A fogalmazasok javitisa a tanult
fogalmazasi ismeretek
felhasznalasaval, a tanito
segitségadasaval.

A tanul6

e adott vagy valasztott témarol
8-10 mondatos leirast,
jellemzést készit a tanult
fogalmazasi ismeretek
alkalmazasaval;

o figyel a bemutatas
sorrendjére ¢és a nyelvi
eszkozok hasznalatara;

e a fogalmazas témajanak
megfelelo szavakat és
kifejezéseket hasznal;

e a tartalmi egységek kezdetét
bekezdéssel jelzi;

e a tanult fogalmazasi
ismeretek  felhasznalasaval

tajékoztaté szovegeket, rovid
szoveges lizeneteket készit;

e a tanité utmutatasai alapjan
kijavitja  fogalmazasi és
helyesirasi hibait.

Kornyezetismeret:
valtozatos ¢€lovilag; a
tanultak bemutato
leirasa.

kultara:
jelenség
a
leirasa,

Vizualis
Természeti
megfigyelése,
tapasztalatok
megjelenitése.
Egyszeri cselekmény
megjelenitése
képsorozattal (pl. rajz,
digitalis fot6, rovid
animaciés film) ¢és
hangokkal

(médiaszoveg-iras).

Kulcsfogalmak/fogalmak

\ Leiras, jellemzés; nézépont.
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A FEJLESZTES VART EREDMENYEI A NEGYEDIK EVFOLYAM VEGEN

A tanuld értelmesen és érthetéen fejezze ki a gondolatait. Aktivizalja a szokincsét a
szovegalkoto feladatokban. Hasznalja a mindennapi érintkezésben az udvarias nyelvi
fordulatokat. Beszédstilusat igazitsa beszélgeté partneréhez.

Kapcsolédjon be a csoportos beszélgetésbe, vitdba, torténetalkotdsba, improvizacioba, kozos

¢lményekrol, tevékenységekrdl vald beszélgetésekbe, értékelésbe. A kozos tevékenységeket

egyiittmitkodé magatartassal segitse.

Felkésziilés utan folyamatosan, érthetéen és értelmezSen olvasson fel ismert szveget. Eletkoranak

megfeleld szoveget értsen meg néma olvasas utjdn. Mondja el az olvasottak Iényegét. Az

olvasottakkal kapcsolatos véleményét értelmesen fogalmazza meg. Ismerjen, alkalmazzon néhany
fontos olvasasi stratégiat.

Tanulési tevékenységét fokozatosan novekvd idOtartamban legyen képes tudatos figyelemmel

iranyitani. Feladatainak megoldasahoz sziikség szerint vegye igénybe az iskola konyvtarat, illetve

digitalis forrasokat. A konyvekben, gyermekujsagokban a tartalomjegyzék segitségével igazodjon
el. Hasznalja az ismert kézikonyveket.

Adott vagy valasztott t¢émardol 8—10 mondatos fogalmazast (elbeszElést, leirdst, jellemzést) készitsen

a tanult fogalmazasi ismeretek alkalmazasaval. Ismerje a mindennapi tajékoztatd szovegek fobb

jellemzéit.

Legyen tisztaban a tanulas alapvet6 céljaval, itéloképessége, erkodlcsi, esztétikai és torténeti érzéke

legyen az életkori sajatossdgoknak megfelelden fejlett.

A tanulo képes legyen:

o feladatok utasitasainak 6nallé értelmezésére, végrehajtasara;

e ¢érthetd, helyesen tagolt, a magyar nyelv hangzastorvényeinek megfelelé beszédre a
mindennapi kommunikaciéban, vers- és prézamondas kozben. (Elbiralas az egyéni
lehetoségek figyelembevételével.)

e a mondanivald értelmes megfogalmazasara szoban, figyelni a beszédpartnerre;

e a memoriterek szoveghii eldadasara: torekvés az érzelmek Kkifejezésére, a hallgatosaggal
valo kapcsolattartasra;

e egyiittmikodésre a tarsakkal dramatikus jatékok és hagyomanyorzé népszokasok
eloadasaban;

o elozetes felkésziilés utan: szoveghii, folyamatos, a tartalmat Kkifejezo felolvasasra az
élébeszéd iiteméhez kozelité tempoban és szabalyos hanglejtéssel;

e olvasmanyok tartalmanak elmondasara néhany o6sszefiiggé, értelmes mondattal;

e egy-masfél oldal terjedelmii, az életkornak megfelel6é szoveg 6nallo (néma) olvasasara, a
szovegértés bizonyitasara egyszeri feladatok megoldasaval;

e a miivek altal keltett élmények megfogalmazasara tanitoi segitséggel;

legnagyobb koltdink, iroink nevének és a téliik olvasott miivek cimének, témajanak

megjegyzésére;

egyszeri szerkezetili regény onallo olvasasara;

tajékozodasra a szétarokban;

a konyvek tartalomjegyzékének hasznalatara;

kozos elokészités utan minimum: 4-5, optimum:8-10 osszefiiggé mondat terjedelmii

irasbeli fogalmazas készitésére a megadott témarol: elbeszélés, leiras vagy levél;

e aszovegmiifajnak és a tétmanak megfelel6 szokincs hasznalatara.
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MAGYAR NYELYV 2. évfolyam

Heti 6raszam: 3 ora

Eves oraszam: 108 ora

Tematikai egység/Fejlesztési cél

AZ IRASTECHNIKA FEJLESZTESE — AZ

- , . Lo s Oraszam a
Tematikai egység/Fejlesztési cél 2. évfolyamon
1. Iras
1.1. Az irdstechnika fejlesztése — az eszkOzszintli irds eldkészitése 36 ora
2. Anyanyelvi kultara, anyanyelvi ismeretek
2.1. Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositasa és alkalmazasa 20 ora
2.2. Helyesirési szabalyok ismerete és alkalmazéasa 42 ora
3. Tanulasi képesség fejlesztése 10 6ra
Osszesen 108 6ra
Orakeret

ESZKOZSZINTU [RAS ELOKESZITESE | 36 0ra
Elézetes tudas KIS; ¢s nflgybetuk irdsa. Szabalyos betlialakitds és
betlikapcsolés.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az elsajatitott 1 nyelvhasznalati moddok készségeinek
tovabbfejlesztése: az irasmozgasok automatizmusainak és az
irashoz kapcsolodo helyes szokasoknak a megerdsitése.

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Szabalyos betiialakitas és | A tanuld Vizualis kultara:
betlikapcsolas a szavak, |e masolaskor nem vét | térérzékelés,
szOkapcsolatok, mondatok ésrévid | irastechnikai hibat; finommotorika,
szovegek irasakor. e jeloli a mondatkezdést és a|€sztétikai igényesség;
Az irashasznalat  normainak mondatzarast; kiilonféle vonaltipusok
megtartasa. e 2 gyakorolt szokészlet | készségfejlesztd
Elvérhato tempoju irés. korében alkalmazza a | alkalmazasa.
Két-harom 0Osszefliggd mondat szokezdé nagybetiit;
leirasa masolassal, tollbamondas|e jsmeri az idétartam és a i Testnevelés és sport:
utan vagy eml¢kezetbol. hang kétféle jelolési modjat; harmonikus mozgas.
Onalléoan  alkotott  mondatok | 4 szovegminta alapjan |
lefrdsa. felismeri és kijavitja hibait, |Enek-zene: — tempd,
Helyes irasszokasok alkalmazasa ritmus.

(testtartas, ir6szerfogas,
kézcsusztatas).

\ Kulcsfogalmak/fogalmak

| Kisbetii, nagybetii; margo.
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Tematikai egység/Fejlesztési cél

NYELVTANI ES NYELVHELYESSEGI
ISMERETEK TUDATOSITASA ES
ALKALMAZASA: MONDAT, SZO,

HANG, BETU; SZOTAGOLAS; SZOTO

ES TOLDALEK; MONDATFAJTAK

Orakeret
20 ora

Elozetes tudas

Tapasztalati alapon a széveg, a mondat, a sz0, a szotag, a
hang ¢és a betli megkiilonboztetése.
A szavak szotagokra bontasa.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az anyanyelvhasznalat tudatositdsanak meginditasa, a
helyesiras biztonsaganak megalapozasa.

A nyelvi elemzési készség fejlesztése és a nyelvtani
fogalmak hasznélatanak tudatositasa.

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A mondat, a sz6, a hang, a betii | A tanuld Kornyezetismeret:
felismerése és megnevezése. o felismeri és megnevezi a|allatok
Az 4bécé hangjainak felsorolasa. tanult nyelvtani | kommunikécidja, jel,
A betiirend hasznalata gyakorlati fogalmakat, és a kiilonféle |jelzés, informacio;
feladatokban. feladatmegoldasban lakéhely, kozlekedés;

A hangok csoportositasa fajtajuk
és idétartamuk szerint.

A szdtagolds szabalyszerliségeinek
felismerése.

A szavak jelentést
szerepének ismerete.

A sz6to felismerése, a toldalékok

hordozé6

jelolése.
A toldalékos szavak felismerése
szovegben. Szavak toldalékos

alakjanak alkotasa. A —ba, -be, -
ban, -ben ragos szdalakok helyes
hasznalata és leirasa.

A besze€lol szandék felismerése a
kijelentd és a kérdé mondatokban.
Megnevezésiik.

Az —e kérddszo helyes haszndlata.

hasznalja a szabalyokat. természeti ritmusok.

Vizualis kultura:
hangfelvételek és
képfelvételek készitése;
a helyes kiejtés
vizsgalata a felvétel
segitségevel.
Enek-zene:
ritmusjatékok
iitdhangszereken.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Hang, betli; abécé; egyjegyli betli, kétjegyli betil,
haromjegyli betli; magéanhangz6, massalhangz6; sz0,
mondat, szoveg; szotd, toldalék, kijelenté mondat, kérdd
mondat.
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Tematikai egység/Fejlesztési cél

HELYESIRASI SZABALYOK
ISMERETE ES ALKALMAZASA

Orakeret
42 ora

Elozetes tudas

sziikséges nyelvtani fogalmak.

A helyesirasi szabalyok megértéséhez, alkalmazasahoz

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

A helyesirasi készség fejlesztése.
A megismert nyelvi

nyelvhasznélatban.

eszkozok,
helyesirasi szabalyok alkalmazésa a szobeli €s az irasbeli

nyelvhelyességi ¢és

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Szabalyszertiségek felismerése és
alkalmazasa irasbeli feladatokban.
Hibajavitaskor indoklds a szabaly
felidézésével.

A helyesirasi probléma
felismerése, a jelolés gyakorlasa
szoelemzés segitségével. Az iras és
a helyes kiejtés  egylittes
alkalmazasa.

A j ¢és ly haszndlata az ismert
szokincs korében.

Szabalyismeret és alkalmazas:

az idOtartam jelolése;

a  kiejtéstdl  eltérd
kapcsolatok;

a hagyomany szerinti irdsmad;

az elvalasztas szabdlyai;

a kijelentd és a kérdé6 mondat
jelolése.

A mondatkezdd nagybetli és a
megfelel6 ~mondatvégi  irdsjel
jelolése, alkalmazésa  irasbeli
feladatokban.

A korosztilynak  megfeleld
lexikonok, szo6tarak hasznalata.

hang-

A tanuld

e sziikség szerint felidézi és
alkalmazza a helyesirasi
szabalyokat a begyakorolt
szokészlet korében;

30-40 begyakorolt szé
esetében helyesen jeloli a j
hangot;

az  egyszeri szavakat
helyesen valasztja el.

Enek-zene: egy adott
dallamhoz szoveg
alkotasa.

Kulcsfogalmak/fogalmak

\ Abécé, elvalasztas, szotag; pont, kérdéjel, felkialtjel.

A FEJLESZTES VART EREDMENYEI A MASODIK EVFOLYAM VEGEN

Ismerje és hasznalja helyesen az irott, nyomtatott kis és nagybetiiket.
Mondatokat helyesen ir le masolassal, tollbamondas utan vagy emlékezetbdl.

irasa legyen rendezett, pontos.

Ismerje fel és nevezze meg a tanult nyelvtani fogalmakat, sziikség szerint idézze fel €s alkalmazza

a helyesirasi szabalyokat a begyakorolt szokészlet szavaiban.
Jelolje helyesen a j hangot minimum:10, optimum: 30-40 begyakorolt széban.
Helyesen valassza el az egyszeru szavakat.

Hasznalja helyesen a . és ? mondatvégi irasjeleket.
Legyen nyitott, motivalt az anyanyelvi képességek fejlesztése teriiletén.
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évfolyam

MAGYAR NYELYV 3. évfolyam

Heti 6raszam: 3 Ora

Eves oraszam: 108 ora

Tematikai egység/Fejlesztési cél

Oraszam a
3. évfolyamon

1. Iras

1.1. Az irdstechnika fejlesztése — az eszkOzszintli irds eldkészitése 18 ora

2. Anyanyelvi kultara, anyanyelvi ismeretek

2.1. Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositasa és alkalmazasa 36 ora

2.2. Helyesirési szabalyok ismerete és alkalmazéasa 47 ora

3. Tanulasi képesség fejlesztése 7 Ora

Osszesen 108 6ra
NYELVTANI ES NYELVH]::L)(ESS,EGI .

Tematikai egység/Fejlesztési cél ISMERETEK TUDATOSITASA ES Oé'g keret
ALKALMAZASA: MONDATFAJTAK, ora

SZAVAK, SZOFAJOK

Elozetes tudas

A tanult nyelvtani fogalmak felismerése és megnevezése.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

A nyelvi tapasztalatok korének bovitése. A tapasztalatokra
¢épiild nyelvi fogalomrendszer alapozasdnak meginditasa a

szofajok korében.

A tanuldok 6nallosaganak novelése: a feladatvégzésben; az

informacidszerzésben és

felhasznalasban; a

szabalyalkalmazéasban; az dnellendrzésben.

A nyelvi tudatossag fokozésa.

Tevékenységek/Ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A felkiéltd, a felszolito €s az 6hajtd

mondatokban a besz¢lo
szandékanak  felismerése  és
megnevezése szovegben.

A rokon értelmii szavak, a

tobbjelentésti, azonos alaku szavak
helyes hasznalata.

A tanult szoéfajok felismerése és
megnevezése szojelentés alapjan
toldalékos formaban s,
szocsoportokban, mondatban ¢és
szovegben.

Kiilonféle végbemend
cselekvések, torténések
megkiilonboztetése. Az igeidok
helyes hasznalata beszédben és
irasban. Az igekotdk szerepének és
irasmodjanak megfigyelése.
Tudatos alkalmazasuk.

1d6ben

A tanulo

o felismeri és megnevezi a
hasznalja a szabalyokat;

o felismeri, megnevezi és
megfeleloen
mondatfajtakat;

e toldalékos  formajukban,
szovegben is felismeri és
megnevezi a tanult
szofajokat;

e a szovegkornyezetnek
megfeleloen hasznalja az
igeidoket és az igekotoket;

e also tagozaton tanult
anyanyelvi ismeretei
rendszerezettek.

Vizudlis kultura: Jelek
a mindennapi életben.
tanult nyelvtani fogalmakat, | Az
abrazolasanak
elemzése a
jeloli a | képzémiivészetben.

iddbeliség

Kornyezetismeret:
tulajdonnevek a
térképeken.
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Tevékenységek/Ismeretek

Kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A fonév fajtainak csoportositasa,

megnevezése. Tobbes  szamu
fonevek alkotésa.

A -ba, -be, -ban, -ben ragos
féonevek helyes hasznalata
mondatalkotassal,
szovegértelmezéssel.

A tulajdonnevek csoportjainak
megismerése: személynevek,
allatnevek, foldrajzi nevek,

intézmények neve, markanevek,
cimek.

A melléknév szerepének ismerete
a nyelvhasznalatban.

A fokozott melléknévi alakok
hasznalata szovegalkotaskor.

A fokozott szdmnévi alakok helyes
hasznalata.

A néveldk €s a névutok szerepének
ismerete. A néveldk helyes
hasznalata.

A névmasok (személyes, mutato,
kérdd) szerepének megértése,
alkalmazasuk a mondatokban.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Sz6faj; fOnév, kdznév, tulajdonnév, személynév, allatnév,
intézménynév, foldrajzi név, markanév, cim; hatarozott
néveld, hatdrozatlan néveld; névutd; ige; igeragozas;
igemad; i1gekotd; melleknév, melléknéviokozas; szamnév,
tészamnév, sorszamnév, tortszamnév; hatarozott szamnév,
hatarozatlan szdmnév;személyes névmas, mutaté névmas,
kérd6 névmas.

Tematikai egység/Fejlesztési cél

Orakeret
47 ora

HELYESIRASI SZABALYOK
ISMERETE ES ALKALMAZASA

Elozetes tudas

A hangok hosszisaganak helyes jelolése a begyakorolt
szokészlet korében.

A kiejtéssel megegyezden
helyesirasa.

A j hang biztos jeldlése a begyakorolt szokészletben.

Az elvalasztas szabalyainak alkalmazéisa egyszerli szavak
irasakor.

irt rovid szavak biztos

rrrrr

alkalmazasa.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

A helyesirasi készség fejlesztése.

A megismert nyelvi eszk6zok, nyelvhelyességi ¢és
helyesirasi szabalyok alkalmaztatisa a szobeli és az irasbeli
nyelvhaszndlatban.
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Tevékenységek/Ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A mondatvégi irasjelek helyes
hasznalata az egyszeri mondatok
végen.

Helyesirasi szabalyok alkalmazasa
kiilonb6z6 irastevékenységekben:
igeidok, ragos ¢€s kiejtéstol eltérd
irasmodu igék; felszolitast kifejezo
igealakok; 1gek6tos 1gek;
tulajdonnevek, fokozott
melléknevek ¢és szamnevek; ragos
névszok; névutds szerkezetek;
betlivel irt szamnevek; a keltezés
tobbféle formaja.
Hossza  hangok
melléknevek végén.
A fénév —t toldalékanak (ragjanak)
¢s a mult id6  jelének
megkiilonboztetése.

A j hang biztonsagos jelolése a
tanult szofajok korében.

jelolése a

A tanul6
e a mondatot nagybetiivel
kezdi és irasjellel zarja;

e a begyakorolt szokészlet
korében biztonsaggal
alkalmazza a tanult

helyesirasi szabalyokat;

e irasbeli munkai rendezettek,
olvashatoak;

e helyesirasat onellenérzéssel
feliilvizsgalja, sziikség

esetén javitja.

Kornyezetismeret:
térképvazlat készitése
tulajdonnevek
feltiintetésével.

Matematika:
szamnevek helyesirasa.

Kulcsfogalmak/fogalmak

‘Nagybetﬁ, kisbetl, irasjel, helyesirasi szabaly.

Tematikai egység/Fejlesztési cél

A TANULASI KEPESSEG FEJLESZTESE

Orakeret
7 Ora

Elozetes tudas

Az Onismeret életkornak megfeleld szintje, személyes
tanulasi sikerek és nehézségek megnevezése.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az 06nallo, hatékony tanulas képességének fejlesztése.

Tevékenységek/Ismeretek Kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A tanulés szerepe €s modjai. Sajat | A tanuld Kornyezetismeret:
tanulasi folyamatunk |e ismeri a tanulasi folyamat | informdacioszerzés.
megismerése, hogyan tanulunk a alapveto jellemzoit;
legkdnnyebben, mi okoz|e azonositia az informacié | Vizualis kultara: Képi
nehézséget. Gondolkodas a forrasait, ismeri azok | analogiak keresése a
gondolkodéasunkrol, tanuldsunkrol. kezelését; tanult szovegekhez.
Egyszerii tanulasi modok, | e Kképes 6nallo tanulasra; Kérdesek
stratégidk.  Tanulds  kiilonb6z0 |e jsmeri a sajat tanulasi| megfogalmazasa a
tipust szovegekbol. folyamatanak, képességének | latott informaciora,
Ritmus-, mozgas- & jellemzéit; ismeretre,  élményre
beszédgyakorlatokkal ~kombinalt | jsmer és alkalmaz néhany vonatkozoan.
(koncentracios) tanulasi modot, stratégiat a
memoriagyakorlatok, kiilonbozé tanulasi
szovegtanulasi technikak. feladatok teljesitése
Véazlatkészités irdnyitassal, érdekben;
tam,ﬂé’s, , Osszefoglalas  vazlat| a szovegb6l torténd tanulds
segitségevel. L soran olvasasi stratégiakat
Ismerkedés kiilonbozo hasznal:
informaciohordozokkal. ’
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Tevékenységek/Ismeretek

Kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Adatok, informaciok gytijtésének,
célszerti elrendezésének madjai.
Alapismeretek a konyvtar tereirdl .
A konyvek tartalmi csoportjai:
szépirodalmi miivek,
ismeretterjesztd irodalom,
kézikonyvek, elektronikus
informacidhordozok. A szdtarak
szerkezeti jellemzo6i  (betlirend,
cimsz0), a szotarhasznalat modja.
A lexikon ¢és a szbtar egyezd és
eltéré vonasai.

Az informaciok keresése ¢és
kezelése. Kiilonb6z6
informacidhordozok a lakohelyi és
az iskolai kdnyvtarban. A konyvtar
mint informaciés kozpont, a
tanulds  bazisa, segitdje. A
konyvtari  katalogus tajékoztatd
szerepe a konyvek ¢és egyéb
informacioforrasok keresésében.

e informaciot Kkeres, Kkezel
onalloan néhany forrasbol;

e szoveghiien felidézi a
kovetkezo szépirodalmi
miiveket, illetve azok
részleteit: népdalszovegek,
Jozsef Attila: Betlehemi
kiralyok, Mama; Petoéfi
Sandor: Fiistbe ment terv;
illetve  kortiars  magyar
lirikusok miiveib6él néhany

alkotas; részletek Kolcsey
Ferenc: Himnusz; Petofi
Sandor: Nemzeti dal;
Vorosmarty Mihaly: Szozat
cimi miivébol, illetve

szépprozai miivekbol.

Kulcsfogalmak/fogalmak

\ Informacid, tudds, konyvtar, tanulds, vazlat.

Tematikai egység/Fejlesztési cél

., , i Orakeret
AZ IRASHASZNALAT FEJLESZTESE 18 éra

Szavak, szoszerkezetek, rovid mondatok masolasa irott és

Elozetes tudas nyomtatott mintar6l, lato/halld  el6készités  utan
tollbamondasra és irasminta nélkiil, emlékezetbol.
Az irds eszkOzszintre emelésének segitése. E

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

tevékenységben a kitartds €és a folyamatjellegli gyakorlas
Osztonzése.
Az irastemp6 fokozasa mellett a helyesség, az iraskép

rendezettségének,  esztétikumanak  értékként  vald
elfogadtatasa.
Tevékenységek/Ismeretek Kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az irastechnika fejlesztése, helyes | Az iras eszkOzszintli hasznalata. | Matematika;
irasszokasok megszilarditasa | Gazdasagos szovegelrendezés. kornyezetismeret:
(testtartas, iroszerfogas, olvashato, tetszetds és
kézcsusztatas). rendezett fiizetvezetés.
Az iras lendiiletének és
tempojanak fokozasa.
Szosorok, mondatok irasa
masolassal, tollbamondas utan,
emlékezetbdl  és  akaratlagos
irassal.
Az egyéni irds kialakitisa a
rendezett, tiszta és olvashatd
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Tevékenységek/Ismeretek Kovetelmények Kapcsolodasi pontok

iraskép igényével. Sziikség esetén
az olvashatdsag javitdsa.

Kulcsfogalmak/fogalmak | iraskép, szdvegkép, olvashatésag.

A FEJLESZTES VART EREDMENYEI A HARMADIK EVFOLYAM VEGEN

Az als6 tagozaton tanult anyanyelvi ismeretei rendszerezettek legyenek. Biztonsaggal ismerje fel a

tanult sz6fajokat, és nevezze meg azokat szovegben is.

A begyakorolt szokészlet korében helyesen alkalmazza a tanult helyesirasi szabéalyokat. frasbeli

munkai rendezettek, olvashatoak legyenek. Helyesirasat onellendrzéssel vizsgalja feliil, sziikség

esetén javitsa.

Legyen tisztaban a tanulas alapvet6 céljaval, itéloképessége, erkdlcsi, esztétikai és torténeti érzéke

legyen az életkori sajatossagoknak megfeleléen fejlett. Legyen nyitott, motivalt az anyanyelvi

képességek fejlesztése teriilletén. Az anyanyelvi részképességeinek fejlettsége legyen

Osszhangban, harmonikusan fejlodjon.

A tanul6 képes legyen

o ismert feladattipusok utasitasanak 6nall6 megértésére, elvégzésére

cselekvést jelentd igék, konkrét fonevek folismerésére és szofajanak megnevezésére;

a tobbes szam kifejezésének folismerésére;

a tanult tulajdonnevek nagybetiivel valo kezdésére;

az idétartam helyes jelolésére a begyakorolt esetekben;

a korosztaly szoékincsében megtalalhatd, a kiejtésnek megfelelden irandd szavak helyes

rogzitésére;

e a j hang helyes jelolésére a tanult szofajokban (az el6zo évihez viszonyitva minimum10,
optimum Ujabb 20 sz06);

e egyszeru szavak elvalasztasara onalloan;

e aszoveg mondatokra tagolasara; a mondatkezdés és - zaras helyes jelolésével;
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évfolyam

MAGYAR NYELYV 4. évfolyam

Heti 6raszam: 2,5 ora

Eves oraszam: 90 6ra

Tematikai egység/Fejlesztési cél

Oraszam a
4. évfolyamon

2. Anyanyelvi kultira, anyanyelvi ismeretek

2.1 Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositasa ¢s alkalmazasa 35 ora
2.3. Helyesirasi szabalyok ismerete €s alkalmazdsa 47 o6ra
3. Tanulasi képesség fejlesztése 8 ora
Osszesen: 90 6ra
o . | NYELVTANI ES NYELVHELYESSEGI | OQrakeret
Tematikai egység/Fejlesztési cél ISMERETEK TUD ATOS,iT ASA ES 35 6ra
ALKALMAZASA - SZOFAJOK

Elozetes tudas

A kiilonb6zé mondatfajtdkban a beszEéld szandékanak
felismerése és megnevezése szovegben.

A rokon értelmi, a tobbjelentésii és az azonos alaku szavak
helyes hasznalata.

A tanult sz6fajok felismerése és megnevezése szdjelentés
alapjan  toldalékos formédban is, szdcsoportokban,
mondatban és szovegben.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

A nyelvi tapasztalatok korének bdvitése. A tapasztalatokra
¢épiild nyelvi fogalomrendszer alapozasanak meginditasa a
szofajok korében.

A tanulok onallosaganak novelése: a feladatvégzésben; az
informacidszerzésben és felhasznalasban; a
szabalyalkalmazasban; az 6nellendrzésben.

A nyelvi tudatossag fokozésa.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A szofajokrdl tanult ismeretek
kibovitése: szamnév, névmas,
névelo, névuto.

A szofajok  felismerése  és
megnevezése szojelentés alapjan
toldalékos formaban 18,
szocsoportokban, mondatban és
szovegben.

A tulajdonnevek csoportjainak
megismerése: személynevek,
allatnevek, foldrajzi nevek,
intézmények neve, markanevek,
cimek.

Vizualis kultira: Jelek
a mindennapi életben.
Az iddbeliség
abrazolasa a
képzOmiivészetben.

A tanulo

o felismeri és megnevezi a
tanult nyelvtani fogalmakat,
hasznalja a szabalyokat;

e toldalékos  formajukban,
szovegben is felismeri és
megnevezi a tanult
szofajokat;

e a szovegkornyezetnek
megfeleloen hasznialja az
igemaddokat;

o also tagozaton
anyanyelvi
rendszerezettek.

Kornyezetismeret:
tulajdonnevek a
térképeken.
Matematika:  szavak

tanult csoportositasa.

ismeretei
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Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Az igemddok fogalmanak
megismerése. Az igemodok és a
mondatfajtak kapcsolatanak
felfedezése.

A fokozott szamnévi alakok helyes
hasznalata.

A néveldk és a névutdk szerepének
ismerete. A néveldk helyes
hasznalata.

A névmasok (személyes, mutatod,
kérd6) szerepének megértése,
alkalmazasuk a mondatokban.
Szbdalkotasok: Osszetett szavak,
tulajdonnévbol képzett
melléknevek.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Személynév, allatnév, intézménynév, foldrajzi név,
markanév, cim; hatarozott névelO, hatarozatlan néveld;
névutd; igemod; szamnév, tészamnév, sorszamnév,
tortszamnév; hatarozott szamnév, hatarozatlan szamnév;
személyes névmas, mutatd névmads, kérdé névmas.

Tematikai egység/Fejlesztési cél

Orakeret
47 ora

HELYESIRASI SZABALYOK
ISMERETE ES ALKALMAZASA

Elozetes tudas

A mondatvégi irasjelek helyes hasznalata az egyszer(i
mondatok végén.

Helyesirasi szabalyok alkalmazésa kiilonboz6
irastevékenységekben: ragos fonevek, igeiddk, ragos és
kiejtéstol eltérd irasmoda igék; igekotds igek; fokozott
melléknevek. Hosszt hangok jeldlése a melléknevek végén.
A foénév —t toldalékénak (ragjanak) és a mult id6 jelének
megkiilonboztetése. A j hang biztonsagos jelolése a tanult
sz6fajok korében.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

A helyesirasi készség fejlesztése.

A  megismert nyelvi eszkozok, nyelvhelyességi ¢és
helyesirasi szabalyok alkalmazasa a szobeli €és az irasbeli
nyelvhaszndlatban.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Helyesirasi szabalyok alkalmazasa
kiilonbozd irastevékenységekben:
igeiddk, ragos és kiejtéstdl eltérd
irasmodu 1gék; felszolitast kifejezo
igealakok; 1gekotds gék;
tulajdonnevek, fokozott

A tanulo

e a begyakorolt szokészlet
korében biztonsaggal
alkalmazza a tanult
helyesirasi szabalyokat;

e irasbeli munkai rendezettek,

Kornyezetismeret:
térképvazlat készitése
tulajdonnevek
feltlintetésével.

Matematika:

melléknevek és szdmnevek; ragos olvashatdak; szamnevek helyesirasa.
nevszok; nevutos  szerkezetek; e helyesirasat onellenérzéssel

betiivel irt szamnevek; a keltezés feliilvizsgalja, sziikség

tobbféle formaja. esetén javitja.
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Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A fénév -val, -vel toldalékos
(ragos) alakjainak helyesirasa.
A j hang biztonsagos jelolése a
tanult szofajok korében.

Kulcsfogalmak/fogalmak Sz’emelyrlnev,’ .allatne\,/, intézménynév, foldrajzi név,

markanév, cim; keltezés.
) ) ) Orakeret

Tematikai egység/Fejlesztési cél A TANULASI KEPESSEG 8 6ra

FEJLESZTESE

Elozetes tudas

Az Onismeret ¢életkornak megfeleld szintje, személyes
tanulasi sikerek és nehézségek megnevezése.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az 6nallo, hatékony tanulas képességének fejlesztése.

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
A tanulas szerepe és modjai. Sajat | A tanulo Kornyezetismeret:
tanulasi folyamatunk megisme-|e ismeri a tanulasi folyamat |jelenségek
rése, hogyan tanulunk a leg- alapveto jellemzdit; megfigyelése, ok-
konnyebben, mi okoz nehézséget. |e  azonositja az informacio |Okozati  kapcsolatok
Gondolkodas a gondolkodasunk- forrasait, ismeri azok | keresése.
rol,  tanulasunkrol.  Egyszerii kezelését;
tanuldsi  modok, strategidk. |  képes 6nallé tanulasra; Vizualis kultara: Képi
Tanulas kiilonb6z6 tipusi | ¢  jsmeri a sajat  tanuldsi analogiak keresése a
szovegekbdl.Ritmus-, mozgas- ¢és folyamatanak, tanult szovegekhez.
beszédgyakorlatokkal kombinalt képességének jellemzéit; Kérdések
(koncentracios) memoriagyakor-| 4 jsmer és alkalmaz néhany megfogalmazasa a
latok, szOvegtanulasi tanuldsi médot, stratégidt a latott informaciora,
technikak.Vazlatkészités Kiilonbozé tanulasi | iIsmeretre,  élményre
iranyitassal, tanu-las, feladatok teljesitése vonatkozodan.
Osszefoglalas  vazlat  segitsé- érdekben;
gével.Ismerkedés kiilonb6z6

informacidhordozokkal. Adatok,
informaciok gytijtésének, célszerii
elrendezésének maodjai.
Alapismeretek a konyvtar tereirdl
¢és allomany-részeirdl. A konyvek
tartalmi csoportjai: szépirodalmi
miuvek, ismeretterjesztd irodalom,
kézi-konyvek, elektronikus
informacio-hordozok. A szotarak
szerkezeti jellemzdi a
szotarhasznalat modja. A lexikon
€s a szotar egyezd ¢€s eltérd
vonasai. Az informaciok keresése
és kezelése. Kiilonbz6
informaciodhordozok a lakohelyi és
az iskolai kdnyvtarban. A konyvtar
mint informdcidos kdz-pont, a

e a szovegbdl torténd tanulas
soran olvasasi stratégiakat
hasznal;

e informaciot Kkeres, Kkezel
onalloan néhany forrasbol;

e szoveghiien felidézi a

kovetkezo szépirodalmi
miveket, illetve azok
részleteit: népdalszovegek,

Jozsef Attila: Mama; illetve

kortars magyar lirikusok
miiveib6él néhany alkotas;
részletek Petofi Sandor:
Nemzeti dal; illetve

szépprozai miivekbol.
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Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

tanulés bazisa, segitdje.
Ismerkedés folyoiratokkal. Kata-
logusok megfigyelése. A konyv-
tari katalogus tajékoztato szerepe.

Kulcsfogalmak/fogalmak | Informacid, tudés, konyvtar, tanulds, vézlat.

A FEJLESZTES VART EREDMENYEI A NEGYEDIK EVFOLYAM VEGEN

Az als6 tagozaton tanult anyanyelvi ismeretei rendszerezettek legyenek.

Biztonsaggal ismerje fel a tanult széfajokat (ige, fonév, melléknév, szdmnév, néveld, névutod,
személyes névmas, kérdé névmas, mutatd névmas), €s nevezze meg azokat szovegben is.

A begyakorolt szokészlet korében helyesen alkalmazza a tanult helyesirasi szabalyokat. Irasbeli
munkai rendezettek, olvashatoak legyenek.

Helyesirasat onellendrzéssel vizsgalja feliil, sziikség esetén javitsa.

Legyen tisztaban a tanulas alapvet6 céljaval, itéloképessége, erkdlcsi, esztétikai és torténeti érzéke
legyen az életkori sajatossdgoknak megfelelden fejlett.

Legyen nyitott, motivalt az anyanyelvi képességek fejlesztése terliletén. Az anyanyelvi
részképességeinek fejlettsége legyen dsszhangban, harmonikusan fejlédjon.

A tanul6 képes legyen:

e az abécérend ismeretére;

o készség szinten megkovetelheto tevékenységekre:

e a hangok idotartamanak jelolése a begyakorolt esetekben;

e a j hang betiijelének helyes megvalasztasa minimum 20, optimum:30-40 szotoben, jelolése
a toldalékokban;

a mondat és a tulajdonnevek tanult eseteinek nagybetiis kezdése;

e a multidé jelének helyes hasznalata;

az igekoto és az ige leirasa, ha az igekoto kozvetleniil a hozza tartozo ige elott vagy utan
all;

a melléknév, a szamnév fokozott alakjanak helyes irasmodja;

a keltezés egyszeru alakjanak irasa;

szavak elvalasztasa (Kivéve az osszetett szokat és a tulajdonnevek nehezebb eseteit);
szavak csoportositasa a tanult széfajok szerint;

egyalaku szétovek folismerése;

a tanult széfajok toldalékos alakjainak irasa;

a hangkapcsolati torvények helyes jelolése szoelemzés segitségével;

a mondatfajtak megnevezése konkrét esetekben, zaro irasjeliik helyes megvalasztasa;

rrrrrr

onellendrzésre, hibajavitasra tanitoi utasitasra; helyesirasi szotar hasznalatara.
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Angol nyelv
2—4. évfolyam
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Evfolyamonkénti oraszamok:

2. évfolyam 3. évfolyam 4. évfolyam

heti 1 6ra heti 1 ora heti 3 ora

Tantargyi célok

Az els6 évfolyamon kezd6do kisgyermekkori idegennyelv-oktatas alapvetd célja 1¢lektani és nyelvi:
egyrészt kedvet ébreszteni a nyelvek tanulasa irant, sikerélményhez juttatni a didkokat, mésrészt
megalapozni a késébbi nyelvtanulast, foként a receptiv készségek fejlesztésével. Ezekhez jarul még
a nyelvtanulasi stratégidk kialakitdsdnak megalapozasa.

Az idegen nyelvi 6rakon a gyerekek az ismeretlen nyelven hallottakat a vilagrol kialakult ismereteik
alapjan értelmezik, ezért elengedhetetlen, hogy a tananyag altaluk ismert tartalmakra épiiljon. Ez
egyrészt a konkrét helyzet kihasznalasaval, szemléltetéssel, masrészt mar ismert tantargyak
anyaganak integralasaval érhetd el. Igy valik az ismeretlen célnyelvi tanari beszéd érthetévé a diakok
szamara.

A tanterv az |-4. évfolyamok anyanyelven megismert témakoreire, beszédszandékaira,
fogalomkoreire és tevékenységeire épiil. A készségek koziil a hallott szoveg értésének fejlesztése a
legfontosabb, melynek fejlédését az orai utasitidsok és a cselekvésre épiild jatékos feladatok
teljesitésébdl kovethetjiik nyomon. A beszéd az egyszavas valaszoktol (igen, nem, név, szin, szam
stb.), a memorizalt, elemezetlen nagyobb egységek hasznalataig terjed (koszonés, mondoka, korjaték,
dal). Természetes része a gyerekek orai beszédének a magyar nyelvli kérdés és valasz, melyet
visszajelzésként, megerdsitésként hasznalnak a tanar célnyelvhasznalataval parhuzamosan.

A kovetelmények a természetes nyelvelsajatitas folyamatat tiikkr6zve a szo €s az egyszerli mondat
szintjén mozognak. Az olvasas ¢€s irds bevezetésével célszerli varni, mig a gyerekekben felmeriil erre
az igény.

Altalanos fejlesztési feladatok

Tudatosodjon a tanuloban, hogy anyanyelvén kiviil idegen nyelven is kifejezheti magat. Alakuljon ki
a tanuloban pozitiv hozzaallas a nyelvtanulas irant. Fejlodjon egyiittmiikddési készsége, tudjon részt
venni par- és csoportmunkaban. Ismerkedjen meg néhany alapvetd nyelvtanulési stratégiaval.

Kulcskompetenciak

Az idegen nyelvi kommunikéci6é az anyanyelvi kommunikacié elemeivel jellemezhetd: fogalmak,
gondolatok, érzések, tények és vélemények megértése, kifejezése €s értelmezése szoban €s irasban
(hallott és olvasott szoveg értése, szovegalkotds), a tarsadalmi és kulturalis tevékenységek megfeleld
keretein beliil — oktatas és képzés, munka, csaladi ¢€let és szabadidds tevékenységek — az egyén
sziikségleteinek megfelelden. Az idegen nyelvi kommunikacid olyan képességeket is igényel, mint
példaul a kozvetités, mas kulturdk megértése (v0. szocialis és allampolgari kompetencia). Az ehhez
sziikséges képességek felolelik a szobeli lizenetek megértését, beszélgetések kezdeményezését,
folytatasat és lezarasat), valamint a szovegolvasast, szovegértést €s szovegalkotast az egyéni
igényeknek megfelelden.

53



Gyorffy Istvan Katolikus Altalinos Iskola helyi tanterv 2-4. évfolyam

A fentieken kiviil a nyelvtanitds és tanulds lehetdleg jaruljon hozza a gyermek személyiségének
alakitasdhoz a holisztikus, vagyis az egész személyiséget figyelembe vevo altalanos nevelési célok
szem elott tartdsdval. A nyelvi nevelés csupan egy teriilete a személyiségfejlesztésnek, a nyelvoran
azonban gondot kell forditanunk a testi, érzelmi, tarsas fejlesztésre is.

Ha a tanul6i tevékenységekbdl indulunk ki, fontos szerephez jut az esztétikai-miivészeti tudatossag
¢s (foként) kifejezOkészség kompetencia, pl. projektmunka, daltanulas, szerepjatszas soran.

A nyelvoktatas alkalmas terep egyéb altalanos készségek és kompetenciak (példaul: gondolkodasi,

szovegértési készségek, a koncentracid képességének alapozédsa, az Onismeret elmélyitése)

elsajatitasara és begyakorlasara is:

o Thagitsa a gyermek latokorét, nyisson ablakot a vilagra!

o Segitse hozza a gyermeket a nyelvi tudatosodashoz!

e A gyermek legyen tudataban annak, hogy anyanyelvén kiviill mas nyelvek is 1éteznek, és
azokon éppugy kifejezheti gondolatait!

e A tobb csatornian (anyanyelven és célnyelven) torténé ismeretszerzés az ismeretet
megerositi.

e A nyelvek iranti fokozott fogékonysag pozitivan hat anyanyelvi fejlodésére is.

Ertékelés

A tanuldi teljesitmény értékelésének harom célja van:

e Visszajelzést nyujtani az eldirt tananyagban elért elérehaladasrdol, az erés és gyenge
pontokrol;

¢ A tanulék nyelvtanulasi motivacidjat fenntartani és tovabb erésiteni;

e Hozzajarulni realis 6nértékelésiik kialakitasahoz.

A tanul6 haladéasat folyamatosan kell értékelni, Az értékelés mind irdsban, mind szoban rendszeres
¢s sokoldalu legyen. Terjedjen ki a 4 alapkészségre, a nyelvtan, a szokincs elsajatitdsanak
vizsgalatara, a feladatmegoldo képességre.

A tanév folyaman dolgozatok és szodolgozatok irasara kertiljon sor.

Az 1. évfolyamon ¢és 2. évfolyam félévekor szovegesen, 2. évfolyam félévétdl pedig 1-5-ig terjedd
érdemjeggyel értékeljiik a tanulok teljesitményét, félévkor és év végén osztalyzat keriil a
bizonyitvanyba.

Az értékelés szoban folyamatosan torténik. Ev végén a legjobbak dicséretben részesiilnek.
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2. osztaly

Heti 6raszam: 1 Ora

Eves oraszam: 36 Ora

Tematikai
egység/Fejlesztési
cél

A hatékony nyelvtanitas feltétele, hogy a
kilonbozd  készségek  fejlesztése  mindig
integraltan torténjen, Ugy, ahogy azok a valos
kommunikécids helyzetekben eléfordulnak.
Elmond néhany verset és mondokat.

Szobeli kommunikacios készség fejlesztése
Onkifejezd-képesség fejlesztése

Szocialis kapcsolatok fejlesztése

Logikai készség fejlesztése

fras-olvasaskészség fejlesztése

Szovegértés (egyszeriibb szovegek segitségével)

Orakeret: heti 1 6ra

Elozetes tudas

Azon tanulok rendelkeznek elOzetes tudassal, akik az el6z6 tanévben
valaszthatd angol nyelvi oktatdson vettek részt.

Az els6 osztalyban tanult szokészlet, kifejezések és egyszeriibb nyelvtani
anyag, mondokak, dalok ismerete

Szinek, szamok (1-12), ételek, ruhadarabok, csalad, iskola, a létige ’to be’
ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanulo aktivan részt vesz a célnyelvi tevékenységekben, koveti a célnyelvi
Oravezetést, az egyszerll tandri utasitdsokat, megérti az egyszerii, ismerds
kérdéseket, valaszol ezekre, kisziiri egyszer, rovid szovegek 1ényegét.
Elmond néhany verset, monddkat és néhany Osszefiiggd mondatot
Onmagardl, minta alapjan egyszerti parbeszédet folytat tarsaival.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

I. Az én vilagom (8 6ra)

Név, életkor, mit szeretek, mit

N . Kornyezetismeret: az
nem, koszonési formak,

ember megismerése.

bemutatkozas.
- . Kornyezetismeret:
1. Az iskola (7 éra) Taneszkdz0k, a tanuldsi folyamat |54 iy s vezet,
szereploi. bardtok
Kornyezetismeret:
III. Csaladunk és barataink (6 6ra) | Csaladtagok és a rokonsag. egyiittélés a csaladban,
baratok.
. . . Cn g Kornyezetismeret: az
IV. Testrészek (5 ora) A fej és azon 1évo érzékszervek. emberi test.

V. Szamok (2 ora)

1-10-ig 6nallo értelmezésiik és
targyakhoz kapcsolddo
hasznalatuk.

Matematika: szamok
vilaga.
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Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

V1. Ennivalok (4 ora)

Néhany gyiimolcs

Kornyezetismeret:
élelmiszerek, étrend,
egészséges taplalkozas.

VII. Mondokak, dalok, jatékok a
fenti témakorokben nyomtatott
formaban (4 ora)

Enek-zene: rim, ritmus.

Kulcsfogalmak/fogalmak | A to be 1étige — allitas, tagadas, kérdés.

Felszolitasok.

Személyes névmasok.

ABC — betlizése

Hatarozott, hatarozatlan néveld
Mutaté névmasok
Tészamnevek 1-10-ig
Oravezetési kifejezések
Birtokos melléknevek

KER szintben nem megadhato.

A fejlesztés | A tanulo aktivan részt vesz a célnyelvi tevékenységekben, koveti a célnyelvi
vart oravezetést, az egyszerl tanari utasitasokat, megérti az egyszeri, ismeros
eredményei 2 kérdéseket, valaszol ezekre.

osztaly végén | . .
yveg Oonmagarol.

Elmond néhany verset, monddokat ¢és néhany Osszefiiggd mondatot

Tanult szavakat, ismerés mondatokat lemasol, minta alapjan egyszerd,
rovid szovegeket alkot.
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3. osztaly

Heti 6raszam: 1 Ora

Eves oraszam: 36 Ora
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Tematikai
egység/Fejlesztési
cél

A hatékony nyelvtanitds feltétele, hogy a
kiilonboz6  készségek  fejlesztése  mindig
integraltan torténjen, ugy, ahogy azok a valos
kommunikécios helyzetekben eléfordulnak.

A tanul6 ismerje fel, hogy gondolatait idegen
nyelven is ki tudja fejezni. Az oOravezetéshez
sziikséges egyszeriibb kifejezéseket, kérdéseket
értse meg! Tudjon megkozelitéleg helyes
hanglejtéssel, hangsullyal egyszeri mondatokat
ismételni. Legyen képes tanult szdveget
felolvasni, egyszeri  szoveget lemasolni,
megtanulni. Szavakat, kifejezéseket emlékezetbdl
leirni.

Szdkincs:

e 200 aktiv szo

e 100 passziv szo

Orakeret: heti 1 6ra

Elozetes tudas

Azon tanulok rendelkeznek el6zetes tudassal, akik az el6z0 tanévben
valaszthatd angol nyelvi oktatdson vettek részt.

A 2. osztélyban tanult ismeretek

e Ao be létige — allitas, tagadas, kérdés.
Felszolitasok.

Személyes névmasok.

ABC - betiizése

Hatarozott, hatarozatlan névelo
Mutaté névmasok

Tészamnevek 1-10-ig

Oravezetési kifejezések

- Birtokos melléknevek

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanul6 aktivan részt vesz a célnyelvi tevékenységekben, koveti a célnyelvi
oravezetést, az egyszerll tanari utasitasokat, megérti az egyszerti, ismerds
kérdéseket, valaszol ezekre, kiszliri egyszeri, rovid szovegek 1ényegét.
Elmond néhany verset, mondokat ¢és néhany Osszefliggd mondatot
onmagarol, minta alapjan egyszerli parbeszédet folytat tarsaival.

Ismert szavakat, rovid szovegeket elolvas és megért jol ismert témaban.
Tanult szavakat, ismerds mondatokat lemasol, minta alapjan egyszert, rovid
szovegeket alkot.

Szobeli kommunikacios készség fejlesztése

Onkifejez8-képesség fejlesztése

Szocialis kapcsolatok fejlesztése

Logikai készség fejlesztése

fras-olvasaskészség fejlesztése

Szovegértés (egyszeriibb szovegek segitségével)

58




Gyorffy Istvan Katolikus Altalinos Iskola helyi tanterv 2-4. évfolyam

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

I. Az én vilagom (7 oOra)

Név, életkor, mit szeretek, mit
nem, k6szonési formak,
bemutatkozas.

Kornyezetismeret: az
ember megismerése,
csalad.

II. Hazunk, lakasunk (3 6ra)

Butorok neve, lakasunk, hazunk,
allatok és novények a haz kortl.

Kornyezetismeret:
lakéhelyiink, utcank,
varosunk.

II1. Az iskola (4 ora)

Taneszk6zok, a tanulési folyamat
szereploi.

Kornyezetismeret:
iskolai kdrnyezet,
tantargyak, baratok.

IV. Csaladdunk ¢és barataink (5 ora)

Rokonsag.

Kornyezetismeret:
iskolai kdrnyezet, bara-
tok, a csalad szerepe a
mindennapokban,
rokonsagi kapcsolatok.

V. Oltézkodés (4 6ra)

Ruhadarabok ismerete.

Kornyezetismeret;
technika és életvitel:
Oltozkodés, évszakok.

VI. Testrészek (36ra)

Erzékszervek, kiilso- és bels6
jellemzés.

Kornyezetismeret: az
emberi

test. Testnevelés:
mozgéskultura.

VIIL Az étkezés (3 ora)

Néhany gylimolcs, édesség.

Kornyezetismeret:

¢élelmiszerek, étrend,
egészséges ¢letmod —
mibd6l, mit, mennyit.

VIII. Szamok (3 ora)

11-20-ig targyakhoz kapcsolodo
hasznalata is.

Matematika: szamok
vilaga.

IX. Mondokak, dalok, jatékok a
fenti témakordkben nyomtatott
formaban (4 ora)

Enek-zene: rim,
ritmus.

Kulcsfogalmak/fogalmak

A to be 1étige — allitas, tagadas, kérdés.
Felszolitasok., Személyes névmasok.
ABC — bettizése

Hatarozott, hatarozatlan névelo
Mutat6é névmasok

Tészamnevek 11 — 20-ig

Oravezetési kifejezések

Birtokos melléknevek

"Have got’ — szerkezet — allitas, tagadas, kérdés
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A fejlesztés
vart
eredményei 3.
osztaly végén

KER szintben nem megadhato.

A tanul6 aktivan részt vesz a célnyelvi tevékenységekben, koveti a célnyelvi
oravezetést, az egyszerli tanari utasitasokat, megérti az egyszerii, ismeros
kérdéseket, valaszol ezekre, kisziiri egyszerii, rovid szovegek lényegét.
Elmond néhany verset, monddokat ¢és néhany Osszefliggd mondatot
Onmagarél, minta alapjan egyszerli parbeszédet folytat tarsaival. Ismert
szavakat, rovid szovegeket elolvas. Tanult szavakat, ismerés mondatokat
lemasol, minta alapjan egyszeri, rovid szovegeket alkot.

4. osztaly

Heti 6raszam: 3 ora

Eves oraszam: 108 ora

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A hatékony nyelvtanitds feltétele, hogy a
kiilonboz6  készségek  fejlesztése  mindig
integraltan torténjen, gy, ahogy azok a valds
kommunikécios helyzetekben eléfordulnak. Ezért
nem szerepelnek oOraszamok a fejlesztési
egységek mellett.

Kommunikacids szandékok

A tarsadalmi ¢érintkezéshez sziikséges
kommunikécios szandékok

Informacidcseréhez kapcsolodd kommunikacios
szandékok

Elozetes tudas

Azon tanulok rendelkeznek elozetes tudassal, akik az el6z6 tanévben
valaszthatd angol nyelvi oktatason vettek részt.

A 3. osztalyban tanult ismeretek

e A to be létige — allitas, tagadas, kérdés.
Felszolitasok.

Személyes névmasok.

ABC - betiizése

Hatarozott, hatarozatlan névelo
Mutat6é névmasok

Tészamnevek 11 - 20-ig

Oravezetési kifejezések

Birtokos melléknevek

e ’Have got’ — szerkezet — allitas, tagadas, kérdés

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanul¢ aktivan részt vesz a célnyelvi tevékenységekben, koveti a célnyelvi
oravezetést, az egyszerll tanari utasitdsokat, megérti az egyszeri, ismerds
kérdéseket, valaszol ezekre, kiszliri egyszeri, rovid szovegek 1ényegét.
Elmond néhany verset, mondokat és néhany Osszefiiggd mondatot
onmagarol, minta alapjan egyszerli parbeszédet folytat tarsaival.

Ismert szavakat, rovid szovegeket elolvas és megért jol ismert témaban.
Tanult szavakat, ismerds mondatokat lemdsol, minta alapjan egyszert, révid
szovegeket alkot.
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Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,

Fejlesztési kovetelmények

ismeretek

Kapcsolédasi pontok

Ko6szoénés

Elkoszonés
Bemutatkozas, bemutatas
Koszonet és arra reagalas
Tetszés, nem tetszés

Dolgok, személyek megnevezése,

leirasa
Informaciokérés, -adas
Tudas, nemtudas

Szobeli-irasbeli  kifejezOkészség
fejlesztése
Szocialis kompetencia fejlesztése

Szovegértés fejlesztése

Kornyezetismeret:
egylittélés a csaladban.
Matematika: halmazok,
baratok.

Kornyezetismeret:
Az ember
megismerése.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Good morning.

Good afternoon.

Hello Poppy.

Hello, how are you?

Hi!

Goodbye.

Bye-bye!

Good night.

What's your name?

My name is Woody.
This is Captain Shadow.
Thanks.

Thank you very much.
Thanks a lot.

Do you like it?

Do you like swimming?

61




Gyorffy Istvan Katolikus Altalinos Iskola helyi tanterv 2-4. évfolyam

Fejlesztési egység Szo6beli interakcio

Azon tanulok rendelkeznek el6zetes tudassal, akik az el6z6
tanévben valaszthato angol nyelvi oktatdson vettek részt.

Az iskolan kiviil és az iskolaztatas soran szerzett tapasztalatok,
ismeretek, készségek, személyes ¢€s szocidlis kompetencidk,
Elézetes tudas tanulasi képességek, a tanuld természetes kivancsisaga,
idegennyelvi-tanulas iranti motivacioja.

A hatékony nyelvtanitas feltétele, hogy a kiilonb6z6 készségek
fejlesztése mindig integraltan torténjen, tigy, ahogy azok a valds
kommunikécidos helyzetekben el6fordulnak. Ezért nem
szerepelnek draszamok a fejlesztési egységek mellett.

A tanulo aktivan és 6rdmmel vesz részt az interakcidt igénylo

tevékenységekben.

Beszédszandékat egyszerli nyelvi eszkdzokkel fejezi ki, sziikség

szerint nonverbalis elemekkel tdmogatva.

Tud a szdmdara ismert témakrdl egyszerli kérdéseket feltenni,
A tematikai egység illetve a hozza intézett kérdésekre egyszerti nyelvi eszkdzokkel

nevelési-fejlesztési céljai | reagdlni.

A tanulé minta alapjan révid parbeszédeket folytat tarsaival a

tanult témakrol.

Részt vesz rovid, egyszerl szovegek kozos eldadasaban.

Torekszik a célnyelvi normahoz kozelitd kiejtés, intonacio és

beszédtempd elsajatitasara.

A fejlesztés tartalma

Nonverbalis elemekkel (pl. gesztusokkal, mimikéval, hanglejtéssel, intonacidval, képek,
targyak segitségével) tdmogatott mondanival6 kifejezése egyszerli nyelvi eszkozokkel, azaz
egy-egy szoval, rovid mondattal.

Ismert témakhoz vagy osztalytermi szitudcidkhoz kapcsolodo, egyszerli nyelvi eszkozokkel
megfogalmazott kérdésekre, kérésekre, felszolitdsokra vald reagalas egyszavas valaszokkal,
cselekvéssel.

Ismert témakhoz vagy osztalytermi szitudciokhoz kapcsolddd konkrét, egyszerti kérdések
feltevése.

Ismert témakhoz kapcsoldodo egyszerli nyelvi eszkozoket és nonverbalis elemeket tartalmazé
rovid parbeszéd eljatszasa tarsakkal.

Dalok, monddkak, mesék, torténetek eléadasaban, gyermekjatékokban valo aktiv részvétel,
nonverbalis elemekkel tamogatott, kdzosen mondott szovegekbe, mesemondasba vald
bekapcsolddas ismert szavak, kifejezések, nyelvi fordulatok ismétlésével.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrasok

Gyermekdalok, gyermekversek, mondokak, mesék, mozgéssal kisért rovid cselekvéssorok,
kérdések, rovid parbeszédek, néhany mondatos leirasok.

A tovabbhaladas feltételei

A tanulo

e hianyos vagy egyszerii mondatban valaszol az ismert nyelvi eszkozokkel
megfogalmazott kérdésre, szavakat és egyszeriibb szerkezetii szovegeket (legalabb
néhany mondokat, verset, dalt) tanult minta alapjan reprodukal.
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A tovabbhaladas feltételei

e ismert témakrol, a kornyezetében eléfordulo targyakrol, él6lényekrol, eseményekrol
képes roviden, nonverbalis elemekkel tamogatva beszélni.

e torekszik az angol nyelvi normahoz kozelitd Kkiejtés, intonacio és beszédtempo
elsajatitasara.

Fejlesztési

, Osszefiiggo beszéd
egység

Azon tanuldk rendelkeznek el6zetes tudassal, akik az el6z6 tanévben
valaszthatd angol nyelvi oktatason vettek részt.

Az iskolan kiviil és az iskolaztatas soran szerzett tapasztalatok, ismeretek,
készségek, személyes és szocialis kompetenciak, tanuldsi képességek, a
tanul6 természetes kivancsisaga, idegennyelv-tanulds iranti motivacioja.

A hatékony nyelvtanitas feltétele, hogy a kiilonb6z6 készségek fejlesztése
mindig integraltan torténjen, Ugy, ahogy azok a valds kommunikacios
helyzetekben el6fordulnak. Ezért nem szerepelnek draszamok a fejlesztési
egységek mellett.

Elozetes tudas

A tanul6 elmond rovid, egyszeri szovegeket.

Tarsaival kozosen eldad egyszerli szoveget, parbeszédet, tanari segitséggel.
Atematikai |Szamara ismert témakrol, a kornyezetében eléforduld targyakrol,

egység ¢lélényekrol, eseményekrdl beszél roviden, Osszefiiggden, nonverbdlis
nevelési- elemekkel tamogatva.

fejlesztési céljai | A tanuld bemutatja munkajat egyszerii nyelvi eszkozokkel.

Torekszik a célnyelvi normahoz kozelito kiejtés, intonacid és beszédtempo

elsajatitasara.

A fejlesztés tartalma

Gyermekirodalmi mii, mondoka, vers, dal, mese stb. kozos vagy 6nalld eléadasa (pl. zenei
kisérettel vagy babjaték formajaban) tarsak, masik tanulocsoport, osztaly, sziil6k vagy tanarok
részére.

Tanult cselekvéssor (pl. egyszerll tornagyakorlat, 61tozkddés) elmondésa képek segitségével
vagy mozgassal kisérve.

Nonverbalis elemekkel tamogatott, egyszerli nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott szerepjaték
eldadasa tarsakkal, megfeleld gyakorlas, felkésziilés utan.

Sajat vagy csoportban létrehozott alkotés, targy egyszerl nyelvi eszkdzoket, fordulatokat
tartalmazo, révid bemutatasa (pl. mesekonyv készitése, kiallitasa €s szobeli bemutatasa).
Tanari példa és autentikus hangzoanyag hallgatdsa és egyiittmondasa utan k6zos vagy 6nallo
1smétlés; a kiejtés, intonacid, hangsily, ritmus jatékos gyakorlasa (pl. hangerd vagy hangszin
valtoztatasaval, érzelmek kifejezésével, ritmushangszerek vagy mozgas kiséretével).

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrasok

Gyermekdalok, gyermekversek, mondokak, mozgassal kisért rovid torténetek,
cselekvéssorok, mesék, leirds (pl. tanul6i munka bemutatasa).

A tovabbhaladas feltételei

A tanulo

e hianyos vagy egyszerii mondatban valaszol az ismert nyelvi eszkozokkel
megfogalmazott kérdésre, szavakat és egyszeriibb szerkezeti szovegeket (legalabb
néhany mondokat, verset, dalt) tanult minta alapjan reprodukal.
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e ismert témakrol, a kornyezetében eléfordulo targyakrol, él61ényekrol, eseményekrol
képes roviden, nonverbalis elemekkel tamogatva beszélni.

e torekszik az angol nyelvi normahoz kozelité Kiejtés, intonacio és beszédtempo
elsajatitasara.

Fejlesztési egység Olvasott szoveg értése

Azon tanulok rendelkeznek elozetes tudassal, akik az el6zo
tanévben valaszthatd angol nyelvi oktatdson vettek részt.

Az iskolan kiviil és az iskoldztatds soran szerzett tapasztalatok,
ismeretek, készségek, személyes és szocidlis kompetencidk,
Elézetes tudas tanuldsi képességek, a tanuld természetes kivancsisaga,
idegennyelvi-tanulas iranti motivacioja.

A hatékony nyelvtanitas feltétele, hogy a kiillonboz6 készségek
fejlesztése mindig integraltan torténjen, Ggy, ahogy azok a valos
kommunikéciés helyzetekben el6fordulnak. Ezért nem
szerepelnek oraszamok a fejlesztési egységek mellett.

A tanuld észreveszi az anyanyelven, illetve a tanult idegen
nyelven torténd olvasas kozotti kiilonbségeket.
Képes ismert szavak néma olvasasara és megértésére, valamint
tanari minta utdn a szavak helyes felolvasasara.

A tematikai egység Képes rovid szoveg kozos megismerése és feldolgozasa utan az
nevelési-fejlesztési céljai | onallo olvasasara.
Bekapcsolodik olvasast igénylo jatékos nyelvi tevékenységekbe.
Koveti az ismert témakrol elhangzo6 szoveg irott valtozatat.
Felfedezi az ismert szavakat ¢€s kifejezéseket idegen forrasban.
Megtapasztalja az 6néllo célnyelvi olvasds élményét.

A fejlesztés tartalma

Szavak, kifejezések elolvasasa és kapcsolddo tevékenységek elvégzése (pl. tantermi targyak
felcimkézése, szavak €s képek parositisa, domind jaték, szokartydkbol mondatvariaciok
Osszeallitasa). Egyszerli szOovegek elolvasdsa és annak alapjan megfeleld cselekvések,
cselekvéssorok eljatszasa, elvégzése (pl. papirtavesd vagy gyiimolcssalata készitése).
Egyszerli szovegek értd olvasasa (pl. mesé€k, torténetek, képregények, parbeszédek).
Tanarral kozos meseolvaséas, bekapcsolodas a torténet elolvasdsdba az ismert szavak
hasznalataval. Egyszerli irasbeli lizenetek elolvasidsa és megértése (pl. dicsérd kartyak,
jokivansagok, osztalytermi utasitasok). Ismert dalok szovegének kovetése, olvasasa a
képernydn vagy a kivetiton (pl. karaoke). A fenti tevékenységekhez hasznalhat6 szovegfajtak,
szovegforrasok

Sz6- és mondatkartyak, feliratos poszterek és képek, tarsasjatékok, egyszerti képregények,
képeskonyvek, mesék, gyermekdalok, gyermekversek, mondokdk, feliratok, brosurak,
ismertetok, tablak, célnyelvi szovegeket tartalmazod csomagoldeszkozok, videofelvételek,
animaciods filmek, dalok, mondokak animalt valtozata.

A tovabbhaladas feltételei

A tanulo
e ¢szreveszi a magyarul illetve angolul torténé olvasas kozotti killonbségeket.
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A tovabbhaladas feltételei

o felismeri ismert szavak irott alakjat, ismert nyelvi eszkozokkel megfogalmazott,
néhany szobol allé6 mondatot elolvas;

e ismert nyelvi elemekbél allo egymondatos szévegben fontos informaciot megtalal.

e koveti az ismert témakrol elhangzo szoveg irott valtozatat.

e bekapcsolddik olvasast igénylé jatékos nyelvi tevékenységekbe.

Iraskészség
Fejlesztési A.haj[ék(.)ny n},Ielvtanités, feltéte}e, hogy a kiilonb6z6 ké§zségek fejl.es%tetese
egység mindig integraltan torténjen, ugy, ahogy azok a valos kommurykacwg
helyzetekben el6fordulnak. Ezért nem szerepelnek oraszdmok a fejlesztési
egységek mellett.
Azon tanulok rendelkeznek elOzetes tudassal, akik az el6z0 tanévben
valaszthatd angol nyelvi oktatdson vettek részt.
Elozetes
tudas Az iskoléan kiviil és az iskoldztatds soran szerzett tapasztalatok, ismeretek,
készségek, személyes €s szocidlis kompetencidk, tanulasi képességek, a tanulo
természetes kivancsisdga, idegennyelvi-tanulds irdnti motivacidja.
A tematikai fo’tan}ll(")‘ é.SZI."eYCSZi’aZ anyanyelvén, illetve a tanult idegen nyelven torténd
egység iras koz’ot‘tl kulpnbsegeket. o
nevelési- A tanul6 ismeri az adott nyelv abécéjét. . .
. ., . | Kiilonboz6 nyelvi tevékenységek soran lemasol, illetve leir rovid szavakat,
fejl?s.z t.e ' | mondatokat.
celjai Bekapcsolddik irast igényld jatékos nyelvi tevékenységekbe.

A fejlesztés tartalma

Jatékos irasbeli feladatok készitése és megoldasa a szavak szintjén (pl. keresztrejtvény,
szokeresd, akasztofa, targyak, képek részeinek felcimkézése, rimparok alkotasa, szogytijtés).
Jatékos irasbeli feladatok készitése és megoldasa a szdszerkezetek, rovid mondatok szintjén
(pl. képregény rajzolésa, s ezekhez szOvegbuborékok irasa; targyak, képek részeinek
felcimkézése, lizendfal 1étrehozésa).

Jatékos irasbeli feladatok készitése és megoldasa a szoveg szintjén (pl. mesekonyv, kiskonyv
Osszeallitasa, rimek, egyszerli versikék irasa, képeslap, meghivo irdsa, egyszerli tarsasjaték
tervezése, szabdlyainak megfogalmazasa tanari segitséggel).

Ismert szavakat tartalmazo nyelvi fordulatok (pl. rimparok) felfedezése és minta utan vald
0nallo alkotasa.

A fenti tevékenységekhez hasznalhat6 szovegfajtak, szovegforrasok

Egyszerii hétkoznapi témaju irott szovegek a szavak, kifejezések, egyszerti mondatok és rovid
szovegek szintjén.

A tovabbhaladas feltételei

A tanulo

e ¢szreveszi a magyarul illetve angolul torténé iras kozotti killonbségeket.

e felismeri ismert szavak irott alakjat, leir ismert nyelvi eszkozokkel megfogalmazott,
néhany szobol allo mondatokat.

e Dbekapcsolodik irast igénylé jatékos nyelvi tevékenységekbe.
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Tematikai egység/ | kiillonbozo

Fejlesztési cél

A hatékony nyelvtanitas

feltétele,
fejlesztése

hogy a

készségek mindig

integraltan torténjen, gy, ahogy azok a valds
kommunikécios helyzetekben eléfordulnak.

Orakeret: heti 3 6ra

Elozetes tudas

A 3. osztalyban elsajatitott ismeretek

e Ao be létige — allitas, tagadas, kérdés.
Felszolitasok.

Személyes névmasok.

ABC - betiizése

Hatarozott, hatarozatlan névelo
Mutaté névmasok

Toszamnevek 11 - 20-ig

Oravezetési kifejezések

Birtokos melléknevek

o ’Have got’ — szerkezet — allitas, tagadas, kérdés

Azon tanulok rendelkeznek elozetes tudassal, akik az el6z6 tanévben
valaszthatd angol nyelvi oktatdson vettek részt.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanul¢ aktivan részt vesz a célnyelvi tevékenységekben, koveti a célnyelvi
oravezetést, az egyszerl tanari utasitdsokat, megérti az egyszeri, ismerds
kérdéseket, valaszol ezekre, kiszliri egyszeri, rovid szovegek 1ényegét.
Elmond néhany verset, mondokat és néhany Osszefiiggd mondatot
Onmagarél, minta alapjan egyszerl parbeszédet folytat tarsaival.

Ismert szavakat, rovid szovegeket elolvas és megért jol ismert témaban.
Tanult szavakat, ismerds mondatokat lemdsol, minta alapjan egyszert, révid
szovegeket alkot.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcesolodasi pontok

I. En és a csaladom. Csaladtagok
bemutatasa, sziiletésnap (15 ora)

Név, életkor, mit szeretek, mit
nem, koszonési formak,
bemutatkozas. Jeles iinnepek.

Kornyezetismeret:
egylittélés a csaladban.

II. Otthonom, sziikebb Butorok neve, lakasunk, hazunk, Kornyezetismeret:
kornyezetem, kedvenc jatékaim, allatok és novények a haz kortl. lakohelyi kornyezet.
kedvenc allataim (20 o6ra) Lakas, lakokdrnyezet, telepiilés Matematika:
bemutatasa. tajékozodas a térben.
III. Iskola, targyak a tanteremben, | Iskola, tanulokdrnyezet, Kornyezetismeret:
osztalytarsak (19 ora) osztalytarsak, tanterem iskolai kornyezet.,
bemutatésa. baratok.
Matematika:
halmazok.

IV. Etkezés, néhany élelmiszer
neve és leirasa (19 ora)

Egészséges ¢letmdd szokasainak
hangstlyozasa, ételek, italok
megnevezeEse.

Kornyezetismeret: az
ember megismerése:
¢élelmiszer, étrend.

V. Id6: a hét napjai napszakok, az
ora (20 ora)

A hét napjai, a honapok, évszakok
megnevezése. Konkrét idépontok
kifejezése, az ora tanitasa.

Kornyezetismeret: az
1d6 mérése és
kifejezése a
mindennapi
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ismeretek

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

kommunikéacioban; a
napszakok valtakozasa.
Matematika: szamok
irasa, olvasasa,
allitasok igazsaganak
eldontése.

kedvenc ruhaim (15 6ra)

VI. Olt6zkddés, ruhadarabok,

Az évszakoknak megfeleld
ruhadarabok megnevezése,
tetszés-nemtetszeEs kifejezése

Kornyezetismeret;
technika, életvitel és
gyakorlat: egészséges
életmod, 0ltozkodés.
Matematika:
halmazok.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése
Birtoklas kifejezése

Térbeli viszonyok

Idébeli viszonyok

Mennyiségi viszonyok

Mindségi viszonyok

Logikai viszonyok

Szovegosszetartd eszkdzok

osztaly végén

KER szintben nem megadhato.
A fejlesztés | A tanuld aktivan részt vesz a célnyelvi tevékenységekben, koveti a célnyelvi
vart oravezetést, az egyszerli tanari utasitisokat, megérti az egyszerii, ismerds
eredményei 4. kérdéseket, Yél,aszol ezekre, kiszﬁri,eg,yszc?rﬁ, r(”)vid szé?yegelslényegét.
Elmond néhany verset, monddokat ¢és néhany Osszefliggdé mondatot
onmagarol, minta alapjan egyszerli parbeszédet folytat tarsaival.

Ismert szavakat, rovid szovegeket elolvas és megért jol ismert témaban.
Tanult szavakat, ismerés mondatokat lemasol, minta alapjan egyszerd,
rovid szovegeket alkot.

Megjegyzés: az integralt képességfejlesztés az dsszes nyelvora feladata, ezért az 6raszamokra nem
bonthatd, a tanordk folyaman, indirekt modon, témakordkbe integralva nyilvanul meg.

67




Gyorffy Istvan Katolikus Altalinos Iskola helyi tanterv 2-4. évfolyam

Matematika
2-4. évfolyam
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Célok

A matematikai nevelés célja az altalanos iskola kezd6 szakaszan a tanulok felkészitése az egyre
onallobb ismeretszerzésre a tanulds — ezen belill a matematikatanulds — iranti pozitiv attitiid
kimunkalasaval, a megismerd képességek €s szokasok fejlesztésével, formalasaval, az alapvetd
ismeretek kozos, de egyre dnallobb feldolgozasaval és alkalmazasaval.

A cél szolgalataban feladatunk alapvetden kettOs.

Az egyik f0 feladat, hogy formaljuk és fejlessziik a tanulok:

o figyelmét, megfigyeloképességét,

emlékezetét,

megitélo képességét,

lényegkiemel6 és absztrahalo képességét,

altalanositasra valo képességét,

osszefiiggéslatasat,

megértési képességét,

alapveté matematikai képességeit és készségeit,

alkotoképességét,

gondolkodasat,

problémamegoldo6 képességét,

onallésagat az ismeretszerzésben és az ismeretek rendezésében, alkalmazasaban,

helyes tanulasi szokasait,

a matematikai tevékenységek iranti érdeklodését,

az életkornak megfelel6 kommunikacios képességét,

a munkavégzéshez sziikséges altalanosabb képességeit (pl. pontossag, rendszeresség,
megbizhatosag, egyiittmiikodés, felelosségvallalas).

Az els6 négy év matematikatanulasanak masik, szintén dontéen fontos feladata olyan alapveto
matematikai ismeretekés alkalmazhaté tudas elsajatittatasa, amelyek egyrészt biztositjak a
problémamentes tovabbhaladast a kotelezo oktatas keretében, masrészt segitik a tobbi tantargy,
miiveltségi teriilet céljainak megvalosuldsat. A matematika kiemelt témakoreiben az ismereteket
folyamatosan dsszekapcsolva, a konkrétumokhoz mindig ujra visszatérve, spiralisan bovitjiik.
A megértésen alapuld tanulas lényegéhez tartozik, hogy az 0jabb ismeretelemeket a korabban
megszerzett ismeretekhez, sot ezek alakuld rendszeréhez kapcsoljuk. Ezért mar az alapozo
szakaszban is fontos szerepe van a témak egyiittépitésének.

Alapvetd fontossagli, hogy valodi tudashoz segitsiik eljutni a gyerekeket. Elsdsorban azokkal a
tényekkel, fogalmi tartalmakkal, a targyi valésagban megtapasztalhato osszefiiggésekkel
ismerkedjenek meg, amelyek biztonsadgos alapot képeznek a raépitéshez. A gyerekek tempdjanak
megfeleléen haladva az alaposabb, mélyebb tudas kiépitésére helyezziik a hangsulyt.

Kozponti szerepet kap a tapasztalatszerzéssel megérlelt fogalmak kialakitasa, egyes matematikai
tartalmak ért6 ismerete, a helyes szovegértelmezés és a matematikai szaknyelv hasznalatanak
elokészitése, egyes fogalmak pontos hasznélata. A tanuldk aktiv cselekvo tevékenységén keresztiil
erdsodik az akarati, érzelmi Onkifejezd képességiik, kommunikacidjuk, egyiittmiikodési készségiik,
onismeretiik.

Az alsé6 tagozaton, a matematikai fogalmak ¢épitésének kezdeti szakaszdban a tanulo6i
tevékenységeknek kettés szerepe van. A matematika tanuldsanak is a sajat, cselekvo
tapasztalatszerzésbdl kiinduld induktiv megismerés az alapja. Ezért a manualis, targyi tevékenységek
sziilkségesek a fogalmak kelloen valtozatos, gazdag, konkrét tartalmanak megismeréséhez.
Masrészt ezek a tevékenységek valnak belsévé, gondolativd, azaz ezek képezik a gondolkodasi
tevékenységek alapjat is.
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A fejlesztést szolgald és a matematikai ismereteket alapozd targyi, manualis és gondolati
tevékenységek fontosabb teriiletei:

e Osszehasonlitas, azonositas, megkiilonboztetés, megfigyelés,

valogatas, osztalyozas és rendezés,

lényegkiemelés,

absztrahalas és konkretizalas,

tapasztalatok Kkifejezése kiilonféle modokon (megmutatassal, rajzzal, adatok rendezésével,
példak, ellenpéldak gyiijtésével stb.), megfogalmazasa sajat szokinccsel, egyszeriibb
esetekben matematikai szaknyelv, illetve jelrendszer alkalmazasaval,

o allitasok és kérdések értelmezése,

o tudatos emlékezetbe vésés, felidézés,

e altalanositas és specializalas,

onellenorzés,

gondolatok tudatositasa, reflektalas,

dontés,

adatok gyiijtése (szamlalas, mérés, megfigyelés és szamitasok utjan), rogzitése, rendezése,
osszefiiggések keresése, oksagi és egyéb kapcsolatok feltarasa,

tevékenységekhez kotott alkoté gondolkodas,

probléma felismerése, problémamegoldas targyi tevékenységgel és egyszeriibb esetekben
gondolati titon,

e analégiak felismerése, kovetése,

e algoritmusok kovetése.

A tudatos matematikai tevékenységek eredményeként azt varjuk, hogy a 4. évfolyam befejezése utan
a tanulok megismerési modszerekben gazdagodva, a matematika és a matematikatanulds iranti pozitiv
beallitodassal, érdeklddéssel, a tovabbhaladashoz sziikséges, alkalmazhaté ismeretek birtokaban
folytathassak tanulmanyaikat.

A tanulok értékelése

Az értékelés alapjaul az érvényben levd Nemzeti Alaptanterv, illetve az adott kerettantervben,
valamint a raépiil6 iskolai programban megfogalmazott fejlesztési célok és feladatok szolgalnak.
Kisiskolaskorban a tanitoi értékelés domindl, ugyanakkor fokozatosan fejlesztjiik a realis
onértékelésre valo képességet. A kiilsd és belso értékelést az elére adott szempontok és az ellendrzés
soran szerzett informaciok alapozzék meg.

Az ellenorzés teriiletei, formai

A tanulok — tanito altal torténé — megfigyelése:

e Onallé tevékenység kozben;

e csoportmunkaban valo részvétel soran.

Tanul6i megfigyelések:

e egymas munkajanak segitése csoportmunkaban;

e oOnellendrzés.

Javasolt ellendrzési modszerek:

e feladatlapok

e szobeli felelet

e témazaro dolgozat (nagyobb témakorok végén, vagy tobb témakor egyiittes zarasakor);

e otthoni munka (feladatok megoldasa, gyiijjtomunka, megfigyelés, feladatok szamitogépes
megoldasa stb.);

e csoportmunka
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¢ projektmunka és annak dokumentalasa;

e versenyeken, vetélkedokon valo szereplés, elért eredmények.

A tantargyi eredmények értékelése 1. évfolyamon szdvegesen, a 2-4. évfolyamon hagyomanyos 5

fokozata skalan torténik.

Fontos, hogy a tanulok

¢ motivaltak legyenek a minél jobb értékelés elnyerésére;

e tudjak, hogy munkajukat hogyan fogjak (széban, irasban, osztalyzattal) értékelni, — ez a
tanito részérol kovetkezetességet és céltudatossagot igényel;

e szamitsanak arra, hogy munkajuk elvégzése utan onértékelést is kell végezniiik;

e hallgassak meg tarsaik értékelését az adott szempontok alapjan;

e fogadjak meg tanitoik észrevételeit, javaslatait, kritikait akkor is, ha nem érdemjeggyel
torténik az értékelés, tudjak hasznositani a fejleszto értékelési megnyilvanulasokat.

A fejlodési folyamat kdvetése soran végzett elemzések informalnak

e a tanulok egyéni haladasar6l (tanuliasi mod, tempd, egyéni nehézségek, Kkiilonleges
érdeklodés, egyéni teljesitmény stb.);

o a fogalomépités aktualis szintjérol.

A diagnosztikus mérések segitik annak megallapitasat, hogy az ,,induldsi” és vérhato ,.érkezési”

szint kozott meghuzott fejlesztési folyamat ivének mely pontjan észlelhetd hiany, toréspont. Az

id6szakos, diagnosztikus mérések megtervezése mindig a tanito feladata, aki pontosan tudja, milyen

célokat tlizott ki az adott iddszakban, €s mit, milyen konkrétsagi szinten és milyen mélységben tudtak

feldolgozni.

A szummativ mérések is hozzajarulnak ahhoz, hogy pontos képet alkossunk a tanulok tudasarol,

képességeik fejlodésérél. Ezek a mérések azonban semmiképpen nem fontosabbak ¢és nem adnak

hitelesebb informaciokat a gyerekek felkésziiltségérdl, mint a veliikk folyamatosan egyiitt dolgozo

pedagdgus megfigyelései.

A tanulasi folyamaton beliil a tanulok értékelésével az egyén fejlettségét, aktualis tudasat viszonyitjuk
a sajat képesseég szerint elérhetd legmagasabb szinthez, valamint a fejlesztés, tanulas soran varhato
eredményhez.

A tantervben az egyes ¢vfolyamok végén a fejlddés varhaté eredményeinek meghatdrozasat
iranyelveknek kell tekinteni. Azt, hogy az adott teriileten mennyire biztatdak az aktualis helyzet és a
fejlodés jelei, a pedagogusnak kell megitélnie. Ezért — bar mérésekkel sok teriileten megbizhato
informdaciokat szerezhetiink ndvendékeink tudasardl, felkésziiltségérol, képességeinek fejlettségérol
— kell6 mértékben kell tamaszkodnunk a folyamatos megfigyelés soran gytijtott tapasztalatokra.

Az év végi értékelés egyrészt a szummativ mérési eredményekre, masrészt a tanitd folyamatos
megfigyelései soran szerzett 6sszképre épiil.
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Tematikai egységek és oraszamok

Oraszam Oraszam Oraszam
Tematikai egység/Fejlesztési cél | 2. évfolyamon | 3. évfolyamon | 4. évfolyamon
(heti 4) (heti 4) (heti 4)
1. Gondolkodasi modszerek,
halmazok, = matematikai  logika, | folyamatos |5 + folyamatos | 5 + folyamatos
kombinatorika, grafok
2. Szamelmeélet, algebra 100 95 93
3. Fiiggvények, az analizis elemei 16 16 16
4. Geometria 23 23 25
5. Statisztika, valdszinliség 5 5 5
OSSZES EVES ORASZAM: 144 144 144
2. évfolyam
Heti 6raszam: 4 6ra
Eves Oraszam: 144 6ra
Tematikai egység/Fejlesztési cél Javasolt éraszim
gysegitel 2. évfolyamon
1. Gondolkoddsi modszerek, halmazok, matematikai logika,
. . . folyamatos
kombinatorika, grafok
2. Szamelmélet, algebra 100
3. Fliggvények, az analizis elemei 16
4. Geometria 23
5. Statisztika, valdsziniiség 5
OSSZES EVES ORASZAM: 144
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Tematikai egység /Fejlesztési
cél

GONDOLKODASI MODSZEREK,
HALMAZOK, MATEMATIKAI
LOGIKA, KOMBINATORIKA,

GRAFOK

Orakeret
folyamatos

Elozetes tudas

Targyak, személyek, dolgok csoportositasa. Iranyok (lent,
fent, jobbra, balra) ismerete. Egyszerti utasitisok megértése,
annak megfelel6 tevékenység. A feladat gondolati uton valéd
megoldasanak  képessége (helykeresés, parvalasztas,
eszkozvalasztas). Tevékenységekben (rajzaiban) ujszeri
oOtletek, kreativitds, fantazia megjelenése.

Egyszeri  matematikai  szakkifejezések,  jeldlések
megismertetése. Az  Osszehasonlitds  képességének
A tematikai egység nevelési- fejlesztése. Targyak, személyek, dolgok jellemzése egy-két
fejlesztési céljai tulajdonsaggal. Halmazszemlélet megalapozésa.
Gondolatok, megfigyelések tobbféle modon torténd
Kifejezése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Targyak, személyek, dolgok | Régi ismeretek mozgodsitasa, 1j | Kornyezetismeret:
Osszehasonlitésa, valogatasa, | ismeretek megszerzése érdekében. | targyak, ¢lélények
rendezése, csoportositasa, | Osszességek alkotasa adott feltétel | dsszehasonlitasa,
halmazok képzése ko6z6s | szerint, halmazalkotas. csoportositasa
tulajdonsagok alapjan. Személyekkel vagy targyakkal | kiilonb6zo
kapcsolatos jellemzdk azonositasa, | tulajdonsédgok alapjan,
Osszegyljtése, csoportositasa | pl. ¢l6hely,
interaktiv tdbla segitségével. taplalkozasi mdd stb.
Allitasok igazsagtartalmanak | Relacidoszokincs: kisebb, nagyobb, | Kornyezetismeret:
eldontése. egyenld. természeti
Tobb, kevesebb, ugyanannyi | Jelrendszer ismerete €s hasznalata | jelenségekrol tett igaz-
fogalma. (= <, >). hamis allitasok.
Egyszerli matematikai | Szamitogépes, interaktiv tabldhoz
szakkifejezések  és  jelolések | kapcsolodo oktatdprogramok
bevezetése a fogalmak | alkalmazasa.
megnevezeésere.
Halmazok szdmossaga. Allitasok megfogalmazasa. Testnevelés és sport:
Halmazok Osszehasonlitasa. | Osszehasonlitas, azonositas, | parok, csoportok
Megallapitasok: mennyivel tobb, | megkiilonboztetés. alakitasa.
mennyivel kevesebb, hanyszor | Tantargyi oktato- és
annyi elemet tartalmaz. | ismeretterjesztd programok | Magyar nyelv  és
Csoportositasok. futtatdsa. irodalom: szavak
csoportositasa

szOtagszam szerint.

Néhany elem sorba rendezése
probalgatassal.

Finommotoros koordinacidk: apréd
targyak rakosgatasa.

Testnevelés €s sport:
sorban allas
kiilonb6z6
szempontok szerint.

Kulcsfogalmak/fogalmak

\ Tobb, kevesebb, ugyanannyi, kisebb, nagyobb, egyenld.
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Tematikai egység/Fejlesztési cél

i ) Orakeret
SZAMELMELET, ALGEBRA 100 éra

Elozetes tudas

Szamolas szoban egyesével 20-ig. Személyek, dolgok
szamldlasa hiszig. Szamok mutatasa ujjaikkal. Elemi
mennyiségi ismeretek: mennyiségek megkiilonboztetése
(nagyobb, kisebb, tobb, kevesebb, semmi). Parba
rendezédés képessége (kettesével sorakozas), parok
Osszevalogatasa (cipOk, kesztylik). Miveletek értelmezése
hlszas szamkorben.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Szamlalas, szamolasi készség fejlesztése. A tartos figyelem
fejlesztése.

Kétvaltozés  miiveletek  értelmezésének  tapasztalati
elokészitése. Az Osszeadas, kivonas, bontas, potlas, szorzas,
osztas fogalmdnak kialakitasa, elmélyitése és a miiveletek
elvégzése az adott szamkorben. A matematikai szaknyelv
¢letkornak megfeleld hasznalata.

Elnevezések, jelolések haszndlata, szdmolasi eljardsok
alkalmazasa.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Szamfogalom kialakitasa a 100-as
szamkorben. A valésag ¢és a
matematika elemi kapcsolatainak
felismerése.

Targyak megszamlalasa
egyesével, kettesével, harmasaval,
négyesével, 6tdsével...

Szamolas 100-as szamkorben.
Szamok nevének soroldsa
novekvo €s csokkend sorrendben.

Szamlalas, szamoldsi készség | Kornyezetismeret:
fejlesztése. tapasztalatszerzés a
A szam- ¢s miveletfogalom | kdzvetlen és tdgabb

tapasztalati iton valo alakitasa.
Szamok kozotti  Osszefliggések
felismerése, a miveletek
értelmezése targyi tevékenységgel
¢€s szoveg alapjan.

Fejben torténd szamolasi képesség
fejlesztése.

kornyezetben, targyak
megfigyelése,
szamlalasa.

Testnevelés és sport:
A valdsag €és a matematika elemi

kapcsolatainak felismerése. lépések,  mozgasok
Targyak megszamlalasa
egyesével, kettesével. szédmlalasa.
Analogias gondolkodas alapozésa.
Enek-zene:  ritmus,
taps.
Magyar nyelv  és

irodalom: mesékben
eloforduld szamok.

Szamok irasa, olvasasa 100-ig.
Szamok képzése, bontdsa helyi
érték szerint.

Egyedi tapasztalatok értelmezése
(pl. ujjszamolas).

Szamjelek hasznalata.

Jelek szerepe, irasa, haszndlata és
értelmezése.

A szamok szamjegyekkel torténd

helyes leirasanak fejlesztése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: szamjegyek
formazasa gyurmabol,
emlékezés  tapintas
alapjan a szamjegyek
formajara.
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Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Magyar nyelv  ¢és
irodalom: betiielemek
irasa.

Szamok becsiilt ¢és valosagos
helye a szamegyenesen (egyes,
tizes) szamszomszédok. Szamok
nagysag szerinti 6sszehasonlitésa.
Szamok egymastol valo tavolsaga
a szamegyenesen.

Mennyiségek
Osszehasonlitasa.
A mennyiségi viszonyok jelolése
nyillal, relacidjellel.

Interaktiv program hasznalata a
tajékozodashoz.

Tajékozodas lehetdleg interaktiv
program hasznalataval is.

megfigyelése,

Testnevelés és sport:
tanulok

elhelyezkedése
egymashoz
viszonyitva.

Vizualis kulttra:

tajékozodas a sikon
abrazolt térben.

Szamok Osszeg- ¢s | Szamok Osszeg- és
kiilonbségalakja. kiilonbségalakjanak  eldallitasa,

leolvasasa kirakassal, rajzzal.

Megfigyelés, rendszerezés,

altalanositas.

Allitasok megfogalmazasa.
Darabszam, sorszam, ¢s | Darabszam, sorszam ¢és mérészam | Kornyezetismeret:
méroszam fogalménak | szavak értd ismerete és hasznalata. | természeti targyak
megkiilonboztetése. Tulajdonsagok felismerése, megfigyelése,
Szamok tulajdonsagai:  paros, | megfogalmazasa. Yy

; ¢ , szamlalasa.

paratlan. Szamok halmazokba sorolasa.

Lehetdleg tantargyi oktatoprogram

hasznalata paratlan-paros

tulajdonsag megértéséhez.
A romai szamok irdsa, olvasasa I, Magyar nyelv  ¢és
V, X, L, C jelekkel. irodalom: konyvekben
A rémai szamok torténete. a fejezetszam

kiolvasésa.
Kornyezetismeret:

eligazodas a honapok
kozott,

Osszeadas, kivonas értelmezése.
Osszeadando, Osszeg, tagok.

Kiilonbség, kivonando,
kisebbitendd.

Az Osszeadas ¢€s a kivonds
kapcsolata.

Az Osszeadas tagjainak
felcserélhetdsége.

alakitasa,
értelmezése

Miveletfogalom
Osszeadas, kivonas
tobbféle modon.
Miiveletek targyi megjelenitése,
matematikai jelek, miiveleti jelek
hasznalata.

A megfigyeloképesség fejlesztése

konkrét tevékenységeken
keresztiil.
Osszeadds,  kivonds  hidnyzo

értékeinek meghatarozasa (potlas).
A miiveletek elvégzése fejben és
irasban tobb tag esetén is.
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Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Tantargyi fejlesztéprogram
hasznélata.

Szorzas, osztas fejben ¢€s irdsban. | Az Osszeadds ¢€és a szorzas

A szorzas értelmezése ismételt | kapcsolatanak felismerése.

Osszeadassal. Szorzat, tényezo. Szamolasi készség fejlesztése.

Szorzétabla megismerése 100-as | Algoritmusok kovetése az

szamkorben. egyesekkel és tizesekkel végzett

Osztds  100-as  szamkorben. | miiveletek korében.

Bennfoglalo tablak. Részekre | FejlesztOprogram haszndlata a

osztas. miiveletek helyességének

Osztando, 0szt0,  hanyados, | o|lendrzésére.

maradék.

Maradékos osztds a maradék

jelolésével.

A szorzés és az osztds kapcsolata.

Miveleti tulajdonsagok: tagok, | Kreativitds, 6nallosag fejlesztése a

tényezok felcserélhetosége. miveletek végzésében.

A zardjel hasznalata.

A muveletek sorrendje.

Szoveges feladat értelmezése, | Mondott, illetve olvasott szoveg | Vizualis kultara:

megoldésa. értelmezése, eljatszasa, | hallott, latott,

Megoldas probalgatassal, | megjelenitése rajz segitségével, | elképzelt  torténetek

kovetkeztetéssel. adatok, Osszefliggések kiemelése, | vizualis

Ellendrzés. Szoveges valaszadas. | leirdsa szamokkal. megjelenitése.

Tevékenységrol, képrél, | Allitasok, kérdések

szamfeladatrol szoveges feladat | megfogalmazasa képrdl,

alkotasa, leirdsa a matematika | helyzetr6l, torténésrél szdban,

nyelvén. irasban.
Lényegkiemel6 és  probléma- | Magyar nyelv  és
megoldd  képesség  formalasa | irodalom: az olvasott,
matematikai problémak | irott szoveg
abrazolasaval, szoveges feladatok | megértése, adatok
megfogalmazasaval. keresése, informaciok

kiemelése.

Szimbolumok hasznalata

matematikai szoveg leirasara, az

ismeretlen szimbolum

kiszdmitasa.
Osszeg, 0Osszeadando, tag, kiilonbség, kisebbitendd,

Kulcsfogalmak/fogalmak

kivonando, szorzat, tényezO, osztandd, osztd, hanyados,
maradék, szdmegyenes, miivelet, zardjel, paros, paratlan,
egy- ¢és kétjegyli szamok, darabszdm, sorszam, tOszam,
felcserélhetdség, szorzotabla, bennfoglald tabla, részekre

0sztas.
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Tematikai egység/Fejlesztési cél

) , , Orakeret
FUGGVENYEK, AZ ANALIZIS ELEMEI 16 ora

Elozetes tudas

Targyak sorba rendezésének képessége (szin-, méret-,
forma szerint). El6érajzolds utdn diszitd sor rajzolasa, a
mintdk valtakozasaval. Az 1d6 muldsanak megfigyelése,
periodikusan ismétl6do események a napi
tevékenységekben.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Szamok, mennyiségek kozotti viszonyokra vonatkozodan
egyszeri megallapitdsok megfogalmazasa. Valtozasok
¢szrevétele, megfigyelése, indoklasa.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A sorozat fogalma. Sorozat  képzése  targyakbol, | Enek-zene:
Targy-, jel- ¢és szamsorozatok | jelekbdl, alakzatokbol, szamokbol. | periodikussag — zenei
szabalyanak felismerése. Szamsorozat szabalyanak | motivumokban.
Novekvo és csOkkend sorozatok. | felismerése, folytatasa,
kiegészitése = megadott  vagy
felismert Osszefliggés alapjan.
Az Osszefiiggéseket felismerd és a
rendezd képesség fejlesztése a
valtozasok, periodikussag, ritmus,
novekedés, csOkkenés
megfigyelésével.
Megkezdett sorozatok folytatdsa
adott szabaly szerint.
Osszefiiggések, szabalyok. Egyszertibb Osszefliggések,
Szamok  mennyiségek  kozti | szabalyszerliségek felismerése.
kapcsolatok ¢€s jeldlésiik nyillal. Szabalyjatékok alkotasa.
Szamok tablazatba rendezése. Kreativitast fejleszté feladatsorok
Szamparok kozotti kapcsolatok. megoldasa.
Kulcsfogalmak/fogalmak Eorozat, szémsorozat, novekvd, csokkend. Szabaly,
apcsolat.
R . . Lo o Orakeret
Tematikai egység/ Fejlesztési cél GEOMETRIA 23 éra

Elozetes tudas

Formak kozott kiilonbség felismerése (kerek, szogletes). Az
azonos formak koziil az eltérdk kivalogatasanak képessége.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Adott formak Osszekapcsolasa targyakkal. Térbeli
tdjékozddas a testsémaknak megfelelden.

MegfigyelOképesség,  tartos  figyelem  fejlesztése.
Feladattudat ¢és feladattartas fejlesztése. Térszemlélet
kialakitasanak alapozisa. Finom- motorikus mozgés

fejlesztése. Pontossag, tervszerliség, kitartds a munkaban.
Helyes ¢és Dbiztonsagos eszkozkezelés. A kornyezet
megismerésének igénye. Mennyiségfogalmak kialakitasa a
100-as szamkorben, mérések alkalmilag valasztott és
szabvany mérdeszkdzokkel. Gyakorlottsag kialakitasa
tényleges mérésekben. Irdnyok megismerése, alkalmazasa.
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Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az egyenes ¢&s gOrbe vonal | Tudatos megfigyelés. Kornyezetismeret:
ismerete. Egyenes rajzolasa vonalzoval. | kozvetlen kornyezet
Objektumok alkotdsa | megfigyelése a testek
szabadon. formaja szerint (egyenes
és gorbe vonalak
keresése).
A képszerkesztd program néhany | A szamitogép  kezelése
rajzeszkozének ismerete, a | segitséggel.
funkcidk azonositasa, gyakorlati
alkalmazdsa.
Tapasztalatgytijtés egyszerll | A megfigyelések | Vizualis kulttra:
alakzatokrol. megfogalmazasa az alakzatok | Geometriali alakzatok
Képnézegetd programok | forméjara vonatkozoan. | rajzolasa. A vizudlis nyelv
alkalmazasa. Alakzatok masolasa, | alapvetd eszkozeinek
Osszehasonlitasa, annak | (pont, vonal, forma)
eldontése, hogy a létrehozott | hasznalata és
alakzat  rendelkezik-e  a | megkiilonboztetése.
kivélasztott tulajdonsaggal. Kompozicié alkotasa
A geometriai alakzatokhoz | geometriai alakzatokbol.
kapcsolodo képek
megtekintése, készitése.
Tengelyesen  tiikkros  alakzat | A tiikros alakzatokhoz | Kornyezetismeret:
eldallitasa hajtogatassal, nyirassal, | kapcsolodo képek | alakzatok formajanak
megfigyelése tiikor segitségével. | megtekintése, jellemzése. megfigyelése a
A tapasztalatok megfogalmazasa. kornyezetiinkben.
Képnézegetod programok
alkalmazasa.
Sik-  és  térbeli  alakzatok | Sikidom és test kiilonbségének | Vizualis kultira;
megfigyelése, szétvalogatasa, | megfigyelése. kornyezetismeret: targyak
megkiilonboztetése. Sikidomok eldallitasa | egymashoz vald
hajtogatassal, nyirassal, | viszonyanak, helyzetének,
rajzolassal. aranyanak megfigyelése.
Testek  épitése  testekbdl
masoléassal, vagy szobeli
utasitas alapjan.
Sikidomok. (négyzet, téglalap, | Sikidomok rajzolasa szabadon | Technika, életvitel és
haromszog, kor). ¢s szavakban megadott feltétel | gyakorlat: vonalzo
Tulajdonsagok, kapcsolatok, | szerint. hasznalata.
azonossagok és kiilonbozéségek. | Osszehasonlitas.
Fejlesztoprogram hasznalata
formafelismeréshez,
azonositashoz,
megkiilonboztetéshez.
Testek (kocka, téglatest). Testek valogatasa ¢és | Technika, életvitel ¢és
Tulajdonséagok, kapcsolatok, | osztalyozasa megadott | gyakorlat: testek épitése.
azonossagok és kiilonbozéségek. | szempontok szerint.
Tulajdonsagokat bemutatd | Testek ¢épitése szabadon ¢&s
animaciok lejatszasa, | adott feltételek szerint,

megtekintése, értelmezése.

tulajdonsagaik megfigyelése.
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Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A térbeli tajékozodd képesség
alapozasa érzékszervi
megfigyelések segitségével.
Szemponttartds.  Kreativitas
fejlesztése.
Tajékozodas, helymeghatarozas, | Mozgasi memoria fejlesztése | Kornyezetismeret: az
iranyok, iranyvaltoztatasok. nagytesti mozgassal, | osztalyterem
mozgassor megismétlése. elhelyezkedése az
Térbeli tajékozodas | iskolaban, az  iskola
fejlesztése. elhelyezkedése a
Tajékozodas  sikban  (pl. | telepiilésen.
flizetben, konyvben,
négyzethalos papiron). Testnevelés és  sport:
Interaktiv programok | térbeli tudatossag,
hasznalata. elhelyezkedés a térben,
mozgasirany, utvonal,
kiterjedés.
Osszehasonlitasok a gyakorlatban: | Osszehasonlitds, azonositas, | Kérnyezetismeret:
(révidebb-hosszabb,  magasabb- | megkiilonboztetés. kozvetlen  kornyezetiink
alacsonyabb). Egylittm{ik6d6 képesség | mérhetd tulajdonsagai.
fejlesztése (plL. tanulok

magassaganak dsszemérése).

Hosszusag, tomeg, trtartalom id6. | A becslés és mérés | Testnevelés és sport; ének-
M¢érészam és mértékegység. képességének fejlesztése | zene: idOtartam mérése
Mérbéeszkozok. gyakorlati tapasztalatszerzés | egységes tempodju
Meérések alkalmi ¢és szabvany | alapjan. Meérbéeszk6zok | mozgassal, hanggal,
egyseégekkel: hosszisdg, tomeg, | hasznalata gyakorlati | szabvanyegységekkel.
urtartalom, 1d6. mérésekre.
Szabvany mértekegységek | Azonos mennyiségek mérése | Kornyezetismeret:
megismerése: cm, dm, m, dkg, kg, | kiilonb6z6 hosszusag, tomeg,
cl, dl, 1, perc, 6ra, nap, hét, honap, | mértékegységekkel. urtartalom, 1d6 és
év. Kiilonb6z6 mennyiségek | mértékegységeik.
Mennyiségek becslése. mérése azonos egységgel.

Mennyiségek kozotti

Osszefiiggések

megfigyeltetése

tevékenykedtetéssel.
A gyerekeknek sz010 | Iranyitott keresés ma mar nem
legelterjedtebb elektronikus | hasznalatos
szolgaltatdsok megismerése. mértekegységekrol.
Atvéltasok szomszédos | Mennyiségek kozotti | Kornyezetismeret;
mértékegységek kozott, mérdszam | Gsszefiiggések megfigyelése. | technika,  életvitel  és
¢és mértekegység viszonya. Targyak, személyek, | gyakorlat: mérések a

alakzatok  Osszehasonlitasa | mindennapokban.

mennyiségi  tulajdonsagaik

alapjan (magassag, szélesség,
hosszusag, tomeg, Urtartalom).
Interaktiv programok
hasznalata.
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Kulcsfogalmak/fogalmak

Egyenes ¢és gorbe vonal, szimmetria, mértékegység,
mérdszam, hosszusag, lrtartalom, tomeg, 1d6, mérdeszkoz,
sikidom, test. Becslés, atvaltas.

S : - co - . Orakeret
Tematikai egyseg/FeJleszteSI cél STATISZTIKA, VALOSZINUSEG 5 6ra
Elézetes tudas Adatok gylijtése megfigyelt torténésekrdl. Egyszeri

abrazolasrol leolvasas.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

csoportmunka) vallalasa.
_figyeles. A vilag
Onismeret: pontossag,

Ko6z6s munka (paros- ¢és
Egyiittmiikodés, egymasra
megismerésének igénye.
tervszeriiség, monotonitas tlirése.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Valoszintiségi megfigyelések, | A matematikai tevékenységek
jatékok, kisérletek. iranti érdeklodés felkeltése
matematikai jatékok segitségével.
Sejtések megfogalmazasa,
divergens gondolkodas.
Tapasztalatszerzés a véletlenrdl és | Tudatos megfigyelés. Magyar nyelv  ¢és
a biztosrol. A gondolkodas ¢és a nyelv | irodalom: szavak
Osszefonodésa. jelentése,
szovegkornyezettol
fiiggd eltérd
nyelvhaszndlat.

Események, ismétlddések jatékos

Céliranyos, akaratlagos figyelem

tevékenység soran. fejlesztése.

A lehetetlen fogalmanak | Adatgytjtés céliranyos
tapasztalati el6készitése. megvalasztdsa.

Statisztika. Szokasok kialakitasa az adatok
Adatok  gylijtése  megfigyelt | lejegyzésére.

torténésekrol, mért vagy szamlalt | Adatokrol megallapitasok
adatok lejegyzése tablazatba. megfogalmazasa: eléfordulasi

Adatgytjtés elektronikus
informacioforrasok segitségével.

szdm, egyenld adatok, legkisebb,
legnagyobb adat kivalasztasa.
Informacioforrasok, adattarak
hasznalata.

Kulcsfogalmak/fogalmak

\ Véletlen, biztos, lehetetlen, tablazat, statisztika, adat.

A FEJLESZTES VART EREDMENYEI A MASODIK EVFOLYAM VEGEN

Gondolkodasi és megismerési mdodszerek

Halmazok dsszehasonlitasa az elemek szama szerint. Halmazalkotas.

Allitasok igazsagtartalmanak eldontése. Allitasok megfogalmazésa.

Osszehasonlitas, azonositds, megkiilonbdztetés. Kozos tulajdonsag felismerése, megnevezése.
Tobb, kevesebb, ugyannyi fogalmanak helyes hasznalata.
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A FEJLESZTES VART EREDMENYEI A MASODIK EVFOLYAM VEGEN

Néhany elem sorba rendezése probalgatassal.

Szamtan, algebra

Szamok irasa, olvasasa (100-as szamkor). Helyi érték, alaki érték, valodi érték fogalma.
Romai szamok irasa, olvasasa (I, V, X, L, C).

Szamok helye a szamegyenesen. Szamszomszédok értése. Természetes szamok nagysag
szerinti 6sszehasonlitasa.

Szamok képzése, bontasa helyi érték szerint.

Matematikai jelek: +, —, , :, =, <, >, () ismerete, hasznalata.

Osszeadas, kivonas, szorzas, osztas szoéban és irasban.

Szorzdtabla ismerete a szazas szamkorben.

A miuveletek sorrendjének ismerete.

Szoveges feladat értelmezése, megjelenitése rajz segitségével, leirdsa szamokkal.

Paros és paratlan szamok megkiilonboztetése.

Szimbolumok hasznélata matematikai szoveg leirasara, az ismeretlen szimbolum kiszdmitésa.
Osszefiiggések, fliggvények, sorozatok

Novekvo és csokkend szamsorozatok szabalyanak felismerése, a sorozat folytatésa.
Szamparok kozotti kapesolatok felismerése.

Geometria

Vonalak (egyenes, gorbe) ismerete.

A test és a sikidom megkiilonboztetése.

Testek épitése szabadon ¢s megadott feltételek szerint.

Téjékozodasi képesség, irdnyok ismerete.

A hosszusag, az irtartalom, a tomeg és az id6 mérése. A szabvany mértékegységek: cm, dm, m, cl,
dl, 1, dkg, kg, perc, 6ra, nap, hét, honap, év. Atvaltasok szomszédos mértékegységek kozott.
Mennyiségek kozotti osszefliggések felismerése. Méroeszkozok hasznalata.

Kozos tevékenységekben, csoportokban képes dolgozni, gondolkodni, tarsait segiteni,
egyiittmikodni.

Valészinliség, statisztika
Adatokrél megallapitdsok megfogalmazasa.

3. évfolyam

Heti 6raszam: 4 ora

Eves oraszam: 144 ora

Javasolt oraszam

Tematikai egység/Fejlesztési cél 3. évfolyamon

1. Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai logika,

kombinatorika, grafok 5 + folyamatos

2. Szamelmélet, algebra 95
3. Fliggvények, az analizis elemei 16
4. Geometria 23
5. Statisztika, valdsziniliség 5

OSSZES EVES ORASZAM: 144

81



Gyorffy Istvan Katolikus Altalinos Iskola helyi tanterv 2-4. évfolyam

Tematikai egység/Fejlesztési
cél

GONDOLKODASI MODSZEREK,
HALMAZOK, MATEMATIKAI
LOGIKA, KOMBINATORIKA,

GRAFOK

Orakeret
5 ora +
folyamatos

Elozetes tudas

Halmazok dsszehasonlitasa.

Allitasok igazsagtartalmanak eldontése.
Tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalma.
Alakzatok szimmetridjanak megfigyelése.
Néhany elem sorba rendezése probalgatassal.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Osszehasonlitas, azonositas, megkiilonboztetés.
Halmazszemlélet fejlesztése.
Nyelvhasznalat el6tti  kommunikacio,
gondolatok kifejezése, ezek megértése.
Rajz, kirakas értelmezése, a lejatszott torténés visszaidézése.

eljatszds mint a

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Adott  tulajdonsagti  elemek | Megfigyelésben, mérésben, | Kdrnyezetismeret:
halmazba rendezése konkrét | szamlalasban, szdmolasban | él6lények csoportositasa
elemek esetén. gyljtott adatok, elemek halmazba | megadott ~ szempontok
Halmazba tartozo elemek k6zos | rendezése. A logikai ,,és”, ,,vagy” | szerint.
tulajdonsagainak  felismerése, | szavak  hasznédlata  allitdsok
megnevezese. megfogalmazasaban.
Osszehasonlitas, kovetkeztetés,
absztrahalas.
A szamitégép mikddésének | Ismerkedés az adott informatikai
bemutatasa (be- €s kikapcsolas, | kornyezettel.
egér, billentylizet haszndlata).
Annak eldontése, hogy egy elem | Osztalyozas egy, illetve egyszerre
beletartozik-e egy adott | két szempont szerint.
halmazba. Sikidomok halmazokba rendezése
Alaphalmaz  és  részhalmaz | tulajdonsagaik alapjan.
fogalmanak tapasztalati
elokészitése. Sorozatok létrehozasa, folytatasa,
kiegészitése  adott  szempont
szerint.
A gondolkodas ¢és a nyelv
Osszefonodasa, kolcsonhatasa.
Tantargyi fejlesztdprogram | Osztalyozas egy, illetve egyszerre
hasznalata a halmazba | két szempont szerint.
sorolashoz.
Néhany elem sorba rendezése, az | Konkretizalas képességének | Enek-zene:
Osszes eset megtalalasa | fejlesztése. dallammotivumok sorba
probalgatassal. rendezése.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Halmaz, 6sszehasonlités, csoportositas, sorba rendezés.
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Tematikai egység/Fejlesztési
cél

) ) Orakeret
SZAMELMELET, ALGEBRA 95 ora

Elozetes tudas

Szamok irasa, olvasasa (100-as szamkor). Helyi érték.

Roémai szamok irdsa, olvasasa (I, V, X).

Szamok helye a szadmegyenesen. Szamszomszédok.
Természetes szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasa.
Szamok képzése, bontasa helyi érték szerint.

Péros és paratlan szamok.

Matematikai jelek: +, — ¢, :, =, <, >, ().

Osszeadas, kivonas, szorzas, osztas szoban és irasban 100-as
szdmkorben.

Szorzotabla ismerete a szdzas szamkdorben.

A miveletek sorrendje: zarojel hasznalata.

Szboveges feladat értelmezése, megjelenitése rajz segitségével,
leirasa szamokkal.

Szimbolumok hasznalata matematikai szoveg leirasara, az
ismeretlen szimbolum kiszamitasa.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Elnevezések, megallapodasok, jelolések értése, kezelése.

Szamok nagysagrendje ¢és helyi értéke. Szamok helyes leirasa,
olvasasa 1000-ig. Szamok nagysagrendjének ¢és helyi
értékének biztos ismerete. Szamok képzése, helyi érték szerinti
bontasa. A helyes miiveleti sorrend értelmezése, alapozasa a
négy alapmiivelet korében. A tizes, szazas, szamszomszédok

meghatdrozasa. A kerekités ¢és becslés értelmezése ¢és
alkalmazésa 1000-es szamkdrben.

Ellen6rzés, onellenorzés, az eredményért valo
felelosségvallalas.

Igény kialakitdsa a matematika értékeinek és eredményeinek
megismerésére.

A szorzétadbla biztos ismerete. Szorzas és osztds nagyobb
szdmokkal: szdmolasi analdgidk megismerése és alkalmazasa.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Szamfogalom kialakitasa 1000-es | T4jékozddas az adott szdmkdrben. | Magyar nyelv €s
szamkdorben. Szammemoria fejlesztése. irodalom: szamok
Szamok irasa, olvasasa 1000-ig. helyesirasa.

Szamok helye, kozelitd helye a
szémegyenesen,
szamszomszédok, kerekités.
Alaki, helyi és valodi érték.
Szamok képzése, bontasa helyi
értek szerint.

Emlékezet fejlesztése, tdjékozodas
a szamegyenesen.

Természetes szamok nagysag

szerinti 0sszehasonlitisa.

Szamitogepes, interaktiv | T4jékozodas a szamegyenesen.
tablahoz kapcsolddo

oktatdprogramok alkalmazasa.

Szamok Osszeg-, kiilonbség-, | Megértett allitdsokra, szabalyokra

szorzat- és hanyados alakja.

vald emlékezés. Tények kozti
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Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
kapcsolatok, viszonyok,
Osszefiiggések felidézése.
A negativ szam fogalmanak | Negativ szamokkal valé | Kornyezetismeret:
tapasztalati uton torténd | ismerkedés tapasztalati tton a | hdmérséklet €s mérése,
elokészitése. szamegyenes, a  hémérséklet | Celsius-skala (fagypont
Negativ szdmok a mindennapi | segitségével. alatti, fagypont feletti
¢letben (hémérséklet). A negativ szdm fogalmanak | hdmérséklet).
mélyitése.
Matematikai  oktatd program
hasznélata.
Szamok tulajdonsagai: | Szamok Osszehasonlitasa,
oszthatdsag 2-vel5-tel és 10-zel, | szétvalogatasa az  oszthatosagi
¢és 4-gyel, 8-cal. tulajdonsag szerint.
Muveletek kozotti kapcsolatok: | Az ellendrzési igény kialakitasa, a | Magyar nyelv és
Osszeadas, kivonds, szorzas, | miveletek kozotti  kapcsolatok | irodalom: kérdések,
0sztas. megfigyelésén keresztiil. problémak, valaszok

Fejszamolas: 6sszeadas, kivonas,
legfeljebb haromjegy(i, nullara
végzddd szamokkal.

A pontos feladatvégzés igényének
fejlesztése.

A figyelem terjedelmének ¢és

helyes megfogalmazasa.

Fejszamolas:  szorzas, osztas | tartdssaganak novelése; tudatos,
tizzel, szdzzal és ezerrel. céliranyos figyelem.
frasbeli ~ osszeadas, kivonas | A fejszamolas biztonsagos
haromjegyti szdmokkal. hasznalata. A szorzotablak
frasbeli SZOrZ4s egyjegyu | gyakorlasa.
szammal. Analogidk felismerése, keresése,
kialakitasa.
frasbeli miiveletek alkalmazas
szintll felhasznalasa.
A tanult miiveletek elvégzésének
gyakorlasa, ellenérzése.
Matematikai  fejlesztéprogram
hasznalata.
Osszeg, kiilonbség,  szorzat, | Jelek szerepe, hasznélata. Magyar nyelv és

hanyados becslése, a ,,kozelitd”
értek  fogalmanak ¢és jelének
bevezetése.

Becslés a tagok, tényezdk, oszto,
osztando megfeleld kerekitésével.

irodalom: jelek szerepe,
hasznalata.

Miveleti tulajdonsagok: tagok,
tényezok felcserélhetdsége,
csoportosithatdsaga, 0Osszeg ¢és
kiilonbség.

Valtozd helyzetek megfigyelése,
miiveletek targyi megjelenitése.

Zargjel hasznalata;
kiilonbség
Miiveleti sorrend.

Osszeg ¢€s

szorzasa, osztasa.

Feladattartas és feladatmegoldasi
sebesség fejlesztése.

Megismert  szabdlyokra  valo
emlékezés.
Oktatoprogram  alkalmazasa a

miuveleti sorrend bemutatasara.
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Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Szimbolumok hasznalata | Matematikai modellek megértése.
matematikai szoveg leirasara, az | Onértékelés, dnellendrzés.
ismeretlen szimbdlum | Gondolatmenet kovetése, oksagi
kiszamitasa, ellenérzés. kapcsolatok keresése, megértése.
Tortek fogalmanak tapasztalati | K6zos munka (paros, kis csoportos
elokészitése. munka, csoportmunka),
Egység-tortek a részekre | egylittmiikddés vallalasa.
osztashoz kapcsolodva. Egység- | Tortekkel — kapcsolatos — oktato
tortek tobbszorosei. program hasznalata.
Tortek a mindennapi életben: 2, | Tortek eldallitdsa hajtogatéssal,
3,4,6,8, 10, 100 nevezdji tortek | nyirassal, rajzzal, szinezéssel.
megnevezeése, lejegyzése | Animacio lejatszasa tortek
szoveggel. eléallitasahoz.
Tortrészek  kapcsolatai:  fele-
negyede-nyolcada; 6tode-tizede;
Szoveges feladatok. A szoveg értelmezése, adatok | Magyar nyelv és
Tobbféle megoldasi modd | kigytjtése, megoldasi terv | irodalom: az irott szoveg
keresése. készitése. Becslés. megértése, adatok
Megoldas probalgatassal, | keresése,  informacidk
szamolassal, kovetkeztetéssel. | kiemelése.
Ellendrzés, az eredmény
realitdsdnak vizsgélata.
A szovegértéshez  sziikséges
nyelvi, logikai szerkezetek
fokozatos megismerése.
Adatok lejegyzése, rendezése,
abrazolasa.
Osszefiiggések felismerése.
Vélasz megfogalmazasa szoéban,
irdsban.
Romai szamok. Iranyitott keresés romai szamok | Kornyezetismeret: a
A romai szamok torténete. hasznalatarol. lakohely  tOrténete; a
Szamjelek bevezetése. romai szamok
Romai szdmok irasa, olvasasa megfigyelése régi
IV, X, L,C, D, M jelekkel. épiileteken.

A gyerekeknek sz6106
legelterjedtebb elektronikus
szolgaltatdsok megismerése.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Szamszomszéd, kerekités, kozelitdo érték, muveleti sorrend.
Haromjegyli szam. Tort szam, negativ szam. Becslés,
ellenérzés. Romai szam. Alaki, helyi és valodi érték.
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Tematikai egység/Fejlesztési
cél

FUGGVENYEK, AZ ANALIiZIS ELEMEI

Orakeret
16 ora

Elozetes tudas

Sorozat szabalyanak felismerése, folytatasa.
Novekvo és csokkend szamsorozatok.
Szamparok kozotti kapcsolatok felismerése.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Matematikai modellek készitése.
Sorozatok felismerése, 1étrehozasa.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Sorozat szabalyanak felismerése.

Adott szabalyu sorozat folytatésa.
Osszefiiggések  keresése az
egyszeru sorozatok elemei kozott.
Sorozatok néhany hidnyzé vagy
megadott  sorszdmu  elemének
kiszamitasa.

Sorozatok képzési szabalyanak
keresése, kifejezése szavakkal.
Oktatdéprogram hasznalata sorozat
szabalyanak felismeréséhez,
folytatasahoz.

A figyelem ¢és a
fejlesztése-
Szabalyfelismerés.
Az Onallosag
gondolkodasi
alkalmazasaban.
Az anyanyelv ¢és a szaknyelv
hasznalatanak fejlesztése.

Adott utasitas kovetése, figyelem
tartossaga.

Sajat gondolatok megfogalmazasa,
masok gondolatmenetének
végighallgatasa.

memoria

fejlesztése a
miuveletek

Vizualis kultura:
periodicitas felismerése
sordiszekben, népi
motivumokban.

Osszefiiggések, kapcsolatok
tablazat adatai kozott.
Tapasztalati adatok lejegyzése,
tablazatba rendezése.

Kapcsolatok, szabalyok keresése
tablazat adatai kozott.

Tablazat adatainak értelmezése.
Tapasztalati adatok lejegyzése,
tablazatba rendezése. A folytatasra
vonatkozo sejtések
megfogalmazasa.

Az altalanositasra val6 torekvés.

A kifejezOkészség  alakitésa:
vilagos, rovid fogalmazas.

Az absztrakcios képesség
alapozasa.

Kornyezetismeret:
adatok  gyljtése
allatvilagbol
rekordok).

az
(allati

Testnevelés ¢és  sport:
sporteredmények, mint
adatok.

Grafikonok.

Grafikonok adatainak leolvasasa.
Grafikonok készitése.
Matematikai Osszefliggések
felismerése.

Kornyezetismeret:
hoémérsékleti grafikonok
készitése.
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Kulcsfogalmak/fogalmak

\ Tablazat, grafikon. Sorozat. Szabaly, kapcsolat.

Tematikai egység/Fejlesztési Orakeret
cél GEOMETRIA 23 éra
Vonalak (egyenes, gorbe).
Térbeli alakzatok.
A test €s a sikidom megkiilonboztetése.
Szimmetria: tengelyesen szimmetrikus alakzatok
megfigyelése.

Elozetes tudas

A hosszlsag, az Urtartalom, a tdmeg ¢és az id6 mérése. A
szabvany mértékegységek: cm, dm, m, cl, dl, 1, dkg, kg, perc,
6ra, mnap, hét, honap, év. Atvaltasok szomszédos
mértékegységek kozott. Mennyiségek kozotti 0sszefiiggések
felismerése. Mérdeszk6zok hasznalata.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Térbeli és sikbeli tdjékozodas tovabbfejlesztése.
Feltételeknek megfeleld alkotasok elképzelése elkészitésiik
elott, a tényleges alkotds Osszevetése az elképzelttel. A
matematika és a valosag kapcsolatanak épitése. Méréeszkozok
és mértékegységek 6nallo hasznalata. Erzékelés, észlelés
pontossaganak fejlesztése.

A szimmetria felismerése a valdsagban: targyakon,
természetben, muvészeti alkotasokon. Esztétikai érzék
fejlesztése. A korzo €s a vonalzo célszerli hasznalata.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Egyenesek kolcsonds | Tapasztalatszerzés, érvelés. Technika, életvitel ¢és
helyzetének megfigyelése gyakorlat: hajtogatas.
tapasztalati ~ ton:  vonalak,
egyenesek tulajdonségai.
A szakasz fogalmanak
elokészitése. A  szakasz ¢és
mérése.
Haromszog, négyzet és téglalap | Haromszogek, négyszogek | Vizualis kultara:
felismerése. eléallitdsa rajzolassal szabadon | mozaikkép alkotasa eldre
A téglalap €s négyzet | vagy egy-két tulajdonsag | elkészitett haromszogek,
tulajdonsagai: csucsok szama, | megadasaval. négyszogek
oldalak szama. Egyedi tulajdonsagok kiemelése. | felhasznalasaval.
Formafelismerés, azonositas,
megkiilonboztetés.
A képszerkeszté program néhany | A tanult sikidomok rajzolédsa
rajzeszkozének  ismerete, a | képszerkeszto program
funkciok azonositasa, gyakorlati | segitségével.
alkalmazasa. A feladat megoldasahoz

Egyszert rajzok, abrak | sziikséges, masok altal 9sszeépitett
elkészitése. alkalmazoi kornyezet hasznalata.
A rajzos dokumentum

nyomtatdsa.

87




Gyorffy Istvan Katolikus Altalinos Iskola helyi tanterv 2-4. évfolyam

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A téglalap ¢és a négyzet | Ismeretek alkalmazasa az Ujabb | Kornyezetismeret:
keriiletének kiszamitésa. ismeretek megszerzésében. keriiletszamitas a
kozvetlen

kornyezetiinkben (szoba,
kert)

Négyzet, téglalap teriiletének | Tobbféle megoldasi mod keresése, | Kornyezetismeret:
mérése kiillonféle egységekkel, | a7 alternativ megoldasok | tapasztalatgy(jtés a
tertiletlefedéssel-parkettazas. Ssszevetése. mindennapi ¢életbdl pl.
A teriiletszamitas fogalménak szOnyegezes, burkolds a
elokészitése. lakasban, kertben.

A kor fogalménak tapasztalati | A korzd hasznalata (jatékos | Enek-zene: korjatékok.

elokészitése. formak készitése).

Kor 1étrehozasa, felismerése, | Vizualis kultira: a kor
jellemz6i. megjelenése miivészeti
alkotasokban.

Az egybevagosag fogalmanak | Tengelyesen tiikkros alakzatok | Szimmetria a

elokészitése. létrehozasa tevékenységgel. természetben.

Az alkotoképesség fejlesztése.

Megfigyelések kifejezése | Vizualis kultara:
valogatassal, megfogalmazassal. | szimmetria a
A pontossag igényének felkeltése. | miialkotasokban.
Geometriai dinamikus

szerkesztoprogram hasznalata

interaktiv tablan.

Tajékozddas sikban, térben. Tajékozodas pl. az iskoldban és | Kornyezetismeret:
kornyékén. Mozgassor | tajékozodas  kozvetlen
megismétlése, mozgasi memoria | kdrnyezetiinkben.
fejlesztése. Egtajak ismeretének

Térbeli t4jékozodéasi képességet
fejleszto, egyszert.
rajzoloprogramok bemutatésa.
Egyszerli problémak megoldasa
részben tanari segitséggel, részben
onalloan.

gyakorlati alkalmazasa.

Testek geometriai tulajdonsagai.

Testek épitése szabadon és adott
feltételek szerint.
Testek  szétvalogatasa
tulajdonsag szerint.

egy-két

Technika, életvitel ¢és
gyakorlat:  dobozokbol
butorok épitése.

Alkotoképesség fejlesztése. Vizuadlis  kultira: a
Kreativ gondolkodas fejlesztése. | koriilottiink 1évo
Térlatas fejlesztése az alakzatok | mesterséges és
kiilonféle eldallitasaval. természetes  kornyezet
formavildganak

Sik- és térgeometriai | megfigyelése és
megfigyelések elemzése, | rekonstrukcidja.
megfogalmazasa a tanult
matematikai szaknyelv
segitségével.

Téglatest és kocka felismerése. Megfigyelés, tulajdonsdgok | Technika, életvitel ¢és
szambavétele. gyakorlat:  dobdkocka,
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Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Testhalo  kiteritése  téglatest, | Osszehasonlitas, azonossagok, | téglatest alaki doboz

kocka esetében. kiilonbozdségek megallapitasa. készitése.

Rubik-kocka. Finom motoros

mozgaskoordinaciok fejlesztése.

Készségfejleszto Szamitogépes jatékok, egyszer

oktatoprogramok, logikai jatékok | fejlesztd szoftverek

inditdsa, haszndlata Onalléan | megismertetése.

vagy segitséggel, belépés ¢&s

szabalyos kilépés a programbol.

A gdomb felismerése. Tapasztalatgyiijtés. Technika, ¢életvitel ¢s
gyakorlat: gyurma vagy
kokuszgolyo készitése.
Kornyezetismeret: gdmb
alaku gylimolcsok.
Testnevelés ¢€s  sport:
labdak.

Mérések alkalmi egységekkel. Osszehasonlitasok ~ végzése  a | Kornyezetismeret:

Meérés szabvany egységekkel: | valosag targyairdl, alakzatokrdl, | gyakorlati mérések

mm, km, ml, cl, hl, g, t. dolgokrol. kézvetlen

Mennyiségi jellemzok felismerése, | kdrnyezetiinkben

a kiilonbségek észrevétele. (tdmeg-,

Adott targy, elrendezés, kép mas | hossziisagmérés).

nézdépontbdl valo elképzelése. Csomagoloanyagok,
dobozok tomege.

Az 1d6 mérése: €év, honap, hét, | T4jékozddas az idében: Testnevelés ¢és  sport:

nap, masodperc.
Id6épont és
megkiilonboztetése.

idotartam

a mult, jelen, j6v6, mint
folytonosan valtozoé fogalmak, pl.
elotte, utana, korabban, késobb
megértése, hasznalata.

Idétartam  mérése  egyenletes
temp6ji  mozgassal, hanggal,
szabvanyos egységekkel
(mésodperc, perc, ora, nap, hét,
hénap, év).

Fejlesztoprogram hasznalata
méréshez.

Idépont és iddtartam tapasztalati
uton torténd megkiilonboztetése.
A csaladban torténtek elhelyezése
az iddben.

1d6re futés.

Enek-zene: metrondém.

Kornyezetismeret;

technika, életvitel és
gyakorlat: napirend,
csaladi innepek,

események ismétlédése.

Magyar nyelv és
irodalom: valtozo
helyzetek, idében
lejatszodo torténések
megfigyelése, az

1dobeliség tudatositasa.

Egység ¢s mérdszam kapcsolata.
Mérés az egységek
tobbszordseivel.
At- és bevaltasok végrehajtott
mérések esetén.

A pontossag mértékének
kifejezése gyakorlati mérésekben.
A mértékegység ¢és mérdszam
kapcsolata, Osszefiiggésiik
megfigyelése és elmélyitése.

Technika, életvitel és
gyakorlat:  elkészithetd
munkadarabok

megtervezése meérés €s
modellezés segitségével.
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Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Atvaltasok szomszédos | Mérések a gyakorlatban, mérések | Kornyezetismeret;
mértékegységek kozott. a csaladban. technika, életvitel ¢s
A mértékegységek hasznélata és | FejlesztOprogram haszndlata | gyakorlat: haztartasban
atvaltasa szoveges ¢s | mértékegységek atvaltasahoz. hasznalatos  gyakorlati
szamfeladatokban. mérések (stités-fozés
hozzavaloi).

Kulcsfogalmak/fogalmak

Vonal, egyenes, szakasz, sz0g, haromszog, téglalap, négyzet,
keriilet, teriilet, téglatest, kocka, testhald, tiikros alakzat,

idépont, idotartam, kor, gomb, mértékegység, tonna,
masodperc, km, mm.
Tematikai egység/Fejlesztési . Orakeret
cél STATISZTIKA, VALOSZINUSEG 5 éra

Elozetes tudas

Adatokrol megallapitasok megfogalmazasa.
Valoszinliségi megfigyelések, jatékok kisérletek.
Tapasztalatszerzés a véletlenrdl és a biztosrol.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

rrrrrr

alapozasa.

A problémamegoldé gondolkodas fejlesztése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Adatok megfigyelése, gytijtése,
rendezése, rogzitése, abrazolasa
grafikonon.

Tapasztalatok szerzésével késobbi
fogalomalkotas elokészitése.

A képi grafikus informacidk
feldolgozasa, forraskezelés.

Kornyezetismeret:
meteoroldgiai adatok
lejegyzése, abrazolasa.

A biztos, a lehetséges ¢és a | Probalgatasok, sejtések,
lehetetlen események | indoklasok, tippelések, targyi
értelmezése. tevékenységek.
A lehetséges és lehetetlen
tapasztalati Giton valo értelmezése.
A biztos és véletlen
megkiilonboztetése.
Valo6szintiségi jatekok, | Események gyakorisaganak | Kornyezetismeret:
kisérletek, megfigyelések. | megallapitasa kisérletek | természeti  jelenségek
Gyakorisag. végzésével, abrazolasa | el6fordulasa és
Oszlopdiagram. oszlopdiagramon. valdsziniisége.
A valdészinliség fogalmanak | Sejtés  megfogalmazasa  adott
tapasztalati elokészitése. szdmu kisérletben. Magyar nyelv és
A kisérleti eredmények | irodalom:
Osszevetése a sejtéssel, az eltérés | a kifejezOkészség
megallapitdsa és magyarazata. alakitasa (vilagos, rovid
A gyakorisag, a valoszinii, kevésbé | megfogalmazas).

valoszinli értelmezése gyakorlati
példakon.

Informacioszerezés az internetrol,
iranyitott keresés.

Diagramokhoz kapcsolodo
informaciok keresése, értelmezése.
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Kulcsfogalmak/fogalmak Valo6szinii, biztos, lehetetlen, lehet, de nem biztos.
Grafikon, oszlopdiagram. Gyakorisag.

A FEJLESZTES VART EREDMENYEI A 3. EVFOLYAM VEGEN

Gondolkodasi és megismerési modszerek

Adott tulajdonsaga elemek halmazba rendezése.

Halmazba tartozo6 elemek k6zds tulajdonsagainak felismerése, megnevezése.
Annak eldontése, hogy egy elem beletartozik-e egy adott halmazba.

A valtozas értelmezése egyszerli matematikai tartalmu szévegben.

Az 0sszes eset megtalalasa (probalgatassal).

Szamtan, algebra

Szamok irasa, olvasasa 1000-es szamkorben. Helyi érték, alaki érték, valodi érték fogalma.
Negativ szamok a mindennapi életben (hémérséklet).

Tortek a mindennapi életben: 2, 3, 4, 10, 100 nevezdju tortek megnevezése, lejegyzése szoveggel,
eldallitasa hajtogatassal, nyirassal, rajzzal, szinezéssel.

Természetes szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasa 1000-es szamkorben.

Mennyiségek kozotti dsszefliggések észrevétele tevékenységekben.

A matematika Kiilonb6zo teriiletein az ésszerii becslés és a kerekités alkalmazasa.

Fejben szdmolas ezres szamkdrben szazasokra végzddd szdmokkal.

A szorzotabla biztos ismerete 100-as szamkorben. Szamolédsi algoritmus ismerete és
alkalmazasa nagyobb szdmokkal (nagyegyszeregy).

Osszeg, kiilonbség, szorzat, hanyados fogalmanak ismerete. Miiveletek tulajdonsagainak, tagok,
illetve tényezdk felcserélhetdségének alkalmazasa. Miiveleti sorrend ismerete, alkalmazasa.
Haromjegyii szamok osszeadasa, kivonasa, szorzas egyjegyi szammal irasban.

Miiveletek ellendrzése.

Szoveges feladat: a szoveg értelmezése, adatok kigytijtése, megoldasi terv, becslés, ellendrzés, az
eredmény realitdsanak vizsgélata.

Tobbszoros, 0sztd, oszthatd, maradék fogalméanak ismerete.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok

Szabalyfelismerés, szabalykovetés. Novekvo és csokkend szamsorozatok felismerése, készitése.
Osszefiiggések keresése az egyszerli sorozatok elemei kozott.

A szabaly megfogalmazésa egyszerii formaban, a hianyzo6 elemek potlasa.

Geometria

A szabvany mértékegységek: mm, km, ml, cl, hl, g, t, masodperc. Atvaltasok szomszédos
mértékegységek kozott.

Hosszlsag, tavolsag €s 1d6 mérése (egyszeri gyakorlati példak).

Haromszog, négyzet, téglalap, sokszog létrehozasa egyszeri modszerekkel, felismerésiik,
jellemzoik.

Kor fogalmanak tapasztalati ismerete.

A sz0g fogalmanak tapasztalati ismerete.

A test és a sikidom koz6tti kiilonbség megértése.

Kocka, téglatest, felismerése, 1étrehozésa, jellemzoi.

GOmb felismerése.

Tiikros alakzatok €s tengelyes szimmetria eldallitasa hajtogatassal, nyirassal, rajzzal, szinezéssel.
Négyzet, téglalap kertilete.

Négyzet, téglalap teriiletének mérése kiilonféle egységekkel, teriiletlefedéssel-parkettazas.
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A FEJLESZTES VART EREDMENYEI A 3. EVFOLYAM VEGEN

Valosziniiség, statisztika
Adatgytjtés, adatok lejegyzése, diagram leolvasasa.
iSmerete.

Informatikai ismeretek

Egyiittmiikddés interaktiv tabla hasznélatanal.

Tapasztalati adatok lejegyzése, tabladzatba rendezése. Tablazat adatainak értelmezése.

Valoszinliségi jatékok, kisérletek értelmezése. Biztos, lehetetlen, lehet, de nem biztos tapasztalati

Tanari segitséggel az életkoranak megfelelo oktatasi célu programok hasznalata.
Egy rajzolo program ismerte; egyszeri abrak elkészitése, szinezése.

4. évfolyam

Heti 6raszam: 4 ora

Eves O0raszam: 144 o6ra

Tematikai egység/Fejlesztési cél

Javasolt oraszam
4. évfolyamon

(heti 4)
Gondolkodasi  moddszerek,  halmazok,  matematikai  logika,
. . . 5 + folyamatos
kombinatorika, grafok
Szamelmélet, algebra 93
Fliggvények, az analizis elemei 16
Geometria 25
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Statisztika, valoszinliség 5
OSSZES EVES ORASZAM: 144
GONDOLKODASI
Tematikai egység/Fejlesztési | MODSZEREK, HALMAZOK, Orakeret

cél

MATEMATIKAI LOGIKA,
KOMBINATORIKA,
GRAFOK

5 ora + folyamatos

Elozetes tudas

Halmazok dsszehasonlitasa.

Allitasok igazsagtartalmanak eldontése.
Tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalma.
Alakzatok szimmetridjanak megfigyelése.
Néhany elem sorba rendezése probalgatissal.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Osszehasonlitas, azonositas, megkiilonboztetés.
Halmazszemlélet fejlesztése.
Nyelvhasznalat el6tti  kommunikécio,
gondolatok kifejezése, ezek megértése.
Rajz, kirakas értelmezése, a lejatszott torténés visszaidézése.

eljatszds mint a

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Adott  tulajdonsagu  elemek | Megfigyelésben, mérésben, | Kdrnyezetismeret:
halmazba rendezése konkrét | szamlalasban, szamolasban | é16lények csoportositasa
elemek esetén. gyijtott adatok, elemek halmazba | megadott ~ szempontok
Halmazba tartozé elemek kozos | rendezése. A logikai ,,és”, ,,vagy” | szerint.
tulajdonsagainak  felismerése, | szavak  hasznalata  allitasok
megnevezese. megfogalmazasaban.
Osszehasonlitas, kovetkeztetés,
absztrahalas.
A szamitogép miikodésének | Ismerkedés az adott informatikai
bemutatasa (be- €s kikapcsolas, | kornyezettel.
egér, billentylizet haszndlata).
Annak eldontése, hogy egy elem | Osztalyozas egy, illetve egyszerre
beletartozik-e egy adott | két szempont szerint.
halmazba. Sikidomok halmazokba rendezése
tulajdonsagaik alapjan.
Alaphalmaz  ¢és  részhalmaz | Sorozatok létrehozasa, folytatasa,
fogalmanak tapasztalati | kiegészitése  adott  szempont
elokészitése. szerint.
A gondolkodds ¢és a nyelv
0sszefonddasa, kolcsonhatasa.
Tantargyi fejlesztoprogram | Osztalyozés egy, illetve egyszerre
hasznalata a halmazba | két szempont szerint.
sorolashoz.
Néhany elem sorba rendezése, az | Konkretizalas képességének | Enek-zene:
Osszes eset megtaldlasa. | fejlesztése. dallammotivumok sorba
probalgatéssal. rendezése.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Halmaz, 6sszehasonlitas, csoportositds, sorba rendezés.
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Tematikai egység/Fejlesztési
cél

) ) Orakeret
SZAMELMELET, ALGEBRA 93 éra

Elozetes tudas

Szamok irasa, olvasasa (100-as szamkor). Helyi érték.

Roémai szamok irasa, olvasasa (I, V, X).

Szamok helye a szadmegyenesen. Szamszomszédok.
Természetes szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasa.
Szamok képzése, bontasa helyi érték szerint.

Péros és paratlan szamok.

Matematikai jelek: +, — ¢, :, =, <, >, ().

Osszeadas, kivonas, szorzas, osztas szoban és irasban.
Osszeadas, kivonas, szorzds szoban és irasban 1000-ig
szazasokkal nullara végz6d6 haromjegyti szamokkal.

Osztas szoban szorzotablahoz kapcsolodva, analogiak
segitségével nullara végzddd haromjegyli szamokkal.
Szorzotabla ismerete a szdzas szamkdrben.

A muveletek sorrendje.

Szboveges feladat értelmezése, megjelenitése rajz segitségével,
leirasa szdmokkal.

Szimbolumok hasznalata matematikai szoveg leirasara, az
ismeretlen szimbolum kiszamitésa.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Elnevezések, megallapodasok, jelolések értése, kezelése.
Szamok nagysagrendje ¢és helyi értéke. Szamok helyes leirasa,
olvasasa 10000-ig. Szadmok nagysagrendjének és helyi
értékének biztos ismerete. Szamok képzése, helyi érték szerinti
bontdsa. A helyes miiveleti sorrend ismerete és alkalmazasa a
négy alapmivelet korében. A tizes, szazas, ezres
szdmszomszédok meghatarozdsa. A kerekités és becslés
eszkozként valo alkalmazasa. Ellenorzés, oOnellenorzés, az
eredményért valo feleldsségvallalas.

Igény kialakitdsa a matematika értékeinek és eredményeinek
megismerésére. A szorzdtabla biztos ismerete.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Szamfogalom kialakitdsa 10 000- | T4jékozodas az adott szamkorben. | Magyar nyelv és
es szamkorben. Szammemoria fejlesztése. irodalom: szdmok
Szamok irésa, olvasasa 10 000- helyesirasa.
ig.

Szamok helye, kozelitd helye a | Emlékezet fejlesztése, tdjékozodas
szdmegyenesen, a szamegyenesen.

szamszomszédok, kerekités.
Alaki, helyi és valodi érték.
Szamok képzése, bontasa helyi
értek szerint.

Természetes szamok nagysag
szerinti 0sszehasonlitdsa.

Szamitogepes, interaktiv
tablahoz kapcsolddo
oktatdprogramok alkalmazasa.

T4jékozodas a szamegyenesen.
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Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Szamok Osszeg-, kiilonbség-, | Megértett allitdsokra, szabalyokra
szorzat- és hanyados alakja. valo emlékezés. Tények kozti

kapcsolatok, viszonyok,

Osszefiiggések felidézése.
A negativ szdm fogalmanak | Negativ szamokkal valé | Kornyezetismeret:
tapasztalati uton torténd | ismerkedés tapasztalati tton a | hdmérséklet €s mérése,
elokészitése. szamegyenes, a hiany ¢és a | Celsius-skala (fagypont

Negativ szamok a mindennapi | hdmérséklet segitségével. alatti, fagypont feletti
¢letben (hdmérséklet, adossag). | Adossdg,  készpénz, vagyoni | hdmérséklet).
helyzet fogalmanak értelmezése.
A negativ szam fogalmdnak
elmélyitése.
Matematikai oktatdé program
hasznélata.
Szamok tulajdonsagai: | Szamok Osszehasonlitasa,
oszthatosag 2-vel, 5-tel és 10-zel | szétvalogatasa az oszthatosagi
¢és 4-gyel, 8-cal, 3-mal, 6-tal. tulajdonsag szerint.
Muveletek kozotti kapcsolatok: | Az ellendrzési igény kialakitasa, a | Magyar nyelv és
Osszeadds, kivonds, szorzas, | miiveletek kozotti  kapcsolatok | irodalom: kérdések,
0sztas. megfigyelésén keresztiil. problémak, valaszok

Fejszamolas: 0sszeadas, kivonas,
legfeljebb négyjegyli, nullara
végzddd szamokkal.
Fejszamolas:  szorzas,
tizzel, szazzal és ezerrel.
frasbeli ~ Osszeadds,  kivonas
harom- és négyjegyli szamokkal.
frasbeli szorzas egy-és kétjegyii
szammal.
frasbeli
szammal.
Kiegészité anyag: irasbeli osztas
kétjegyli szammal.

0sztas

0SZtas egyjegyl

A pontos feladatvégzés igényének
fejlesztése.

A figyelem terjedelmének ¢és
tartossdganak ndvelése; tudatos,
céliranyos figyelem.

A fejszamolas biztonsagos
hasznalata. A szorzotablak
gyakorlasa.

Analogidk felismerése, keresése,
kialakitasa.

frasbeli miveletek
szintl felhasznalasa.
A tanult miiveletek elvégzésének
gyakorlasa, ellendrzése.

alkalmazas

helyes megfogalmazasa.

Matematikai  fejlesztOprogram
hasznélata.
Osszeg, kiilonbség, szorzat, | Jelek szerepe, hasznalata. Magyar nyelv €s

99

hanyados becslése, a ,,kozelitd
érték fogalmanak mélyitése.

Becslés a tagok, tényezdk, oszto,
osztand6 megfeleld kerekitésével.

irodalom: jelek szerepe,
hasznalata.

Miveleti tulajdonsagok: tagok,
tényezok felcserélhetdsége,
csoportosithatdsaga, 0Osszeg ¢&s
kiilonbség, valamint szorzat és
hanyados véltozésai.

Valtozd helyzetek megfigyelése,
miiveletek targyi megjelenitése.

Zarojel hasznélata;
kiilonbség
Miiveleti sorrend.

0sszeg ¢€s

szorzasa, 0Osztasa.

Feladattartas és feladatmegoldasi
sebesseég fejlesztése.
Megismert  szabalyokra
emlékezés.

valo
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Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Oktatoprogram  alkalmazéasa a
miiveleti sorrend bemutatasara.
Szimbolumok hasznalata | Matematikai modellek megértése.
matematikai szoveg leirasara, az | Onértékelés, onellendrzés.
ismeretlen szimbolum | Gondolatmenet kovetése, oksagi
kiszamitasa, ellendrzés. kapcsolatok keresése, megértése.
Tortek fogalmanak tapasztalati | K6z6s munka (paros, kis csoportos
elokészitése. munka, csoportmunka),
Tortek a mindennapi életben: 2, | egylittmiikddés vallalasa.
3,4,6,8,9, 10, 100 nevezdjii | Tortekkel  kapcsolatos  oktato
tortek megnevezése, lejegyzése | program hasznalata.
szoveggel. Tortek eldallitasa hajtogatassal,
Tortrészek  kapcsolatai:  fele- | nyirdssal, rajzzal, szinezéssel.
negyede-nyolcada; 6tode-tizede; | Animacio lejatszasa  tortek
Szamlalo, nevezo, tortvonal. eloallitasahoz.
Szoveges feladatok. A szoveg értelmezése, adatok | Magyar nyelv és
Tobbféle megoldasi modd | kigytjtése, megoldasi terv | irodalom: az irott szoveg
keresése. készitése. Becslés. megértése, adatok
Megoldas probalgatassal, | keresése,  informaciok
szamolassal, kovetkeztetéssel. | kiemelése.
Ellendrzés, az eredmény
realitdsdnak vizsgélata.
A szovegértéshez  sziikséges
nyelvi, logikai szerkezetek
fokozatos megismerése.
Adatok lejegyzése, rendezése,
abrazolasa.
Osszefiiggések felismerése.
Vélasz megfogalmazasa szoban,
irdsban.
Romai szamok. Iranyitott keresés romai szamok | Kornyezetismeret: a
A romai szamok torténete. hasznalatarol. lakohely  tOrténete; a
Roémai szamok irasa, olvasasa romai szamok
I,V, X, L, C, D, M jelekkel. megfigyelése régi
¢épiileteken.

A gyerekeknek sz616
legelterjedtebb elektronikus
szolgaltatdsok megismerése.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Szamszomszéd, kerekités, kozelitdé érték, miveleti sorrend.
Harom- és négyjegyti szam. Tort szdm, negativ szam. Becslés,
ellenérzés. Romai szam. Alaki, helyi és valodi érték.
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Tematikai egység/Fejlesztési
cél

FUGGyENYEK, AZ
ANALIZIS ELEMEI

Orakeret
16 ora

Elozetes tudas

Sorozat szabalyanak felismerése, folytatasa.
Novekvo és csokkend szdmsorozatok.
Szampdarok kozotti kapesolatok felismerése.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Matematikai modellek készitése.
Sorozatok felismerése, 1étrehozasa.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Sorozat szabalyanak felismerése.

Adott szabalyt sorozat folytatasa.
Osszefiiggések  keresése  az
egyszerl sorozatok elemei kozott.
Sorozatok néhany hianyzé vagy
megadott  sorszamll  elemének
kiszamitasa.

Sorozatok képzési szabalyanak
keresése, kifejezése szavakkal.
Oktatoprogram haszndlata sorozat
szabalyanak felismeréséhez,
folytatasahoz.

A figyelem ¢és a
fejlesztése.
Szabalyfelismerés.
Az  0Onallosag
gondolkodasi
alkalmazaséaban.
Az anyanyelv és a szaknyelv
hasznalatanak fejlesztése.

Adott utasitas kovetése, figyelem
tartossaga.

Sajat gondolatok megfogalmazasa,
masok gondolatmenetének
végighallgatésa.

memoria

fejlesztése a
muveletek

Vizualis kultara:
periodicitds felismerése
sordiszekben, népi
motivumokban.

Osszefiiggések, kapcsolatok
tablazat adatai kozott.
Tapasztalati adatok lejegyzése,
tablazatba rendezése.

Kapcsolatok, szabalyok keresése
tablazat adatai kozott.

Tablazat adatainak értelmezése.
Tapasztalati adatok lejegyzése,
tablazatba rendezése. A folytatasra
vonatkoz6 sejtések
megfogalmazasa.

Az altalanositasra valo torekves. A
kifejez6készség alakitasa: vilagos,
rovid fogalmazas.
Az absztrakcios
alapozasa.

képesség

Kornyezetismeret:
adatok  gyljtése
allatvilagbol
rekordok).

az
(llati

Testnevelés  és
sporteredmények,
adatok.

sport:
mint

Grafikonok.

Grafikonok adatainak leolvasasa.
Grafikonok készitése.
Matematikai Osszefliggések
felismerése.

Kornyezetismeret:
hémérsékleti gratikonok
készitése.
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Kulcsfogalmak/fogalmak

\ Tablazat, grafikon. Sorozat. Szabaly, kapcsolat.

Tematikai egység/Fejlesztési Orakeret
cél GEOMETRIA 25 6ra
Vonalak (egyenes, gorbe).
Térbeli alakzatok.
A test és a sikidom megkiilonbdztetése.
A sz0g tapasztalati mérése.
Szimmetria: tengelyesen szimmetrikus alakzatok
Elézetes tudas megfigyelése.

A hosszlsag, az Urtartalom, a tdmeg ¢és az id6 mérése. A
szabvany mértékegységek: mm, cm, dm, m, km, ml, cl, dl, I,
hl, dkg, kg, t, masodperc, perc, 6ra, nap, hét, honap, év.
Atvaltasok szomszédos mértékegységek kozott. Mennyiségek
kozotti Osszefiiggések felismerése. Mérdeszkozok hasznalata.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Térbeli és sikbeli tdjékozodas tovabbfejlesztése.

Feltételeknek megfeleld alkotdsok elképzelése elkészitésiik
elétt, a tényleges alkotds Osszevetése az elképzelttel. A
matematika és a valdsag kapcsolatanak épitése. Mérdeszkozok
és mértékegységek Onallo hasznalata. Erzékelés, észlelés
pontossaganak fejlesztése.

A szimmetria felismerése a valdsagban: targyakon,
természetben, miuvészeti alkotdsokon. Esztétikai érzék
fejlesztése. A korzo és a vonalzé célszerii hasznalata.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Egyenesek kolcsonds | Tapasztalatszerzés, érvelés. Technika, életvitel és
helyzetének megfigyelése gyakorlat: hajtogatas.
tapasztalati Gton: metszd és

parhuzamos egyenesek.
Szogek mérése tapasztalati Gton:
derékszognél kisebb és nagyobb

szogek.
A szakasz fogalmanak
elokészitése. A  szakasz €s
mérése.
Haromszdg, négyzet és téglalap | Haromszogek, négyszogek | Vizualis kulttra:
felismerése.A téglalap €és négy- | eldallitdsa rajzolassal szabadon | mozaikkép alkotasa eldre
zet tulajdonségai: csucsok szdma, | vagy egy-két tulajdonsag | elkészitett harom-
oldalak szama ¢és hosszusaga, | megadasaval. szogek, négyszogek
derékszogek megfigyelése. Egyedi tulajdonsagok kiemelése. | felhasznalasaval.
Formafelismerés, azonositas,
megkiilonboztetés.
A képszerkesztd program néhany | A tanult sikidomok rajzolasa
rajzeszkozének  ismerete, a | képszerkesztd program
funkciok azonositasa, gyakorlati | segitségével.
alkalmazasa. A feladat megoldasahoz
Egyszeri rajzok, abrak | szlikséges, masok altal 6sszeépitett
elkészitése. alkalmazoi kornyezet haszndlata.

98




Gyorffy Istvan Katolikus Altalinos Iskola helyi tanterv 2-4. évfolyam

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A rajzos dokumentum

nyomtatasa.

A téglalap ¢és a négyzet | Ismeretek alkalmazdsa az ujabb | Kdrnyezetismeret:

keriiletének mérése ¢s | ismeretek megszerzésében. Keriiletszamitas a

kiszamitasa. kozvetlen

kornyezetiinkben (szoba,
kert)

Négyzet, téglalap teriiletének | Tobbféle megoldasi mod keresése, | Kornyezetismeret:

mérése kiilonféle egységekkel, | 57 alternativ megoldasok | tapasztalatgyljtés a

tertiletlefedéssel. Ssszevetése. mindennapi ¢életbdl pl.

A teriiletszamitds fogalménak szOnyegezes, burkolds a

elokészitése. lakasban, kertben.

A kor fogalmanak tapasztalati | A korzé hasznalata (jatékos | Enek-zene: korjatékok.

elokészitése. formak készitése).

Kor  1étrehozasa, felismerése, | Vizualis kultara: a kor
jellemzdi. megjelenése miivészeti
alkotasokban.

Az egybevagosag fogalmanak | Tengelyesen tiikros  alakzatok | Szimmetria a

elokészitése. létrehozasa tevékenységgel. természetben.

Az alkotoképesség fejlesztése.

Megfigyelések kifejezése | Vizualis kultara:
valogatassal, megfogalmazassal. | szimmetria a
A pontossag igényének felkeltése. | miialkotasokban.
Geometriai dinamikus

szerkesztoprogram hasznalata

interaktiv tablan.

Té4jékozodas sikban, térben. Tajékozodas pl. az iskoldban és | Kornyezetismeret:
kornyekén. Mozgassor | tajékozodas  kozvetlen
megismétlése, mozgasi memoria | kdrnyezetiinkben.
fejlesztése. Egtajak ismeretének

Térbeli t4jékozodéasi képességet
fejleszto, egyszert.
Rajzoloprogramok bemutatésa.
Egyszerli problémak megoldasa
részben tanari segitséggel, részben
onalloan.

gyakorlati alkalmazasa.

Testek geometriai tulajdonséagai,
haloja.

Testek épitése szabadon és adott
feltételek szerint.
Testek  szétvalogatasa
tulajdonsag szerint.

egy-két

Technika, életvitel ¢és
gyakorlat:  dobozokbol
butorok épitése.

Alkotoképesség fejlesztése. Vizuadlis  kultura: a

Kreativ gondolkodas fejlesztése. | koriilottiink 1évo
mesterséges és

Térlatds fejlesztése az alakzatok | természetes  kornyezet

kiilonféle eldallitasaval. formavildganak

Sik- és térgeometriai | megfigyelése €s

megfigyelések elemzése, | rekonstrukcioja.

megfogalmazasa a tanult

matematikai szaknyelv

segitségével.
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Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Téglatest és kocka felismerése, | Megfigyelés, tulajdonsdgok | Technika, életvitel ¢és
jellemzoi. szambavétele. gyakorlat:  dobdkocka,
Testhalo  kiteritése  téglatest, | Osszehasonlitas, azonossagok, | téglatest alaki doboz
kocka esetében. kiilonbozdségek megallapitasa. készitése.
Rubik-kocka. Finom motoros

mozgaskoordinaciok fejlesztése.

Készségfejleszto Szamitogépes jatékok, egyszer
oktatoprogramok, logikai jatékok | fejlesztd szoftverek
inditdsa, hasznalata Ondlloan | megismertetése.
vagy segitséggel, belépés ¢és
szabalyos kilépés a programbol.
A gomb felismerése, jellemzoi. Tapasztalatgyiijtés. Technika, ¢életvitel ¢s

A goémb létrehozésa.

gyakorlat: gyurma vagy
kokuszgolyo készitése.

Kornyezetismeret:
gombhoz hasonld alaku
gylimolcsok.

Testnevelés ¢és  sport:
labdak.
Meérések alkalmi egységekkel. Osszehasonlitasok  végzése  a | Kornyezetismeret:
Mérés a tanult szabvany | valosag targyair6l, alakzatokrol, | gyakorlati mérések
egységekkel: mm, cm, dm, m, | dolgokrol. kozvetlen
km, ml, cl, dl, I, hl, g, dkg, kg, t, | Mennyiségi jellemzdk felismerése, | kdrnyezetiinkben
mp, perc, Ora, nap, hét, honap, év. | a kiilonbségek észrevétele. (tdmeg-,
Adott targy, elrendezés, kép mas | hosszusagméres).
nézdépontbdl valo elképzelése. Csomagoloanyagok,
dobozok tomege.
Az 1d6 mérése. IdOpont ¢&s | Téjékozodas az iddben: Testnevelés ¢és  sport:

id6tartam megkiilonboztetése.

a mault, jelen, j6v6, mint
folytonosan valtoz6 fogalmak, pl.
elotte, utana, korabban, késObb
megértése, hasznalata.

Idétartam  mérése  egyenletes
tempoji  mozgassal, hanggal,
szabvanyos egységekkel

(mésodperc, perc, 6ra, nap, hét,
honap, év).
Fejlesztoprogram
méréshez.
Id6pont és idétartam tapasztalati
uton torténd megkiilonboztetése.
A csaladban torténtek elhelyezése
az idGben.

hasznalata

1dore futas.

Enek-zene: metronom.

Kornyezetismeret;
technika, életvitel és
gyakorlat: napirend,
csaladi tinnepek,
események ismétlddése.
Magyar nyelv és
irodalom: valtozo
helyzetek, 1dében
lejatszodo torténések
megfigyelése, az

idébeliség tudatositasa.

Egység és mérészam kapcsolata.
Meérés az egységek
tobbszordseivel.

A pontossag mértékének
kifejezése gyakorlati mérésekben.

Technika, életvitel és
gyakorlat:  elkészithetd
munkadarabok
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Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ismeretek
At- és bevaltasok végrehajtott
mérések esetén.
Atvaltasok szomszédos
mértékegységek kozott.
A mértékegységek hasznalata és
atvaltasa szoveges és
szamfeladatokban.

A mértékegység ¢és mérészam
kapcsolata, Osszefliggésiik
megfigyelése és elmélyitése.
Meérések a gyakorlatban, mérések
a csaladban.

Fejlesztoprogram hasznalata
mértékegységek atvaltasahoz.

megtervezése meérés ¢€s
modellezés segitségével.

Kornyezetismeret;
technika, életvitel ¢és
gyakorlat: héztartasban
hasznalatos  gyakorlati
mérések (stités-fozés
hozzavaloi).

Kulcsfogalmak/fogalmak

Metszd és parhuzamos egyenesek,
téglalap, négyzet, keriilet, teriilet,
tiikkros alakzat, idépont, idGtartam,
tonna, masodperc, km, mm.

szakasz, sz0g, haromszog,
téglatest, kocka, testhalo,
kor, gdbmb, mértékegység,

Tematikai egység/Fejlesztési
cél

STATISZTIKA,
VALOSZINUSEG

Orakeret
5 ora

Elozetes tudas

Adatokrdl megallapitasok megfogalmazasa.
Valoszinliségi megfigyelések, jatékok kisérletek.
Tapasztalatszerz€s a véletlenrdl és a biztosrol.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

rrrrrr

alapozasa.

A problémamegold6 gondolkodas fejlesztése.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Adatok megfigyelése, gyljtése, | Tapasztalatok szerzésével késobbi | Kornyezetismeret:
rendezése, rogzitése, abrdzolasa | fogalomalkotas el6készitése. meteoroldgiai adatok

grafikonon.

A képi grafikus informaciok
feldolgozasa, forraskezelés.

lejegyzése, abrazolasa.

Szamtani kozép,
fogalmanak bevezetése.

atlag

Néhany szam szamtani kozepének
értelmezése, az »atlag”
fogalménak bevezetése, hasznalata
adatok egyiittesének jellemzésére.

Kornyezetismeret:
hémérsékleti és
csapadekatlagok.

A Dbiztos, a lehetséges ¢és a
lehetetlen események
értelmezése.

Probalgatasok, sejtések,
indoklasok, tippelések, targyi
tevékenységek.

A lehetséges ¢és lehetetlen

tapasztalati Uiton valo értelmezése.
A biztos és véletlen
megkiilonboztetése.
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Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Val6szintiségi jatékok, kisérletek, | Események gyakorisaganak | Koérnyezetismeret:
megfigyelések. Gyakorisag. megallapitasa kisérletek | természeti  jelenségek
Oszlopdiagram. végzésével, abrazolasa | eléfordulasa €s
A valosziniiség  fogalmanak | oszlopdiagramon. valdszintisége.
tapasztalati elokészitése. Sejtés  megfogalmazdsa adott

szamu kisérletben. Magyar nyelv €s
A kisérleti eredmények | irodalom:

Osszevetése a sejtéssel, az eltérés | a kifejezOkészség
megallapitdsa és magyardzata. alakitasa (vildgos, rovid
A gyakorisag, a valdszinii, kevésbé | megfogalmazas).

valdszinli értelmezése gyakorlati
példakon.

Informaciodszerezés az internetrdl,
irdnyitott keresés.

Diagramokhoz kapcsolodo
informaciok keresése, értelmezése.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Valoszini, biztos, lehetetlen, lehet, de nem biztos.
Atlag. Grafikon, oszlopdiagram. Gyakorisag.
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A FEJLESZTES VART EREDMENYEI A 4. EVFOLYAM VEGEN

Gondolkodasi és megismerési mddszerek

Adott tulajdonsaga elemek halmazba rendezése.

Halmazba tartozo elemek kozos tulajdonsagainak felismerése, megnevezése.
Annak eldontése, hogy egy elem beletartozik-e egy adott halmazba.

A véltozas értelmezése egyszerli matematikai tartalmu szévegben.

Az 0sszes eset megtalalasa (probalgatassal).

Szamtan, algebra

Szamok irasa, olvasasa, helyi érték, alaki érték, valodi érték fogalma

10 000-es szamkorben.

Negativ szamok a mindennapi életben (homérséklet, adossag).

Tortek a mindennapi életben: 2, 3, 4, 10, 100 nevezdjli tortek megnevezése, lejegyzése
szoveggel, eldallitasa hajtogatassal, nyirdssal, rajzzal, szinezéssel.

Természetes szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasa 10 000-es szamkdrben.
Mennyiségek kozotti osszefiiggések észrevétele tevékenységekben.

A matematika kiilonb6zo teriiletein az ésszerii becslés és a kerekités alkalmazasa.
Fejben szamolas 10000-ig nullara végzodo egyszerii esetekben.

A szorzotabla biztos ismerete 100-as szamkorben.

Osszeg, kiilonbség, szorzat, hanyados fogalmanak ismerete. Miiveletek tulajdonsagainak,
tagok, illetve tényezOk felcserélhetdségének alkalmazdsa. Miiveleti sorrend ismerete,
alkalmazasa.

Négyjegyii szamok dsszeadasa, kivonasa, szorzas egy- és kétjegyi, szammal irasban.
Osztas egyjegyli szammal irasban.

Miiveletek ellendrzése.

Szoveges feladat: a szoveg értelmezése, adatok kigylijtése, megoldasi terv, becslés,
ellendrzés, az eredmény realitdsanak vizsgalata.

Tobbszoros, 0sztd, maradék fogalmanak ismerete.

Osszefiiggések, fliggvények, sorozatok

Szabalyfelismerés, szabalykovetés. Novekvd és csokkend szamsorozatok felismerése,
készitése.

Osszefiiggések keresése az egyszerli sorozatok elemei kozott.

A szabaly megfogalmazésa egyszerii formaban, a hidnyzé elemek potlasa.

Geometria

Egyenesek kdlcsonds helyzetének felismerése: metsz6 €s parhuzamos egyenesek.

A szabvany mértékegységek: mm, km, ml, cl, hl, g, t, masodperc. Atvaltasok szomszédos
mértékegységek kozott.

Hosszusag, tdvolsag és id6 mérése (egyszerl gyakorlati példak).

Héaromszog, négyzet, téglalap, sokszdg létrehozasa egyszerli modszerekkel, felismerésiik,
jellemzdik.

Kor fogalmanak tapasztalati ismerete.

A szog fogalmanak tapasztalati ismerete: derékszognél nagyobb ill. kisebb szogek
felismerése.

A test és a sikidom kozotti kiilonbség megértése.

Kocka, téglatest, felismerése, I¢trehozasa, jellemzoi.

Gomb felismerése.
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A FEJLESZTES VART EREDMENYEI A 4. EVFOLYAM VEGEN

Tiikros alakzatok ¢és tengelyes szimmetria eldallitdsa hajtogatassal, nyirdssal, rajzzal,
szinezéssel.

Négyzet, téglalap keriilete.

Négyzet, téglalap teriiletének mérése kiilonféle egységekkel, teriiletlefedéssel.

Valosziniiség, statisztika

Tapasztalati adatok lejegyzése, tablazatba rendezése. Tablazat adatainak értelmezése.
Adatgyiijtés, adatok lejegyzése, diagram leolvasasa.

Valoszintiségi jatékok, kisérletek értelmezése. Biztos, lehetetlen, lehet, de nem biztos
tapasztalati ismerete.

Informatikai ismeretek

Tanari segitséggel az életkoranak megfelelo oktatasi célu programok hasznalata.
Egy rajzol6 program ismerete; egyszerl abrak elkészitése, szinezése.

Egyiittmikddés interaktiv tabla hasznélatanal.
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2-4. éviolyam
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ROMAI KATOLIKUSHITTAN

2. évfolyam

Célok és feladatok

A gyermekeknek meg kell ismerniiik az Oket hivd Jézus életének és tanitdsdnak fObb
mozzanatait az evangéliumok alapjan. Meg kell tanulniuk a Miatyénkot, az Udvdzlégyet, a
Hiszekegyet (elemeiben), a szentmise fobb részeit, és ismerniiik kell a keresztség szentségét.

Segiteni kell a gyermeket annak felismerésében, hogy Jézus az 6 baratja, aki hivja, szereti és

tanitja 6t. Készségessé kell tenni a gyermeket a Jézussal vald szentségi taldlkozasra.

106



Gyorffy Istvan Katolikus Altalinos Iskola helyi tanterv 1-4. évfolyam

2. évfolyam

Oraszam: 2 éra/hét
72 Ora/év

Ajanlas az éves oraszam felosztasara

Témakorok Oraszam
Jézus hiv
témafeldolgozas 6
1. Jézus kovetésre hiv osszefoglalas, 2 8
ellendrzés
témafeldolgozas 6
2. Jézus 6romre hiv osszefoglalas, 2 8
ellendrzés
témafeldolgozas 6
3. Jézus a mennyei Atyahoz hiv osszefoglalas, 2 8
ellenorzés
témafeldolgozas 6
4. Jézus testvérként hiv osszefoglalas, 2 8
ellendrzés
témafeldolgozas 6
5. Jézus példajaval hiv osszefoglalas, 2 8
ellenorzés
témafeldolgozas 5
6. Jézus kozosségbe hiv osszefoglalas, 2 7
ellendrzés
témafeldolgozas 5
7. Jézus tandsagtételre hiv osszefoglalas, 2 7
ellenorzés
Az egyhazi év iinnepeihez kapcsolodo 3
aktualis foglalkozasok
Ev végi ismétlés, isszefoglalds 7
Osszesen 72

Megjegyzés: A tanordk 10 %-ban az egyhazi énekek tanitasdara keriil sor.
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Jézus kovetésre hiv (1. témakor)

Fejlesztendd Kapcsolodasi
kompetenciak, Témak, tartalmak Tanuloi tevékenységek .

. L lehetoségek
fejlesztési feladatok
Anyanyelvi Jézus, aki kovetésére
kommunikaci6 hivja az embert — A tanito bemutatja a fras
Eurodpai ismerkedés az szentirasi elbeszéléseket | Olvasas
azonossagtudat — ujszovetségi
egyetemes kultlra elbeszélésekkel: Ismeretek szobeli

A beszédkészség és
a szobeli szovegek
megertésének,
illetve alkotasanak
fejlesztése

A masolasi és a
szOovegeértési
képesség fejlesztése
Hatékony, 6nallo
tanulas

A tanulds tanitdsa
A lényegkiemelés
képességének
fejlesztése
Esztétikai-
miivészeti
tudatossag és
kifejezoképesség
Testi, lelki egészség
Az onismeret és a
tarsas kultura
fejlesztése

Az esztétikai érzék
fejlesztése
Szocialis és
allampolgari
kompetencia
Allampolgarsagra,
demokraciara
nevelés

A feleldsségérzet és
a szervezoképesség
fejlesztése

Az els6 tanitvanyok
meghivasa

Jézus és a gyermekek
Lévi, a vamos
meghivéasa

A gazdag ifja
talalkozéasa Jézussal

visszamondasa,
megszilarditasa

Ismeretek k6z06s, rovid
jegyzetelése; lerajzolasa

Aktualizalas: torténetek
dramatizalt el6adasa;
tandrai beszélgetés:
Jézus minden embert hiv
a kozosségébe, a
templomba
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Jézus oromre hiv (2. témakor)

Fejlesztendd Kapcsolodasi
kompetenciak, Témak, tartalmak Tanuléi tevékenységek .
. L . lehetoségek
fejlesztési feladatok
Anyanyelvi Az 6romre hivo Jézus — Rajz
kommunikacio ismerkedés az A tanit6 bemutatja a Enek-zene
Eurodpai ujszovetségi szentirasi elbeszéléseket | Iras
azonossagtudat — elbeszélésekkel: Olvasas
egyetemes kultlra Ismeretek szobeli
A beszédkészség és | A kdnai menyegzd visszamondasa,
a szobeli szovegek A csodalatos megszilarditasa
megértésének, kenyérszaporitas
illetve alkotasanak Jézus imadkozni tanit Ismeretek k6z6s, rovid
fejlesztése jegyzetelése; lerajzolasa
A masolasi és a
szOovegertési Aktualizalas: torténetek
képesség fejlesztése dramatizalt el6adasa;
Hatékony, 6nall6 tanorai beszélgetés: a
tanulas csoda az ember ¢életében
A tanulas tanitdsa a kapcsolatokban
Az dsszehasonlités nyilvanul meg;
képességének Projektmunka: oriasi
fejlesztése kozos rajz készitése a
Esztétikai- torténetekrol az
miivészeti osztalyterem diszitésére
tudatossag és
kifejezoképesség
Testi, lelki egészség
Az onismeret és a
tarsas kultura
fejlesztése
Az esztétikai érzék
fejlesztése
Szocialis és
allampolgari
kompetencia
Fenntarthatosag,
kornyezettudatossag
Az Onkifejezés és a
masokra valo
odafigyelés
képességének
fejlesztése
Jézus a mennyei Atyahoz hiv (3. témakor)
Fejlesztendo Kapcsolodasi
kompetenciak, Témak, tartalmak Tanuléi tevékenységek .
lehetoségek

fejlesztési feladatok
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Anyanyelvi Jézus, aki imadkozni A tanit6 bemutatja a Rajz
kommunikacio tanit —a Miatyank ima | szentirasi elbeszéléseket | Technika
Eurdpai értelmez0 megismerése: fras
azonossagtudat — Ismeretek szobeli Olvasas
egyetemes kultara Mi Atyank, aki a visszamondasa, Enek-zene
A beszédkészség és | mennyekben vagy, megszilarditasa
a szobeli szovegek | szenteltessék meg a Te
megértésének, neved... Ismeretek k6z6s, rovid
illetve alkotasanak Jojjon el a Te orszagod, | jegyzetelése; lerajzolasa
fejlesztése legyen mega Te
A masolasi és a akaratod. .. Aktualizalas: torténetek
szOvegértési Mindennapi dramatizalt el6adasa;
képesség fejlesztése | kenyeriinket add meg tanorai beszélgetés:
Hatékony, onallo nekiink ma... miért fontos a
tanulas Bocsédsd meg megbocsatas; személyes
A tanulas tanitasa vétkeinket, miképpen mi | imak irasa és
A koncentralas és is... elimadkozésa az 6rak
elmélyiilés végén;
képességének Projektmunka: mécses
fejlesztése készitése az otthoni
Esztétikai- imaalkalmakra
miivészeti
tudatossag és
kifejezoképesség
Testi, lelki egészség
Az onismeret és a
tarsas kultura
fejlesztése
A nyitottsag és az
onfejlesztés
képességének
fejlesztése
Szocialis és
allampolgari
kompetencia
Felkésziilés a felnott
lét szerepeire
Az onkifejezés €s a
masokra valo
odafigyelés
képességének
fejlesztése
Jézus testvérként hiv (4. témakor)
Fejlesztendd Kapcsolodasi
kompetenciak, Témak, tartalmak Tanuléi tevékenységek Py
lehetdségek

fejlesztési feladatok
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Anyanyelvi Jézus sziiletésének Enek-zene
kommunikacié elbeszélése az A tanit6 bemutatja a Olvasas
Eurdpai evangéliumokban — az szentirasi elbeszéléseket | fras
azonossagtudat — ujszovetségi Rajz
egyetemes kultara elbeszélések Ismeretek szdbeli Technika
A beszédkészség €s | megismerése: visszamondasa,
a szobeli szovegek megszilarditasa
megértésének, Az angyali tidvozlet
illetve alkotasanak Maria latogatasa Ismeretek kozos, rovid
fejlesztése Erzsébetnél jegyzetelése; lerajzolasa
A masolasi és a Uton Betlehem felé
szOovegertési Jézus sziiletése; elsd Aktualizalas: torténetek
képesség fejlesztése | latogatodi: a pasztorok dramatizalt el6adasa;
Hatékony, onallo Jézus bemutatasa a tandrai beszélgetés: az
tanulas templomban igenekbdl fakado 6rom;
A tanulas tanitdsa A napkeleti bolcsek Projektmunka:
Az oksagi latogatasa karacsonyi
gondolkodas Jézus az egész vilag veresek/énekek/szentirasi
képességének Megvaltoja részek tanulasa, eldadéasa
fejlesztése A 12 éves Jézus a a csaladtagok szamara
Esztétikai- templomban
miivészeti
tudatossag és
kifejezoképesség
Testi, lelki egészség
Az onismeret és a
tarsas kultura
fejlesztése
A masoknak valo
oromszerzes
képességének
fejlesztése
Szocialis és
allampolgari
kompetencia
Felkésziilés a felnott
lét szerepeire
Az onkifejezés €s a
tarsas aktivitas
képességének
fejlesztése
Jézus példajaval hiv (5. témakor)
Fejlesztendo
kompetencidk, Témik, tartalmak Tanuléi Kapc’§0’l(')d2'lsi
fejlesztési tevékenységek lehetoségek
feladatok
Anyanyelvi Jézus életének Rajz
kommunikacié eseményeit bemutato Technika
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Eurdpai elbeszélések az A tanito bemutatja a Enek-zene
azonossagtudat — evangéliumokban —az | szentirasi Olvasas
egyetemes kultira | ujszovetségi elbeszéléseket fras
A beszédkészség €s | elbeszélések Kornyezetismeret
a szobeli szovegek | megismerése: Ismeretek szdbeli
megértésének, visszamondasa,
illetve alkotasanak | Jézus megszilarditasa
fejlesztése megkeresztelkedése
A masolasi és a Jézus elvonul a Ismeretek k6z06s, rovid
szOovegertési pusztaba jegyzetelése;
képesség Nem mindenki fogadja | lerajzolasa
fejlesztése el Jézus tanitasat
Hatékony, 6nall6 | Bevonulas Aktualizalas: torténetek
tanulas Jeruzsalembe dramatizalt el6adasa;
A tanulas tanitdasa | A kereskeddk kilizése a | tanorai beszélgetés: a
A kritikus templombol keresztut/nehézségek a
gondolkodés Az utolsé vacsora szeretet Utja;
képességének Jézus imadkozik az Projektmunka:
fejlesztése emberekért keresztati képek
Esztétikai- Az oltariszentség készitése és kiallitasa
miivészeti elrendelése az osztalyteremben;
tudatossag és Jézus elfogasa, pere sziillok meghivasa
kifejezoképesség | Jézus a kereszten — kozos keresztuti imara
Testi, lelki egészseg | Janos és Maria
Az onismeret és a
tarsas kultura
fejlesztése
Az elmélyiilés
képességének
fejlesztése
Szocialis és
allampolgari
kompetencia
Allampolgdrsagra,
demokrdciara
nevelés
A feleldsségérzet
ésa
szervezOképesség
fejlesztése
Jézus kozosségbe hiv (6. témakor)
Fejlesztend6 o
ko.mpet’e 1.1c1ak, Témak, tartalmak Tanuloi tevékenységek Kap c"sorl odasi
fejlesztési lehetdségek
feladatok
Anyanyelvi Jézus életének Olvasas
kommunikacio eseményeit bemutato Iras
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Europai elbeszélések az A tanité bemutatja a Technika
azonossagtudat — evangéliumokban —az | szentirasi elbeszéléseket Rajz
egyetemes kultara | ujszovetségi : )
A beszédkészség €s | elbeszélések Ismeretek szobeli Enek-zene
a szobeli szovegek | megismerése: visszamondasa,
megértésének, megszilarditasa
illetve alkotasanak | Jézus feltdimadasa
fejlesztése Jézus és Maria Ismeretek kozos, rovid
A masolasi és a Magdolna talalkozasa | jegyzetelése; lerajzolasa
szOovegertési Az emmauszi
képesség fejlesztése | tanitvanyok
Hatékony, onallo6 | Tamas apostol
tanulas hitetlensége
A tanulas tanitasa | Jézus a Tibérias tavanal | Aktualizalas: torténetek
A Jézus bucsuzik dramatizalt el6adasa;
rendszerszemlélet Jézus Péterre bizza az | tandrai beszélgetés:
képességének egyhazat milyen kozosséggé
fejlesztése A tanitvanyok valhat az osztaly;

kozossége Jézus Projektmunka: rajzok
Esztétikai- mennybemenetele utdn | készitése az
miivészeti osztalykdzosségrol; a
tudatossag és legjobban sikeriilt
kifejezoképesség alkotdsok
Testi, lelki egészség megjelentetése az iskola
Az Onismeret és a honlapjan
tarsas kultura
fejlesztése
A pozitiv
gondolkodés
képességének
fejlesztése
Szocialis és
allampolgari
kompetencia
Allampolgarsagra,
demokrdciara
nevelés
Az etikai érzék
fejlesztése

Jézus tanusagtételre hiv (7. témakor)
Fejlesztendd Kapcsolodasi
kompetenciak, Témak, tartalmak Tanuloi tevékenységek s
. . . lehetoségek
fejlesztési feladatok
Anyanyelvi A tanusagtévo kozosség Rajz
kommunikacio — az Ujszovetségi A tanit6 bemutatja a Technika
szentirasi elbeszéléseket | fras
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a szobeli szovegek

képesség fejlesztése
Hatékony, onallo
tanulas

A tanulas tanitasa
A modellalkotas
képességének
fejlesztése
Esztétikai-
miivészeti
tudatossag és
kifejezoképesség
Testi, lelki egészség
Az onismeret és a
tarsas kultura
fejlesztése

A kommunikacio
képességének
fejlesztése
Szocialis és
allampolgari
kompetencia
Allampolgdrsagra,
demokraciara
nevelés
Fenntarthatosag,
kornyezettudatossag
Az empatia
fejlesztése

Szentlélek eljovetele

megértésének, A Szentlélek ajandékai | Ismeretek k6zos, rovid
illetve alkotasanak jegyzetelése; lerajzolasa
fejlesztése

A masolési és a

szOovegertési Aktualizalas: torténetek

dramatizalt eldadasa;
tandrai beszélgetés:
milyen
ajandékai/képességei
vannak a kozosség egyes
tagjainak

Eurdpai elbeszélések Olvasas
azonossagtudat — megismerése: Ismeretek szobeli

egyetemes kultara visszamondasa,

A beszédkészség €s | Az elso Piinkosd — a megszilarditasa

Alapkovetelmények

Ismerje a tanul6 Jézus nyilvanos mikodésének fobb eseményeit. Tudjon elmondani egy-egy
evangéliumi torténetet. Ismerje Jézus megvaltdi szerepét, tevékenységét. Ismerje a keresztség
szentségét. Ismerje a szentmise 0 részeit.

Ellenérzése, értékelés, minosités

Folyamatosan szamon kérjiikk az o6ran hallott és feldolgozott evangéliumi torténetet vagy
tanitast. Kérdésekkel, beszélgetéssel ellendrizziik, mennyire értették meg, illetve sajatitottak el
tanuldink Jézus tanitasat. Ertékelésiinket dicsérettel, jutalmazassal és osztalyzattal fejezziik ki.
A helytelen vagy pontatlan feleletet javitjuk, pontositjuk.
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Projektmunka: tervezés, rend, szépség, egyiittmiikodés.
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HITTAN

3. évfolyam

Célok és feladatok

A gyermeknek ismernie kell Jézus ¢€letét, legfontosabb tanitasait, el kell sajatitania a blinbanat
szentségével, illetve az oltariszentséggel kapcsolatos tudnivaldkat; tudnia kell a
tizparancsolatot és Jézus 0j parancsolatat. — Harmadikos korban a gyerekek szamara feltétlentil
biztositani kell az Ujszovetségi Szentiras hasznalatat, és az 6rakon mintegy bele kell néniiik a
Szentirds rendszeres olvasasaba.

A gyermeket hozza kell segiteni ahhoz a felismeréshez, hogy a Jézust kdvetd ember valasza
Isten szeretetére a Krisztus tanitasa szerinti ¢let és a vele valo taldlkozas az eukharisztidban. A
gyermek targyi tuddsdnak épitésével egy idoben lelki fejlodését is segiteniink kell, hogy a
harmadik ¢év végére minél felkésziiltebbé véalhasson az eukharisztia tudatos vételére.
Imaéletének formalasdban arra kell torekedniink, hogy a sajat koranak megfeleld szinten értse
¢s érezze az ima fontossagat. Segiteniink kell 6t abban, hogy szintjének megfeleld tudatossaggal

valaszoljon Jézus szeretetére, torekedjen a jora.
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3. évfolyam
Oraszam: 2 éra/hét
72 Ora/év

Ajanlas az éves oraszam felosztasara

Témakorok Oraszam
Talalkozas Jézussal
témafeldolgozas 6
1. A talalkozas — 6rom osszefoglalas, 2 8
ellendrzés
témafeldolgozas 6
2. A talalkozas — valtozas osszefoglalas, 2 8
ellenorzés
témafeldolgozas 6
3. A talalkozas — kapcsolat osszefoglalas, 2 8
ellendrzés
A talalkozas — novekedés a t'(.amafeldolg’o zas 0
4. . . osszefoglalas, 2 8
bolcsességben ey
ellenorzés
A talalkozas — szeretetb6l vallalt t“emafeldolg,o zas 6
5. . osszefoglalas, 2 8
aldozat g
ellendrzés
témafeldolgozas 6
6. A taldlkozas — megvaltas osszefoglalas, 2 8
ellenorzés
témafeldolgozas 6
7. A talalkozas — élet osszefoglalas, 2 8
ellenorzés
témafeldolgozas 6
8. A talalkozas — kiildetés osszefoglalas, 2 8
ellendrzés
Az egyhazi év iinnepeihez kapcsolodo 3
aktualis foglalkozasok
Ev végi ismétlés, isszefoglalds 5)
Osszesen 72

Megjegyzés: A tanorak 10 %-ban az egyhdazi énekek tanitdasara keriil sor.
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A talalkozas — 6rom (1. témakor)

Fejlesztend6

kompetenciak, Témak, tartalmak Tanuléi tevékenységek Kapcﬂso} Odast
. L . lehetoségek

fejlesztési feladatok

Anyanyelvi Az evangéliumi Jézus Tanorai beszélgetés az

kommunikacié megismerése: oromet ado taldlkozasok

Eurdpai lehetdségérol

azonossagtudat — Olvasas

egyetemes kultara Az 6romet add A tanit6 elmondja,

A szbbeli szovegek | talalkozas-elbeszélések | bemutatja a bibliai fras

megértésének és értelmezése: elbeszéléseket

alkotasanak Maria, Simeon, a Ismeretek k6z6s, rovid

fejlesztése bolesek lejegyzése a fiizetbe

Az Onismeret és a A tanitvanyok 6rome

tarsas kultura A halaszok és Maté

fejlesztése meghivéasa

Hatékony, 6nallé A gazdag ifja Aktualizalas Rajz

tanulas projektmunka keretében: | Technika

A tanulas tanitasa
A beszédkészség
fejlesztése

A masolasi és
iraskészség
fejlesztése

Testi, lelki egészség
Esztétikai-
miivészeti
tudatossag és
kifejezoképesség
A feleldsségérzet
fejlesztése

Felkésziilés a felnott
1ét szerepeire

a vasarnapi
szentmisékrol rajz
készitése egy fiizetbe — a
fiizetet az els6aldozasi
szentmisén felajanlaskor
az oltérra teszik a
gyerekek
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A talalkozas — valtozas (2. témakor)

Fejlesztendd Kapcsolodasi
kompetenciak, Témak, tartalmak Tanuloi tevékenységek i
. L lehetoségek
fejlesztési feladatok
Anyanyelvi Az evangéliumi Jézus Tanorai beszélgetés az Technika
kommunikaci6 megismerése: ember valtozasanak Rajz
Eurodpai lehetdségérol Olvasas
azonossagtudat — Az ember valtozasat Enek-zene
egyetemes kultara bemutatd evangéliumi A tanité bemutatja a fras
A szobeli szovegek | elbeszélések bibliai elbeszéléseket
megértésének és megismerése:
alkotasanak A blinds asszony Simon | Beszélgetés a
fejlesztése farizeus hazaban torténetekrol: Menj, és
Az dnismeret és a Bartimeus tobbé ne vétkezzél—
tarsas kultura meggyogyitasa miben all Jézus kovetése
fejlesztése Nikodémus
Hatékony, 6nallé A szamariai asszony Ismeretek kozos, rovid
tanulas lejegyzése a fiizetbe
A tanulas tanitasa
A beszédkészség Aktualizalas: imadsagok
fejlesztése megfogalmazasa a
A masolasi és fiizetbe; mécses
iraskészség készitése
fejlesztése Zenehallgatas
Szocialis és
allampolgari
kompetencia
A felelOsseégérzet
fejlesztése
Testi, lelki egészség
Esztétikai-
miivészeti
tudatossag és
kifejezoképesség
A harmoniara valo
készség fejlesztése
Felkesziilés a felnott
lét szerepeire
A talalkozas — kapcsolat (3. témakor)
Fejlesztendd Témak, tartalmak Tanuloi Kapcsolodasi
kompetenciak, tevékenységek
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fejlesztési feladatok lehetoségek
Anyanyelvi Az evangéliumi Rajz
kommunikacio Jézus megismerése: | Tanoérai beszélgetés | Technika
Eurdpai azonossagtudat az emberek kozti Olvasas
— egyetemes kultra kapcsolatok fras

A szobeli szovegek A Jézussal valo lehetdségérol

megértésének és kapcsolatot bemutato

alkotasanak fejlesztése evangéliumi

Az onismeret és a tarsas | elbeszélések A bibliai elbeszélések

kultura fejlesztése megismergése: egyéni, hangos, értd

Hatékony, 6nallo olvasasa;

tanulas Példabeszédek: tartalmuk elmondésa

A tanulas tanitasa Jézus: a j6 Pasztor iranyitott tanitoi

Beszédkészség Jézus: a kapu kérdések

fejlesztése Jézus: az Ut, az segitségével;

A masolasi és Igazsag és az Elet beszélgetés a

iraskészség fejlesztése Jézus a torténetek

Szocialis és gondviselésrdl tanit | mondanivaldjarol:

allampolgari A tékozlo fiu Isten mindig

kompetencia torténete szeretettel varja

A feleldsségérzet
fejlesztése
ismétlodik?
Felelosségvallalas
masokért, onkéntesség
Az olvasasi, az ért6
olvasasi készség
fejlesztése
Az etikai érzék
fejlesztése
Testi, lelki egészség
Esztétikai-miivészeti
tudatossag és
kifejezoképesség
A harmoniara vald
készség fejlesztése
Kezdeményezoképesség
és vallalkozoi
kompetencia
Fenntarthatosag,
kornyezettudatossag
Onallésagra nevelés
Allampolgdrsagra,
demokraciara nevelés

vissza az embert
Ismeretek k6z0s,
rovid lejegyzése a
flizetbe

Aktualizalas
projektmunka
keretében: nagy kapu
készitése
csomagoldpapirra,
teremdiszités;
meditacio: a kapu
mint az Atya
visszavard
szeretetének
szimbdluma

A talalkozas — novekedés a bolcsességben (4. témakor)
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Fejlesztendo . g
e - Tanuloi Kapcsolodasi

kompetenciak, Témak, tartalmak tevékenységek lehetdségek

fejlesztési feladatok

Anyanyelvi Az ember novekedését Enek-zene

kommunikaci6 elésegitd Jézust Tanorai beszélgetés az | Rajz

Eurdpai azonossdagtudat | bemutatd evangéliumi | ember talentumairol Technika

— egyetemes kultura elbeszélések Elokészitd Olvasas

A szbbeli szovegek megismerése: projektmunka: jo fras

megértésének és cselekedeteket jelzo

alkotasanak fejlesztése
Az onismeret és a tarsas
kultura fejlesztése
Esztétikai-miivészeti
tudatossag és
kifejezoképesség

A harmonidra valo
készség fejlesztése
Kezdeményezoképesség
és vallalkozoi
kompetencia
Fenntarthatosag,
kornyezettudatossag
Onallosagra nevelés
Felkeésziilés a felnott lét
szerepeire

Hatékony, onallo
tanulas

A beszédkészség
fejlesztése

A tanulas tanitasa
A masolasi és
iraskészség fejlesztése
Az olvasasi, az érto
olvasasi készség
fejlesztése

Az etikai érzék
fejlesztése

Esztétikai-miivészeti
tudatossag és
kifejezoképesség

A harmoniara vald
készség fejlesztése
Fenntarthatosag,
kérnyezettudatossag
Onalloségra nevelés

Példabeszéd a sziklara
¢éptilt hazrol

A talentumokrol szo6lo6
példabeszéd

A sziik kapu, a
keskeny ut

Jézus lecsendesiti a
vihart

A csodalatos halfogas
A bénat Jézus elé
viszik baratai

Jézus meggyogyitja a
tiz leprast

A magvetdrdl szolo
példabeszéd
Latogatoban Marianal
¢s Martanal

Az irgalmas
szamaritanus

Jézus megbocsatasra
tanit

szines viragok
gyljtése, a gylijtemény
kiallitasa az
osztalyteremben

A jocselekedet szo
jelentésének
megbeszélése,
lejegyzése a fiizetbe

A bibliai elbeszélések
egyéni, hangos, értd
olvasasa;

tartalmuk elmondasa
iranyitott tanitoi
kérdések segitségével;
beszélgetés a
torténetek
mondanivalgjarol:
Isten minden embert
megajandékoz
lehetdségekkel,
amelyekeért halasak
vagyunk

Ismeretek k6z0s, rovid
lejegyzése a flizetbe

Aktualizalas
projektmunka
keretében: kis konyv
készitése az ember
szellemi-lelki
értékeirol
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Felkesziilés a felnott lét
szerepeire

A talalkozas — szeretetbdl vallalt aldozat (5. témakor)

Fejlesztend6

s Témak, Tanul6i Kapcsolodasi
kompetenciak, tartalmak tevékenységek lehetoséoek
fejlesztési feladatok yseg ehetosege
Anyanyelvi Az emberért Tanoérai Iras
kommunikacié aldozatot vallald beszélgetés az Olvasas
F erlelos’segyallleas , Jézust ’b.emqtato aldozatot vallalo Eneck-zene
madsokért, 6nkéntesség evangéliumi szeretet .

A szobeli szovegek elbeszélések lehetdségérol Rajz .
megértésének €s megismerése: Eldkészités: Technika
alkotasanak fejlesztése nagyheti (szédmitastechnika)
Az onismeret és a tarsas népénekek

kultura fejlesztése Az utolsé vacsora | tanulasa

Hatékony, 6nallo Jézus

tanulas kereszthaléla

A tanulas tanitdsa Jézus feltamadasa | A bibliai

A beszédkészség elbeszélések

fejlesztése egyéni, hangos,

A masolasi és
iraskészség fejlesztése
Szocialis és
allampolgari
kompetencia

A feleldsségérzet
fejlesztése

Az etikai érzék
fejlesztése

Az olvasasi, az érto
olvasasi készség
fejlesztése

Testi, lelki egészség
Esztétikai-miivészeti
tudatossag és
kifejezoképesség

Az esztétikai érzék
fejlesztése
Kezdeményezoképesség
és vallalkozoi
kompetencia
Fenntarthatosag,
kérnyezettudatossag

ért6 olvasasa;
tartalmuk
elmondasa
iranyitott tanitoi
kérdések
segitségével;
beszélgetés a
torténetek
mondanivaldjarol

Ismeretek k6z0s,
rovid lejegyzése a
flizetbe

Aktualizalas:
beszélgetés a
keresztutrol a
feltamadas
fényében, mint a
talalkozasok
utjarol;
rajzkészités a
talalkozasrol, a
rajzok
kifliggesztése az
iskola
kapolndjaban,
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Onallosagra nevelés

Felkésziilés a felnott lét

szerepeire
Digitalis kompetencia
Képi informacid

illetve kozzététele
az iskola
honlapjan

létrehozasa
A taldlkozas — megvaltas (6. témakor)

Fejlesztendd Kapcsolodasi
kompetenciak, Témak, tartalmak Tanuléi tevékenységek . s

. L . lehetoségek
fejlesztési feladatok
Anyanyelvi A megvalto Jézust Tanorai beszélgetés a Olvasas
kommunikacio bemutat6 evangéliumi biinrdl, a biinbanatrol és | ras
Europai elbeszélések a bocsanatrol Enek-zene
azonossagtudat — megismerése:
egyetemes kultara A bibliai elbeszélések
A szobeli szovegek | A fOparancs egyéni, hangos, értd
megértésének és Jézus nem itél el olvasasa;

alkotasanak
fejlesztése

Az onismeret és a
tarsas kultura
fejlesztése
Hatékony, 6nallé
tanulas

A beszédkészség
fejlesztése

A masolasi és
iraskészség
fejlesztése
Szocialis és
allampolgari
kompetencia

A feleldsségérzet
fejlesztése

A tanulas tanitasa
Az olvasasi, az érto
olvasasi készség
fejlesztése

Az etikai érzék
fejlesztése

Testi, lelki egészség
Esztétikai-
miuivészeti
tudatossag és
kifejezoképesség

Biinbocsatd hatalom

tartalmuk elmondésa
irdnyitott tanitoi
kérdések segitségével;
beszélgetés a torténetek
mondanivalojardl: a biin
rombolja az embert, de
Jézus segit a
megbanasban és a
megbocsatasban
Ismeretek k6z06s, rovid
lejegyzése a fiizetbe

Aktualizélas: beszélgetés
a kiengesztelddés
szentségérol; késziilet
szentgyonasra;
énektanulas
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A harmonidra valo
készség fejlesztése
Felkesziilés a felnott

lét szerepeire

A talalkozas — élet (7. témakor)
Fejlesztendo
kqmpet’e l.lcmk’ Témak, tartalmak Tanuloi tevékenységek Kapc"soll odasi
fejlesztési lehetdségek
feladatok
Anyanyelvi Az életet ado Jézust Tanorai beszélgetés a Olvasas
kommunikaci6 bemutat6 evangéliumi | szentmisérdl fras
Felelosségvallalas | elbeszélés El6készités: a szentmise | Enek-zene
masokert, megismerése: allando énekeinek
onkéntesség eléneklése
A szobeli szovegek
megértésének €s
alkotasanak A bibliai elbeszélés
fejlesztése egyéni, hangos, értd
Az Onismeret és a Jézus az ¢élet kenyere olvasasa;

tarsas kultura
fejlesztése
Esztétikai-
miuivészeti
tudatossag és
kifejezoképesség
A harmoniara valo
készség fejlesztése

Hatékony, 6nallo
tanulas

A beszédkészség
fejlesztése

A masolasi és
iraskészség
fejlesztése

A tanulas tanitisa
Az olvasasi, az érto
olvasasi készség
fejlesztése

Az etikai érzék
fejlesztése

Testi, lelki egészség
Szocialis és
allampolgari
kompetencia

tartalmanak elmondasa
iranyitott tanitoi
kérdések segitségével;
beszélgetés a torténet
mondanivalgjarol: az
oltariszentségben is
jelen 1évo Jézus a teljes
¢letre hivja az embert

Ismeretek k6z0s, rovid
lejegyzése a flizetbe

Aktualizélas: rovid

halaadé iméadsagok

megfogalmazésa és

lejegyzése a flizetbe
Felkésziilés az elsd

szentaldozasra
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Onallosagra nevelés
Felkésziilés a

felnott lét
szerepeire
A talalkozas — kiildetés (8. témakor)

Fejlesztend6

i . o . Kapcsolodasi
ko.mpet’e l.laak’ Témak, tartalmak Tanuloi tevékenységek P v
fejlesztési lehetéségek
feladatok
Anyanyelvi A kiildetést ad6 Jézust | Tanoérai beszélgetés a Rajz
kommunikaci6 bemutat6 evangéliumi | kdzosségi életrdl Irés
Felelosségvallalas | elbeszélés Elékészités: Olvasas
masokert, megismerése: rajzkészitése arrdl a
onkéntesség kozosségrol, ahova Technika

A szobeli szovegek
megértésének €s
alkotasanak
fejlesztése

Az onismeret és a
tarsas kultura
fejlesztése
Esztétikai-
miivészeti
tudatossag és
kifejezoképesség
A harmoniara valo
készség fejlesztése
Allampolgdrsagra,
demokrdciara
nevelés

Hatékony, onallo
tanulas

A beszédkészség
fejlesztése

A masolasi és
iraskészség
fejlesztése

A tanulas tanitasa
Az olvasasi, az érto
olvasasi készség
fejlesztése

Az etikai érzék
fejlesztése

Testi, lelki egészség
Szocialis és
allampolgari
kompetencia
Onallésagra nevelés

Az elsd keresztények
élete

tartoznak

A bibliai elbeszélés
egyéni, hangos, értd
olvasasa;

tartalmanak elmondasa
iranyitott tanitoi
kérdések segitségével,
beszélgetés a torténet
mondanivaldjarol: jo
kozosséghez tartozni

Ismeretek k6z6s, rovid
lejegyzése a flizetbe

Aktualizalas
projektmunka
keretében:
csoportplakat készitése:
plébanidk neve,
véddszentje, bucstja;
kozos jegyzetelés a
fiizetbe
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Felkesziilés a
felnott leét
szerepeire

Alapkovetelmények

Ismerje a tanuld Jézus életének legfontosabb eseményeit €s tanitasat. Sajatitsa el a blinbocsanat
szentségével és az oltariszentséggel kapcsolatos tudnivaldkat. Tudja fejbdl a tizparancsolatot.
Ismerje a négy evangélium szerzdjét, az evangéliumok sorrendjét. Tudjon fejbdl idézni legalabb
20 evangéliumi részbol egy-egy verset. Ismerje Jézus Uj parancsat.

Ellenorzés, értékelés, minosités

Kérdésekkel és megbeszéléssel ellendrizziik, mennyire értették meg, illetve tették magukéva az
oran elhangzott tanitast. A flizetvezetést, hazi feladatokat is rendszeresen ellenérizziik.

A helyes vélaszokat, az orai aktivitast, j0 meglatasokat dicséretben részesitjiik, jutalmazzuk. A
hibat szeretettel €s nagy tapintattal javitjuk.

Az értékelés valtozatos modon torténik: szdbeli feleletek, rajzok, memoriterek, szorgalmi
feladatok jutalmazasa, illetve osztalyzattal torténd mindsitése.

Az els6aldozashoz sziikséges vizsgakérdéseket a tanév soran folyamatosan magyarazzuk,
tanitjuk, megtanulasukat ellendrizziik.

Projektmunka: tervezés, pontossag, szépség, egyiittmiikodés, rend.
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HITTAN

4. évfolyam

Célok és feladatok

A gyermekek ismerjék meg az dszdvetségi elbeszéléseket, azok erkolcsi lizenetét, valamint a
beldliik sugarzo végtelen isteni szeretetet. Torekedniink kell arra is, hogy a tanulok észrevegyék
az elbeszélések Ujszovetségre mutatd jellegét. — Nem szabad azonban elfelejteniink, hogy
ebben az életkori szakaszban a gyermekek még nem rendelkeznek torténeti ismeretekkel, nem
képesek torténelmi tavlatban gondolkodni. Jollehet a torténetek bizonyos idérendiségben
kovetik egymast, nem célunk az tidvtorténeti sorrendiség bemutatésa.

Alapcélkitiizéstink az, hogy megragadjuk a gyermekek bizalommal teli érdeklddését, és azt
Isten szeretetére iranyitsuk. Tudatositsuk benniik, hogy miként az 6szovetségi ember élete, az
0 életiik is Isten kezében van. Segitsiik ket abban, hogy mindennapi életiikben bizalommal
hagyatkozzanak a mennyei Atya gondviseld josadgara. Alakitsuk ki benniik a készséget, hogy

figyeljenek a népét féltd szeretettel vezeté és minden problémajara vélaszt ado Ur szavara.
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4. évfolyam

Oraszam: 2 éra/hét
72 Ora/év

Ajanlas az éves oraszam felosztasara

Témakorok Oraszam
Népem vagytok — mondja az Ur
témafeldolgozas 8
1. Nagy néppé teszlek — mondja az Ur osszefoglalas, 2 10
ellenorzés
témafeldolgozas 8
2. | Kimenti népét az Ur osszefoglalds, 2 10
ellendrzés
témafeldolgozas 8
3. Vezeti népét az Ur osszefoglalas, 2 10
ellenorzés
témafeldolgozas 8
4. Népének oltalma és menedéke az Ur osszefoglalas, 2 10
ellendrzés
témafeldolgozas 11
5. Mindvégig szereti népé az Ur osszefoglalas, 2 13
ellenorzés
Az egyhazi év iinnepeihez kapcsolodo 3
aktualis foglalkozasok
Ev végi ismétlés, isszefoglalds 7
Osszesen 72

Megjegyzés: A tanorak 10 %-ban az egyhazi énekek tanitasara keriil sor.
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Nagy néppé teszlek — mondja az Ur (1. témakor)

Fejlesztend6

kompetenciak, Témak, tartalmak E&igﬁl(:ységek Ezgtc(issog(g)gl? 3
fejlesztési feladatok

Anyanyelvi Az 6satyakrol sz6lo | Tanodrai beszélgetés a | Olvasas
kommunikacié Oszovetségi nép fogalmarol, a fras

Eurodpai azonossagtudat | elbeszélések néppé valas Enek-zene

— egyetemes kultira megismerése €s folyamatarol Rajz

A szbbeli szovegek értelmezése:

megértésének és
alkotasanak fejlesztése
Az onismeret és a
tarsas kultura
fejlesztése

Hatékony, 6nallo
tanulas

A beszédkészség
fejlesztése

A masolasi és
iraskészség fejlesztése
A tanulas tanitasa

Az olvasasi, az érto
olvasasi készség
fejlesztése

Az etikai érzék
fejlesztése

Testi, lelki egészség
Szocialis és
allampolgari
kompetencia
Onallésagra nevelés
Felkesziilés a felnott lét
szerepeire
Anyanyelvi
kommunikacio

A szobeli szovegek
megértésének €s
alkotasanak fejlesztése
Az onismeret és a
tarsas kultura
fejlesztése
Esztétikai-miivészeti
tudatossag és
kifejezoképesség

A harmoniara valo
készség fejlesztése

A tanité ismerteti a
bibliai

Abraham elbeszéléseket;

Izsak tartalmuk elmondasa
Jakob iranyitott tanitoi
Jozsef kérdések
segitségével;
beszélgetés a
torténetek
mondanivalgjarél

Ismeretek k6z06s
lejegyzése a flizetbe

Aktualizalas:
torténetek dramatizalt
eloadasa; tanorai
beszélgetés Isten
megtapasztalasarol,
aki sohasem
feledkezik el az
emberrol

Kimenti népét az Ur (2. témakor)
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Fejlesztendo L. PR
e - Tanuloi Kapcsolodasi

kompetenciak, Témak, tartalmak tevékenységek lehetéségek

fejlesztési feladatok

Anyanyelvi A Mozesrol és a Tanorai beszélgetés a | Képzémiivészet

kommunikacio szovetségkotésrol koz0Osségi — Michelangelo:

Europai sz0l0 6szdvetségi kapcsolatokrol, Mozes szobra

azonossagtudat — elbeszélések szerzddésekrol,

egyetemes kultura megismerése €s szovetségekrol Enek-zene

Gazdasagi és pénziigyi | értelmezése: Olvasas

nevelés fras

A szbbeli szovegek Mozes meghivasa és | A bibliai Természetismeret

megértésének és kiildetése clbeszélések egyéni, | Rajz

alkotasanak fejlesztése | A husvéti barany hangos, értd Technika

Az onismeret és a
tarsas kultura
fejlesztése
Felelosségvallalas
masokért, onkéntesség
Esztétikai-miivészeti
tudatossag és
kifejezoképesség

A harmoniara valo
készség fejlesztése
Hatékony, 6nallé
tanulas

A beszédkészség
fejlesztése

A masolasi és
iraskészség fejlesztése
A tanulas tanitasa

Az olvasasi, az értd
olvasasi készség
fejlesztése

A memoria fejlesztése
Természettudomanyos
kompetencia

Testi, lelki egészség
Szocialis és
allampolgari
kompetencia
Onallosagra nevelés
Felkésziilés a felnott 1ét
szerepeire

Atkelés a Voros-
tengeren

Az aranyborju

A manna
Szovetségkotés, a
tizparancs

olvasasa, illetve
tanitoi el6adasa;
tartalmuk elmondasa
iranyitott tanitoi
kérdések
Segitségével,
beszélgetés a
torténetek
mondanival6jarol:
Isten segit
megszabadulni a biin
kotelékeibol

Ismeretek k6z0s,
rovid lejegyzése a
flizetbe

A tizparancs
memorizalasa

Aktualizélés: a
torténetek dramatizalt
eléadasa; beszelgetés
az ¢letet segitd
szabalyokrol;
Projektmunka: két
nagy ,,kotabla”
készitése papirbol,
rajta a parancsokkal;
a ,,kotablak”
kifiiggesztése a
teremben

Vezeti népét az Ur (3. témakor)
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Fejlesztendd Kapcsolodasi
kompetenciak, Témak, tartalmak Tanuléi tevékenységek P v x

. . lehetoségek
fejlesztési feladatok
Anyanyelvi A birakrol és az els6 Tanorai beszélgetés a Enek-zene
kommunikaci6 kiralyokrol szolo kozosség felelds Olvasas
Europai oszovetségi elbeszélések | vezetdinek feladatairdl Iras
azonossagtudat — megismerése €s Rajz

egyetemes kultura
A szobeli szovegek
megértésének és
alkotasanak
fejlesztése

Az onismeret és a
tarsas kultura
fejlesztése
Felelosségvallalas
madsokért,
onkéntesség

Hatékony, 6nallé
tanulas

A beszédkészség
fejlesztése

A masolasi és
iraskészség
fejlesztése

A tanulas tanitasa
Az olvasasi, az érto
olvasasi készség
fejlesztése

Az etikai érzék
fejlesztése

Szocialis és
allampolgari
kompetencia
Onallosagra nevelés
Felkésziilés a felnott
lét szerepeire
Esztétikai-
miivészeti
tudatossag és
kifejezoképesség
Testi, lelki egészség
A harmoniara vald
készség fejlesztése

értelmezése:

Gedeon
Samson
Samuel
Saul
David
Salamon

A bibliai elbeszélések
egyéni, hangos, értd
olvasasa, illetve tanitoi
eldadasa;

tartalmuk elmondasa
irdnyitott tanitoi
kérdések segitségével;
beszélgetés a torténetek
mondanivalgjardl: Isten
minden embert
felelosségteljes
cselekvésre hiv

Ismeretek k6z06s, rovid
lejegyzése a fiizetbe

Aktualizalas: a
torténetek dramatizalt
el0adasa;

Zenehallgatas (pl. Gavel
testvérek: Samuel)

Népének oltalma és menedéke az Ur (4. témakor)
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Fejlesztendd Kapcsolodasi
kompetenciak, Témak, tartalmak Tanuloi tevékenységek s
. . lehetoségek
fejlesztési feladatok
Anyanyelvi A legfontosabb Tanorai beszélgetés a Enek-zene
kommunikaci6 Oszovetségi profétak és | profétasag Olvasas
Europai profétai iratok intézményérol fras
azonossagtudat — megismerése €s Rajz
egyetemes kulttra értelmezése:
A szobeli szovegek A bibliai elbeszélések
megértésének és Illés egyéni, hangos, értd
alkotasanak Elizeus olvasasa, illetve tanitoi
fejlesztése Izaias eldadasa;
Az énismeret és a Jeremids tartalmuk elmondésa
tarsas kultira Ezekiel iranyitott tanitoi
fejlesztése Daniel kérdések segitségével;
Felelosségvallalas beszélgetés a torténetek
masokert, mondanivaldjarol: Isten
onkéntesség embereket kiild
Hatékony, 6nallo akaratanak
tanulas kinyilvanitasara
A beszédkészség
fejlesztése Ismeretek k6z0s, rovid
A masolasi és lejegyzése a fiizetbe
iraskészség
fejlesztése Aktualizalas: a
A tanulas tanitdsa torténetek dramatizalt
Az olvasasi, az értd eldadasa; beszélgetés
olvasasi készség annak fontossagarol,
fejlesztése hogy batran vallalja az
Az etikai érzék ember belsd
fejlesztése meggy0zddését;
Enektanulas (pl.
Szocialis és Kiildelek én...)
allampolgari
kompetencia
Onallésagra nevelés
Felkeésziilés a felnott
lét szerepeire
Esztétikai-
miivészeti
tudatossag és
kifejezoképesség
Testi, lelki egészség
A harmoniara valo
készség fejlesztése
Mindvégig szereti népét az Ur (5. témakor)
Fejlesztend.('): Témak, tartalmak Talfuléi ' Kapc"sorlédési
kompetenciak, tevékenységek lehetoségek
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fejlesztési feladatok

Anyanyelvi A legfontosabb Tanorai beszélgetés a | Rajz
kommunikacio Oszovetségi tanitd tanito jellegi Olvasas
Eurdpai azonossagtudat | jellegli elbeszélések elbeszélések fras

— egyetemes kultura megismergse, fontossagarol Enek-zene
A szbbeli szovegek értelmezése: Irodalom
megértésének és

alkotasanak fejlesztése Makkabeusok A bibliai elbeszélések

Az Onismeret és a tarsas | Jonas egyéni, hangos, értd

kultura fejlesztése Job olvasasa, illetve tanitoi
Hatékony, 6nall6 Tobias eldadasa;

tanulas Judit tartalmuk elmondasa

A beszédkészség iranyitott tanitoi

fejlesztése kérdések segitségével,

A masolasi és
iraskészség fejlesztése
A tanulas tanitasa

Az olvasasi, az érto
olvasasi készség

beszélgetés a
torténetek
mondanivalgjarél

Ismeretek k6z6s, rovid

fejlesztése lejegyzése a fiizetbe
Az etikai érzék

fejlesztése Aktualizalas: a
Szocialis és torténetek dramatizalt
allampolgari eldadasa; beszélgetés a

kompetencia
Onallésagra nevelés

példat és batorsagot
ado torténetek

Allampolgarsagra, jelentdségérol;
demokracidara nevelés Projektmunka:
Esztétikai-miivészeti gylijtdémunkaval
tudatossag és 1dézeteket keresni az
kifejezoképesség elbeszélésekbdl,
Testi, lelki egészség ezeket nagyobb lapra,
A harmoniara vald nagyobb betiivel

készseég fejlesztése
Kezdeményezoképesség
és vallalkozoi
kompetencia
Fenntarthatosag,
kornyezettudatossag

A szervezOképesség, a
dontésképesség
fejlesztése

kiirni, majd tanito
jellegt faliképként
kifiiggeszteni az
osztalyban

Alapkovetelmények

Tudjék elmesélni a hallott 6szovetségi torténeteket. Tudjak az olvasmanyok végén szerepld
szentirasi idézeteket konyv nélkiil. Ismerjék az erény ¢€s a blin fogalmat, a hdrom isteni erényt,
azok jelentdségét az ember ¢letében. Ismerjék meg a legfobb erényeket az Oszdvetségi
torténetek kapcsan. Tudjak a négy sarkalatos erényt. Ismerjék a fobiindket, illetve az ezekkel
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ellentétes erényeket. Ismerjék az O0szovetség népének Isten altal kivalasztott kiemelkedd
személyeit. Tudjék hitlink {6 igazsagait.

Ellenorzés, értékelés, minosités

Az olvasmanyok végén szerepld szentirasi idézeteket minden 6ran szamon kérjiik. A konyv
nélkiil tudott szentirasi részletet, a bibliai tOorténet értelmes és értelmezett elmondasat
osztalyzattal mindsitjiik.

A tanorai beszélgetések soran fény deriil arra, mi nem vilagos a tanulok szamara, mi érdekli
ket kiilonosképpen a hallott bibliai torténetek kapcesan. igy ellendrizhetjiik tudasuk helyességét
¢s hitbeli fejlodésiiket.

Projektmunka: karacsonyi misor készitése, amit az idések otthonaban adnak el6 (versek,

énekek, torténetek, idézetek a Szentirasbol) és apro ajandékok készitése (pl. papirbdl sziv,
rajta egy szentirasi idézet).
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Kornyezetismeret
2-4. évfolyam
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Tantargyi célok

A kornyezetismeret tantargy célja, hogy a gyermek természetes kivancsisagara épitve elébb a
szlik, késébb az egyre tagabb kornyezet dolgait, jelenségeit és torténéseit megismerje, ezek
megértéséhez tadmpontokat adjon, tovabbi megfigyelésekre 0sztondzzon és fenntartsa a
magyarazatkeresés igényét.

A kornyezetismeret tantargy keretében az ezzel kapcsolatos gondolati sémak kialakitasa és a
nyitott megfigyeléshez, kutakodashoz sziikséges érzelmi hattér biztositdsa a cél. Fontos
érzékeltetni a megfigyeld szerepét, mint ahogyan azt is, hogy a kornyezet folyamatai
megmagyarazhatok, ¢s a feltett kérdésektol és az eldzetes tudastol fiiggden egyre részletesebben
érthetok meg.

A problémakbol kiindulva egyuttal a természettudoményos megfigyelés, valamint a
tudomanyos gondolkodasmdd: kérdésfelvetés, bizonyitas és érvelés megalapozasa is célja.

A gyermekek ¢letkori sajatossdgaibdl adoddan a megismerés folyamataban a pedagogus
egyszerre iranyit és példat ad. Felel6ssége abban is kiemelkedd, hogy a valaszkeresésben maga
is nyitott a jelenségek rendszerszintii értelmezése, a sajat tapasztalas, az ijszerit megoldasok
keresése, illetve a napi élet problémai irant.

A tudas folyamatos bdvitéséhez elengedhetetlen, hogy a pedagogus a tanulok motivacidjat,
érdeklodését és a kornyezettel, a természettel, a testitk miikodésével kapcsolatos attitlidjeit is
formalja a k6zos tanulas soran.

2. évfolyam

Cél a kozvetlen kdrnyezetben vald biztonsagos tdjékozdodas, valamint a sajat szervezet tudatos
megfigyelése, az érzékelt tapasztalatok megfogalmazasa és annak megerdsitése, hogy a
kornyezet, az életmdd €s a testi jelzések kapcsolatban allnak egymassal.

A természeti jelenségek flirkészése, a koOrnyezet irdnti pozitiv attitid megtartdsa vagy
kialakitasa, a természet és az él6lények szépségének (6nmagaért vald értékének) felfedezése
ahhoz teremt kedvet, hogy a gyermek az ezekkel kapcsolatos tudasat fejlessze A
kornyezetismeret — a tobbi tantdrgyhoz szorosan kapcsolédva — segithet, hogy a gyermek a
kornyezetében tapasztalt valtozasokat elhelyezze, 1) kornyezetét elfogadja, €és abban
biztonsagot leljen

Az ok-okozati Osszefliggések megtalalasara, az érvelésre, indoklasra, a tények felismerésére.
A tanulds folyamatdban vald aktiv részvétel fejleszti a kezdeményezOkészséget és a
feleldsségtudatot, a tartalmak pedig szerepet jatszanak az azonossagtudat €s a hagyomanyokhoz
valo kotédés erdsitésében, az allampolgari feleldsségérzet eldkészitésében és az Onismeret
kibontakoztatasaban is

3—4. évfolyam

A 3-4. évfolyamon az egyszerlibb vizsgalatok mellett egyre nagyobb szerepet kapnak a
modszeresebb megfigyelések. A racsodalkozastdl a tapasztalatok mind szabatosabb
megfogalmazasaig jutunk el. Az emberi test miikddésével kapcsolatban a leiré megfigyelésen
tullépve egyre fontosabba valik az ok-okozati Osszefiiggések feltardsa. Emellett a divattal,
szokasokkal kapcsolatos kritikus allasfoglalas, a tudas alkalmazasanak igénye, az érvek és
ellenrévek keresése ¢€s Osszevetése is fontos szerepet kap Kiemelt szerepet kap a
kornyezettudatossag, illetve az ember és a természet harmonikus egylittélési modjainak
tisztelete, ilyen megoldasok értékelése és keresése.

Az egyes foglalkozasok, szakmdk megismerésén.

Az 6nallo és kritikus informécioszerzés a természettudomanyos miiveltség megalapozasanak
kulcseleme, de jelentds szerepe van a szocidlis és allampolgéari kompetencia fejlesztésében,
illetve az allampolgarsagra, demokraciara valo nevelésben is.
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A lakohely ¢€s az orszag fObb nevezetességeinek megismerése és bemutatasa.

A jeles napokkal kapcsolatos szokdsoknak a természet valtozasaval vald Osszekapcsolasa
hozzajarul annak megértéséhez, hogy hagyomanyaink segitenek a természettel valo kapcsolat
ujrafelfedezésében, megélésében és egyuttal €letiinket is strukturaljak.

FEJLESZTESI FELADATOK

A tanul6 legyen nyitott a természet szépségei, értékei irant. Tanuljon meg ismereteket szerezni

kozvetlen ¢és kozvetett modon. Tudja a megszerzett ismereteket csoportositani,

Osszehasonlitani, elmondani, leirni, abrazolni. Legyen képes a megszerzett ismereteket,

tapasztalatokat a mindennapi ¢letben alkalmazni.

Ennek érdekében:

e tudjon ismeretekhez jutni kiillonb6zo képi és szoveges ismerethordozok révén,

e legyen képes a kiilonboz6é dolgokat, jelenségeket, folyamatokat elemi szinten
megfigyelni,

e tanitdi iranyitassal tudjon egyszerii kisérleteket, vizsgalodasokat végezni,

e legyen képes a tapasztalatokat elemezni, értelmezni, magyarazni, kovetkeztetéseket
levonni,

e ismerje fel a mérésekhez, vizsgalodasokhoz sziikséges eszkozoket és hasznalja azokat
balesetmentesen,

o szerezzen gyakorlatot a mindennapi életben eléfordulé mérésekben, ezek
mértékegységeinek (hosszusag, tomeg, térfogat, idé, homérséklet) hasznalataban,

e szerezzen jartassagot a dolgok, élolények, folyamatok, jelenségek megadott vagy
tetszoleges szempont szerinti csoportositasaban,

e legyen gyakorlata a Kkiilonbozé targyak, él6lények, jelenségek jellemzoinek elemi
szintii 6sszehasonlitasiaban, a kiilonbségek felismerésében,

e tudja az osszehasonlitasok soran elkiiloniteni a Iényegest a 1ényegtelentol,

e legyen képes a megfigyeléseit egyszeriit modon, sajat szavaival elmondani, és tanitoi
segitséggel rajzban és irasban rogziteni,

o ismerje fel kozvetlen kornyezete €lo és élettelen vilaganak oksagi osszefiiggéseit, és

keressen ezekre egyszeru magyarazatot,

ismerje fel a kornyezetében eléfordulo veszélyhelyzeteket,

legyen képes felhasznalni, alkalmazni a mindennapi életben a tanultakat,

lassa meg a kornyezete és sajat egészsége kozotti osszefiiggést,

igényelje az egészséges életkoriilményeket,

ismerje a biztonsagot szolgalo szervezetek munkajat,

tudja, hogyan kell viselkedni vészhelyzetben.

Legyen a tanulonak attekintése a Fold és a foldi élet valtozasairol. Tudja, hogy az 1d6 mulasaval

az €l6lények is valtoznak.

Legyen tajékozott a tanul6 az 6t koriilvevd vildgban. Ismerje az egyes téjak jellegzetességeit €és

az ott el6fordulo €l6lények jellegzetességeit.

A tanul6 szerezzen jartassagot a természettudomanyos megismerésben. Legyen tajékozott arrol,

hogy a természettudomanyok fejléddése szdmtalan tudos munkajanak az eredménye. Léssa,

hogy ebben a munkéban a magyar kutatok is jelentds szerepet toltenek be. Ismerkedjen meg

né¢hany hires magyar kutaté munkassagaval.

A balesetek elkeriilése érdekében a tanuloknak tudnia kell helyesen kozlekedni.

Az egészséges, harmonikus életvitelt megalapozd szokasok a tanulok cselekvo, tevékeny

részvételével alakithatok ki.
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ERTEKELES

Az értékelés alapelvei

Az értékelés alapja a tanulok folyamatos megfigyelése. Az értékelésnél az elsajatitott ismeretek
tudasszintje mellett a tevékenységek soran tanusitott aktivitast, dnmagéhoz viszonyitott
elérehaladast, ismeretszerz6 tevékenységét, ismereteinek pontossagat, szilardsagat ¢és kreativ
alkalmazasat egyarant figyelembe vessziik. Ezért az egész oktatds folyamatdban végzett

munkat, a tanulok tudasszintjét differencialtan, az oktatasi folyamat soran adott sokféle feladat
¢s teljesités figyelembe vételével szabad csak értékelni.

Az ellenérzés, értékelés modja:

feladatlapok

szobeli felelet

témazaroé dolgozat

orai munka

otthoni munka

versenyeken, vetélkedokon valo szereplés, elért eredmények.

A tantargyi eredmények értékelése a hagyomanyos 5 fokozatu skalan torténik.

Mennyire hasznalja pontosan az elsajatitott ismereteket.
Mennyire tudja a megszerzett ismereteket egymasra épiteni, illetve egymashoz
kapcsolni.

e Hogyan, milyen szinten hasznalja a megismerési modszereket az onallo
ismeretszerzésben.

e Megfigyelési, mérési eredmények lejegyzésében valo jartassag.

o Osszefiiggések, oksagi kapcsolatok felismerése.

e A tanultak alapjan elemi kovetkeztetések levonasa.

Ertékelési szempontok:
[ ]
[ ]

Kornyezetismeret heti és éves oraterve

2. évfolyam

Tematikai egység cime 2. évfolyam

Az iskola .

L. gy . .1, 8 ora
T4jékozodas az iskola kdrnyékén
Az iskoléas gyerek 0 ora
Mi van a teremben? 0 ora
Hoban, szélben, napsiitésben 0 ora
ElSlények kozosségei 8 ora
Anyagok koriilottiink 8 ora
Mi keriil az asztalra? 8 ora
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Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant
Orakeret

4 Ora

Az éves Oraszam

36 6ra

3-4. évfolyam

Tematikai egység cime

3. évfolyam

4.évfolyam

heti 1 6ra heti 1 6ra
Mennyi idénk van? 8 ora -
Megtart, ha megtartod 7 6ra -
Az a szép, akinek a szeme kék? 6 ora -
Merre megy a hajo? 7 Ora -
Egészség és betegség 8 ora -
Tajékozodas a tagabb térben - 8 ora
Miért érdemes takarékoskodni? - 7 Ora
Onismeret és viselkedés - 7 ora
Vigtat, mint a paripa - 6 ora
Kertben, mezon - 8 ora
Az éves Oraszam 36 ora 36 ora
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2. évfolyam

Heti 6raszam: 1 ora

Eves oraszam: 36 Ora

Tematikai o o ] ’ ra
egység/ TAJEKOZOD-AS AZ ISKOLABAN ES 1;‘, eret
Fejlesztési cél KORNYEKEN ora

Elozetes tudas

Természetes hosszmértékek és 1éptékek.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

energiatakarékos

lzemeltetés

A kornyezet és fenntarthatosag szempontjabol a felelds felhasznaloi
magatartds megalapozasa, erdsitése. Az anyag, energia, informacio
szempontjabol az
felismertetése. Megbecsiilés kialakitasa az iskolai személyzet munkaja
irant. Léptékek felismerése, becslés és mérés alkalmazasa.

jelentdségének

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi
pontok

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok
Hogyan jutunk el az iskolaba?
Mitdl miikodik az épiilet?

Ismeretek:
Hosszmértékek. A {6 vilagtajak

megnevezése, elhelyezése. A
foldfelszin formakincsének
elemei (hegy, volgy, domb,
siksag, folyd, patak).
A helyi kozlekedés.
Alaprajz, vazlatrajz.
Fitoberendezések, vilagitas,

szelloztetés, étkezo-, raktar- és
kiszolgalohelyiségek szerepe az
iskolaban.

A fités lehetséges modjai.
Energiaforrasok a haztartasban.

Alaprajz készitése az
osztalyteremrdl,  vazlat az
iskolardl. Utvonalrajzok
készitése a lakhely és az iskola
kozott. Egy-egy konkrét példa
Osszehasonlitasa. Becslés és
mérés alkalmazasa. Az iskola
elhelyezése a telepiilésen beliil
¢és annak térképén. A kornyék

foldfelszini formakincseinek
megnevezese.

Az energiatakarékossag
lehetséges megvalositasi

modjainak keresése az iskolan
beliil.

Alaprajz készitése a lakdasrol,
szobarol. Az iskola és a haztartas
0sszehasonlitasa
(1éptékkiilonbség felismerése).

A késziilékek energiatakarékos | El6nyok és hatranyok
lizemeltetésének modjai. mérlegelése  annak  mentén,
A kozlekedés és az | érdemes-e az iskolaba
energiatakarékossag. gépkocsival jonni.

Matematika:
halmazok, rész-egész
viszony, becslés.

Vizualis kultara:
tajképek.

Technika, életvitel és
gyakorlat: fiités,
haztartasi  munkak,
kozlekedés,
energiatakarékossag.
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Problémak, jelenségek, PR
. . . P, . Kapcsolodasi
gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények
; pontok
ismeretek
Az ¢pililetek karbantartasaval, | Az  allagmegdrzés, takarités,
allagmegorzésével kapcsolatos | karbantartds ¢és a  felelds
legfontosabb munkak az | hasznalat jelentéségének
iskolaban és otthon. felismerése. Kapcsolat
felismerése a hasznalat
intenzitasa, a kopas, allagromlas
¢s a karbantartasi feladatok
sziikségessége, gyakorisaga
kozott.

| Kulcsfogalmak/fogalmak | Alaprajz, 1¢pték, energiatakarékossag, felelésség.

Tematikai egység/ Fejlesztési
cél

ANYAGOK KORULOTTUNK

Orakeret 8 6ra

Elozetes tudas

Anyagok megismert tulajdonsagai.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az allandosag és valtozas szempontjabol a halmazallapot-véltozasok
értelmezése, a tomeg- és Urmértékek hasznalata. A felépités és miikodés
kapcsolataban a viz mint oldoszer alkalmazasa. Ok-okozati kapcsolatok
feltarasa napi gyakorlataink és az anyagi atalakuldsok jellemz6i kdzott.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati
alkalmazasokOnthet6-e a szén,
a mak, a liszt? Csak a
folyadékok oOnthetdk? Miért
mérik kiléra a krumplit, dekara
a makot, literre a tejet?

Miért tesznek a friss zuzodésra
jeget? Miért esik jol nyéaron a
fagyi? Megrepesztheti-e a viz a
sziklat?

Ismeretek:

Halmazallapotok: a légnemi
anyagok (gazok) kitoltik a
rendelkezésre allé teret; a
folyadékok térfogata
valtozatlan, de felveszik az
edény alakjat; a szilard anyagok
megtartjak formajukat.

Osszehasonlitdsa halmazallapotuk
szerint.

Koznapi folyadékok ¢és szilard
anyagok tulajdonsagainak
vizsgélata tapintassal, vizualisan,
szaglassal, kézzel tortend
erokifejtéssel stb.). A tapasztalatok
megfogalmazasa szoban.

A kornyezetiinkben el6fordulo
kristalyos anyagok csoportositasa
(példaul: kvarc az Tlveget
karcolja, kalcit — az iiveget nem
karcolja és korommel sem
karcolhatd, gipsz — korommel
karcolhatd).  Példak  keresése
kristalyokra (asvanyok).

Annak magyarazata, miért
praktikusabb a folyadékok
térfogatat és a szilard anyagok

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, | Kiilonb6zé  koznapi  anyagok | Magyar  nyelv  és

irodalom: a viz mint
versek, mesék témdja;
hasonlatok, metaforak,

szolasmondasok a
gbozzel, a vizzel és a
jéggel kapcsolatban.

Vizualis kultara: a viz
megjelenése kiilonb6zo
mualkotasokban.
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Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
iIsmeretek

Az Onthetéség nem jelenti | tomegét megadni. Tomeg- ¢és
onmagaban azt, hogy egy | Grmértékek leolvasasa
anyag folyékony | (€lelmiszeripari termékekrol,
halmazallapotu. illetve mérdeszkdzokrol),
Kornyezetiink legkeményebb | kapcsolat keresése a deciliter és
anyagai a kristalyok: ilyenek a | liter, illetve a gramm/dekagramm,

dragakovek, a gyémant. valamint a dekagramm/kilogramm
Térfogat- ¢és  tOmegmérés, | kozott.

mértékegységek (deciliter, | Kapcsolat  keresése a  viz
liter, dekagramm, kilogramm). | halmazallapot-valtozasai és

A viz halmazallapot-valtozasai | koznapi  alkalmazasai  kozott
(olvadés, fagyas, parolgas, | (példaul  hités  jégkockaval,
lecsapddas), ezek kapcsolata a | melegités gdzzel).

homeérséklet valtozasaval. Tomeg- ¢és térfogatmérés viz

Oldat. Vizben val6 oldhatosag. | fagyasztasa és olvadasa soran.

A melegités és hiités a | Példak keresése a viz

mindennapokban. halmazallapot-valtozasaira a
haztartasban és a természetben.
Kiilonboz6 anyagok
viselkedésének megfigyelése

vizben. Oldatok készitése. Az
anyagok csoportositasa  vizben
vald oldhatosag szerint. A meleg
¢s hideg vizben valé oldodas
Osszehasonlitasa.

Folyadékok és a  levegd
hémérsekletének mérése.

Halmazallapot, halmazallapot-valtozas, térfogatmérés, tomegmérés,

Kulcsfogalmak/fogalmak oldodas.

Tematikai egység/ . 7 ,
Fejlesztési cél MI KERUL AZ ASZTALRA? Orakeret 8 6ra

Elézetes tudas | Napszakok, taplalkozas.

Az ember megismerése €s egészsége szempontjabol az egészségtudatos

A tematikai taplalkozasi szokasok kialakitasa, mindségi €s mennyiségi szempontok
egység nevelési- | figyelembe vételével. Az élelmiszer-higiénia jelentdségének felismerése.
fejlesztési céljai | Torekvés kialakitdsa az egészség megdrzésére. Annak felismerése, hogy
szamos szokasnak bioldgiai alapja, magyarazata van.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, | A rendszeres, nyugodt taplalkozas | Vizualis kultura:
gyakorlati  alkalmazasok: | szerepének felismerése. csendéletek
Miért lesziink éhesek? Miért gylimolcsokkel,
fontos a rendszeres étkezés? ételekkel.
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Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek

Milyen élelmiszerekbdl | Elelmiszerfajtak csoportositasa

érdemes csak mértékkel | energiatartalmuk (magas, alacsony), illetve | Enek-zene: az

fogyasztani?

Mit érdemes csomagolni egy
egész napos kirandulasra?
Mit kezdhetiink a maradék
étellel?

Ismeretek:
Az ¢éhség mint a szervezet
jelzése: energiara,

tapanyagra van sziikségiink.
A leggyakoribb élelmiszerek
energiatartalma  (alacsony,
magas), a tapanyagok fajtai

(fehérje, zsir, szénhidrat).
Taplalékpiramis.

Az idealis teststly
jelentdsége: elhizas,
alultaplaltsag veszélyei,

példa hidnybetegségre: a
skorbut.
Szent-Gyorgyi Albert uttoré

szerepe a C-vitamin
eldallitasaban.

Az étkezések tipusai, a
helyes taplalkozas, a teritett
asztal, az evOeszkozok
hasznalata, a

folyadékbevitel, a kézmosas
¢s az iilve étkezés, az alapos
ragds ¢és az étkezés utani
fogmosas szerepe.

Az emésztéshez nyugalomra

van sziiksége a
szervezetnek. A viz a
legegészségesebb  italunk,
mely a szervezet szdmara
nélkiilézhetetlen.

Alapvetd konyhai
miuveletek: apritas,

melegités, hiités, fagyasztas,
szaritas, forralas. A konyhai
higiénés szabalyok.

A maradék étellel
kapcsolatos higiénés
szabalyok.

tapanyagtartalmuk alapjan.

Példakon keresztiil a helyes és helytelen
étrend, az egészséges ¢€s egészségtelen
ételek, italok felismerése, csoportositdsa. A
taplalkozas, az ¢letmod €s az idedlis testsuly

elérése/megtartasa kozotti kapcsolat
felismerése.
Az  étkezéssel  kapcsolatos  szokdsok

gyljtése, elemzése.

Az étkezéssel kapcsolatos szokasok (példaul
nyugodt kornyezet, folyadékfogyasztas,
levesek) biologiai hatterének felismerése.

A helyes étkezési szokdsok megismerése,
betartasa, gyakorlésa.

A gyorsétkezés elonyeinek és hatranyainak
Osszegyljtése, mérlegelése.

Egy hagyomdanyos helyi étel elkészitésén
keresztil a f6zési folyamat 1épéseinek
értelmezése.

Az ételek tarolasaval kapcsolatos alapvetd
szabalyok megismerése és betartasa.
Etelek  csoportositisa  aszerint,
mennyire romlandoak.

Javaslat készitése: mit vigylink magunkkal
hosszabb utazasra, rovidebb kirandulasra
télen, nyéron stb.

Az ételmérgezés tlineteinek felismerése, a
veszélyeinek megértése.

hogy

étkezéssel kapcsolatok
dalok.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a f6zés,
illetve ételkészités; az
¢élelmiszerek, ételek
tarolasa;  egészséges
taplalkozas, étrend.
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Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,

Fejlesztési kovetelmények

ismeretek

Kapcsolodasi pontok

Az ételmérgezés okai ¢és

kovetkezményei.

Kulcsfogalmak/fogalmak

étkezési szabdly.

Egészségtudatos magatartas, ¢lelmiszer-higiéné, taplalkozési piramis,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

ELOLENYEK KOZOSSEGEI

Orakeret 8 6ra

Elozetes tudas

Novény, allat.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A rendszerek, illetve a felépités és milkddés szempontjabol az
¢letk6zosségek kapcsolatainak megismerése. Annak felismerése, hogy
az egyes fajok kornyezeti igényei eltéréek. A mesterséges ¢&s
természetes életkozosségek Osszehasonlitasa. A természetvédelem
jelentdségének felismerése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati . L1 . s
alkalmazssok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, | Egy, az iskola kdrnyezetében | Magyar nyelv és irodalom:

gyakorlati alkalmazésok:

7

Elhetne-e roka a kertben?

talalhato jellegzetes ¢életk6zosség
megfigyelése, jellemzése.

Tarthatnank-e oroszlant | Természetes ¢letk6z0sség
hobbiallatként? megfigyelése, allapotanak leirdsa, a
valtozasok kovetése, bemutatasa és
Ismeretek: megbeszélése.
Eletkozosség: Mesterséges és természetes
mesterséges és | életkdzosség Osszehasonlitasa
természetes (sokféleség,  valtozatossdg  —
¢életk6z0sség. mintazatok —  alapjan). Az
Eletfeltételek, egyes | ¢letkzosségek  Osszetettségének
allat- ¢€s ndvényfajok | felismerése.
igényei. Eléhely. Annak magyarazata, miért
Veszélyeztetett fajok. bonyolult feladat az 4llatok

Téplalkozasi megfeleld allatkerti tartdsa. Az
kolcsonhatasok: ¢lovilag sokfeéleségének tisztelete.
ragadozas, novényevés. | Az életk6zdsség ndvényei €s allatai
Osszefiiggés az | kozotti  jellegzetes  kapcsolatok
élélények felismerése. Allatok csoportositsa
energiasziikséglete ¢s | (ragadozo, novényevo,
életmodja kozott. mindenevo).

Egyed, csoport ¢és ¢életkozosség

megkiilonboztetése konkrét

esetekben.

versek egyes allatfajokkal
kapcsolatban.

Enek-zene: az allatok
farsangja, dalok allatokkal
kapcsolatosan.

Vizualis kultura: allatok és
novények, életk6zosségek
abrazolasa.
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Problémak, jelenségek,
gyakorlati
alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A természetvédelem
jelentéségének  felismerése, az
allat- és novénykertek munkajanak
értekelése.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Eletfeltétel, kornyezeti igény, természetvédelem, sokféleség,
¢letk6z0sség, taplalkozasi kapcsolat.

A fejlesztés vart
eredményei a masodik
évfolyam végén

A tanulo:

képes az emberi test nemre és korra jellemzé aranyait
leirni, a f6 testrészeket megnevezni;

ismeri és alkalmazza az egészséges életmod alapvet6
elemeit;

képes a mesterséges ¢és természetes ¢EletkdzOsség
Osszehasonlitasara;
tiszteli az  élévilag  sokféleségét, felismeri a

természetvédelem fontossagat;

tud t4jékozodni az iskolaban és kornyékén;

felismeri az évszakos ¢és napszakos valtozasokat ¢&s
kapcsolja ezeket az életmddbeli szokéasaihoz;

ismeri az iddjaras elemeit, az ezzel kapcsolatos
piktogramokat értelmezi; ismeri az iddjarashoz illo
szokasokat;

képes a hasznalati targyak és gyakori, a kozvetlen
kornyezetben eléfordulé anyagok csoportositasara
tulajdonsagaik szerint;

felismeri a kapcsolatot az anyagi tulajdonsdgok ¢és a
felhasznalas kozott;

meg tudja kiillonboztetni a mesterséges és természetes
anyagokat;

felismeri a halmazallapotokat;

egyszerli megfigyeléseket végez a természetben, képes
egyszerl vizsgalatok és kisérletek kivitelezésére;

képes az eredmények megfogalmazésara, dbrazoléasara;
igényli az ok-okozati Osszefliggések keresését a
tapasztalatok magyarazatara.
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3. évfolyam

Heti 6raszam: 1 6ra

Eves oraszam: 36 6ra

Tematikai egység/Fejlesztési
cél

MENNYI IDONK VAN?

Orakeret 8 6ra

Elozetes tudas

1d6, napszakok, évszakok.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az anyag, energia, informacid, a rendszerek, illetve az allandosag ¢és
valtozas szemszogébdl az id6 fogalmanak megértése, az iddegységek
alkalmazasanak fejlesztése, az id6fogalom mélyitése.

A felépités és miikodés, illetve a kornyezet és fenntarthatosag
szempontjabol a Fold, a Nap és a Hold kapcsolatanak felismertetése.

A tudomény és technika fejlodésének felismertetése példak alapjan, a
talalmanyok jelent0ségének meglatasa a tavcso példajan.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Hogyan mérték az id6t régen, és
hogyan mérhetjiik most?
Az 1d6 mérése, az idOmérés
alkalmi és szabvanyegységei.

Az 1d6 kifejezése a mindennapi
kommunikacioban.

Emberi életszakaszok.

Sziiletés és halal.

Miért épp 24 6rabol all egy nap?
A Fold mozgasai.

Hanyszor lathatod a teliholdat
egy hénapban?

Id6méro eszkoz készitése,
kalibralasa. Napora megfigyelése.
IdOomérd eszkdzok csoportositasa
(pontossag, hasznalhatosag,
esztétikum szerint).

Az id6  muldsa  jeleinek
felismerése, szobeli leirasa az
emberi  egyedfejlodés  egyes

szakaszaiban.
A sziiletéssel, gyermekvarassal,

az elmulassal kapcsolatos
gyermeki elképzelések
megbeszélése.

A Fold mozgasardl (forgas, Nap
koriili  keringés)  elképzelés
kialakitdsa modell alapjan. Annak
felismerése, hogy a Foldon nem
mindeniitt egyszerre van nappal,

illetve ¢jszaka. Az idézonak
megsejtése.
Kapcsolat keresése a naptar

elemei és a Fold mozgésai kozott.

Képek keresése, kozos bemutatd
készitése: az égitestek
szépségének meglatasa.

Magyar nyelv és
irodalom:  hasonlatok,
metaforak,

szolasmondasok (az

1dovel kapcsolatban).

Vizualis kultara: az 1d6

képi  4brazolasa, az
égitestek képi
abrazolasa.

Enek-zene: {item, ritmus,
metrondém.

Matematika:
mozzanatainak

folyamat
idébeli
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Problémak, jelenségek,

Miért van sziikségiink tdvcsore?

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Fold, Nap, Hold, holdfazisok|Az egyes holdfazisok rajzolasa,|elrendezése; 1dorend
képének megismerése. elhelyezése a naptarban, a|kezelése.

ciklikus  ritmus  felismerése.
Annak megsejtése, hogy a
kiilonb6z6 1dGszamitasi
modszerek miatt eltérések
adodhatnak.

A taveso mukddésének
vizsgélata. Annak megértése

A tavesd, mint a tavoli|konkrét példdk alapjan, miért

objektumok  megfigyelésének |jelentett a tavcesd felfedezése

eszkoze. hatalmas mérfoldkdvet a
tudomany fejlodésében.

| Kulcsfogalmak/fogalmak | Idémérés, égitest, naptar.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

MEGTART, HA MEGTARTOD

Orakeret 7 6ra

Elozetes tudas

Novények, allatok, természetes és mesterséges kornyezet

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A hagyomanyos ¢letmdd €s a helyi tudas jelentdségének meglattatdsa a
kornyezet és fenntarthatésaghoz kotédden.
A kornyezet- és természetvédelem szerepének felismertetése.

Az ember-természet kapcsolat, mint rendszer értelmezése konkrét példan
keresztiil.

A tapasztalati tudas értékelése.

A természeti ritmusok és ilinnepeink, jeles napjaink kozotti kapcsolatok

felismertetése.
Problémak,
jelenségek, gyakorlati . L e 1 , o
alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek

Milyen kapcsolat van az
tinnepek és az évszakok
kozott?  (Pl.  farsang,
husvét, plinkosd,
karacsony.)

Jeles napok, tlinnepek
kapcsolata a természet
valtozasaival.
A

hagyomanyai.

lakohely

Kalendarium készitése, jeles napok és

természeti torténések, népdalok, Enek-zene: népdalok.

népkoltések ¢és versek, szépirodalmi

részletek megjelenitésével. Vizualis kultara:
népmivészet.

Példak keresése arra, hogyan lattak el az| Erkolestan:  a  természet

artéri gazdalkodasbol ¢lok
taplalékigényliket (novények,
tenyésztett allatok, haldszat, vadaszat),
hogyan készitették és tartositottak

tisztelete, a hagyomanyok
jelentésége.
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Problémak,
jelenségek, gyakorlati . P . P
alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
here ’ JEI; a ete.:llelket, milyen haszrlil’altl tir’gya}kat is Magyar nyelv és irodalom:
agyomanyok: milyen "nyersanyago 0 eszne’t.te > | t5bbjelentésii szavak (a fok
Lehet-e tanulni egy|hogyan iigyeltek arra, hogy a megujuld sz jelentései)
iskolazatlan embert6l? |természet hosszi tavon 1is biztositsa R . .
i i ., Matematika: rész-egész
A gazdalkodd ember |igényeiket. kapcsolat
természeti és  épitett '
kornyezetének
kolcsonhatasa az artéri
fokgazdalkodas
példéjan.
Haszonallatok: mézeld | Egy-két anyag feldolgozasanak
méh, ’ szurkemarllza, klprroba.l'as:d (pl’. ’ tagyag, flzfavesszo, Technika, letvitel s
ganga IC.f.sl,’ ‘rac a. gyogynovenys’zafltas). |gyakorlat: a héz részei,
aszonndvények: alma, | Annak megértése, hogy a helyi|; . .
o e, > ¢épitdanyagok, anyagok
meggy, sz0l10. sajatossagokra, problémakra a| polhasznaldsa
Vadon ¢l6  allatok: ' hagyomanyos tuddas  kindlja a .
e A , megmunkalasa;
karasz, csuka, nemes |legmegfelelobb megoldasokat.

koécsag, fehér golya.
Gyobgy- ¢s
fliszerndvények:
galagonya,
menta.

szeder,

Mely épitdanyagokat
hasznaltdk régebben, és
melyeket napjainkban?
Mi a magyarazat a
kiilonbségekre?

A hagyomanyos hazak
anyagai (nad, sas, fiiz,
agyag, valyog), a
teleptilések mérete.

Miért fontos a
természetvédelem?

A foly6szabalyozas
hatasa és a vizek
védelme.

beavatkozas
A

A koriiltekinté  emberi
jelentéségének felismerése.
vizvédelem szerepének belatasa.
Az iskoldhoz legkdzelebb esé nemzeti

park vagy tajvédelmi korzet
megismerése, értékmentd munkajanak
megeértése.

A természetvédelem €s a fenntarthatosag
kapcsolatanak felismerése.

élelmiszerek tartdsitasa.

Kulcsfogalmak/fogalmak

tapasztalati tudas, egyensuly.

Fenntarthat6sag, fokgazdalkodas, természetvédelem, vizes él6hely,
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Tematikai egység/Fejlesztési cél

AZ A SZEP, AKINEK A
SZEME KEK?

Orakeret 6 6ra

Elozetes tudas

Testrészek, emberi tulajdonsagok.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az ember megismerése és egészsége szempontjabol az alkat, a kiilsé ¢és
belsé tulajdonsagok kiilonbozdségének elfogadtatasa.

Példakon keresztiil az 6roklodés szerepének a felismertetése.

A tolerans ¢€s segitOkész magatartas megalapozasa, erdsitése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Mitdl latunk valakit szépnek? Csak

a szupermodellek lehetnek szépek?
Emberabrazoldas a miivészetben.
Szépségidealok.

Mi a magyarazata a csaladtagok
kozotti hasonlosagoknak?

Kiilso és belso tulajdonsagok.
Szerzett és 6roklott tulajdonsagok.

Melyek az apoltsag ismérvei?

Az apolt kiils6 szebbé tesz: a
testdpolas modjai  (tisztalkodas,
haj, kormok, bor, fogak apolasa).
A divat ¢€s a testapolas kapcsolata.

Miben szorulhatnak segitségre a
mozgaskorlatozott emberek?
Fogyatékkal ¢l0k, megvaltozott
munkaképesség.

Példak, illusztraciok gyiijtése
kiilonb6z6 korok, kultarak
szépségidedljaira. Annak
felismerése, hogy nem minden
szépségideal vagy divat hat
elénydsen egészségiinkre, egyes
szokdsok  pedig kifejezetten
egészségkarositdak (tisarka
cipdk, fizo stb.).

kozotti  testi
hasonlosagok

Az emberek
kiilonbségek
megfigyelése.
Példak  alapjan oroklott
tulajdonsag megeértése,
tulajdonsagok csoportositasa.

és

az

A helyes és rendszeres testapolasi
szokasok megismerése,
gyakorlasa.

Annak felismerése, hogy a divat
nem mindig az egészséges
testapolasi szokasokat kozvetiti,
gyakran felesleges vagy karos
szokasokat is erdltethet.
Személyes tapasztat szerzése az
érzékszervi €s a mozgasszervi
fogyatékkal ¢lok életérol.
Fogyatékkal ¢lok elfogadasa,
segitése.

Vizualis kultura:
emberabrazolas a
mivészetben; portré €s
karikattra.

Magyar  nyelv  ¢és
irodalom: a jellemzés;
hasonlatok, metaforak a
szépséggel
kapcsolatban.

Enek-zene:  gunyoros
népdalok, amelyek egy-
egy testi tulajdonsagot
karikiroznak.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a testapolas
modjai, egészséges
életmod.

\ Kulcsfogalmak/fogalmak \ Testalkat, testi adottsdgok, személyes higiéné, 6roklodés.
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Tematikai egység/ Fejlesztési cél

MERRE MEGY A HAJO?

Orakeret 7 6ra

Elozetes tudas

Halmazallapot-valtozasok, oldodas, kdlcsonhatas

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

keresztil.

Az anyag, energia, informaci6é szempontjabol a magnesesség szerepének
felismerése €s kolcsonhatasként valo €rtelmezése; hang- és fényjelenségek
tanulmanyozasa.
Az éllandosag ¢és valtozas megfigyelése sajat vizsgalatok értelmezésén

A tudomény, technika, kultura szempontjabol az egyes jelenségek
gyakorlati alkalmazasanak megismerése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Hogyan talal vissza tavasszal a
fecske az  Gsszel elhagyott
fészkére?

Tajékozodas csillagképek alapjan.
A Goncolszekér legenddja.

Hogyan téjékozodtak a hajosok
régen €s most?

T4jékozodas irdnytlivel: a Fold
magneses tere, a magneses vonzas,
taszitas.

Van-e hang a Holdon?

Miért szines a szivarvany?
P¢ldak hang- és fényjelenségekre.
Keveréekek és oldatok.

Miért fagy be nehezen a tenger?
Miért iszik a jégtomb a vizen?
Megfordithatd  (fagyas-olvadas,
oldodas-kristalyositds) €s nem
megfordithatd folyamatok (égés).

Példak  keresése az  dallatok
tajékozodasara. A Goncolszekér
csillagkép  felismerése. Rajz
készitése szabadon valasztott
csillagképrol, a  csillagkép
nevével kapcsolatos gylijtémunka
végzeése.

Vizsgalatok a  magnességgel
kapcsolatban (vonzas, taszitds, a
kolesonosség  felismerése). Az
iranytii miikodésének
értelmezése. Annak megértése,
miért  jelentett az  iranytl
feltalalasa hatalmas segitséget a
hajosoknak.

Konkrét jelenségek (rezgd hurok,
megiitott  vizespohar,  rezgd
vonalz6 stb.) vizsgalatan
keresztlil annak megtapasztalasa,
hogy a hangot a levegd rezgésén
keresztiil érzékeljiik. Fénytorés és
—szorodas vizsgalatan keresztiil
annak felismerése, hogy a fehér
fény kiilonboz6 szinek keveréke.
Példak gytijtése kornyezetiinkbdl
keverékekre és oldatokra.

A so6s viz fagyasanak vizsgalatan
keresztlil annak meglatasa, miért
fagy be nehezebben a tenger, mint
az édesviz.

.Magyar nyelv  ¢és
irodalom: a hajozas mint
téma, a csillagképekhez
ko6t6do mitoszok,
mondak, legendak.

Matematika:
Tajékozddas a  kiilso
vilag targyai szerint; a
tajékozodast segito
viszonyok
megismerése.

Szamok, nagy szamok,
mértékegységek.
Enek-zene: a
hangszerek hangja,
hangmagassag; a
haj6zéashoz kotodo
dalok.

Vizualis kultara: képek
vizrdl, tengerrdl,
hajokrol
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Problémak, jelenségek,

Sos viz, édesviz.

Az édesvizkészlet mennyisége a
Fo6ldon a sés vizhez képest.
Korfolyamat: a viz korforgalma a

keresztiil a mar ismert fizikai
valtozasok (parolgas, lecsapodas)
bemutatasa, az ellentétes iranyu
folyamatok  felismerése. A

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Miért lehet szomjan halni a
tengeren? A vizkorforgalom egyes 1épésein

természetben.

viztakarékossag, az

felismerése.

édesviz-
készlet védelme fontossaganak

| Kulcsfogalmak/fogalmak | T4jékozodas, klesonhatés, vizkorforgalom.

Tematikai egység/ . ,
Fejlesztésig Zé] . EGESZSEG ES BETEGSEG Orakeret 8 6ra
El6zetes tudas | Testrészek, egészséges taplalkozas elemei, hdmérséklet
Az ember megismerése ¢s egészsége, illetve a felépités és milkddés
| kapcsolata szempontjabol a betegségtiinetek felismerésének képessége és a
Atematikai | kezdeményezokészség fejlesztése, az egészségtudatos életmod kialakitésa és
egység gyakorlasa.
nevelési- A feleldsségtudat erdsitése.
fejlesztési
céljai
Problémak,
jelenségek,
gyakorlati Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
alkalmazasok,
ismeretek
Miért betegsziink | Az egészségiinket karositdo és védod
meg? Hogyan |szokdsok  csoportositasa.  Példak Testnevelés és  sport:  a
keriilhetjik el a|gyljtése az aktiv €s passziv pihenésre, rendszeres testmozgds szerepe
betegségeket? az iddjarashoz alkalmazkodo strosszoldés. ’
Az egeészseéges | 01tozkodésre, az egészséges ¢€s a
¢letmdd (taplalkozaés, | kevésbé egészséges élelmiszerekre.
aktiv  és  passziv o i 1 .
pihenés, oOltozkodés,|A  betegségtiinetek  felismerésének gecggggs’ézet\giési gyf; 1:132;;
személyes  higiéné, | gyakorlasa esettanulméanyokon betegség esetén ’
rendszeres keresztiil. ’
tes:cmo%gés, lelki| A fert(,')’zés megeldzési moddjainak Magyar nyely & irodalom:
cgészség). gya,korlfls"fl. , hasonlatok,  sz6lasmondésok,
_ o A lazmérdk hasznalata. kézmondisok, mesék  (az
Milyen jelei lehetnek egészséggel ¢és  betegséggel
annak, hogy betegek kapcsolatban).
vagyunk? A betegség
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Problémak,
jelenségek,
gyakorlati
alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

(natha, influenza,
baranyhiml®) tiinetei.
A testhOmérséklet,
laz mérése. betegség
okai: fertozés,
orokletes betegség,
¢letmad.
Mitdl fiigg
gyogyulas?

A gybgyitas. A
korzeti orvos és a
koérhaz feladatai. A
gyogyszertar.

Miért van sziikség
védooltasokra?

A védooltasok
SZErepe.

a

Mi a teendd baleset
esetén?

Baleset: megeldzés,
segélykeérés, a
mentdk értesitése. A
mentdk munkaja.

A gyogyitok munkdjanak elismerése,
tisztelete. Az egyes egészségiigyi
intézmények hasznalatanak
megismerése.

A megeldzés szerepének felismerése.
A menték munkajanak értékelése,

tisztelete. Teenddk, segitségkérés
modjainak megismerése baleset esetén.

| Kulcsfogalmak/foga

Imak | Egészségmagatartas, betegség, gyogyitas, baleset, fogyaték.

A fejlesztés vart
eredményei a
harmadik

évfolyam végén

A tanuld

ismeri ¢és alkalmazza az egészséges ¢letmod alapvetd elemeit az
egészségmegoOrzés és az egészséges fejlodés érdekében, a betegségek
elkeriilésére;

az életkoranak megfeleléen, a helyzethez illoen felelosen viselkedik
segitségnyujtast igénylo helyzetekben;

képes a hosszisag és az id6 mérésére, a mindennapi életben eléforduld
tavolsadgok és iddtartamok becslésére;

képesség adott szemponti megfigyelések végzésére a természetben,
természeti jelenségek egyszerti kisérleti tanulmanyozasara;

képes a fenntarthaté ¢€letmod jelentdségének magyarazatira konkrét
példan keresztiil;

értelmezi a hagyomanyok szerepét a természeti kornyezettel valo
harmonikus kapcsolat kialakitasaban, illetve felépitésében;

képes az ¢lolények szervezddési szintjeinek ¢és az ¢€letkozosségek
kapcsolatainak a bemutatasara, az él61ények csoportositasara tetszoleges
és adott szempontsor szerint;

képes egy természetes életkzosséget bemutatni;
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— képes az informatikai és kommunikécios eszkozok iranyitott hasznalatara
az informaciokeresésben €s a problémak megolddsaban.

4. évfolyam

Heti 6raszam: 1 ora

Eves oraszam: 36 6ra

Tematikai egység/Fejlesztési cél

TAJEKOZODAS A TAGABB
TERBEN

Orakeret 8 6ra

Elozetes tudas N
kdrnyezete.

F6 vilagtajak, tdjékozddas vazlatrajz alapjan, sajat telepiilés neve,

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A rendszerben vald gondolkodés fejlesztése: a rész-egész kapcsolat
értelmezése hazank foldrajzi helyzetén beliil.
A helyi és nemzeti azonossagtudat megalapozasa, alakitasa.

A lakokornyezettel és hazankkal kapcsolatos pozitiv attitiid megalapozasa.
A kozlekedéssel kapcsolatos tudas bovitése.
A térbeli tajékozodas fejlesztése, a térképhasznalat elokészitése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Mi a kiilonbség a sik-, a domb- és|A felszini formak megfigyelése
a hegyvidék kozott? terepasztalon, maketten vagy
A foldfelszin  formakincsének |sajat készitésii modellen (példaul
elemei (hegység, dombsag, alfold,|homokasztalon) és 0Osszevetése
ocean, tenger, t6, folyam, folyd, |térképpel, foldgdombbel. A
patak). telepiilés és kozvetlen kornyezete
felszini formakincseinek
OsszekOtése  a  modellezett
formakkal.
Vizualis kultara:
A 16 vilagtajak megnevezése, |nemzeti szimbolumaink,
Hany szomszédos orszag hatarolja |elhelyezése a térképen. Az|illetve az egyes
hazankat? égtajak azonositasa a kozvetlen |tajegységekhez kothetd
Magyarorszag helyzete: | kornyezetben. jelképek.
allamhatarok, felszinformak, | Magyarorszag domborzati
vizek,  fovaros,  telepiilések,|térképén az alapvetd térképjelek
Gtvonalak, szomszédos orszagaink. |megnevezése, a szomszédos |Enek-zene:
orszagok felsorolésa. Magyarorszaghoz,

Hol taldljuk Magyarorszagot a

Foldbolygon és  lakohelyiinket
Magyarorszagon?

Magyarorszag elhelyezése:
Foldbolygd, Eurdpa kontinens,

Ko6zép-Europa, Karpat-medence.

Tajékozodas a f6ldgombon €s a
térképen.

illetve az egyes nagy
tajegységekhez vagy a
lakohelyhez kothetd
népdalok, zenemiivek.

Matematika:
Tajékozodas a sikban.
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Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Miben a kiilonbozik a nagyvaros €s Tavolsagok,
a falu egymastol? nagysagrendek becslése,
A telepiilések  infrastruktira megnevezése, mérése
rendszere: nagyvaros, varos, falu,|A  lakohely elhelyezése az
tanya. Kiilvaros, kertvaros, | infrastruktira rendszerében.
belvaros. Vonzaskorzet. Konkrét példak besorolésa.
Magyar  nyelv €s
irodalom:
Melyik tajegységen helyezkedik el | A nagy tajegységek felismerése|Magyarorszag
telepiilésed? Magyarorszag térképén. Iranyok, | értékeinek, illetve a
Magyarorszag nagy tajegységei. |tavolsdgok leolvasasa. lakohelyhez kothetd
Egy tajegységgel kapcsolatban |értékek megjelenitése a
kutatdbmunka elvégzése: képek, |szépirodalomban.
torténetek keresése.
Térképfn:élsolés. Sajat telepﬁlrés Technika, &letvitel és
greliggal,a lasa Magyarorszag gyakorlat: kozlekedés,
pen. utazas, kozlekedési
Melyek lakohelyed |Néhany  jellegzetes  magyar eszkozok.
nevezetességei? nevezetesség megismerése
Lakohelylink, lakokdrnyezetiink és | képeken, multimédian keresztiil.
hazénk néhany fobb természeti és|Kozos bemutatd készitése a
kulturdlis  nevezetessége. A |lakohely kulturdlis és természeti
lakohely  torténetének  néhany |értékeirdl. A természeti és
fontosabb eseménye és természeti | mesterséges fogalompér
kornyezete. alkalmazésa a lakohely értékeinek
leirasaban.
Hogyan tervezhetiink meg egy
utazast? Utazas tervezése a lakohely és
Kozlekedési eszkozok. valamely nevezetes  helység
Tomegkozlekedés. kozott, térkép segitségével: uti cél
A vizi, szarazfoldi és 1égi|megtalalasa, kozbensd allomasok
kozlekedési eszkozok. felsorolasa, latnivalok
felsorolasa, a tavolsdag ¢és
id6tartam becslése.
A tomegkdzlekedési rendszer
jelentdségének, kornyezeti
hat4sainak elemzése.
Kulcsfogalmak/fogalmak Rész-egész viszony, tavolsagbecslés, térkép,
Magyarorszag, telepiilés, kozlekedési eszkoz,
tomegkozlekedés.
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Tematikai egység/Fejlesztési cél

MIERT ERDEMES
TAKAREKOSKODNI?

Orakeret 7 6ra

Elozetes tudas

Homérséklet, az anyagok tulajdonsagai.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az anyag, energia, informacié szempontjabol az energiatakarékos
magatartas erositése.
A papirgyartds megismerésén keresztiil az ipari folyamat fobb 1épéseinek
megértése, a tudatos fogyasztdi magatartas kialakitasa, a szelektiv gyiijtés
fontossagéanak felismertetése.

A muzeumok munkdjanak értékelése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Fogyasztanak-e aramot az
elektromos  berendezések, ha

készenléti izemmodban vannak?
Mi a kiilonbség a hagyomanyos ¢és
az energiatakarékos izzok kozott?
A hoatadas.

A haztartasi gépek, eszkozok és
késziilékek energiatakarékossaga.
Az elektromos késziilekek
tizemeltetése a hdétermelés miatt
veszteséggel is jar.

Milyen eldnydkkel jar a viz, a szél
¢és a napenergia hasznositasa?

A megujuld és nem meghjuld
energiaforrasok.

Mire jo a papir? Készithetiink-e
otthon is papirt?

A papir szerepe
¢letlinkben.

mindennapi

Miért fontos a papirgytijtés?

A papirgyartds: az ipari gyartas
vazlata (a termék eldallitasa:
nyersanyag, termék, késztermék,
hulladék; a papirgyartés vizigényes
folyamat).

Hasznélati targyak és alkotasok
ujrahasznositott papirbol.

Megfigyelések, vizsgalatok a hd
terjedésével kapcsolatosan.
Energiatakarékossag a
hétkoznapokban — informaciok,
tapasztalatok gytijtése.

A megtjuld és nem meghjuld
energiaforrasok
megkiilonboztetése
példak alapjan.

konkrét

Kiilonbozd papirfajtak vizsgalata
megadott szempontok alapjan.
Példak  gylijtése a  papir
felhasznalasara. A gytijtott példak
alapjan az egy hét alatt felhasznalt
papir mennyiségének mérése.

Ismerkedés a papir torténetével,
meritett papir készitése. A
papirgyartds és  papirkészités
példdjan a hazi és ipari eldallitas
kiilonbségeinek megfigyelése.

A szelektiv gylijtés és a tudatos
fogyasztdi magatartas szerepének
felismerése az Ujrahasznositas

Matematika: halmazok.

Vizualis kultara:
miiveletek  kiilonféle
papirfajtakkal

(ragasztas,  kasirozas,

kollazs), papirmasé.

Technika, életvitel ¢és
gyakorlat: gyartasi
folyamatok.

Erkolestan: az  egyéni

feleldsség kérdése.
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Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Mi az oka annak, hogy a kiilonféle |kapcsan, az 1jrahasznositasra
dolgokhoz  (pl.:  élelmiszerek, | gytjtott példak alapjan.
haztartasi késziilékek,
tiizeldanyagok, stb.) mas-méas|Az egyes csomagoldanyagok
csomagoloanyagokat hasznalnak? |dsszehasonlitasa kiilonbozo
A papir, mint csomagoloéanyag. szempontok szerint (esztétikus,
Egyéb csomagoloanyagok. gazdasagos,  kornyezetkimélo,
Példdk a papir, millanyag, fém |energiatakarékos,
ujrahasznositasara. ujrahasznosithato, eldobo,
pazarlo).
Miuizeumlatogatas utdn a szerzett
tapasztalatokrol beszamolo
szobeli vagy irasbeli vagy rajzos
forméaban elére megadott vagy
valasztott szempont alapjan.
Kulcsfogalmak/fogalmak Papirgyartas, Ujrahasznositas, energiaforras,
energiatakarékossag.
Tematikai egység/Fejlesztési cél ONISMERET ES Orakeret 7 6ra

VISELKEDES

Elozetes tudas

A helyes viselkedés mddjai kiilonb6zd koriilmények kozott.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

¢életében.

egeszsege

Az Onismeret és az Onreflexié fejlesztése a viselkedési helyzetek
tanulmanyozasan keresztiil.

Az ember megismerése €s
magatartasformak megfigyelése, hasonlosagok és kiilonbségek keresése az
allati kommunikacioval.
A kapcsolatok és a kozOsség jelentOségének felismertetése az ember

szempontjabdl az emberi

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Igaz-e, hogy ,,ugatés kutya nem
harap”?

Van-e hasonldsag az emberi és az
allati viselkedés kozott?
Kommunikaci6 az allatvilagban: a
kutya tdjékozddasa, teriiletvédd és
behddold magatartasa.

Hogyan ,olvashatunk” masok

jelzéseibdl?

A kutya magatartdsan keresztiil
példak  vizsgalata az  4llati
kommunikéciora. Hasonldsdgok
¢s kiilonbségek keresése az allati
¢és emberi kommunikacid kozott.

Filmrészletek, fotok segitségével
az emberi kommunikécio
elemeinek vizsgélata, a mimika és

Magyar
irodalom:
koézmondasok,
metaforak (az ember és
az allatok
viselkedésével
kapcsolatban).

nyelv  és
szolasok,

Vizualis kultara:
arckifejezések,
testbeszéd
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Problémak, jelenségek,

testbeszéd.
Mosoly, fintor, bolintas,
hunyoritas, testtartds szerepe.

Hogyan  keriilhetjik el a
sértodéseket, veszekedéseket?
Magatartasformak, szabalyok,
viselkedési normak  kiilonb6zd
¢lethelyzetekben. Példak a
helytelen ¢és helyes viselkedésre.
Egyiittélés a csaladban.

egy-egy példan. Szerepjaték soran
a megallapitasok kiprobalésa,
ellendrzése.

Emberi
megfigyelése
helyzetekben.
Helyzetgyakorlatok elemzése.
Példak csoportositasa (helyes és
helytelen viselkedés), érvek és
indokok keresése.

magatartasformak
kiilonb6z6

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
iIsmeretek
Az emberi kommunikacio: beszéd,|a testtartds szerepének elemzése|megjelenitése

muvészeti alkotasokon.

Enek-zene; emberi
konfliktusok

megjelenése dalokban.

Matematika:
hasonlésagok
kiilonbségek.

és

Erkolcstan:emberi
kapcsolatok, kozdsség,

Hogyan Orizhetjiik meg| Az egylittélés alapvet6 | a helyes magatartas.
baratsagainkat? szabalyainak megbeszélése.

Barati kapcsolatok, iskolai

kozosségek.

| Kulcsfogalmak/fogalmak | Kommunikacié, metakommunikacio, egyiittélés.

Tematikai , Orakeret
egység/Fejlesztési cél VAGTAT, MINT A PARIPA 6 6ra
Eldzetes tudas Testrészek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

szerepének

A felépités

felismertetése az

A mozgasjelenségek tanulmanyozisa soran az allandosag és
valtozas és kapcsolatuk felismertetése.
Az ember megismerése €s egészsége szempontjabol a mozgas
egészségmegbrzésben, a
mozgasszervrendszer mitkodésének alapvetd megértetése.

¢s mikodés kapcsolatdnak belattatasa a 16
testfelépitésének és mozgasanak példajan.

Problémak, je!enségek, gyakorlati Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi
alkalmazasok, ismeretek pontok
Hogyan valtozik a vasuti kocsik mozgasa, | Mozgésjelenségek vizsgalata
ha egy mozgo6 kocsi egy allonak iitkozik? |jatekos kisérleteken keresztiil:
A mozgasfajtdk  megkiilonboztetése | kérdések  megfogalmazasa a
(egyenletes és gyorsuld mozgas, litkdzés). | mozgasok jellemzoivel
kapcsolatban. A jelenségek
megfigyelése az allandosag és a
valtozas szempontjabol, a
valtozdsok megfigyelése, adott
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Problémak, je!enségek, gyakorlati Fejlesztési kivetelmények Kapcsolodasi
alkalmazasok, ismeretek pontok
szemponti besorolasa (a mozgas
gyorsasaga, iranya).
Kibdl lesz jo rovidtaviutod?
Es jo hosszatavfuto? Példak gyljtése mozgassal | v/izualis
A csontok, izmok, iziiletek szerepe: |kapcsolatos rekordokra. kultara: a
hajlékonysag, erd, rugalmassag, | A rendszeres testmozgas mozgés
gyorsasag, ligyesség. jelentdségének felismerése. megjelenitése a
Esettanulmanyok, példak miivészetekben,
feldolgozasa arr6l, hogy a mozgokép
rendszeres  testmozgas hogyan | «q itése.
Hogyan fejleszthetjiik mozgéasunkat? fejleszti az akaraterdt,
Az edzés és a bemelegités. A testalkatnak, | alloképességet, ligyességet. Technika,
testi adottsagoknak megfeleld &letvitel as
mozgasformak. A tdnc, mint mozgas. A gyakorlat:
mozgas, mint aktiv pihenési forma. A bemelegités fontossaganak, az cgészséges
A mozgasszegény életmod veszélyei. edzésmunka soran a fokozatossag életmod,
elvének belatdsa. Lehetdségek testmozgas.
keresése a lakohelyen a rendszeres
Miért vagtat sebesen a paripa? testmozgas gyakorlasara.
A 16 leirasa: testfelépités, ¢életmdd, Testnevelds &s
alkalmazkodas a kornyezethez. sport: a
A 16 mozgasa: ligetés, poroszkalds, vagta. rendszeres
. testmozgas, az
A kapcsolat felismerése a 16 edzés, a
testfelépitése és €letmodja, illetve bemelegités;
természetes kornyezete kozott. vilagestcsok,
Annak magyarazata, miért | namzeti
elterjedt haszonallat a 16: példak | rekordok
keresése a 10 ¢és az ember|1i15nbozs
kapcsolatara. sportagakban,
A 16 mozgéasanak megfigyelése és lovassportok.
a kilonb6zé mozgasformainak
Osszehasonlitasa.
Enek-zene:
népdalok,
zenemiivek a 16
és ember
kapcsolatardl, a
ritmus ¢és a
mozgas
kapcsolata
(tancok).
Magyar nyelv
¢s irodalom: a
mozgas
leirasara

szolgdld rokon
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Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi
pontok

értelmi szavak,
hasonlatok  a
mozgas
kifejezésére; a
mozgaés, illetve
a 16
mozgéasanak
megjelenitése
irodalmi
alkotasokban,
mondokakban.

Kulcsfogalmak/fogalmak

| Mozgasszerv, mozgasforma.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

KERTBEN, MEZON

Orakeret 8 6ra

Elozetes tudas

Eletfeltételek, tipanyagok, taplalék, évszakok.

A tematikai egység | A felépités és mitkodés kapcsolataban az €l61ények csoportositasa.
nevelési-fejlesztési | A haszonndvenyek fogyaszthato részeinek megnevezése.
céljai
Problémak,
jelenségek,
gyakorlati Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
alkalmazasok,
ismeretek
A Nap, mint| Latogatas a piacon, a tanyan vagy a|Vizualis  kultra:  mesterséges
energiaforras. A |kertben. Eletkozosség megfigyelése. | életkozosségek (kert, mezd) képi
napsugarzas hatasa|Az ¢élovilag szervezddési szintjeinek | megjelenitése; z0ldség- €s
az ¢lovilagra. felismerése. A megfigyelt ¢él6hely|gylimdlcscsendéletek.

Mit érdemes venni
a piacon?

Gombak,
novények, allatok.
Zoldségek,
gyimolcsok.

Honnan szarmazik,
¢s mire utal a
novény elnevezeés?
A ndvény részei
(gyokér, szar, levél,
virag, termés).

¢ldélényeinek csoportositasa (gomba,
ndveény, allat, zoldség, gyiimdlcs).

Az 1dényzoldségek,
idénygylimolesok felismerése,
csoportositasa aszerint, hogy mely
ehetd novényi részt fogyasztjuk.
Példak keresése magra, termésre.

Naptar készitése az
idényzoldségekrol és
idénygyiimolcsokrol.

Novény fejlodésének megfigyelése.
A megfigyelt ¢élohelyen talalt
novények csoportositasa aszerint,
mely életszakaszban voltak.
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Problémak,
jelenségek,
gyakorlati
alkalmazasok,
iIsmeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A mag. Ehetd
névényi részek.

Mitol novekszik a
novény?
Eletszakaszok,
csirdzas, fejlédés,
novekedés,
Oregedés.

Mi a
kifejezés:
haszonallat,
haziallat,
kedvtelésbdl tartott
allat?

Héziallatok (kutya,
macska),
haszonallatok
(tyuk, kacsa), hazai
vadon ¢16 allatok
(rokalepke, maéajusi
cserebogar, karasz,
csuka, seregély,
feketerigd, mezei
pocok, 6z, roka).
Szaporodés: pete,
tojas, elevensziild.

jelent a

Mely
lehet
komposztalni?
Lebomlas,
komposztalas,
rothadas.

anyagokat

Példaallatok csoportositdsa a tanult
csoportok Szerint (haziallat,
haszonallat, vadon ¢él6 allat, illetve

izeltlabuak, halak, madarak,
emldésok).

Néhany  jellegzetes  allatnyom
tanulmanyozasa, lerajzolasa.
Eletnyomok gyiijtése a terepi
latogatas soran.

Allatnyomok megismerése.
Lebomlés vizsgalata. A
komposztalas szerepének
felismerése. Szerves hulladékok

csoportositasa a komposztalhatosag
szerint.

Példak  gytijtése  kenyérfajtikra,
Osszehasonlitasuk kiilonb6z6
szempontok szerint. A kenyérsiités
péld4jan a természet tiszteletének
felismerése a hagyomanyos életmod
egyszerl cselekvéseiben.

Enek-zene: a kenyérsiitéssel, illetve
az egyes ¢ldlényekkel kapcsolatos
dalok.

Technika, életvitel ¢és gyakorlat:
gyartasi  folyamat;  alapanyag,
nyersanyag, késztermék.

Magyar nyelv ¢és irodalom: a
kenyérrel kapcsolatos hasonlatok,
szolas-mondasok, mesék, mondak,
miialkotasok.
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Problémak,
jelenségek,
gyakorlati
alkalmazasok,
iIsmeretek

Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Hogyan keriil a
kenyér az asztalra?
Kenyérsiités: buza,

liszt és  kenyér
példajan a
nyersanyag,

termék, késztermék
fogalma, a rostalas,
a szitalas, az Orlés, a

kelesztés és a
dagasztas
folyamata, az
tizletekben kaphato
kenyerek ¢és az
adalékok szerepe,
kenyérsiités
hazilag,

kapcsolodas az 1j
kenyér {innepéhez,
a kenyérrel
kapcsolatos
hagyoményok.

| Kulcsfogalmak/fogalmak | Eletkozosség, novényi szerv, életciklus, napenergia, kenyérsiités.

A fejlesztés vart|
eredményei a|
negyedik

évfolyam végén

A tanuld

ismeri ¢és alkalmazza az egészséges életmdd alapvetd elemeit az
egészségmeglrzés ¢s az egészséges fejlodeés érdekében, a betegségek
elkeriilésére;

az ¢letkoranak megfelelden, a helyzethez illden felelosen viselkedik
segitségnyujtast igényld helyzetekben;

képesség adott szemponti megfigyelések végzésére a természetben,
természeti jelenségek egyszerti kisérleti tanulmanyozasara;

képes a fenntarthaté életmod jelentoségének magyarazatara konkrét
példan keresztiil;

értelmezi a hagyoméanyok szerepét a természeti kornyezettel vald
harmonikus kapcsolat kialakitasaban, illetve felépitésében,;

képes az élolények szervezodési szintjeinek és az életkozosségek
kapcsolatainak a bemutatasara, az él6lények csoportositasara
tetszoleges és adott szempontsor szerint;

képes egy természetes életkozosséget bemutatni;

képes egy konkrét gyartasi folyamat kapcsan a technologiai folyamat
értelmezésére, ismeri az ezzel kapcsolatos felelés fogyasztoi
magatartast;
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— képes Magyarorszag elhelyezésére a foldrajzi térben, ismeri néhany 6
kulturalis és természeti értékét;

— képes az informatikai és kommunikacios eszkozok iranyitott
hasznalatara az informaciokeresésben és a problémak megoldasaban.
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Enek-zene
2—4. évfolyam
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Célok

Az iskolaba belépd gyerekek zenei adottsagai, ismeretei, lményei jelentdsen kiilonbozhetnek,
ezért elengedhetetlen a tanulok folyamatos motivalasa, amely a sok sikerélménnyel jaré jatékos
modszerekkel érhetd el.

A zenei nevelés altalanos €s legfobb célja az érzelmi, értelmi és jellemnevelés, vagyis a teljes
személyiség sokoldalu fejlesztése. Ennek megalapozasa az alsé tagozatban kezdddik, ahol a
Nemzeti Alaptantervben meghatarozott fejlesztési teriiletek-nevelési célok koziil 6t kiemelten
fontos: az erkélcsi nevelés (elfogadjak és cselekvéseik mércéjévé teszik az emberi kapcsolatok
elfogadott normait és szabalyait); nemzeti ontudat, hazafias nevelés (hagyomanyok, tinnepek,
szokasok ismerete, kiilonb6z0 kultarakkal valé ismerkedés és azok tisztelete); allampolgarsagra
¢s demokraciara nevelés (képesek tarsaikkal a kooperacidra, el tudjak magukat helyezni a
kozosségben, megértik a szabalyok fontossdgat); az Onismeret és tarsas kultura fejlesztése
(kommunikacios képességiik, a tarsaikkal valo egylittmiikodés képessége és a masok irant
érzett empatia tovabbfejlodik); testi és lelki egészségre nevelés (kiegyensulyozott ¢€s
harmonikus személyiség fejlesztése, a mozgéssal erdsitett testtudat, érzelmi intelligencia).
Legfontosabb kulcskompetencidk: esztétikai és miivészeti tudatossag és kifejezoképesség,
anyanyelvi kommunikdacio, szocialis és allampolgari kompetencia, kezdeményezdképesség és
vallalkoz6i kompetencia.

Fejlesztési célok

Reprodukci6 (éneklés, generativ készségek, felismerd kottaolvasas)

Az éneklésre €piilo tanitas elsd 1épése az éneklés oromének és az éneklés helyes szokasainak
kialakitasa, amelynek elemei az értelmes frazealas, kifejez6 artikulacio és a megfeleld
hangterjedelem. Az éneklést sok mozgas, néptanc és szabad mozgésos improvizacio kiséri. A
helyes testtartas, az egyszerii mozgaselemek és 1épések elsajatitasara a népi gyermekjatékok €s
a néptanc kivalo lehetdséget nyujtanak.

Dalkincsbdvités. A népdalokat és gyermekdalokat a tanulok elsdsorban hallds utan tanuljak, és
csokorba szedve is énekeljék. Az Osszedllitdis mind a zenei, mind a tartalmi szempontokat
figyelembe veszi.

Zenei ismeretszerzeés. A tanuldk az énekelt dalok meghatdrozott zenei elemeit megfigyelik,
tanari ravezetéssel tudatositjak, s felismerik kottaképrol, esetleg tanari segitséggel
reprodukaljdk. A zenei elemeket, a dallami, ritmikai, hallasi és tobbszolami készségeket
improvizacios ¢€s kreativ jatékos feladatokkal gyakoroljak.

A zenei tevékenységek élményszeriiek, jatékosak, mozgasosak legyenek, jellemezze azokat a
tapasztalas- és tevékenységkdzpontisag.

Zenehallgatas (Zenei befogadas, zenehallgatas)

Ebben az ¢letkorban alapozhaté meg az adekvat zenehallgatoi magatartds, a gyerekek
tapasztalatokat szereznek a tudatos zenehallgatdi tevékenységrol. A zenehallgatds sordn a
tanulok spontan ¢és tudatos ¢lményeket gylijtenek a hangzo vilagrol, a hangszinekrdl,
hangszerekrdl, hangszercsoportokrol, eléado-egyiittesekrdl, temporol, dinamikardl és zenei
formakrol, valamint megismerkednek hosszabb lélegzetli zenemiivekkel is. A kivalasztott
anyag egy része kapcsolodik az orai énekes anyaghoz.
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Tematikai egységek és oraszamok

Oraszam a Oraszama | Oraszim a
Tematikai egység/Fejlesztési cél 2. 3. 4,
évfolyamon | évfolyamon | évfolyamon
Zenei reprodukcid — Eneklés 40 ora 40 ora 40 ora
Zenei reprodukcié — Generativ
(6nallo ¢és /vagy csoportos alkotas) kreativ 8 ora 8 ora 8 ora
zenei tevékenység
Zenei reprodukcié — Felismerd kottaolvasas, , , .
1 . 8 ora 8 ora 8 ora
zeneelméleti alapismeretek
Zgnel b’efogadas — Befogado6i kompetencidk R ora 4 6ra 4 bra
fejlesztése
Zenei befogadas — Zenehallgatas 8 ora 12 6ra 12 6ra
Rendelkezésre 4ll6 éves Orakeret 72 6ra 72 6ra 72 6ra

Az értékelés elvei és eszkozei

Az ének-zene Ordkon az értékelés célja a tanulok erdfeszitéseinek jutalmazasa,- a
batoritds ¢s motivalds. Az értékelés akkor latja el hatékonyan motivald, fejleszto
funkciojat, ha személyre szabott. Ezt folyamatos megfigyelés alapjan, a jo teljesitmény
megerdsitésével érhetjiik el. A tanuldkat mindig egyéni elérehaladasukhoz viszonyitva
értekeljiik, ezzel mintat adunk az onértékeléshez és masok értékeléséhez. Az intonacids
problémakkal kiizd6 gyerekek segitd, formald értékelésére kiemelt figyelmet kell
forditanunk.

Az értekelés lehetdségei az ének-zene orakon:

Részvétel a kozos éneklésben és jatékban, orai aktivitas.

A tanult dalok ismerete, szovegtudas, a dallam és a ritmus egységes
megszolaltatasa.

A kozos éneklés szabalyainak megtartasa, a dalok hangulatanak megfelel6
eléadasmod.

A tanult zenei elemek felismerése, reprodukalasa.

Az irasbeli munkak 6nallé6 megoldasa.

A megtapasztalt hangszinek felismerése. (targyi, kornyezeti, emberi hangszinek,
hangszerek)

A zenehallgatasok soran megfogalmazott észrevételek, egyéni vélemények.
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2. évfolyam

Heti 6raszam: 2 ora

Eves oraszam: 72 Ora

o , . Lo s Oraszam az
Tematikai egység/Fejlesztési cél 2. évfolyamon
Zenei reprodukcid — Eneklés 40 ora
Zenei reprodukcié — Generativ (6nallo és/vagy csoportos alkotas) R ora
kreativ zenei tevékenység
Zenei reprodukcidé — Felismerd kottaolvasas, zeneelméleti R ora
alapismeretek
Zenei befogadas — Befogado6i kompetencidk fejlesztése 8 ora
Zenei befogadas — Zenehallgatas 8 ora
Rendelkezésre allo éves orakeret 72 Ora
Tematikai , Orakeret
egység/Fejlesztési cél [Zenei reprodukcio — Eneklés 40 éra

Elozetes tudas

Az els6 évfolyamon tanult dalok pontos
dallammal,ritmussal,széveggel, megfeleld tempdban,tiszta intonacidval, és
sz&ép hangon valo éneklése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

Dalkincs bovitése gyermekdalok jatszasaval, hallas utani daltanitassal.
Az éneklés helyes szokasainak kialakitasa:

helyes testtartas,

helyes 1égzés,

¢letkornak megfeleld hangerd,

helyes hangképzés

¢rthetd szovegejteés,

kifejezd artikulécio,

helyes frazealas.

Dalkezdés megadott hangrél c¢’-d” hangterjedelemben, megadott]
tempdban, helyes ritmusban, torekedve a tiszta intonaciora.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Népi gyermekjatékok, mondokik [Magyar nyelv €s irodalom: szokincsbOvités, érthetd
elsajatitasa: szovegejtés, kifejezd artikulacio.

csujogatok,  sétalok,

parcserélé korjatékok, leanykérd jatékok, [Matematika: szamfogalom erdsitése.
hidas jatékok, kiilonféle vonulasok (biton,
triton, tetraton, pentachord, pentaton |Erkolcstan: szabalytudat erdsitése.

hangkészlettel).

Magyar népdalok [Kornyezetismeret: természeti képek, évszakok, allatok.
megtanuldsa:névnapkoszontok,

csufolodok, (pentaton, hexachord [Drama ¢és tdnc: népi gyermekjatékok dramai torténései,
hangkészlettel). népdal és néptanc kapcsolata.

szerepvaltd  és
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Mas népek dalainak  megismerése [Vizualis kultira: a népi targykultura.

(kdrnyezd népek, nemzetiségek dalai).

Miivészi értekli komponalt gyermekdalok [Testnevelés €s sport: mozgas, helyes 1€gzés, testtartas.

¢s megzenésitett versek tiszta éneklése
(Bardos Lajos, Jardanyi Pal).

Felelgetd éneklés, kérdés-felelet jatékok,
hangutanz6  dallamosztinaté  dalhoz.

Egyszert népdalkanonok jatékos
megszolaltatasa csoportokban.
Dallamvonal szemléltetése nagytesti
mozgassal.

Kulcsfogalmak/fogalmak magas, mély, kezdShang,

Légzés, hangerd, egyenletes mérd, gyors, lassu, halk, hangos,

zaréhang, dallamsor, mondodka,

gyermekdal, népdal, népi jaték, népszokas, stafétaéneklés,
kérdés-felelet, kanon, egyszeri tObbszolamusag.

Tematikai Zenei reprodukcio — Generativ
egység/Fejlesztési cél (onalléan és/vagy csoportosan alkoto),
kreativ zenei tevékenység

Orakeret 8 éra

Kisgyermekkori zenei élményanyag. Népi mondokak, gyermekjatékok,

Elézetes tudas gyermekversek. Ehhez kapcsoldodd nagytesti mozgasok, hangutanzo

dallam és ritmusmotivumok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

hangokkal.

Koordindlt ritmikus mozgas, térérzékelés, metrikus egységek és kisebb
formai egységek €rzete, jatekos feladatok megoldéasa alap ritmusokkal €s

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ritmikai készség fejlesztése:

Félérték.

Ritmus osztinato, ritmusolvasas, ritmusfelelgetés,
ritmuspotlas, ritmuslanc, ritmusmemoriter.

A ritmus valtozatos megszolaltatassal (kéz és 1ab altal).
4/4-es iitemmutatd. Utemhangsily érzékeltetése iitemezéssel.
Motorikus képességek valtozatos mozgassal és iitemezéssel.
Hallasfejlesztés:

Hangrelaciok érzékeltetése nagymozgassal, relacio térbeli
mutatasaval, kézjellel.

Enekes rogtonzés hangokkal, ellentétparok: csend és hang,
beszéd €és énekhang, hangutinzas, hangos és halk, mély és
magas, rovid és hosszu, énekbeszéd.

A tanult dalokbdl a dallam kiemelésének képessége.
dallamfordulatok: rdl, mrdl,

otfoku hangsorok dallamfordulatai: a 14 pentaton hangsor
(smrdl,), do pentaton (Ismrd) és lefutd 14 pentachord (mrdtl,)
d6 pentakord (sfimrd).

Magyar nyelv és irodalom:
iraskészség fejlesztése.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Tanult mondokék éneklése rogtonzott dallammal a tanult
dalok hangkészletének felhasznéalva, tanult dalok atkoltése
mas befejezéssel, énekes parbeszéd.

Bels6 hallast fejlesztd énekes gyakorlatok: dallambujtatas,

dallamelvonas.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Tempo, ritmus, ritmusérték, fél, ismétlés, ritmus, osztinato,
hangmagassag, dallamfordulat, dallamsor, kiséret, variacio,
énekbeszéd.
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Tematikai
egység/Fejlesztési cél

Zenei  reprodukcio

kottaolvasas, zeneelméleti alapismeretek

Orakeret
8 ora

— Felismero

Elozetes tudas . o . ,
¢s ritmusérzEk, zenei hallas.

Mondokak, gyermekdalok éneklése. Eletkornak megfeleld iitem-

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai jalapjaival; a zene

betiikottardl és hangjegyrol.

A hallas utani daltanulds ¢és a fejlodé zenei készségek ¢és
megszerzett zenei ismeretek alapjan ismerkedés a zenei notacid
jelrendszerének felismerése

kézjelrol,

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Zeneelméleti alapismeretek megszerzése az el6készités
—  tudatositds —  gyakorlds/alkalmazas  harmas
egységeben.

Ritmikai elemek, metrum:

A tanult dalokbol, dalrészletekbdl, versekbol a tanulando
ritmus kiemelése.

Ritmikai elemek megnevezése gyakorlonévvel: taa
(feleértek) és sziitin (félérték szlinete).

Ritmikai elemek jele.

Ritmikai elemek értéke (viszonyitva a korabban
megtanult elemekhez).

A hangsulyos €s hangsulytalan litemrész
megkiilonboztetése

iitemmutatok, litemfajtak: 4/4.

Dallami elemek:

Tanult dalokbol dallamfordulat j hangjanak kiemelése,
megnevezése szolmizacidval: ré- also 14.

Az 1j szolmizacios hang kézjele és betiijele: r-1.
A vonalrendszer megismertetése: Ot vonal,
vonalkoz, als6 potvonal.

Az 1j szolmizacidés hang helye a vonalrendszerben,
hangjegy. Hangszar iranyanak megfigyeltetése.
Hangkozlépés, hangkdzugras megfigyeltetése.

négy

Magyar nyelv és irodalom: jelek
¢s jelrendszerek ismerete.

Vizualis kultura: jelek, jelzések
értelmezése.
Testnevelés és sport:
mozgéskultura fejlesztése:
nagytesti mozgasoktdl az apro
mozgasokig.

Kornyezetismeret:
térben, irdnyok.

tajékozodas

Kulcsfogalmak/fogalmak

Neégyes litem, zarovonal,
hangszar, hangkozlépés, hangkdzugras.

ismétldjel, hangsulyjel, hangjegy,
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Tematikai

egység/Fejlesztési cél

Orakeret

Zenei  befogadas  — "
8 ora

kompetenciak fejlesztése

Befogadoi

Elozetes tudas

Eneklési készség, akusztikus tapasztalatok kornyezetiink
zorejeir6l, hangjair6l, emberi hangokrol. Hallds utani
tajékozodas a térben, irany és tavolsag megnevezése. Elso
zenehallgatasi élmények kisgyermekkorbdl.

A tematikai egység nevelési-

A zenehallgatasra iranyulo teljes figyelem képességének
kialakitasa az éneklés, az 6romteli zenei jatékok, a tanc és
szabad mozgas improvizacidja soran. Képességfejlesztés a
kiilonb6z6 miifaji, stilusu ¢és karakteri zenemiivek

fejlesztési céljai befogadasdhoz a rendszeres

fejlesztése.

zenehallgatas  altal. A

hangszinhallés, a tobbszolamu hallasi készség és a formaérzék

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A teljes figyelem kialakitasanak fejlesztése:

tanccal és/vagy szabad mozgas improvizacioval: leginkabb
gyors tempoju, tancos klasszikus zenei idézetekhez
kapcsolodoan teljes zenemiivek vagy zenei részletek tobbszori
meghallgatasaval (ismétlodo lejatszasaval);

kezdés és befejezés megfigyeltetése, és kifejezése a szabad
mozgas elkezdésével és befejezésével,

zenei eszkdzok megfigyeltetésével dinamikai ellentétparok
megkiilonboztetése  (halk-hangos), fokozatos  dinamikai
er6sodés ¢és halkitas megfigyeltetése és reprodukalasa jatékos
feladatokkal, hirtelen hangerdvaltds megfigyelése ¢és
reprodukcioja;

alapvetd tempokiilonbségek és tempovaltasok megfigyelése,
Osszehasonlitasa €s reprodukcioja.

A hangszinhallas és a tobbszolamu hallas fejlesztése:
természetiink és kornyezetiink hangjai,

emberi hangszinek (magas, mély, gyerek, férfi és n6i hang),

a hangszerek hangszinének megtapasztaldsa gyakorlati Uton,
azok megkiilonboztetése és azonositdsa a hangszer kezelése
szerint,

sz6lo és korus, szoldhangszer és zenekar, dalok felismerése
kiilonb6z6 hangszerekrol.

Formaérzék fejlesztése a helyesen tagolt éneklésen és mozgason
keresztiil.

Absztrakeio: a dalok szovegének értelmezése, a dalszovegekhez
vagy zenemilvekhez  kapcsolodd — dramatizalt eldadas
(dramajaték, bab), valamint a zene keltette gondolatok vizualis
megjelenitése (festés, formazas).

Erkolestan: tiirelem,
tolerancia.
Kornyezetismeret:
természetiink és
kornyezetiink hangjai,
hangutanzas.

Drama és tanc:
dalszovegekhez
kapcsolodo dramatizalt
eldadas, szabad
mozgasos
1mprovizacio.
Vizualis kultura:
zenével kapcsolatos
¢lmények vizualis
megjelenitése.

Kulcsfogalmak/fogalmak

zenekar, hangszin.

Kezdés, befejezés, hangerd, hangerdvaltozds, tempd,
tempovaltas, férfi €s néi hang, sz616, korus, hangszer,
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Tematikai . ; ) Orakeret
egység/Fejlesztési cél |Zenei befogadas — Zenehallgatas 8 6ra

Befogadoi kompetencidk a korosztalynak és az atélt zenei

Elgzetes tudas ¢lményeknek megfelelden.

Esztétikai és érzelmi kompetencia fejlesztése a tanult énekes
anyaghoz kapcsolodd miizenei anyag vokalis és hangszeres
feldolgozasainak megismerésével. Az ¢életkornak megfeleld
zenemivek meghallgatdsa élményszert eldéadasban, figyelve a
miifaji €s stilusbeli soksziniiségre.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Zenechallgatds tanari  bemutatdssal vagy
felvételrdl (audio, video) az évfolyam énekes
¢s generativ tevékenységeihez valamint a
befogadoi kompetencidk  fejlesztéséhez
kapcsolédoan valogatva a zeneirodalom | Magyar nyelv és irodalom: zenemiivek
kiilonb6z6 korszakaibol beleértve a 20. szazad | tartalma, irodalmi kapcsolatok.

¢s korunk zeneirodalmat is kiilonosen a
kovetkezd témakorokben: csend és hang, | Drama és tanc: cselekményes
hangszerek, természet a zenében, szolohang- | programzenék, mese, meseszereplok,
korus, szold hangszer-zenekar, ellentétparok | dramatizalt megjelenités, pl. babozas,
(beszéd-ének,  gyors-lassu,  hangos-halk, | pantomim.

magas-mély).
Cselekményes ¢és programzene hallgatasa (pl. | Vizualis kultara: zenével kapcsolatos
mesebalett) a cselekmény megfigyelésével, a | élmények vizudlis megjelenitése.
szereplok karakterének zenei eszkozokkel
torténd azonositasaval (pl. tiindér, boszorkany,
kiradlylany, kirdlyfi, udvari bolond ¢és
,varazserejii” hangszerek).

Enekes és hangszeres zene, vonds, fuvos, iitds, pengetds,

Kulcsfogalmak/fogalmak billentylis hangszer, zenei karakter, népdalfeldolgozas.

A fejlesztés vart eredményei a masodik évfolyam végén

A tanulok 20 népdalt és gyermekdalt elé tudnak adni a kapcsolédé jatékokkal
emlékezetb6l c’—d” hangterjedelemben. Csoportosan batran, zengd hangon jo
hangmagassagban énekelnek, képesek az 1) dalokat rovid el6készitést kovetden hallas utan
konnyedén megtanulni.

Kreativan részt vesznek a generativ jatékokban és feladatokban. Erzik az egyenletes
liiktetést, tartjak a tempot, érzékelik a tempovaltozast. A 2/4 és 4/4es metrumot helyesen
hangstlyozzak.

A tanult zenei elemeket (ritmus, dallam) felismerik kottaképrdél (kézjel, betiikotta,
otvonalas kotta). A megismert ritmikai elemeket tartalmazé ritmusgyakorlatot pontosan,
folyamatosan szolaltatjdk meg csoportosan és egyénileg is. A tanult dalok stilusdban
megszerkesztett rovid dallamfordulatokat kézjelrdl, betlikottarol és hangjegyrdl szolmizalva
éneklik. Megfeleld elokészités utan ilyeneket kiegészitenek, rogtondznek.

Képesek csendben, tarsaikkal egyiitt a zenét hallgatni, megfigyelésekkel
tapasztalatokat szereznek, melyek esztétikai és egyszerli zenei elemzés alapjaul
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szolgalnak. Fejlddik hangszinhallasuk ¢és formaérzékiik. Ismereteket szereznek a
hangszerekr6l. Szivesen és 6rommel hallgatjak Gjra a meghallgatott zenemiiveket.

ZENEHALLGATASI ANYAG 2.o0sztaly

Az aldbbi felsorolds ajanldsokat tartalmaz, és minimalis kdvetelményeket hataroz meg. A
zenemivek megadott listdja a tandr egyéni valasztasa szerint modosithato, a megadott miivek
azonos stilust és miifaju miivekkel kivalthatok. A megadott miivek egy része olyan terjedelmt,
hogy az ének-zene oOra keretei kozott csak részletek meghallgatisira van mod (pl.
szimfoniatétel, daljaték, opera). A megfeleld részletek kivalasztdsdhoz a fejlesztési céloknal
meghatarozott tartalmak adnak iranymutatast.

Benyomasok zenérdl: csend és hang, beszéd és ének, szo616 és tutti, gyors-lasst, hangos-halk,
magas-mély.

A tanult magyar népdalok eredeti felvételekrdl, illetve kortdrs népzenészek el6adasaban,
népzene gyermekek eldadasdban (pl. regdlés, galgamacsai gyermeklakodalmas), mas népek
zenéi. Néptanc-dialektusok, hangszeres népi tdnczene.

Népdalok feldolgozasai (ajanlott: Bartok Béla: Gyermekeknek, Kodaly Zoltan gyermekkarai,
Bicinia Hungarica, Jardanyi Pal, Bardos Lajos gyermekkarai).

Cselekményes zenék, programzene, mesék, mesebalett, mesebeli szereplok (ajanlott: Henry
Purcell: A tiindérkiradlynd [The Fairy Queen], Pjotr Iljics Csajkovszkij: Diotord [Scselkuncsik]
op. 71, Szergej Prokofjev: Péter és a farkas [Petya i volk] op. 67.) — DVD-felvételekrol.
Kiilonbozd stiluskorszakokbol valogatott miivek:

e Adriano Banchieri: Az allatok rogtonzott ellenpontja (Contrapunto alla Bestiale)
Jean Philippe Rameau: A tyuk (La poule)

Georg Philipp Telemann: Békak (Les Rainettes), TWV 51: A4

Johann Sebastian Bach: 18 kis preludium zongorara: valogatas a Notenbiichlein fiir
Anna Magdalena Bach kotetekbdl

Leopold Mozart: Gyermekszimfonia (Berchtesgadener Musik)

Wolfgang Amadeus Mozart: C-dur variacié (Ah, vous dirai-je, Maman), K. 265,
Gioachino Rossini: A tolvaj szarka (La gazza ladra) — nyitany

Georges Bizet: L'Arlesienne Suite (Az arles-i lany szvit)

Nyikolaj Andrejevics Rimszkij-Korszakov: A dongé (részlet a Mese Szaltan carrol c.
operabol)

Maurice Ravel: Ludanyé meséi (Ma mére I’oye) — Tiindérkert

e Bartok Béla: Mikrokosmos, BB 105 — részletek (pl. No. 142. Mese a Kislégyrol)
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e Kurtag Gyorgy: Jatékok — részletek

3. évfolyam

Heti 6raszam: 2 ora

Eves oraszam: 72 Ora

Tematikai egység/Fejlesztési cél

Oraszam a 3. évfolyamon

Zenei reprodukcié — Eneklés 40 6ra
Zenei reprodukcido — Generativ (6nallo és/vagy csoportos ,
. , S . 8 ora
alkotas) kreativ zenei tevékenység
Zenei reprodukcido — Felismerd kottaolvasas, zeneelméleti R dra
alapismeretek
Zenei befogadas — Befogado6i kompetencidk fejlesztése 4 ora
Zenei befogadéds — Zenehallgatas 12 6ra
Rendelkezésre allo éves orakeret 72 ora
Tematikai , Orakeret
egység/Fejlesztési cél Zenei reprodukcio — Eneklés 40 6ra

Elozetes tudas
éneklése.

A tanult dalok pontos dallammal, ritmussal, szoveggel,
megfeleld tempoban, tiszta intonacidval, €s sz€p hangon vald

A tobbszolamu éneklés fejlesztése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

megfigyelések megfogalmazasa.

Dalkincs bovitése elsOsorban hallas utani tanitassal

Az ¢éneklés helyes szokasainak tovabbi alakitasa (helyes
1égzés, helyes hangzoformalds, hangadoszerv megovasa, a
hangerd akaratlagos alkalmazésa, szovegejtés, artikulacio,
frazeélas), a hangterjedelem bdvitése (a—e”).

A dalok metrumara, ritmikajara és dallamdra vonatkozo

Miizenei példak tobbféle zenei stilusbol valogatva (dalok és
konnyen énekelhetd témak hangszeres miivekbdl a zenehallgatasi
anyagbol, magyar zenetorténeti tincdallamok.

Tobbszolamt éneklés: kanonok, dalok ritmushangszer kisérettel
(Bardos Lajos, Kerényi Gyorgy, Szonyi Erzsébet).

Népi gyermekjatékok: sziiret, lakodalom, lednykérés, kézfogo,
kapus jatékok, korjatékok tanulésa, egyszertibb tanclépések flizése

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Magyar gyermekdalok, népdalok, eurdopai gyermekdalok hallas | Magyar nyelv — és
utani  tanulasa a mar korabban elsajatitott dalkészlet | irodalom: szokincs
figyelembevételével bdvitése, érthetd
Miidalok magyar koltok verseire (pl.: Kisemberek dalai: Kodaly | szovegejtés, kifejezd
Zoltan -Weores Sandor, Gryllus Vilmos: Dalok) artikulécid.

Drama és tanc: népdal
¢s néptanc kapcsolata,
népszokasok
dramatizalt el6adasa.

kultira: a
targykultara

Vizualis
népi
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

jellemzé  példainak
ismerete.

Testnevelés és sport:
mozgas, helyes 1égzés,

testtartas.
Kulcsfogalmak/fogalmak | parlando, tempo giusto ¢és alkalmazkodd ritmus,
hangszerkiséret,
Tematikai egység/ | Zenei reprodukcié — Generativ (onalléan | G aperet
Fejlesztési cél és/vagy csoportosan alkoto), kreativ zenei 8 6ra
tevékenység

Elozetes tudas

Egyenletes mérd, tempotartas, tempdvaltozas érzete. Metrumérzet,
helyes hangsulyozas. Iranyitott rogtonzés, a hang jellemzdinek
tapasztalata

A paros tagolédasu zenei formaegységek érzete, tobbszélamu
tanult  ritmusképletek

A tematikai egység | ritmusimprovizaci6 ~a  kordbban
nevelési-fejlesztési | felhasznalasaval, a 4/4-es és 2/4-es metrum érzete és helyes
céljai hangstlyozasa, dallami improvizacid

(énekhang, hangszer).

adott hangkészletben

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Tempd, ritmus, metrum:

e Tempé metrum (2/4, 4/4) és ritmikai valtozasok
felismerése, reprodukcioja ¢és gyakorlasa Kkreativ
feladatokkal.

e Enekléssel megismert ritmusképletekhez kapcsolédé
egy- és tobbszolamu ritmus gyakorlat valtozatosabb
mozgasokkal (pl. taps, csettintés, combiitogetés,
dobbantas), ritmusnevekkel vagy mas szotagokkal
csoportosan és parban (ritmusvariacio, ritmusimitacio
parban, ritmuslanc, hidnyzé ritmusmotivumok
potlasa).

Dallam:

o Enekes rogtonzés trichordokkal (I-sz-m, m-r-d) ritmus
nélkiil és szabad ritmizalassal.

e Dinamikai valtozasok
gyakorlatokkal.

Harmonia és polifonia:

e Ritmuskiséret komponalasa, ritmus osztinato, tartott
hangos/hangcsoportos kiséretek, pl.:dudabasszus.

Zenei formaalkotés egyszerli szerkezettel:

o Kérdés-felelet jaték, dallamkiegészitéssel

Bels6 hallas és zenei memoria fejlesztése:

e Jatékos memoria gyakorlatok
dallamfordulatokkal

gyakorlasa kreativ

rogtonzott

Magyar nyelv és irodalom:
mondatszerkezetek - kérdés
és felelet.

Drama ¢€s tanc: onkifejezés
erOsitése, néptanc.

Vizudlis kultara: vizualis
jelek és jelzések hasznalata.

Testnevelés  és
mozgaskoordinacid

sport:
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Kulcsfogalmak/fogalmak

Ritmusvariacié, 2/4 és 4/4 iitemmutatd, osztinatd, orgonapont,
forte, piano, memoria, ,,néma” éneklés.

Tematikai
egység/Fejlesztési
cél

Orakeret

Zenei reprodukcio - Felismero oy
ora

kottaolvasas, zeneelméleti alapismeretek

Elozetes tudas

A tanult ritmikai ¢és dallami elemek felismerése kézjelrdl,
betiikottardl, hangjegyrdl és azok hangoztatdsa tandri segitséggel
csoportosan

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A hallés utani daltanulés és a fejlodo zenei készségek és megszerzett
zenei ismeretek alapjan a zenei notacio Ujabb elemeivel. A zene
jelrendszerének olvasédsa kézjelrdl, betlikottarol és hangjegyrdl.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Zeneelméleti alapismeretek megszerzése az elokészités-tudatositas-
gyakorlas/alkalmazas harmas egységében.

Ritmikai elemek, metrum:

Ritmikai elemek: 6nallé nyolcadérték és sziinete, szinkopa, egész

kotta és sziinete

Utemmutato, {itemfajta:2/4 és 4/4

Dallami elemek:

Belépd szolmizacios hangok: also szo, felsé do’
A pentaton, pentachord, hexachord hangsor dallamfordulatai

Matematika:
halmazok, szamsorok.

Vizualis kultura:
vizudlis  jelek  és
jelzések hasznalata

Kulcsfogalmak/fogalmak

A ritmusok neve és gyakorldé neve, a dallami elemek
szolmizécios neve, kézjele, betlijele

Tematikai
egység/Fejlesztési
cél

. i . Orakeret
Zenei befogadas: Befogadoi 4 6ra
kompetenciak fejlesztése. Zenehallgatas 12 6ra

Elozetes tudas

Csendre valo képesség, figyelem a zenehallgatdsra, fejlédd
hangszinhallds, tobbszOlamt hallaskészség ¢és formaérzék.
Alapismeretek hangszerekrdl, a zene befogadasdnak képessége a
zenehallgatasi anyaghoz kapcsolddoan

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A zenehallgatasra iranyul6 teljes figyelem képességének tovabbi
fejlesztése. A tanulok zeneértévé nevelése a  rendszeres
zenehallgatas 4ltal. Hangszinhallas, a tobbszolamu hallaskészség és
a formaérzek fejlesztése

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi
pontok

A teljes figyelem kialakitasanak fejlesztése:

tanccal és/vagy szabad mozgéds improvizacidval (egyénileg, parban
vagy csoportosan) - differencialt karakteri zenemiivek vagy zenei
részletek tobbszori meghallgatasaval (ismétlddo lejatszasaval);

a figyelem idétartamanak novelése hosszabb énekes és zenehallgatasi

anyag segitségével;

Magyar nyelv ¢és
irodalom:
memoriafejlesztés,
hangszin, hangerd.
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Kapcsolodasi

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények
pontok

teljes zenei befogadas kiegészitve egy-egy zenei megfigyelésre
koncentralo feladattal; Matematika: elemzé
zenei memoria gyakorlatok.

Zenei jelenségek megfigyeltetésével:

hangfajtdk (szopran, mezzo, alt) hangszinhallas fejlesztése;

a hangszerek hangszinének megkiilonboztetése és azonositisa a
hangadas moédja szerint;

zenei egylittesek (szimfonikus zenekar, énekkar és zenekar egyiittes
megszolalasa, a gyermekkorus, néikar, férfikar, vegyeskar); Drama €s tanc: tanc
formaérzék fejlesztése, a zenei analizis képessége a kovetkezd | és szabad mozgas,
fogalmak hasznalatdval: azonossag (visszatérés), hasonldsag, variacié | improvizacio,

és kiilonbozdség, a forma mozgdsos és vizuélis abrazolasa, kérdés- | dramatizalt el6adas.
felelet;

differencialt karakterek zenei abrazolasanak megfigyeltetése, leirdsa;

képesség
fejlesztése.

ellentétparok: szo6lo-tutti, forte-piano, egyszolamu-tobbszolamu; Vizualis  kultGra:
a dallam és kiséret kiilonbozdségeinek megfigyelése. zenei élmények
Fejlesztd hatas fokozasa, tanult ismeret elmélyitése: vizualis

e rovid torténetek zeneszerzokrdl, hires eloadomiivészek; megjelenitése

e a dalok szovegének értelmezése, dramatizalt el6adas; vizualis
megjelenités (kiilonb6z6 technikak);
népi jatékhangszerek készitése: dobok, sipok, hliros hangszerek.

Korusfajta, zenekartipus, hasonlosag, variacio, kiilonbozdség,
Kulcsfogalmak/fogalmak | zenei ellentétpar, staccato-legato, szolo-tutti, forte-piano,
egyszélamu-t6bbszolami, hangszertipus.

A fejlesztés vart eredményei a harmadik évfolyam végén

A tanulok 20 dalt (15 népzenei és 5 miizenei szemelvényt) el tudnak énekelni
emlékezetbdl a-e” hangterjedelemben tobb versszakkal, csoportosan. A népdalokat csokorba
szedve is éneklik. Csoportosan batran €s zengd hangon j6 hangmagassagban énekelnek a
dalok élményekbdl kiinduld, szovegtartalmat kifejez0 megszolaltatasaval. Képesek az 1j
dalokat rovid elokészitést kovetoen tanari segitséggel kézjelrél vagy betiikottarol elobb
szolmizalva, majd szoveggel megtanulni. Tobbszolamu éneklési készségiik fejlodik (ritmus
osztinatd, kanon).

Kreativan részt vesznek a generativ jatékokban és feladatokban. Képesek
ritmusvariaciot, ritmussort alkotni. A 2/4 és 4/4-es metrumot helyesen hangsulyozzak.

A tanult zenei elemeket (pl. metrum, ritmus, dallam, dinamikai jelzések) felismerik
kottaképrol (kézjel, betlikotta). Az ismert dalokat olvassak kézjelrél, betiikottarol és
csoportosan. A megismert ritmikai elemeket tartalmazé ritmus gyakorlatot pontosan,
folyamatosan szoélaltatjdk meg csoportosan és egyénileg is. A tanult dalok stilusaban
megszerkesztett rovid dallamfordulatokat kézjelrdl, betlikottarol ¢és hangjegyrdl
szolmizaljak.

Megkiilonboztetik a tudatos zenehallgatast a hattérzenétél. Meg tudjak nevezni a
zenemiivekben megszolalé ismert hangszertipusokat. Fejlodik formaérzékiik, a formai
épitkezés jelens€geit (azonossdg, hasonldsag, kiilonbozdség, wvariacid) meg tudjak
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fogalmazni. Fejlédik zenei memoridjuk és belsd hallasuk. Figyelmesen hallgatjak az életkori
sajatossagaiknak megfeleld zenei részleteket.

4. évfolyam

Heti 6raszam: 2 6ra

Eves oraszam: 72 6ra

Tematikai egység/Fejlesztési cél Oraszam az 4. évfolyamon
Zenei reprodukcid — Eneklés 40 ora
Zenei reprodukcié — Generativ (6nallé és/vagy csoportos ,
. , C . 8 ora
alkotas) kreativ zenei tevékenység
Zenei reprodukcido — Felismerd kottaolvasas, zeneelméleti R bra
alapismeretek
Zenei befogadas — Befogadoi kompetenciak fejlesztése 4 6ra
Zenei befogadas — Zenehallgatas 12 6ra
Rendelkezésre 4116 éves orakeret 72 6ra
T’emat.l L - . Orakeret
egység/ lc?éelJleSZteS‘ Zenei reprodukcié — Eneklés 40 éra

A tanult dalok pontos dallammal, ritmussal, szoveggel, megfeleld

Elézetes tudas . . . s L . .
tempoban, tiszta intonacidval, és szép hangon valé éneklése.

Dalkincs bdvitése elsdsorban hallas utani, a konnyebb dalok megfeleld
elokészitéssel jelrendszerrdl tanitassal.
A tobbszolamu éneklés fejlesztése.

A tematikai Az éneklés helyes szokasainak tovabbi alakitasa (helyes 1€gzés, helyes
egység nevelési- | hangz6formalds, hangaddszerv megodvasa, a hangerd akaratlagos
fejlesztési céljai | alkalmazasa, szovegejtés, artikulacid, frazealds), a hangterjedelem
bdvitése (a—e”).

A dalok metrumara, ritmikdjara és dallamara vonatkozé megfigyelések

megfogalmazésa.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Magyar népdalok tanulasa: valtozatos téma és hangulat | Magyar nyelv ¢és irodalom:
szerint valogatva szokincs  bdvitése, érthetd
Jeles napokhoz kapcsolodd szokéasdallamok: advent, | szovegejtés, kifejezd

betlehemezés, ujév, farsang, Gergely-jards, huasvét, | artikulacio.
plinkosd

Miizenei példéak tobbféle zenei stilusbol valogatva (dalok és
konnyen énekelheté témak hangszeres miivekbdl a | Drama és tanc: népdal és
zenehallgatdsi  anyagbdl, magyar  zenetdrténeti | néptanc kapcsolata,
tancdallamok. népszokasok dramatizalt
Tobbszélamu éneklés: biciniumok, kdnonok, quodlibetek, | eldadasa.

dalok ritmushangszer kisérettel (Kodaly Zoltan, Kerényi
Gyorgy, Bardos Lajos, Sz6nyi Erzsébet).

Mas népek dalainak éneklése magyar nyelven

A Himnusz éneklése csoportosan

Vizualis  kultara: a népi
targykultara jellemzd
példainak ismerete.
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Testnevelés €és sport: mozgas,
helyes 1égz¢s, testtartds.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Rubato, parlando, tempo giusto és alkalmazkod6 ritmus,
valtakozo litem, hangszerkiséret, dallamvonal, sorszerkezet

Tematikai

egység/

Fejlesztési cél g :
ejlesztesi ce tevekenyseg

Zenei reprodukcio — Generativ (onalléan
és/vagy csoportosan alkotd), kreativ zenei

Orakeret
8 ora

Elozetes tudas
tapasztalata.

Egyenletes mérd, tempotartas, tempovaltozas érzete. Metrumérzet,
helyes hangsulyozas. Iranyitott rogtonzés, a hang jellemzdinek

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai | érzete ¢és helyes hangsulyozasa,
hangkészletben (énekhang, hangszer).

A paros tagolodasi zenei formaegységek érzete, kérdés-felelet
improvizacio, tobbszolamu ritmusimprovizacié a korabban tanult
ritmusképletek felhasznalasaval, a 2/4-es, 4/4-es és 3/4-es metrum
dallami

improvizaci6 adott

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Tempo, ritmus, metrum:

e Tempo6 metrum (2/4, 3/4, 4/4) és ritmikai valtozasok
felismerése, reprodukcidja és gyakorlasa Kkreativ
feladatokkal.

o Enekléssel megismert ritmusképletekhez kapcsolodé
egy- és tobbszolamu ritmus gyakorlat valtozatosabb
mozgasokkal (pl. taps, csettintés, combiitogetés,
dobbantas), ritmusnevekkel vagy mas szotagokkal
csoportosan és parban (ritmusvariacio, ritmusimitacio

parban, ritmuslinc, hidnyz6 ritmusmotivumok
potlasa).

Dallam:

e Dinamikai valtozasok gyakorlasa kreativ

gyakorlatokkal. Ritmuskiséret komponalasa, ritmus
osztinato, dallam két szolamra elosztva, tartott hangos
ill. hangcsoportos kiséretek (pl.: dudabasszus)

Zenei formaalkotas egyszerii szerkezettel:

o Kérdés-felelet jatékok dallami kiegészitése,

e egyszerubb,sajat  koltésii  népdalszeric  dallam
improvizacioja.

Belsd-hallds g . ‘riafoilesztése:

e Jatékos memoria gyakorlatok rogtonzott

dallamfordulatokkal, hangzo és ,,néma” éneklés-

Magyar nyelv és irodalom:
mondatszerkezetek - kérdés
¢s felelet.

Drama ¢és tanc: onkifejezés
erdsitése, néptanc.

Vizuélis kultara: vizualis
jelek és jelzések hasznalata.

Testnevelés  és
mozgaskoordinacid

sport:
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Ritmusvariacid, ¥ litemmutatd, osztinatd, zenei forma, nyités
Kulcsfogalmak/fogalmak | és zaras, kérdés és felelet, zenei mondat, crescendo,
decrescendo, memoria, ,,néma” éneklés.
Tematikai .
egység/Fejlesztési | Zenei reprodukcio — Felismeré kottaolvasas, | Orakeret
cél zeneelméleti alapismeretek Sons

Elozetes tudas

A tanult ritmikai és dallami elemek felismerése kézjelrdl, betiikottarol,
hangjegyrdl és azok hangoztatisa tandri segitséggel csoportosan.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A hallas utani daltanulas és a fejlodoé zenei készségek és megszerzett
zenei ismeretek alapjan a zenei notdcié ujabb elemeivel. A zene
jelrendszerének olvasasa kézjelrol, betiikottardl és hangjegyrol.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Zeneelméleti alapismeretek megszerzése az el6készités-tudatositas-
gyakorlas/alkalmazas harmas egységében.

Ritmikai elemek, metrum:

Ritmikai elemek: pontozott fél és sziinete, nyujtott és €éles ritmus.
Utemmutato, litemfajta: ¥4.

Dallami elemek: belépd szolmizacids hangok: ti és fa hangok

A pentaton, pentachord, hexachord ¢és a hétfokii hangsor
dallamfordulatai.

Hangkozok:

Tiszta hangk6zok: kvint, kvart, prim, oktav

Matematika:
halmazok, szamsorok.

Vizualis kultura:
vizudlis  jelek  és
jelzések hasznalata

Kulcsfogalmak/fogalmak

kereszt €s b mint eldjegyzés

A ritmusok neve és gyakorld neve, a dallami elemek
szolmizécios neve, kézjele, betiijele, harmas {item, violinkulcs,

Tematikai | Zenei  befogadas —  Befogadoi Orakeret
egység/Fejlesztési | 1o mpetenciak fejlesztése —~ 4L
cél . 12 ora
Zenchallgatas
Csendre valdo képesség, figyelem a zenehallgatasra, fejlodo
hangszinhallds,  tobbszolamt  hallaskészség és  formaérzék.

Elozetes tudas

zenehallgatdsi anyaghoz kapcsolodoan.

Alapismeretek hangszerekrdl, a zene befogaddsanak képessége a

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A zenehallgatasra iranyuld teljes figyelem képességének tovabbi
fejlesztése. A tanulok zeneértévé nevelése a rendszeres zenehallgatas
altal. Hangszinhallds, a tobbszolamu hallaskészség €s a formaérzék

fejlesztése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A teljes figyelem kialakitasanak fejlesztése: Magyar nyelv  ¢és
tanccal és/vagy szabad mozgas improvizacioval (egyénileg, parban | irodalom:
vagy csoportosan) - differencialt karakteri zenemiivek vagy zenei | memoriafejlesztés,

részletek tobbszori meghallgatasaval (ismétlodo lejatszasaval);

hangszin, hangero.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

a figyelem idStartamanak novelése hosszabb énekes és

zenehallgatasi anyag segitségével,;

teljes zenei befogadas kiegészitve egy-egy zenei megfigyelésre

koncentral6 feladattal;

zenei memoria gyakorlatok.

Zenei jelenségek megfigyeltetésével:

hangfajtak (szopran, mezzo, alt) hangszinhallas fejlesztése;

a hangszerek hangszinének megkiilonboztetése €s azonositdsa a

hangadas modja szerint;

zenei egylittesek  (szimfonikus zenekar, fuvos egyiittes,

vonoszenekar, ¢énekkar ¢és zenekar egylittes megszolaldsa, a

gyermekkorus, ndikar, férfikar, vegyes kar);

formaérzeék fejlesztése, a zenei analizis képessége a kovetkezd

fogalmak hasznalataval: azonossag (visszatérés), hasonlosag,

variacio és kiilonb6zdség, a forma mozgésos €s vizualis abrazolasa,

kérdés-felelet;

differenciadlt karakterek zenei 4brazoldsanak megfigyeltetése,

leirasa;

ellentétparok: szolo-tutti, dur és moll jelleg, forte-piano,

egyszolamu-tobbszélamu;

a dallam és kiséret kiillonbozéségeinek megfigyelése.

Fejlesztd hatas fokozasa, tanult ismeret elmélyitése:

e rovid torténetek zeneszerzokrol, hires eloadomiivészek;

e a dalok szovegének értelmezése, dramatizalt eléadas;
vizualis megjelenités (kiilonb6z6 technikak);

népi jatékhangszerek készitése: dobok, sipok, hiiros hangszerek-

Matematika: elemz6
képesség fejlesztése.

Drama és tanc: tanc és
szabad mozgas,
Improvizacio,
dramatizalt el6adas.
Vizualis kultara: zenei

¢lmények vizualis
megjelenitése

zenekartipus, azonossag (visszatérés), hasonlosdg, variacio,
Kulcsfogalmak/fogalmak | kiilonbz6ség, zenei ellentétpar, staccato-legato, szo16-tutti, dar
¢s moll jelleg, hangszertipus.

A fejlesztés vart eredményei a negyedik évfolyam végén

A tanulok 20 dalt (15 népzenei és 5 miizenei szemelvényt) el tudnak énekelni
emlékezetbdl a-e” hangterjedelemben tobb versszakkal, csoportosan. A népdalokat csokorba
szedve is éneklik. Csoportosan batran és zengd hangon jo hangmagassagban énekelnek
valtozatos dinamikaval. Képesek az 1j dalokat rovid elokészitést kovetéen tanari
segitséggel kézjelrol vagy betitkottarol elobb szolmizalva, majd szoveggel megtanulni.
Tobbszolamu éneklési készséglik fejlodik (ritmus osztindtd, egyszeri kétszolamu zenei
anyag, kanon).

Kreativan részt vesznek a generativ jatékokban és feladatokban. Képesek
ritmusvariaciot, ritmussort és tobb szolamban ritmus kompoziciot alkotni. A 2/4-es 3/4-es
€s 4/4-es metrumot helyesen hangstlyozzdk. A tanult szolmizéacidos hangokbol
dallamfordulatokat improvizalnak, kérdés-felelet jellegli formaegységeket alkotnak a tanult
dalok hangkészlete alapjan lalazva vagy szolmizélva is.

A tanult zenei elemeket (pl. metrum, ritmus, dallam, dinamikai jelzések) felismerik
kottaképroél (kézjel, betlikotta, vonalrendszer). Az ismert dalokat olvassak kézjelrol,
betiikottarol és hangjegyrol csoportosan. A megismert ritmikai elemeket tartalmazé ritmus
gyakorlatot pontosan, folyamatosan szdlaltatjadk meg csoportosan és egyénileg is. A tanult
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dalok stilusdban megszerkesztett rovid dallamfordulatokat kézjelrdl, betiikottarol és
hangjegyrdl szolmizalva éneklik.

Megkiilonboztetik a tudatos zenehallgatast a hattérzenétol. Meg tudjak nevezni a
zenemiivekben megszolalo ismert hangszereket. Fejlodik formaérzékiik, a formai
épitkezés jelenségeit (azonossdg, hasonlosag, kiilonbozoség, variacid) meg tudjak
fogalmazni. Fejlodik zenei memoridjuk és belsé hallasuk.

Figyelmesen hallgatjak az életkori sajatossagaiknak megfelel6 zenei részleteket. A
negyedik évfolyam végére olyan gyakorlati tapasztalatokat szereznek a zenehallgatasrol,
amelyre épitve a zeneli stilusérzeék és zeneértés egyre arnyaltabba valik.

ZENEHALLGATASI ANYAG 3-4. osztaly

Az alabbi felsorolas ajanlasokat tartalmaz, és minimalis kovetelményeket hatdroz meg. A
zenemilvek megadott listdja a tanadr egyéni valasztasa szerint modosithato, a megadott miivek
azonos stilusu és mifaju mivekkel kivalthatok. A megadott miivek egy része olyan terjedelmd,
hogy az ének-zene oOra keretei kozott csak részletek meghallgatdsira van mod (pl.
szimfoniatétel, daljaték, meseopera). A megfeleld részletek kivalasztasahoz a fejlesztési
céloknal meghatarozott tartalmak adnak irdanymutatast.

Benyomasok zenérdl: kiilonbozo zenei karakterek, azonossag, hasonldsag, kiillonbozdség,
variacio, vokalis egyiittesek (a szolohangtél a korusig), hangszeres egyiittesek
(sz6ldhangszertdl a zenekarig), hangszeres virtuozitas.

A tanult népdalok felvételei, népi hangszerek bemutatésa felvételrdl (kapcsolodjon gyakorlati
zenéléshez), tancrend a népzenében, idegen népek zenéje.

Népdalok feldolgozasai (ajanlott: Bartok Béla: Negyvennégy dud két hegediire, BB 104 —
részletek, Bartok Béla: Magyar népdalok ,BB 80b, valamint valogatas Kodaly Zoltan: Magyar
népzene sorozatbol).

Zenés mese, meseopera, gyermekopera, daljaték (ajanlott: Benjamin Britten: A kis
kéménysepr6 [The Little Sweep], in: Csinaljunk operat! [Let’s Make an Opera] op. 45, Kodaly
Zoltan: Hary Janos) — DVD-felvételekrdl is.

Ajanlott miivek kiilonboz6 stiluskorszakokbol valogatva:

Régi magyar tancok (Kajoni és Vietoris kodex)

Clément Jannequin: A madarak éneke (Les chant des oiseaux)

Thomas Morley: Fyre, fyre

Antonio Vivaldi: A négy évszak (Le Quattro Stagioni)

Johann Sebastian Bach: Karacsonyi oratorium (Weihnachtoratorium), BWYV 248,
Johann Sebastian Bach: Mer hahn en neue Oberkeet (Parasztkantata), BWV 212
Leopold Mozart: G-duar (Vadasz) szimfénia

Wolfgang Amadeus Mozart: A dur szonata, KV. 331. II1. tétel Alla Turca
Bedrich Smetana: Moldva (Vitava) in: Hazam (Ma vlast)

Johann Strauss: Kék Duna keringé, Radetzky-indulé, Tere-fere polka

Camille Saint-Saéns: Az allatok farsangja (Le carnaval des animaux)

Dohnanyi Erné: Variaciok egy gyermekdalra, op. 25

Bartok: Negyvennégy duo két hegediire, BB 104,

Kodaly Zoltan: Gyermek- és noikarok

Bartok Béla: Egynemii karok
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Vizualis kultara
2-4. osztaly
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Célok

A vizudlis nevelés legfobb célja, hogy hozzasegitse a tanulokat a lathatd vilag jelenségeinek, a
vizualis muvészeti alkotasoknak mélyebb atéléséhez, értelmezéséhez, kornyezetiink értd
alakitasdhoz A hatékony fejlesztés csakis komplex feladatokban, egymassal Osszefiiggd
feladatsorokban értelmezhetd. A vizualis kultura tantargy gyakorlati tevékenységeinek fontos
célja az érzéki tapasztalas, a kdrnyezettel vald kozvetlen kapcsolat fenntartasa, erdsitése, ezaltal
a kozvetlen tapasztalatszerzés, az anyagokkal valo érintkezés, az érzékelés érzékenységének
fokozéasa. Tovabbi cél tudatositani az érzékelés kiillonboz6 formainak (példaul latas, hallas,
kinetikus érzékelés) kapcsolatat, amely a szamitogépes kornyezet bevonasaval képes egy jabb,
,»mas mindségli” intermedialis szemléletet is kialakitani. A fejlesztés atfogd célja segiteni a
tanulokat abban, hogy képesek legyenek az dket éré hatalmas mennyiségi vizualis €s térbeli
informaciot, szamtalan spontan vizualis hatast minél magasabb szinten, kritikusan feldolgozni,
a megfeleld szelekciot elvégezni, értelmezni, tovabba ezzel kapcsolatos 6nallé véleményt
megfogalmazni. Cé¢l tovabba segiteni a mivészi és koznapi vizudlis kozlések pontos
értelmezését, tovabba fokozni az alkotdémunka sordn a vizudlis kozlés és kifejezés arnyalt
megjelenitését. Meghataroz6 szerepe miatt fontos a vizualis kornyezet alapjat képezo épitett
kornyezet iranti tudatossag fejlesztése a tapasztalds, értelmezés, alkotds folyamatan keresztiil.
Fontos mindemellett a térbeliség és a térbeli helyzetek tudatositdsa, hiszen a képszera
megismerés mellett tovabbra is meghatarozd a téri-targyi vildgban torténd tajékozddas
mindsége. Az épitett kornyezet és a targyak vildganak, valamint a kornyezetalakitas
lehetdségeinek jobb megértése, s az ezzel jard feleldsségek megtapasztaldsa teszi lehetdve,
hogy a gyerekek képesek legyenek az épitett kornyezettel egészségesen egyiitt élni, annak
kevésbé kiszolgaltatotta valni, igy egy ,.kornyezettudatos™ életformat elfogadni és gyakorolni.
A vizualis nevelés kiemelt fontossagu feladata a kreativitds miikodtetése, illetve fejlesztése, a
kreativ képességek kibontakoztatisa. Nagy hangsulyt kap a kreativ problémamegoldas
folyamatanak és modszereinek tudatositasa, mélyitése. A fejlesztés minden mas tantargytol
megkiilonboztetd lehetdsége az 6romteli, élményt nyujtd, a személyes megnyilvanuldsnak
legnagyobb teret engedd alkototevékenység megszerettetése, ezaltal a motivacio fokozasa, egy
sz¢lesebb értelemben vett alkotd magatartds kialakitdsa. Cél tovabba a problémamegoldd
képesség erdsitése, hisz a feladatok 0Ondlld6 megoldasa bizonyos rutinok, készségek
kialakitasaval kezdddik, majd az egyre 6nallobban végzett tevékenységeken keresztiil jut el a
projektfeladatok  6nédlld6 megolddsaig. A  tanulok  Onismeretének, Onkritik4janak,
onértekelésének fejlesztése kritikai szemléletmod kialakitasaval a gyakorlati tevekenységeken
keresztiil valésul meg, amelyek mindegyike — eredeti céljatol fiiggetleniil is —
személyiségfejlesztd hatast. Motivalo hatasuk mellett segitik az érzelmi gazdagodast, az
empatia, az intuicio fejlesztését, az 6nallo izlés, a belsd igényesség kialakulasat, az onértékelés
¢s Onismeret kialakuldsa révén pedig a céltudatos dnszabalyozast.A miivészet nem lehet célja,
csupan eszkoze a nevelésnek, azaz egy kozismereti targy kozvetlen feladata nem lehet a
,,miveészképzes”.

A tanulok értékelése

Jellemzd a tantargy értékelésére a formativ (fejlesztd) értékelési funkcio.

Amit értékeliink az a szemlélet, a vizudlis gondolkodas érési folyamata, ¢és az alkotoképesség
bontakozésa. A kifejezés, a targy és kornyezetkultira, a vizudlis kommunikacio, az anyag- és
eszkOzhasznalat technikai fejlodése. A gyermeket nem kozos kovetelményekhez, hanem alkati
sajatossagaihoz, fejlettségi szintjéhez tudjuk viszonyitani.. A teljesitményben a funkciora valo
alkalmassagot vizsgaljuk képi titon, illetve szoban is.
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Az értékelés a tanulo aktudlis teljesitményét, fejlettségét veti Ossze az elvarhato, a kivanatos

normakkal, fejlettségi kritériumokkal. Erre vonatkozdan a tovabbhaladéas feltételei adnak
tampontot az értékelést végzo tanitonak. Az értékelés akkor éri el céljat, ha segiti a tanulokat a

velik szemben tdmasztott kovetelmények megértésében, esetleges hibaik, hianyossagaik

javitasaban, onmaguk fejlesztésében.

Tematikai egységek és oraszamok

2. évfolyam

Tematikai egység

2. évfolyam

1. Kifejezés, képzémiivészet. Atélt élmények és események

2. Kifejezés, képzomiivészet. Valos és képzelt latvanyok

3. Vizudlis kommunikdacid. Vizualis jelek a kdrnyezetiinkben

4. A média tarsadalmi szerepe, hasznalata. Médiahasznalati
szokasok médiumok, média¢lmény-feldolgozas

5. A média kifejezdeszkozei. Kép, hang, cselekmény

6. A média tarsadalmi szerepe, hasznalata. Személyes élmény,
médiaélmény

7. A média tarsadalmi szerepe, hasznalata. Tajékozodas a
virtudlis terekben

8. Targy- ¢és kornyezetkultura. Kornyezetiink valds terei és mesés
helyek

12

9. Targy- és kornyezetkultiira. Valds és kitalalt targyak

12

Rendelkezésre allo orakeret

72

3-4. évfolyam

Tematikai egység

3.
éviolyam

4.

évfolyam

1. Kifejezes, képzomiivészet. Természeti, épitett és képzeletbeli
tajak, helyek

12

10

2. Kifejezés, képzOmiivészet. Hétkoznapi és képzelt figurak

14

12

3.Vizualis kommunikacid. Utazasok

12

4

4. Vizualis kommunikacio. Vizualis hataskeltés

10

8

5. A média tarsadalmi szerepe, hasznalata. Médiahasznalat,
¢lménybefogadas, élményfeldolgozads. Médiumok a mindennapi
kornyezetben

2

6. A média kifejezbeszkozei. A médiaszovegek nyelvi jellemzoi
és érzelmi hatdsa

7. A média tarsadalmi szerepe, hasznélata. A média miikddési
modja, medialis informécioforrasok megbizhatdsaga

8. A média tarsadalmi szerepe, hasznalata. T4jékozdodas a
vilaghalon, a virtualis terekben, biztonsagos internethasznalat

9.Targy- és kdrnyezetkultira. Mikro- és makrotér

16

10. Targy- és kornyezetkultira. Targyak és hasznalatuk

14

Rendelkezésre 4llo orakeret

72

72
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2. évfolyam

Heti 6raszam: 2 6ra

Eves oraszam: 72 6ra

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Kifejezés, képzomiivészet. Atélt élmények és 166
ora

események

Elozetes tudas

Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az ¢érzékelés finomitasa. Kiilonbozo észlelési tapasztalatok,
modalitdsok (latas, hallds, tapintas, szaglds, izlelés) attétele,
,forditdsa”. Sajat élmények feldolgozasa, vizualis megjelenitése €s a
kifejezoképesség fejlesztése a mondanivald kifejezésének érdekében
torténd eszkoz megvalasztasaval. Kozvetlen élmény képi és téri
megjelenitése. Szintapasztalatok gazdagitasa, szinismeretek bdvitése.
Szinérzék fejlesztése. Szindifferencidld képesség fejlesztése.
Természeti latvanyok hangulatanak visszaadasa. Téralkotdo és -
abrazolo képesség fejlesztése jatéktargyakkal, térbeli manipulacidval.

jatekos hasznalataval.

Korabban 4télt események, ¢élmények (pl. kellemes,
kellemetlen, hétkdznapi, iinnepi, kiilonleges, szokvanyos,
felkavaro, unalmas) felidézésének segitségével, latott, hallott
vagy elképzelt torténetek (pl. tlindérmesék, kozdsen kitalalt
jatékok, helyzetek, mesék, mesefolyamok) megjelenitése sik
és/vagy térbeli, plasztikai alkotasban (pl. szines, grafikus,
vegyes technikaju, mintdzott vagy Kkonstrualt) az elemi
kompozicios elvek figyelembevételével.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A kozvetlen kornyezetben taldlhatd targyak, jelenségek | Magyar nyelv és irodalom:
mindségének (pl. illat, hang, zene, szin, fény, feliilet, méret, | Figyelem a
mozgas, helyzet, sily) megtapasztaldsa kiilonbozo jatékos | beszélgetotarsra.
feladatok soran, a célzott élménygylijtés ¢&s vizudlis | Szoveg lizenetének,
megjelenités (pl. festés, rajzolds, kolldzs, mintazas, | érzelmi tartalmanak
makettezés) érdekében, a vizudlis nyelv alapvetd elemeinek | megértése.

Drama és tanc: egyensuly-,
ritmus- és térérzékelés.

Enek-zene: emberi hang,
targyak hangja, zorejek
megkiilonboztetése
hangerd, hangszin, ritmus
szerint.

Kornyezetismeret:
Anyagok  tulajdonsagai,
halmazallapot-valtozas.

Kisérletek oldatokkal,
fénnyel, hovel.
Erkolestan:  €én  magam,

szlikebb kdrnyezetem.

Matematika: valtozas
kiemelése, az iddbeliség
megerteése.
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Kulcsfogalmak/fogalmak

kompozicio.

Erzékelés, onkifejezés, pont, vonal, folt, forma, toénus, szin,
mintazat, feliilet, sik, tér, grafikai és plasztikai eljarés,

Tematikai egység/

Fejlesztési cél latvanyok

Kifejezés, képzomiivészet. Valos és képzelt

Orakeret
15 ora

Elozetes tudas

Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

karakterérzeék fejlesztése.

Az illusztracié elemi fogalméanak megértése, illusztracid készitése.
Képalkotod- és kifejezd képesség fejlesztése. Komponald képesség
fejlesztése a kiemelés eszkozeivel. Vizudlis fantdzia (képzeldero)
fejlesztése. Asszociacios készség, képzettarsitasi készség fejlesztése.

Plasztikai érzék fejlesztése. Plasztikai mindségek sokféleségének
megtapasztalasa. Plasztikai kifejezoképesség fejlesztése. Formaérzék,

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Mesék, versek, kitalalt torténetek, médiaszovegek valds vagy
fantdzia szerepldinek (pl. hdsok, artok, bajkeverdk, segitdk),
természetes ¢és épitett kornyezetének (pl. erdok, ligetek, allatok,
vizek, bodék, palotak, hidak, tornyok) illusztrativ jellegli dbrazolasa
(pl. sorozatként, képeskonyvként) emlékképek felidézésével,
megfigyelések segitségével és a fantazia altal.

Kornyezetiink valds elemeinek, targyainak, tereinek (pl. héztartasi
gép, oOra, motor, fészek, odl, fa, talaj), kiillonleges nézdpontbol
(beliilrdl, fentrdl, alulrdl) valdo megjelenitése a fantdzia €és a
megfigyelés révén, a kifejezési szandéknak megfelelé anyagok,
eszk6zok, méretek felhasznalasaval (pl. szines-, grafikai technika,
mintdzas, konstrudlas talalt targyakbol, azok atalakitasaval).

Miivészeti alkotasok és fotok nézegetése megadott szempontok
szerint (pl. alakok, szereplok, terek, targyak, mérete, szine, tonusa).
A megallapitasok segitségével tovabbgondolva a latvany sugallta
jelenséget, képi tartalmat egy 1j alkotas 1étrehozasanak érdekében
(pl. mas térben és iddben, mas szerepldkkel), kiillonb6zd miivészeti
mifajokban (drama, hang-zene, mozgas, vizudlis: installacio,
fotomanipulécid).

Magyar nyelv  és
irodalom:  Elmények,
tartalmak felidézése.
Szép konyvek.

Drama és tanc:
Dramatikus formak.
Fejleszto jatékok.

Kornyezetismeret:
Mozgésjelenségek,
kisérletek. Optika.

Enek-zene:
Cselekményes
dalanyag, dramatizalt
eloadas. Ritmus,
hangszin,
hangmagassag, zene
¢s zorej.

Erkolcestan:
Ko6zosségek. A
mesevilag szereploi.

Mese ¢€s valosag.

Matematika: Képi
emlékezés, részletek
felidézése.
Nézoépontok.
Mozgatas.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Sikmetszetek
képzeletben.

Kulcsfogalmak/fogalmak

lusztracid, kompozicid, kiemelés, karakteres forma, festészet,
szobraszat, fotd, miialkotas, reprodukcid, 1do.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Vizualis kommunikacido. Vizualis jelek a Ora!@ret
kornyezetiinkben 9 6ra

Elozetes tudas

Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

MegfigyelOképesség fejlesztése. Vizualis kommunikacios képesség
fejlesztése. Képolvasassal torténd informacidszerzés, képi jelek,
vizualis szimbolumok olvasasa és létrehozasa. Abraolvasasi és
értelmezési készség fejlesztése. Redukcids képesség fejlesztése. A
vizualis nyelv elemeinek, pont, vonal, folt, szin megismerése és tudatos
hasznalata, szerepiik felismerése a képalkotasban. Vonalas jellegl,
foltszeri eléadasmod. Méretkiilonbségek felismerése, a 1éptékvaltas
alapjai.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi

pontok

Jeltervezés, jelalkotas valtozatos méretben (pl. apro pecsét, tabla, | Matematika:

land art szeri méretben udvaron, jatszotéren), kiilonbozo | tajékozodas  térben,
anyagokbol (pl. agyag, madzag, papirduc, fatabla, talalt anyag, | sikban, a tdjékozodast
homok, kavics, falevél, viz) meghatarozott célok érdekében (pl. | segitd viszonyok.

eligazodas, utbaigazitas, védelem, figyelemfelkeltés).

Kornyezetismeret: A

Kornyezetiinkben talalhato jelek, jelzések (pl. jelzélampa, térkép, | térkép legfontosabb
alaprajz, kozlekedési tabla, cégér, piktogram, embléma, szimbolum, | elemeinek

zaszl6, markajelzés, logo) Osszegylijtése jatékos feladatok | felismerése.  Jelek,
1étrehozéasanak celjabol (pl. valos €s virtudlis tarsasjaték, dramatikus | jelzések. Természeti

Jaték, kincsvadaszat).

jelenségek,
természetes anyagok.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
jelzétablak.

Kulcsfogalmak/fogalmak | Modell, latvany, jelalkotas, piktogram, embléma, térkép,

alaprajz, cégér, szimbolum, 1épték.

188




Gyorffy Istvan Katolikus Altalinos Iskola helyi tanterv 1-4. évfolyam

Tematikai egység/ A I_nédia térs.adalmi szerepe, hasz.nélata. Orakeret

Fejlesztési cél | Médiahasznalati szokasok médiumok, | 2 éra
médiaélmény-feldolgozas

Elozetes tudas | Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

beazonositasa, tudatositasa.

médiaszdvegekkel.

Sajat médiahasznalati szokdsok tanulmanyozasa. Médiaélmények
feldolgozasa, onreflexios készség fejlesztése. A kiilonbozé médiumok
A  médiatartalmak kozotti
tudatossaganak fejlesztése. Olvasasi készség és szokincs fejlesztése

valasztas

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kiilonb6zé médiumok (pl. konyv, televizid, radid, internet,
film, videojaték) megfigyelése, vizsgalata, Osszehasonlitasa,
megadott szempontok (pl. érzékszervekre gyakorolt hatas,
eltéré jelhasznalat) alapjan kozvetlen tapasztalat és sajat
médiaélmények felidézésének segitségével.

Az egyes médiumokhoz (pl. konyv, televizio, szamitogép)
kapcsolodo sajat hasznélati szokdsok (pl. gyakorisag, tarsas
vagy Onall6 tevékenység), médiaélmények (pl. tetszés,
kivancsisag, rossz ¢élmény) felidézése, kifejezése ¢és
megjelenitése szoban, vizudlisan (pl. rajzolds, babkészités)
vagy szerepjatékkal.

Mesék, gyermekirodalmi alkotdsok és azok animacids, filmes
adaptacioinak Osszehasonlitasa, feldolgozasa. Az
olvasott/felolvasott szoveghez és a levetitett adapticiohoz
kapcsolodo élmények megjelenitése és feldolgozasa (pl. rajzzal,
montazskészitéssel).

Magyar nyelv és irodalom:
Mesék, narrativ torténetek.

Technika, életvitel  és
gyakorlat:egészséges és
helyes szabadidds

tevékenységek felsorolasa,
ismertetése, megbeszélése.

Erkolestan: Onkifejezés és
Onbizalom erdsitése, Onalld
gondolkodaés, identitastudat

fejlesztése.

A fantdzia jelentdsége,
hasznalata, kitalalt torténet
onmagarol
(jellemabrazolas),
meseszereplok
osztalyozasa: JO-rossz
tulajdonsagokkal vald
azonosulasi képesség
vizsgélata, Oonmagara
vetitése. Onmaga
megertése.
Kornyezetismeret: Az
érzékszervek miikodésének
megtapasztalasa,
szerepének, védelmének
felismerése a
tajékozodasban, az
informacioszerzésben.
Napirend, szabadido,

egeészséges ¢letmad.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Drama és tanc: Kiscsoportos
¢s paros rovid jelenetek
kitalalasa és bemutatésa.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Televizio, radid, konyv, szamitogép, szinhdz, mozi, Gijsag, misor,
rajzfilm, film, képregény, videojaték.

Tematikai egység/ | A média  kifejezbeszkozei. Kép, hang,| Orakeret
Fejlesztési cél cselekmény 2 0ra
Elézetes tudds | Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Médiaélmények feldolgozasa, oOnreflexidos készség fejlesztése. Az
érzelemkifejezés képességének a fejlesztése. A figyelmi koncentracio,
az ¢érzékelés pontossaganak fejlesztése. A médiaszdvegek alapvetd
alkotoelemeinek  azonositdsa. Annak felismerése, hogy a
médiaszdvegek emberek altal mesterségesen eldallitott alkotdsok (a
média konstrualt valdsag). Részvétel a tanuldcsoportban folyod

beszélgetésben és vitdban. Sajat vélemény megfogalmazésa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Kiilonboz6 médiaszovegek (pl. animacids mesék, videojatékok) | Magyar nyelv ¢€s irodalom:
alapvetd kifejezdeszkozeinek (hanghatasok, vizudlis jellemzdk) | A szOvegertés
megfigyelése és értelmezése kdzvetlen példak alapjan. A kép és | szovegtipusnak  megfeleld
hang szerepének megfigyelése a mesevilag teremtésében (pl. | funkcidjarol, folyamatarol
animacios meséken keresztiil). | alkotott ismeret,

meggy6zdés  kialakitasa,
Egyszeri médiaszovegek (pl. animdacids mesék, reklam) |fejlesztése.

cselekménye kezdd- és végpontjanak, a cselekményelemek
sorrendjének megfigyelése kozvetlen példak alapjan. Cimadas.

A mediatizalt torténetek szerepldinek (hdsok €s gonoszak)
azonositasa, az animaciés mese moralis tanulsagainak
felismerése.

A hangok és képek altal kozvetitett érzelmek (pl. Orom,
szomorusag, diih, félelem) felismerése, kifejezése.

Egyszeri (pl. kitalalt vagy atélt) cselekmény megjelenitése
képekkel (pl. rajzzal, képsorozattal), megfeleld hanghatasokkal
(pl. zorejjel, énekhanggal) kiegészitve.

Hangz6 médiaszovegek megjelenitése rajzban.

Alapvetd erkdlcsi, esztétikai
fogalmak, kategoridk (szép,
csunya, jo, rossz, igaz,
hamis).

A torténetiségen alapulo
Osszefiiggések  megértése
egy szalon futo torténekben.
Osszefiiggd mondatok
alkotasa képek, képsorok

segitségével, adott vagy
valasztott témarol.

Erkolestan: Oonmaga
megértése, meséek

kapcsolatrendszerének
elemzése, mesei szereplok
¢s tulajdonségaik (lent-font,
jO-r0ssz).

Kornyezetismeret: az
érzékszervek milkodésének
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

megtapasztaléasa,
szerepének,  védelmének
felismerése a
tajékozodasban, az
informacioszerzésben.

Enek-zene: Emocionalis
érzékenység fejlesztése. A
teljes figyelem
kialakitasanak fejlesztése.

Tapasztalat a zenei
jelenségekrol.
Drdma ¢és tanc: mese

fohdésének kivalasztasa és a
valasztas indoklasa.

| Kulcsfogalmak/fogalmak | Allokép, mozgdkép, zene, emberi hang, zaj, zdrej, csend.

Tematikai egység/

Atlkal egyseg/ |A média tarsadalmi szerepe,
Fejlesztési cél

Személyes élmény, médiaélmény

Orakeret
2 ora

hasznalata.

Elézetes tudas | Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

onreflexios készség fejlesztése.

A kozvetlen kommunikacid jelzéseinek,
kommunikécio eszkdzeinek megfigyelése, tudatositasa. Onismeret,

illetve a kozvetett

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A személyes, kozvetlen kommunikicido verbalis, vokalis €s
testbeszéddel torténd jelzéseinek felismerése, értelmezése.

A kozvetlen és a kozvetett kommunikacié kozotti alapvetd
kiilonbségek (pl. idd/térbeli szinkronitas, eltérés, jelenlét,
érzékszervek hasznélata) felismerése konkrét médiaszovegek
(pl. konyv, gyermekmiisor, gyerekeknek szo6lo koncertfilm,
videoklip, sms, emotikonok) alapjan.

Ismerkedés kiilonbozo valdsagstatuszu médiaszovegekkel.
A valdsag és fikcio kozotti kiilonbség megragadasa.

Sajat megélt élmények és tapasztalatok Osszevetése (pl.
azonossagok, eltérések mentén) a média altal kozvetitett,

megjelenitett vilagokkal (pl. gyermekmiisorok,
gyermekujsagok,  képregények, ¢€letkornak = megfeleld
rajzfilmek, gyermekeknek késziild internetes honlapok

alapjan). A kiilonb6z6é médiaszévegek (pl. tehetségkutatd
miisorok, sportkdzvetités, sorozatok, animacids filmek, filmek,

Magyar nyelv és irodalom:
Szoveg értelmezése, nem

verbalis jelzések
értelmezése, hasznalata
beszéd kozben.

Mese és valdsag
kiilonbsége.

A megismert mese, torténet
tanulsagdnak  Osszevetése
sajat tapasztalatokkal,
eseményekkel. Az explicit

informaciok, allitasok
megeértése, értelmezése,
értékelése, egyszerl

kovetkeztetések levonasa.

Erkolcstan: masnak
lenni/elfogadas, kirekesztés.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

reality miisorok) szerepldivel vald azonosulasra reflektalas
lehetdsége (pl. irdnyitott beszélgetés keretében).

Személyesen atélt, elképzelt és a médidban latott, hallott
esemény megjelenitése rajzban, Onalléan készitett babbal,
szerepjatékkal.

Kornyezetismeret:  Nappal
és ¢jszaka. A vilag, ahol
¢liink. Fold és a csillagok.
ElSlények, életkozosségek.

Drama ¢és tanc: Torténetek
kitalalasa és Kkiscsoportos
vagy paros megvalositésa.

Kulcsfogalmak/Fogalmak

Esemény, elképzelt/kitalalt torténet, képzelet, valdsag, médium.

Tematikai egység/

Atlkal egyseg/ 1A média tarsadalmi szerepe,
Fejlesztési cél

Tajékozodas a virtualis terekben

Orakeret
2 ora

hasznalata.

Elézetes tudas | Iskolaérettség.

A kreativ, kritikus internethasznalat

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai fr
segitése.

fejlesztése. Az internetes

tevékenységekhez kapcsolodo biztonsag novelése. A gyerekek virtualis
terekben zajlo tevékenységeihez kapcsolodo élmények feldolgozasanak

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az életkori sajatossagokhoz igazodod internethasznalat | Magyar nyelv €s irodalom:
lehetdségeinek megismerése (pl. gyermekbardt honlapok |Rvid  hallott  szdveg
bongészése). iizenetének megértése. Az
olvasott szovegekkel
Az  internethasznédlat  legfontosabb  (pl.  biztonsagot | 6sszefiiggésben az aktiv
eredményezd)  szabalyainak  megismerése  kiilonboz0 | szokincs gazdagitdsa. Az

eszkozokkel (pl. kartyajaték, babozas).

A gyerekek 4ltal hasznalt videojatékkal osszefiiggd élmények
feldolgozasa (pl. szerepjatekkal, rajzoléassal).

A videojatékok
azonositasa.

tematikai csoportositdsa, a szerepldik

olvasmanyhoz kapcsolodo
személyes élmények
felidézése és megosztasa.
Egyszerti ok-okozati
Osszefliggés  felismerése;
kovetkeztetések levonasa.
A fantizia ¢és képzelet
aktivalasa a megismereés
érdekében.

Technika,  ¢letvitel  és
gyakorlat:  Szabalykovetd
magatartds a  kozvetlen
kozlekedési kornyezetben.

A kozlekedés szabélyainak
értelmezése.

Erkolestan: a szamitogépes
vilag ismeretségei.
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‘ Kulcsfogalmak/Fogalmak ‘ Internet, honlap, chat, videojaték.

Tematikai to) Feilesptési cél Targy- és  kornyezetkultira. | ¢ akeret
cmatrial egyseg/ feylesziest €1 | Kornyezetiink valos terei és mesés | 12 6ra
helyek
Elézetes tudis Eletkomak ’ megfeleld pszichomotoros fejlettség.
Iskolaérettség.
Téralakito, térrendezo képesség fejlesztése.
o . , . . Tapasztalatszerzés a  térformalas, térlehatarolés,
A tematikai egység nevelési- . . . o i . o
. Ce  ve térszervezés terén. Térérzék fejlesztése nézdpontok
fejlesztési céljai , L ot o .
valtoztatasaval. Technikai készség fejlesztése.
Térbeli tajékozodas képességének fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi

pontok
A kornyezetiinkben talalhato kiilonb6z6 méreth kiilso, belso terek (pl. | Technika, életvitel
utca, jatszotér, buszmegallo, sajat szoba, éléskamra, fiok) épiiletek (pl. | és gyakorlat:
iskola, transzformatorhaz, viztorony), targyak (pl. cipd, taska, kilincs) | kozlekedés,
tudatos megismerése, vizsgalata minden érzékszervvel (latas, hallds, | kdrnyezetiink.
tapintas, szaglas).

Kornyezetismeret:

Valés vagy kitalalt funkcionak megfeleld terek (pl. ,,a hely, ahol | Természeti,

jatszok”, ,,a hely, ahova elbjok™), targyak (pl. kozlekedési eszkoz,
mesebeli szerszam) kitaldladsa és megjelenitése (pl. rajzban, makettel,
modellben).

Képzeletbeli, mesebeli helyeken, terekben (pl. elvarazsolt kastély,
boszorkany konyhaja, vitorlas hajo) zajlo mesék, elképzelt vagy valos
torténetek dramatizalasa, eljatszasa sajat tervezésii €s kivitelezés
szereplokkel (pl. babdk, botok, figurdk, sik-, kesztyli-, arny-, Orids-,
agyagfejli, babok), terekkel, diszletekkel, melyek Iétrehozasanal a
kornyezettudatos anyaghasznalat érvényesiil.

technikai kornyezet.
Mult megidézése.

tanc:
és

Drama ¢és
térkitolto
térkihasznalo
gyakorlatok,
mozgastechnikak,

tanctechnikak.

Matematika:
Képzeletben torténd
mozgatas.  Hajtas,
szétvagas
sikmetszetek.
Objektumok
alkotésa.

Kulcsfogalmak/fogalmak

funkcio, takaras.

Téralkotas, térformalas, térlehatarolas, térszervezés, formarend,
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Targy- és kornyezetkultira. Valos és Kkitalalg By
ora

targyak

Elozetes tudas

Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Targyalkotd vizualis, esztétikai és manipulativ képességek fejlesztése.
A targykészités folyamatainak, gondolkod4dsmodjanak
megtapasztalasa. Forma ¢és funkcid 0Osszefliggés, formaérzék
fejlesztése. MegfigyelOképesség fejlesztése (a  munkafazisok
megfigyelése). A gondos kivitelezés, kiillonb6zo anyagok, eljarasok,
személyes tapasztaldson alapulé megismerése. Egyszerii kézmiives
technikak megfigyelése, rekonstrudlasa. Jeles napok szokésainak és

targyi kellékeinek megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Elképzelt, mesebeli targyak (pl. hangszer, palca, 0ltozEk,
szOnyeg, edény, butor, €kszer, szerszam, jarmi) tervezése
létrehozasa meghatarozott mesebeli célok (pl. mindent hallo,
1ato, elrejto, védo, szallitd) érdekében, oly modon, hogy a targy
kiilseje (pl. forma, diszités, méret, anyag) utaljon funkciojara.

Hétkoznapi tevékenységek soran hasznalatos targyak (pl.
konyhai eszkoz, jaték, 6ltozék, oltdzék-kiegészitd, hangszer,
szerszam) létrehozasa meghatarozott tulajdonos szdmara (pl.
adott személyiség, foglalkozas, életkor, nemek szerint).

Kornyezetismeret:
Természeti, technikai és
¢épitett rendszerek.
Anyagismeret.

Drama ¢és tanc: népi
gyermekjatékok.

Enek-zene: Népzene
énekléssel, ritmikus
mozgassal, néptanccal.
Hangszerek.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
eszkozhasznalat.

Erkolcstan: valosag és
képzelet.

Matematika: objektumok
alkotasa.

Kulcsfogalmak/fogalmak Kiegészito.

Targytervezés, forma, funkciod, alkalmazkodas, diszités, 61tozék-
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A fejlesztés
vart
eredményei a
masodik
éviolyam
végén

Képzeloero, belso képalkotas fejlodése.

Az életkornak megfeleld, felismerheté abrazolas készitése.

Az alkototevékenységnek megfeleld, rendeltetésszeri és biztonsagos
anyag- ¢s eszkozhasznalat, a kornyezettudatossag szempontjainak egyre
sz¢lesebb kort figyelembevételével.

A felszerelés 6nallo rendben tartasa.

A kozvetlen kdrnyezet megfigyelése és értelmezése.

A képalkoto tevékenységek koziil személyes Kkifejez6 alkotasok
létrehozasa.

Téralkotd feladatok soran a személyes térbeli sziikségletek felismerése.
Alkototevékenység €s latvanyok, miialkotasok szemlélése soran néhany
forma, szin, vonal, térbeli hely ¢€s irany, felismerése, hasznalatara.

A szobor, festmény, targy, épiilet kozotti kiilonbségek felismerése.
Latvanyok, miialkotasok néhany perces szemlélése.

M¢édiumok azonositdsa, igény kialakitdsa a médiahasznélat sordn a
tudatosabb valasztasra, illetve reflektiv médiahasznalat.

Médiaélmények valtozédsanak és médiatapasztalattd alakithatosaganak
felismerése.

A médiaszovegek néhany elemi kédjanak a (kép, hang, cselekmény)
azonositasa, illetve ezzel kapcsolatos egyszeri Osszefliggések
felismerése (pl. médiaszovegek emberek altal mesterségesen eldallitott
tartalmak, kreativ  kifejez0 eszkozoket haszndlnak, amelyek
befolyasoljak azok hatasat).

A személyes kommunikacié és a kozvetett kommunikacio kozotti
alapvetd kiilonbségek felismerése.

Az életkorhoz igazod6 internetes tevékenységek gyakorldsa és az abban
rejlé veszélyek felismerése.

Az alkot6 és befogado tevékenység soran a sajat érzések felismerése,
és azok Kkifejezése.
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3. évfolyam

Heti 6raszam: 2 6ra

Eves oraszam: 72 6ra

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Kifejezés, képzomiivészet. Természeti, épitett By
ora

és képzeletbeli tajak, helyek

Elozetes tudas

Vizuélis nyelvi elemek ¢és mindségek, méretviszonyok, aranyok
felismerése ¢és haszndlata. Kifejez0 alkotasok ismérveinek
felismerése. Nézopontok  felismerése ¢és  nézOpontvalasztas
hasznalata. Alkotd6 mifajok, technikdk felismerése, miveletek
sorrendjének kovetése. Anyagismeret.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Vizudlis kifejezOképesség fejlesztése. Grafikai kifejezoképesség
fejlesztése kiilonb6zo grafikai, nyomatkészitési eljarasok kapcsan.
Téralakitasi és térabrazolasi képesség fejlesztése. Lényeglatd
képesség fejlesztése.

Formaérzék fejlesztése. Kompozicios képesség fejlesztése.

Vizualis ritmusérzék fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Irodalmi, zenei, média és muvészettorténeti élménybdl, szarmazoé | Magyar nyelv  ¢€s
valds és képzeletbeli helyszinek (pl. kerek erd6, malom, labirintus, | irodalom:
var, palotakert, folyd) megjelenitése a kiilonb6zdé nézépontok és | Olvasmanyhoz
valtozatos méret kinalta lehetdségek hasznalataval, sikban és | kapcsolodo
térben (pl. grafikusan, festve, konstrualva, mintdzva, installalva). személyes ¢élmények

felidézése és

Vizualis megfigyelésbdl (pl. kozvetlen kornyezet, fotd, mlialkotds, | megosztasa.

muzeum),

megfelelden,

személyes
felhasznalasaval valos hely, helyszin (pl. természeti t4j, nagymama
viragos kertje, épitett kornyezet, mi utcank) vizuélis megjelenitése
meghatarozott iddészaknak (pl. évszak, napszak, nyar, hajnal)
kiilonb6z6
technika, kréta, nyomat, mintazés, makett).

emlékbol  szarmazd

tapasztalatok | Miiélvezet, humor.
Matematika: Rajz és

szoveg értelmezése: a

technikdkkal (pl. kollazs, vegyes | lejatszott torténés
visszaidézése; az
elmondott, elolvasott
torténés
visszaidézése.
Jelértelmezés.

Kulcsfogalmak/fogalmak

NézOpont, ritmus, mindségellentét, kollazs, képmezd, arany,
vizualis kifejezés.
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Tematikai egység/ Kifejezés, képzémiivészet. Hétkoznapi és képzelt| Orakeret

Fejlesztési cél

figurak

14 ora

Elozetes tudas

modjainak alkalmazésa.

Sikbeli és térbeli mindségek, méretviszonyok, iranyultsag felismerése
¢s hasznalata. Szinek érzelemkifejezd, hangulati és diszitd hatdsainak
felismerése. Kontrasztok felismerése. Miialkotdsok csoportositasi

Szinek hangulati hatdsanak felismerése ¢€s alkalmazasa az egyéni

Atem’a t.lka.l CBYSCS | szinvalasztasban. Szindifferencialéd képesség fejlesztése. Szinérzék
nevelési-fejlesztési . . ., . , . . o
s fejlesztése. Kompozicids képesség fejlesztése. Karakterérzeék
céljai . . AR P .
fejlesztése. Térabrazold képesség fejlesztése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A lakohelyen és a kozvetlen kornyezetben €16 emberekrdl, | Matematika:
allatokrol gytjtott ismeretek, informaciok (pl. foglalkozas, életkor, | mennyiségi
kedvenc illat/étel/szin, utvonal, jaték, fontos targy, attributum) |tulajdonsagok,
alapjan figuralis alkotasok Iétrehozasa. A kiilso, belsé vonasok (pl. | viszonylatok, becslés,
karakter, testi adottsagok, oOltézet, bels6 tulajdonsagok, |dsszehasonlitas.
személyiség jegyek) élményszerti megjelenitésével, meghatarozott
célok (pl. illusztracio, valds €s virtualis jaték, informacios kartya, | Magyar nyelv  ¢és

,»kutatas”) érdekében.

Torténetek, mesék, versek, mondak, médiaszdvegek valos vagy
kitalalt szerepléinek (pl. h6sok, bajkeverdk, szornyek, tiindérek,

irodalom: Gondolatok,
érzelmek, vélemények

kifejezése. Mindennapi
konfliktusok

allatok, ember-allatok, géplények) megformaldsa tobbfiguras | feldolgozasa
kompozicioban, a meghatarozott célnak (pl. kdnyv, naplo, jaték, |dramajatékkal.

bab, drama, hajoorr, oromdisz, vizkopd) megfelelé méretben és

anyagbol (pl. festmény, grafika, kollazs, montdzs, foto, papirmasé, | Drama és tanc:
agyag, gipsz, talalt targy, drot). fantaziajatékok.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Figuralis alkotas, karakter, élményszerli megjelenités, cél, eszkodz,
méret, anyag, miifaj, technika, eljarés, képtargy.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél  [Vizualis kommunikacid. Utazasok

Orakeret
12 ora

A kozvetlen kornyezet és a személyes targyak, taneszkozok vizualis

Elozetes tudas jelzéseinek alkalmazdsa. Iddbeliség, mindségellentétek felismerése.

Vizudlis megfigyeldképesség ¢és vizualis emlékezet fejlesztése.
Analizalé és szintetizald képesség fejlesztése. Forma- és ardnyérzék
fejlesztése. Karakterérzék fejlesztése. Képolvasé és  képkozld
képességek fejlesztése. Abraolvasasi és értelmezési készség fejlesztése
elemzéssel és abrak létrehozasaval. Az id6, a valtozds, a folyamat
képekben vald abrazolési képességének fejlesztése, torténés képekben
valo elbeszélése. A miivészi, koznapi és tudomdnyos kozlések
értelmezésének segitése, a kifejezés arnyaltsaganak fokozasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Matematika:
T4jékozodas a térben

A kornyezetiinkben észlelhetd valtozasok, folyamatok, mozgéasok
(pl. természeti jelenségek, életjelenségek: ember/ndvény/allat
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
novekedése és Oregedése, jégolvadas, rozsdasodas, penészedés, | (sikon abrazolt térben;
arny¢€k, palacsintasiités, épitkezés, varrogép, kerékpar, daru, ora) | szoveges informaciok
azonositasa, vizualis megfigyelése, értelmezése, a tapasztalatok és | szerint). A  valtozas
informaciok rogzitése szoveg és kép (pl. foto, film, egyszerti | kiemelése; az
animacio, rajz, abra, jel) segitségével. idobeliség.

Valoés és/vagy képzeletbeli utazas folyamatanak, utvonalanak és | Magyar nyelv  ¢s

torténéseinek képes, szdveges rogzitése (pl. utinapld, térkép, | irodalom:

képregény,  forgatokonyv,  utifilm)  meghatarozott  cél | Informéciohordozok.

(szérakoztatds,  ismeretterjesztés,  utikalauz,  tajékozodas, | Latvanyok verbalis

dokumentalas, elemzés, 6sszehasonlitas) érdekében. megfogalmazasa. Az
id6ébeliség
kifejezésének  nyelvi
lehetdségei.

Drama ¢és tanc: verbalis
képességek fejlesztése
jatékkal.

Kornyezetismeret:
valtozasok,
folyamatok, novények,
allatok.

Kulcsfogalmak/fogalmak

képregény, vizudlis siirités.

Viltozas, folyamat, mozgas, mozgasfazis, 0sszehasonlitas, térkép,
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Tematikai

egység/
Fejlesztési cél

Vizualis kommunikacié. Vizudlis hataskeltés | Orakeret 10 6ra

Osszefiiggések felismerése a cselekvés vagy annak szerepldi és az
abrazoltak kozott. Eredeti és reprodukalt alkotasok kiilonbozdségének
felismerése. Korvonal és arnykép megjelenitése. Vizualis kommunikacios
gesztusok értelmezése. Hangok képi jeleinek értelmezése és megjelenitése.

Elozetes tudas

Latvanyfelismerés ¢és értelmezés képességének fejlesztése, a latottak
Iényeges vonasainak kiemelése, a megfigyelés szempontjainak bovitése. A
vizualis jelek jelentéseinek azonositdsa, reprodukdldsa transzformalt
latvanyok létrehozasaval. Jelképek, allegoridk, vizudlis metaforak képzése.
Formaalkotds a sikban ¢és térben megfigyelt ¢és elképzelt formék
megjelenitése. Manipulaciok végzése: nagyitas, kicsinyités, csonkolas,

A tematikai NP s . : . o .
eovséo nevelési- kiegészités. Abraalkotas képességének fejlesztése:konvenciokon alapulo,
gyfe’%esztési szabalyokhoz igazodd, jelentést hordozo, kozlé és magyarazd rajzok,

‘l eljai: szerelési abrak, folyamat abrak értelmezése és létrehozésa, valos vagy

elképzelt viszonyok, kapcsolatok megjelenitésével. A sikbeli és térbeli
vizualis megjelenitd, kifejezé eszk6zOk adekvat hasznalata vizualis
kommunikécios teriileten. A megjelenités, a kifejezés céljanak megfeleld
arnyalt vonal, tonus, szin, forma, stb. 6nall6 alkalmazasa. Kozvetlen
vizualis jelzések, mimika, gesztusok értelmezésével a kommunikécios
képesség fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Egy valos vagy képzeletbeli dolog (pl. aru, esemény,
kozérdek, jelenség: ,,boszorkanyok tomeges
atrepiilése”,”Pottyds Panna divatbemutatoja”, Bavar Kund
légzdkésziiléke) szamara plakat, szoérdlap tervezése,
kivitelezése a betli, kép és szoveg egyiittes alkalmazasaval,
figyelem, érdeklddés felkeltése céljabol.

Az emberi gesztusok, testnyelvi jelzések megfigyelése,
értelmezése, majd az  Osszegyljtott tapasztalatok,
informaciok segitségével a plakat altal hirdetett dolog
népszerlsitése figyelemfelhivo jatékkal (pl. akcioval,
pantomimmel, hangot, szoveget is beépitd performansszal).

Matematika: Statikus
szituaciok, lényegkiemelés.
Képzeletben torténd mozgatas.
Testhal6 elképzelése.

Magyar nyelv ¢és irodalom:

kulcsszokeresés;
szOvegtomorités; hianyos
vazlat, tablazat, abra

kiegészitése a szoveg alapjan.

Kulcsfogalmak/fogalmakiGesztus, plakat, reklam, szlogen, vizualis kommunikécios miifaj. |
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A média tarsadalmi szerepe, hasznalata|
Tematikai egység/ | Védiahasznalat, élménybefogadas, | Orakeret
Fejlesztesi cel élményfeldolgozas Médiumok a mindennapi 2 6ra

kornyezetben

Az egyes médiumok azonositdsa. Médiaélmények felidézése,

Elozetes tudas A
verbalizalasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

médiaélmények feldolgozasa,
Médiaszdveg-tipusok

médiaszovegekkel.

A médiatartalmak kozotti valasztas tudatossaganak fejlesztése. Sajat
onreflexios
beazonositasat,

kompetencidk fejlesztése. Olvasasi készség és szokincs fejlesztése

készség fejlesztése.
tudatositasat segitd

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A sajat és a kozvetlen kornyezet médiahaszndlati szokdsainak
(internet, televizid, radio, videojaték, mobilhasznalat, konyv)
tanulmanyozasa, megadott szempontok (pl. mennyiség,
idoérend, latogatott helyek, a kommunikacidoban résztvevok,
miisorok) alapjan.

Bizonyos médiumokban megjelend médiaszovegek (pl.
televizios musortipusok, animdciés mesefilmek, sorozatok)
felismerése €és beazonositasa sajat médiaélmények felidézésén,
megjelenitésén (pl. szerepjaték) és kozvetlen példakon
keresztiil.

Sajat médiaélmények felidézése megadott szempontok alapjan
(pl. érzelmi hatas, kedveltség, ismeretszerzés) és az ¢lmények
feldolgozasa (pl. rajzolas, fotokészités, szerepjaték).

Mesék, gyermekirodalmi alkotdsok és azok animdcios, filmes
adaptacioinak Osszehasonlitasa, feldolgozasa. Az
olvasott/felolvasott szdveghez ¢és a vetitett adapticidhoz
kapcsolodo élmények megjelenitése €s feldolgozasa (pl. rajzzal,
montazskészitéssel).

Magyar nyelv és irodalom:
Tobbmondatos 9sszefoglalo
szoveg alkotasa
olvasmanyok tartalmardl,
gyljtott  tapasztalatokrol,
megfigyelésekrol.

A cm ¢és a szoveg
kapcsolatanak magyarazata;
cimadés. Az olvasmanyhoz

kapcsolodo elézetes
ismeretek, személyes
¢lmények, tapasztalatok

felidézése ¢és megosztasa.
Az informacidk keresése és

kezelése. Kiilonbo6z6
informacidhordozok a
lakohelyi és az iskolai

konyvtarban. Hasonlosagok
¢és kiilonbségek felfedezése
kiilonféle irodalmi
kozlésformakban.

életvitel és
szabadidos

Technika,
gyakorlat:
tevékenységek.

Erkolcstan: Kedvenc
1dotoltésem, ha egyediil
vagyok. Olvasottsag.

Olyan szeretnék lenni, mint
O/példaképek, hamis életek;
almaim,
fantaziavilagom/menekiilés,
realitasérzet.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az 06nallo gondolatalkotés
szabadsaga,

onkifejezés ¢€s Onbizalom
erdsitése.

Drama ¢€s tanc: csoportos €s
egyéni improvizacio.

Média, televizid, radio, internet, ujsag, videojaték, film,
televizidos  sorozat televizios ~ miisortipus hirmiisor
Kulcsfogalmak/fogalmak . ’ . . 1SOTHP ( , ’
gyermekmiisor, tehetségkutato musor, valosagshow,
ismeretterjesztd misor, reklam).
Te;n?ltlkal,ng§leg/ A média kifejezbeszkozei. A médiaszovegek 20,rakeret
ejlesztesti cel |y velvi jellemz6i és érzelmi hatasa ora

A médiaszovegek befogadasa soran

Elozetes tudas o
kifejezése.

sajat ¢érzések felismerése,

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az elemi mozgoképi szovegalkotd kodok felismerését, médiaszoveg-
olvasast segité kompetencidk fejlesztése. Az elemi mozgdképi
szovegalkoté kodok kreativ alkalmazasa,
médiaszdvegek elemi szovegalkotd kodjai, kifejezd eszkozei éltal
kivaltott érzelmek felismerése és kifejezése, az dnreflexid fejlesztése.

médiaszdveg-iras. A

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A médiaszovegek kifejezdeszkozeinek mélyebb megismerése.

A karakterabrazolas filmes eszk6zeinek megismerése: a pozitiv
¢s negativ hdsok megjelenitésének technikai, kiillonos
tekintettel a mozgdkép nyelvére (pl. jelmez, smink,
kornyezet/diszlet, vilagitds, kameramozgés) és a hangokra:
(beszélt nyelv, zene, zaj, zorej) az életkornak megfeleld
médiaszovegeken keresztiil.

A kiilonb6z6 médiaszdvegekben megjelend egyszerii helyszin-
¢s iddviszonylatok megfigyelése ¢és értelmezése konkrét
médiaszovegeken keresztiil. Az elbeszéld személyének
azonositasa kiilonboz6 médiaszovegekben (pl. animécios
mesek, filmek).

Sajat érzelmek felismerése és kifejezése kiillonb6zé mozgdképi
szovegek, ¢és hangzd anyagok befogaddsa sordn. A
médiaszdvegek alapvetd kifejezd eszkozeinek (pl. mozgokeépi
nyelv, hangok) érzelmekre gyakorolt hatdsanak megfigyelése,
kifejezése.

Kép ¢és hangrogzitd eszk6zok hasznalatanak
megismerése.

alapszintli

Magyar nyelv és irodalom:
Olvasasi stratégidk, olvasast
megértd folyamatot segitd
technikak ismerete,
alkalmazasa a hatékonyabb

megértés  érdekében: a
miivek szerkezeti
jellemzdinek megfigyelése,
a tér-id0  valtozasainak
felismerése.

Az események

sorrendjének, a meséld
személyének megéllapitasa.
A szovegalkotas
miiveleteinek ismerete:
anyaggyljtés, cimvalasztas,
a lényeges  gondolatok
kivalasztasa, elrendezése, az
iddérend, a szoveg tagolasa
bekezdésekre.

Fogalmazasiraskor a
megfeleld nyelvi eszk6zok
alkalmazdsa.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Egyszeri cselekmény megjelenitése képsorozattal (pl. rajz,
digitalis foto, rovid animacids film) és hangokkal.

Erkolestan:  Erkoles  és
erkodlcstelenség tapasztalasa
mint példa. Szerepek a
csaladon, kozosségen beliil.
A jo-rossz megjelenitése a
miivészetben.

Enek-zene: A teljes
figyelem kialakitasanak
fejlesztése.
Hangszin-érzelem,
kiilonb6zé  élethelyzetben
mas a hangunk.

Drama és tanc:A
mese/torténet helyszineinek
¢s szerepldinek sorba vétele.
A mese/torténet
szerepldinek beazonositasa,
illetve viszonyaik
meghatdrozasa.

Kulcsfogalmak/fogalmak

zaj, zOrej, csend, emberi hang.

Animacid, jelmez, smink, diszlet, fény, cselekmény, vagas, zene,

Tematikai egység/

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata. A| §ikeret
Fejlesztési cél | meédia mukodési modja,
informacioforrasok megbizhatosaga

medialis| 2 ora

A médiaszovegek emberek altal mesterségesen eldallitott tartalmak. A

Elozetes tudas |személyes kozvetlen kommunikacio és a kozvetett kommunikacio

kozotti alapvetd kiilonbségek felismerése.

A tematikai egység | Kritikai gondolkodas fejlesztése. A medidlis informacidforrasok

nevelési-fejlesztési | megbizhatdsaga megitélésének fejlesztése.

céljai

Ismeretek/fejlesztési kivetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ismerkedés a média tarsadalmi funkcidival, miikodésmaodjaval.

Magyar  nyelv  ¢és
irodalom: Az életkornak

A szlikebb kornyezet médiahasznalatanak megfigyelése alapjan | megfeleld globalis,
beszélgetés egyes médiaszdvegek (pl. hirmiisor, internetes honlap, | informécidkereso,
televizios sorozat, rajzfilm, film, konyv, jsag) hétkdznapokban | értelmezd és reflektald

crer

olvasas.
Az informacidok

A médiakornyezet szerepldinek azonositisa: médiatartalom- | keresése és kezelése.

eléallitok és a fogyasztok/felhasznalok.

Kiilonb6z6
informacidhordozok a
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Médiaszovegek  értelmezése alapjan  feltevések,  allitasok | lakohelyi és az iskolai
megfogalmazasa a szoveg keletkezésének hatterérdl, az|konyvtarban.

alkot6/koz16 széndékarol (a korosztalynak megfeleld reklamok, | Masok  véleményének
videojatékok, internetes portalok, animacids filmek, filmek | megértése, elfogadésa a

segitségével). vita soran. Vélemények
0sszevetése,

Annak felismerése, hogy a médiakornyezet szerepldi a tartalmat | kiilonbségek és

eléallitok csoportja és a kozonség, a médiafogyasztok csoportjai. | hasonlosagok
megfigyelése,

A hirmifajhoz kapcsolédé meghatarozd tevékenységek (pl. | felismerése és kritikaja.
ujsagiro, fotoriporter) azonositasa, fobb elemeinek megismerése.

Erkolestan: onallo
M¢édiaszovegek megbizhatdsdga: iranyitott beszélgetés a hir-alhir | gondolat vallalasa,
témakorrol konkrét médiaszovegek alapjan. véleménynyilvanitas,

masok gondolatai

Informaciok  Osszegyiijtése, értelmezése, feldolgozasa (pl.|alapjan, ¢épité jellegii
szovegalkotas) megadott szempontok (pl. ko6zlé szandéka, | vitakultira kialakitasa;
célcsoport) alapjan. gondolatszabadsaggal
val6 ismerkedés.
Ismerkedés a  kereskedelmi  kommunikédci6  (reklam)
sajatossagaival, a reklamok megjelenésének valtozatos helyeivel,
formaival. A reklamok miikddése (hataskeltés) néhany fontos
eszkozének megfigyelése konkrét rekldmok tanulméanyozasin
keresztiil. Reklamkészités (pl. egyszerii reklamszovegiras,
plakatkészités, reklamot megjelenitd szerepjaték) annak érdekében,
hogy reflektalt viszony alakuljon ki a reklamozéas céljarol és
eszkozeirdl.

M¢diatartalom-eldallitd, médiafogyasztd, informacid, hir, alhir,
Kulcsfogalmak/fogalmak | hirmiisor, 10jsag, Gjsagird, reklam, reklamfilm, tudatos
fogyasztds, médiahasznalat.

Tematikai egység/ |[A Média térs?dalmi szerepe, .hasznélata. Orakeret
Fejlesztési cél | Tajékozodas a vilaghalon, a virtualis terekben, | 2 6ra
biztonsagos internethasznalat

Alapszintli ismeretek az internethasznalatban rejlé lehetdségekrol,

Elozetes tudas illetve kockazatokrol.

Az életkornak megfeleld, biztonsagos tajékozddas és kozlekedés
kialakitasa az online kornyezetben, a virtualis terek hasznalata soran.
Az internethasznalat ¢és mobiltelefon-hasznélat lehetdségeinek és
kockazatainak tudatositasa. Kreativ, kritikus internethasznalat
fejlesztése. Az online kozdsségekben vald részvétel kockéazatainak,
viselkedési szabdlyainak, kommunikécids jellemzdinek tudatositasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kozvetlen kommunikacio jelzéseinek ¢és az online
kommunikécio, jellegzetességeinek Osszehasonlitasa
meghatarozott szempontok (pl. kapcsolatteremtés, onkifejezeés,
véleménynyilvanitds) alapjan (pl. szerepjaték keretében). A
személyes kommunikacié és az online kommunikacio
kiilonbségeinek tudatositasa.

Sajat és szlikebb kornyezet internethasznéalatdnak megfigyelése,
internetes tevékenységek megjelenitése (pl. szerepjaték)
kiilonb6z6 forméban.

Az internet- és mobilhasznalat legfontosabb (pl. biztonsagot
eredményezd)  szabdlyainak = megismerése  kiilonb6z0
eszkozokkel (pl. kartyajaték, egyszert tarsasjaték).

Az életkori sajatossagokhoz igazodo kreativ internethasznalat
lehetdségeink tudatositdsa. (pl. gyermekbarat honlapok
bongészése).

Ismerkedés a vilaghalo felépitésével és miikodésének alapjaival
beszélgetés ¢€s jatekos gyakorlatokon keresztiil.

Az online kozosségekben vald viselkedési szabalyok,
kommunikécios szokasok, és ezek szerepének megismerésére.

Magyar nyelv ¢és irodalom:
A  mivek tanulsdgainak
értelmezése a sajat
szerepiinkre, helyzetlinkre a
mindennapi ¢letiinkben,
példa bemutatdsa, mindezek
kifejezése mas eszkdzzel is
(pl. dramajatékok).

A konyvtar mint
informaciés  kozpont, a
tanulas bazisa, segitdje.
Levéliras, levélcimzés.
Rovid szdveges lizenetek
megfogalmazasa.

Adatok, informacidok
gyljtésének, célszerli
elrendezésének modjai.

Erkolcstan: Haver, barat,
tars, csapattag, internetes
kapcsolatok.
Konfliktusmegoldas, ko6zos
szabalyalkotas és annak
elfogadasa mint érték.
Barati tarsasag 0Osszetartod

ereje ¢és a virtuskodas
értéke/batorsag,
vakmerdség.

Jaték, kozosségi ¢let az
interneten.

Kornyezetismeret: a helyes
onismeret  kialakitasanak
megalapozésa.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Személyes kommunikacio, online kommunikacio, www, e-mail,
mailfidk, profil, like-jel, keresémotor, flash jaték.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Targy- és kornyezetkultura. Mikro- és makrotér|

Orakeret
7 ora

Elozetes tudas

Targyfajtak, épiilettipusok, térfunkciok felismerése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tapasztalatok szerzése a térformalds, térlehatarolds, térszervezés
teriiletén. Térkapcsolatok,
létrehozasa, installacios és abrazold, kifejezd céllal. Megfigyeld és
elemzd képesség fejlesztése. Targytervezés, -szerkesztés, -alkotas,
konstrukciok létrehozasa kiilonb6z6 anyagokbol €s célokra. Anyagok és
eljarasok ismerete; a tervezOi attitid és alkalmazkodd képesség
fejlesztése a targy rendeltetésének, hasznaldjanak szem elott tartasaval,
a megfeleld anyag- és eszkozvalasztassal.

térbeli viszonyok, térbeli tagolddasok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kiilonboz6 épiiletek fotdinak csoportositasa
megadott szempontok szerint (pl. rendeltetés,
anyag, méret, elhelyezkedés, kor, diszitettség,
fényviszony).

Megadott célt szolgdldo kis tér (pl. varo-,
lakotér, pince, fiilke, raktar, diihongo) tervezése
a kivalasztott épiilet lakojanak (pl. tulajdonos,
tulajdonos gyermeke, Or, takaritd, vendég,
kertész, haziallat, kisértet, szerzetes, zenész,
festd, orvos), majd a térhez tartozo, kapcsolodod
targyak némelyikének elkészitse (pl. kulcs,
tilkor, fliggdny, polc, szék, csizma, kanna, tal,
lampa).

Ismert funkci6 (pl. lakas, iskola, orvosi rendeld,
mozi) sajat dtlet alapjan elképzelt valtozatanak

megtervezése, elkészitése makettben, az
elkésziilt makettekbol kozdsen
telepiilésszerkezet (pl.  falu, varosrész)

kialakitasa, egyszeri ,,terepasztal” megépitése.

Példak, fotok, gylijtése eltérd érzelmi hatast (pl.
hétkoznapi, {iinnepélyes, titokzatos, rideg,
sejtelmes, szorongatd, emelkedett félelmetes,
vidam) kivalto terekrdl (pl. templom, iroda,
park, szoba, lift, allvanyzat, zuhanyfiilke,
labirintus).

A terekhez kapcsolodo hangok, zenék, zorejek
(pl. madarcsicsergés, jarmii-zaj, beszéd,
nyikorgas, zene, hegedii, dob) gyljtése, s a
gyljtott hanganyag felhasznalasaval, valods,
hangzo terek létrehozéasa, megépitése az adott
tartalomnak megfeleld anyag ¢s

Matematika: Targyak tulajdonsagainak
kiemelése (analizalas); Osszehasonlitas,
azonositas, megkiilonboztetés; osztalyokba
sorolas. Adott objektum mas nézépontbol.
Tajékozodas a vilag mennyiségi
viszonyaiban.

Drama és tanc: a szinhdz formai elemei,
latott eldadasban, illetve alkalmazasa sajat
rogtonzésekben.

Kornyezetismeret: az anyagfajtak
megmunkalhatosaga, felhasznalasuk.

Enek-zene: Azonossag, hasonlosag, variacio
felismerése. Ritmus-hangszerek, ritmikai
tobbszolamusag.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

méretvalasztassal (pl. rton, fonal, koc, vaszon,
fém, vesszo, csuhé, agyag, drot, fa).

Kulcsfogalmak/fogalmak

Tértervezés, -szerkesztés, -alkotas, konstrukcid, funkcio, szerkezet,
térkapcsolat, térbeli tagolds, tervezdi attitiid, telepiilés, épiilet,
¢pitmény, alaprajz.

Elozetes tudas

Tematikai egység/Fejlesztési cél Targy- és  kornyezetkultira. Ols‘)a(l,)(:;‘et
Targyak és hasznalatuk
Egyszeri hagyomanyos ¢&s kézmives technikai

fogasok ismerete. A targyalkot6 folyamat 1épéseinek
alkalmazasa. Egyszerisités, diszités. Hétkdznapi ¢€s
mivészi, kultikus targyak felismerése, csoportositasa.

céljai

A tematikai egység nevelési-fejlesztési

Régi és mai hasznalati és diszedények megfigyelése,
csoportositasa, Osszehasonlitd elemzése vizualisan
(latvany, foto, rajzi elemzés) és verbalisan. Gyakorlati
¢s érzelmi szempontok megfogalmazasa a targyakkal
valo  kapcsolatban.  Kozvetlen  kornyezetiink
targyainak, szerkezeteinek megfigyelése, megadott
szempont szerinti vizsgalata. Redukcios képesség
fejlesztése. Komponaldképesseég fejlesztése feliileten
¢s térben. A szinek dekorativ, diszit6 hatasanak
megismerése €s alkalmazasa, funkcionak megfeleld
szinvélasztas és diszités. A csomagolds tervezési
szempontjainak megismerése ¢€s alkalmazasa, a
csomagolas gyakorlati és érzelmi szempontjainak
megismerése.  Vizualis ritmusérzék  fejlesztése.
Kiilonb6zd kulturdk irdnti nyitottsag kialakitésa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kiilonboz6 kulturdkban, korokban hasznélatos targyak, eszkozok
Osszehasonlitdsa a mai targyakkal, eszkozokkel (pl. épiiletek,
jarmiivek, szerszamok, edények, butorok, oOltozet, ékszer) a
hasonlo és eltéro vonasok elemzése, értelmezése.

Targytervezés (pl. jarmi, butor), targyalkotds (pl. oOltozet
kiegészitd, jaték) a megismert kézmiives technikakkal (pl.
nemezelés, agyagozds, fonds, szovés, batikolds), a kortars

Matematika: tajékozodas
az idében.

Erkolcstan: a mult és a
jelen életviszonyai

kozotti kiilonbségek.

Drama és tanc: Kreativ

iparmiivészet felfogasaban. Jjatékok targyakkal,

targyak  nélkaiil. A
A kozvetlen kornyezetben taldlhatd anyagok kornyezettudatos | targyak hasznalata
felhasznaldsaval, meghatdrozott funkciora (pl. iranyjelz0, | ismétléssel, lassitdssal,
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
hangositd), miikodésre képes egyszerii szerkezet (pl. jaték, modell) | gyorsitassal stb. vagy
létrehozasa. nem  rendeltetésszer

Az elkésziilt targyak, szerkezetek hasznalatuknak megfelelé és | hasznalatuk.
tulajdonosukra utald diszitése.

Csomagolas tervezése, kivitelezése valds vagy képzeletbeli targy,
dolog (pl. ecset, muffin, buszjegy, cipd, csoki, id6be 1ato késziilék,
csodaszappan, flimag, €letelixir, vardzsfonal) szamara, oly modon,
hogy a csomagolds formdja ¢€s diszitése utaljon a targy
sajatossagara.

Téargyalkotas, targytervezés, diszités, csomagolds, vizudlis ritmus,

Kulesfogalmak/fogalmak diszités, szerkezet, feliilet, stilizalas.
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A fejlesztés
vart
eredményei a
harmadik
éviolyam
végén

Az alkotasra, megfigyelésre, elemzésre vonatkozo feladatok
életkornak megfeleld értelmezése.

Elmény- és emlékkifejezés, illusztracid készitése; sikbab és egyszerii
jelmez készitése; jelek, abrak készitése; egyszert targyak alkotasa.

Az Gjként megismert anyagok ¢és eszkozok, technikdk az
alkotétevékenységnek megteleld, rendeltetésszerti és biztonsagos anyag-
¢s eszkOzhasznalata.

A legismertebb formak, szinek, vonalak, térbeli helyek és iranyok,
illetve komponaliasi médok hasznalata, latvanyok, miialkotasok
olvasasaba is beépitve.

Téralkoto feladatok soran a személyes preferenciaknak és a funkcionak
megfeleld térbeli sziikségletek felismerése.

A szobrészati, festészeti, targymiivészeti, épitészeti teriiletek kozotti
kiilonbségek tovabbi differencidldsa (pl. festészeten beliil: arckép,
csendélet, tajkép).

Latvanyok, muialkotasok megfigyeléseinek soran kialakult gondolatok,
érzések elmondasara a tantervben meghatarozott legfontosabb fogalmak
hasznalataval, az életkornak megfeleléen.

Kiilonbozd tipusu médiaszovegek felismerése, a médiatartalmak kozotti
tudatos valasztas.

A médiaszovegekhez hasznalt egyszerii kodok, Kkreativ
kifejezoeszkozok és azok érzelmi hatasanak felismerése.

Kép- és hangrogzitd eszkdzok hasznélata elemi technikdinak ismerete.
Az elsajatitott kifejezOeszkozok segitségével sajat gondolatok, érzések
megfogalmazasa, rovid, egyszerl torténet megformalasa.

A médiaszovegek eldallitasaval, nyelvi jellemzoivel, hasznalataval
kapcsolatos alapfogalmak elsajatitasa, helyes alkalmazésa é16szoban.

A meédia alapvetd funkcidinak  (tajékoztatdas, szorakoztatas,
ismeretszerzés) megismerése.

A  médiaszévegekben megjelend informécidk valdsagtartalméanak
felismerése.

Az életkorhoz igazod6 biztonsagos internet- és mobilhasznalat
szabalyainak ismerete, alkalmazasa. A halozati kommunikacidoban
vald részvétel soran fontos és sziikséges viselkedési szabalyok
elsajatitasa, alkalmazisa. Kletkorhoz igazodé fejleszté, kreativ
internetes tevékenységek megismerése.

4. évfolyam

Heti 6raszam: 2 6ra

Eves oraszam: 72 6ra
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Kifejezés, képzomiivészet. Természeti, épitett 106
ora

és képzeletbeli tajak, helyek

Elozetes tudas

Vizuélis nyelvi elemek ¢és mindségek, méretviszonyok, aranyok
felismerése ¢és haszndlata. Kifejez0 alkotasok ismérveinek
felismerése. NézOpontok  felismerése ¢és  nézdpontvalasztas
hasznalata. Alkotd6 mifajok, technikdk felismerése, miveletek
sorrendjének kovetése. Anyagismeret.

Vizudlis kifejezOképesség fejlesztése. Grafikai kifejezéképesség
fejlesztése kiilonb6zo grafikai, nyomatkészitési eljarasok kapcsan.

A tematikai egysé , PP RS
Alkal CSYSCE | Téralakitasi és  térabrazolasi
nevelési-fejlesztési | o .
s képesség fejlesztése.
céljai

Vizualis ritmusérzék fejlesztése.

képesség fejlesztése.

Lényeglato

Formaérzék fejlesztése. Kompozicios képesség fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Irodalmi, zenei, média és muvészettorténeti élménybodl, szarmazod | Magyar nyelv  ¢€s
valds és képzeletbeli helyszinek (pl. kerek erd6, malom, labirintus, | irodalom:
var, palotakert, folyd) megjelenitése a kiilonb6z6é nézépontok és | Olvasmanyhoz
valtozatos méret kinalta lehetdségek hasznalataval, sikban és | kapcsolddo
térben (pl. grafikusan, festve, konstrualva, mintazva, installalva). személyes élmények

felidézése és

Vizualis megfigyelésbdl (pl. kozvetlen kornyezet, fotd, mlialkotds, | megosztasa.

muzeum), személyes emlékbdl szarmazd  tapasztalatok
felhasznalasaval valds hely, helyszin (pl. természeti taj, nagymama
viragos kertje, épitett kornyezet, mi utcank) vizualis megjelenitése
meghatarozott idOszaknak (pl. évszak, napszak, nyar, hajnal)
megfeleléen, kiilonboz6 technikakkal (pl. kollazs, vegyes
technika, kréta, nyomat, mintazas, makett).

Miiélvezet, humor.

Matematika: Rajz és
szoveg értelmezése: a

lejatszott torténés
visszaidézése; az
elmondott, elolvasott
torténés
visszaidézése.
Jelértelmezés.

Kulcsfogalmak/fogalmak

vizualis kifejezés.

NézOpont, ritmus, mindségellentét, kollazs, képmezd, arany,
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Tematikai egység/

Alrkal cgys Kifejezés, képzomiivészet.
Fejlesztési cél

képzelt figurak

Hétkoznapi

Orakeret
12 ora

és

Elozetes tudas

modjainak alkalmazésa.

Sikbeli és térbeli mindségek, méretviszonyok, iranyultsag felismerése
¢s hasznalata. Szinek érzelemkifejezd, hangulati és diszité hatdsainak
felismerése. Kontrasztok felismerése. Miualkotasok csoportositasi

Szinek hangulati hatdsanak felismerése ¢€s alkalmazasa az egyéni

Atem’a t.lka.l CBYSCS | szinvalasztasban. Szindifferencialé képesség fejlesztése. Szinérzék
nevelési-fejlesztési . . ., . . . , s
céljai fellesztc?se. ’Kf)mPom’(no’s ke:pess.eg fejlesztese. Karakterérzék
fejlesztése. Térabrazold képesség fejlesztése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A lakohelyen és a kozvetlen kornyezetben é16 emberekr6l, allatokrol | Matematika:
gyljtott ismeretek, informaciok (pl. foglalkozas, €letkor, kedvenc | mennyiségi
illat/étel/szin, tutvonal, jaték, fontos targy, attributum) alapjan |tulajdonsagok,
figuralis alkotasok létrehozasa. A kiilsd, belsé vonasok (pl. karakter, | viszonylatok, becslés,
testi adottsagok, oltozet, belsd tulajdonsagok, személyiség jegyek) | 6sszehasonlitas.
¢lményszeri megjelenitésével, meghatarozott célok (pl. illusztracio,
valos €s virtualis jaték, informacios kartya, ,,kutatas) érdekében. | Magyar nyelv  ¢s

Torténetek, mesék, versek, mondak, médiaszovegek valds vagy
kitalalt szerepldinek (pl. hosok, bajkeverdk, szornyek, tiindérek,
allatok, ember-allatok, géplények) megformaldsa tobbfiguras
kompozicidban, a meghatarozott célnak (pl. konyv, naplo, jaték,
bab, drama, hajoorr, oromdisz, vizkopd) megfeleld6 méretben és
anyagbol (pl. festmény, grafika, kollazs, montazs, foto, papirmase,
agyag, gipsz, talalt targy, drot).

irodalom: Gondolatok,
érzelmek, vélemények
kifejezése. Mindennapi
konfliktusok
feldolgozasa
dramajatékkal.
Drama és tanc:
fantaziajatékok.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Figuralis alkotas, karakter, élményszerli megjelenités, cél, eszkodz,
méret, anyag, miifaj, technika, eljarés, képtargy.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél  [Vizualis kommunikacid. Utazasok

Orakeret
4 ora

Elozetes tudas

A kozvetlen kornyezet és a személyes targyak, taneszkozok vizudlis
jelzéseinek alkalmazasa. Iddbeliség, mindségellentétek felismerése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Vizudlis megfigyeldképesség ¢és vizualis emlékezet fejlesztése.
Analizald és szintetizald képesség fejlesztése. Forma- és ardnyérzék
fejlesztése. Karakterérzék fejlesztése. Képolvasé és  képkozld
képességek fejlesztése. Abraolvasasi és értelmezési készség fejlesztése
elemzéssel és abrak létrehozasaval. Az id6, a valtozds, a folyamat
képekben vald abrazolési képességének fejlesztése, torténés képekben
valo elbeszélése. A miivészi, koznapi és tudomdnyos kozlések
értelmezésének segitése, a kifejezés drnyaltsaganak fokozasa.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kornyezetiinkben észlelhetd valtozasok, folyamatok, mozgéasok
(pl. természeti jelenségek, életjelenségek: ember/ndvény/allat
novekedése és Oregedése, jégolvadas, rozsdasodas, penészedés,
arny¢k, palacsintasiités, épitkezés, varrogép, kerékpar, daru, ora)
azonositasa, vizualis megfigyelése, értelmezése, a tapasztalatok és
informaciok rogzitése szoveg és kép (pl. foto, film, egyszerii
animacio, rajz, abra, jel) segitségével.

Valoés és/vagy képzeletbeli utazas folyamatanak, utvonalanak és
torténéseinek képes, szoveges rogzitése (pl. utinapld, térkép,
képregény,  forgatokonyv,  utifilm)  meghatarozott  cél
(szérakoztatds,  ismeretterjesztés,  utikalauz,  tdjékozodas,
dokumentalas, elemzés, 6sszehasonlitas) érdekében.

Matematika:
Té4jékozodas a térben
(sikon abrazolt térben;

szoveges informaciok
szerint). A valtozas
kiemelése; az
idobeliség.
Magyar nyelv  ¢és
irodalom:
Informacidhordozok.
Latvanyok verbalis
megfogalmazasa. Az
id6ébeliség
kifejezésének  nyelvi
lehetdségei.

Drama és tanc: verbalis
képességek fejlesztése
jatékkal.

Kornyezetismeret:
valtozasok,
folyamatok, novények,
allatok.

Kulcsfogalmak/fogalmak

képregény, vizudlis siirités.

Viltozas, folyamat, mozgés, mozgasfazis, 6sszehasonlitas, térkép,
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Tematikai egység/ | . . . . . Orakeret
Fejlesztési cél  |Vizualis kommunikacio. Vizualis hataskeltés 8 ora

Osszefiiggések felismerése a cselekvés vagy annak szerepldi és az
abrazoltak kozott. Eredeti és reprodukalt alkotasok kiilonbozdségének
Elézetes tudas felismerése. Korvonal ¢és arnykép megjelenitése. Vizualis
kommunikécids gesztusok értelmezése. Hangok képi jeleinek
értelmezése és megjelenitése.

Latvanyfelismerés és értelmezés képességének fejlesztése, a latottak
lényeges vondsainak kiemelése, a megfigyelés szempontjainak
bovitése. A vizudlis jelek jelentéseinek azonositasa, reprodukélasa
transzformalt latvanyok létrehozasaval. Jelképek, allegoriak, vizualis
metaforak képzése. Formaalkotds a sikban és térben megfigyelt és
elképzelt formadk megjelenitése. Manipuldciok végzése: nagyitas,
kicsinyités, csonkolas, kiegészités. Abraalkotas képességének
fejlesztése: konvencidkon alapuld, szabalyokhoz igazodo, jelentést
hordozd, k6z16 és magyarazod rajzok, szerelési abrak, folyamat abrak
értelmezése és létrehozasa, valds vagy elképzelt viszonyok,
kapcsolatok megjelenitésével. A sikbeli ¢€s térbeli vizualis
megjelenitd, kifejezd eszk6zok adekvat hasznalata vizualis
kommunikécios teriileten. A megjelenités, a kifejezés céljanak
megfeleld arnyalt vonal, tonus, szin, forma, stb. 6nall6 alkalmazasa.
Kozvetlen vizualis jelzések, mimika, gesztusok értelmezésével a
kommunikacids képesség fejlesztése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai:

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Egy valos vagy képzeletbeli dolog (pl. aru, esemény, kozérdek, | Matematika: Statikus
jelenség: ,,boszorkanyok tomeges atrepiilése”,”Pottyds Panna | szituaciok,
divatbemutatoja”, Buvar Kund 1égzdkésziileke) szdmara plakat, | 1ényegkiemelés.

szordlap tervezése, kivitelezése a betli, kép és szoveg egylittes | Képzeletben torténd
alkalmazasaval, figyelem, érdeklddés felkeltése céljabol. mozgatas. Testhalo
elképzelése.

Az emberi gesztusok, testnyelvi jelzések megfigyelése,
értelmezése, majd az Osszegyljtott tapasztalatok, informaciok | Magyar nyelv és
segitségével a plakat altal hirdetett dolog népszertisitése | irodalom:kulcsszokeresés;
figyelemfelhivo jatékkal (pl. akcioval, pantomimmel, hangot, | szovegtomorités; hidnyos

szoveget 1s beépitd performansszal). vazlat, téblazat, dbra
kiegészitése a szdveg
alapjan.

IKulcsfogalmak/fogalmakiGesztus, plakat, reklam, szlogen, vizualis kommunikacios miifaj. |
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A média tarsadalmi szerepe, hasznalata|
Tematikai egység/ | Védiahasznalat, élménybefogadas, | Orakeret
Fejlesztesi cel élményfeldolgozas Médiumok a mindennapi 2 6ra

kornyezetben

Az egyes médiumok azonositdsa. Médiaélmények felidézése,

Elozetes tudas A
verbalizalasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

médiaélmények feldolgozasa,
Médiaszdveg-tipusok beazonositasat,

médiaszovegekkel.

A médiatartalmak kozotti valasztas tudatossaganak fejlesztése. Sajat
onreflexios

készség fejlesztése.
tudatositasat segitd

kompetencidk fejlesztése. Olvasasi készség és szokincs fejlesztése

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A sajat és a kozvetlen kornyezet médiahaszndlati szokdsainak
(internet, televizid, radio, videojaték, mobilhasznalat, konyv)
tanulmanyozasa, megadott szempontok (pl. mennyiség,
idoérend, latogatott helyek, a kommunikacidoban résztvevok,
miisorok) alapjan.

Bizonyos médiumokban megjelend médiaszovegek (pl.
televizios musortipusok, animdciés mesefilmek, sorozatok)
felismerése €és beazonositasa sajat médiaélmények felidézésén,
megjelenitésén (pl. szerepjaték) és kozvetlen példakon
keresztiil.

Sajat médiaélmények felidézése megadott szempontok alapjan
(pl. érzelmi hatas, kedveltség, ismeretszerzés) és az ¢lmények
feldolgozasa (pl. rajzolas, fotokészités, szerepjaték).

Mesék, gyermekirodalmi alkotdsok és azok animdcios, filmes
adaptacioinak Osszehasonlitasa, feldolgozasa. Az
olvasott/felolvasott szdveghez ¢és a vetitett adapticidhoz
kapcsolodo élmények megjelenitése €s feldolgozasa (pl. rajzzal,
montazskészitéssel).

Magyar nyelv és irodalom:
Tobbmondatos 9sszefoglalo
szoveg alkotasa
olvasmanyok tartalmarol,
gyljtott  tapasztalatokrol,
megfigyelésekrol.

A cm ¢és a szoveg
kapcsolatanak magyarazata;
cimadés. Az olvasmanyhoz

kapcsolodo elézetes
ismeretek, személyes
¢lmények, tapasztalatok

felidézése ¢és megosztasa.
Az informacidk keresése és

kezelése. Kiilonb6z6
informacidhordozok a
lakohelyi és az iskolai

konyvtarban. Hasonlosagok
¢és kiilonbségek felfedezése

kiilonféle irodalmi
kozlésformakban.

Technika,  életvitel  és
gyakorlat: szabadidds
tevékenységek.

Erkolestan: Kedvenc
1dotoltésem, ha egyediil

vagyok. Olvasottsag.

Olyan szeretnék lenni, mint
O/példaképek, hamis életek;
almaim,
fantaziavilagom/menekiilés,
realitasérzet.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Az 06nallo gondolatalkotés
szabadsaga,

onkifejezés ¢€s Onbizalom
erdsitése.

Drama ¢€s tanc: csoportos €s
egyéni improvizacio.

Média, televizid, radio, internet, ujsag, videojaték, film,
televizidos  sorozat televizios ~ miisortipus hirmiisor
Kulcsfogalmak/fogalmak . ’ . . 1SOTHP ( , ’
gyermekmiisor, tehetségkutato musor, valosagshow,
ismeretterjesztd misor, reklam).
Te;n?ltlkal,ng§leg/ A média kifejezéeszkozei. A médiaszovegek Orzalferet
ejlesztest cel |y velvi jellemzoi és érzelmi hatasa ora

A médiaszovegek befogadasa soran

Elozetes tudas o
kifejezése.

sajat ¢érzések felismerése,

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az elemi mozgoképi szovegalkotd kodok felismerését, médiaszoveg-
olvasast segité kompetencidk fejlesztése. Az elemi mozgdképi
szovegalkoté kodok kreativ alkalmazasa,
médiaszdvegek elemi szovegalkotd kodjai, kifejezd eszkozei éltal
kivaltott érzelmek felismerése és kifejezése, az dnreflexid fejlesztése.

médiaszdveg-iras. A

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A médiaszovegek kifejezdeszkozeinek mélyebb megismerése.

A karakterabrazolas filmes eszk6zeinek megismerése: a pozitiv
¢s negativ hdsok megjelenitésének technikai, kiillonos
tekintettel a mozgdkép nyelvére (pl. jelmez, smink,
kornyezet/diszlet, vilagitds, kameramozgés) és a hangokra:
(beszélt nyelv, zene, zaj, zorej) az életkornak megfeleld
médiaszovegeken keresztiil.

A kiilonb6z6 médiaszdvegekben megjelend egyszerii helyszin-
¢s iddviszonylatok megfigyelése ¢és értelmezése konkrét
médiaszovegeken keresztiil. Az elbeszéld személyének
azonositasa kiilonboz6 médiaszovegekben (pl. animécios
mesek, filmek).

Sajat érzelmek felismerése és kifejezése kiillonb6zé mozgdképi
szovegek, ¢és hangzd anyagok befogaddsa sordn. A
médiaszdvegek alapvetd kifejezd eszkozeinek (pl. mozgokeépi
nyelv, hangok) érzelmekre gyakorolt hatdsanak megfigyelése,
kifejezése.

Kép ¢és hangrogzitd eszk6zok hasznalatanak
megismerése.

alapszintli

Magyar nyelv és irodalom:
Olvasasi stratégidk, olvasast
megértd folyamatot segitd
technikak ismerete,
alkalmazasa a hatékonyabb

megértés  érdekében: a
miivek szerkezeti
jellemzdinek megfigyelése,
a tér-id0  valtozasainak
felismerése.

Az események

sorrendjének, a meséld
személyének megéllapitasa.
A szovegalkotas
miiveleteinek ismerete:
anyaggyljtés, cimvalasztas,
a lényeges  gondolatok
kivalasztasa, elrendezése, az
iddérend, a szoveg tagolasa
bekezdésekre.

Fogalmazasiraskor a
megfeleld nyelvi eszk6zok
alkalmazdsa.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Egyszeri cselekmény megjelenitése képsorozattal (pl. rajz,
digitalis foto, rovid animacids film) és hangokkal.

Erkolestan:  Erkoles  és
erkodlcstelenség tapasztalasa
mint példa. Szerepek a
csaladon, kozosségen beliil.
A jo-rossz megjelenitése a
miivészetben.

Enek-zene: A teljes
figyelem kialakitasanak
fejlesztése.

Hangszin-érzelem,
kiilonb6zé  élethelyzetben
mas a hangunk.

Drama és tanc:A
mese/torténet helyszineinek
¢s szerepldinek sorba vétele.
A mese/torténet
szerepldinek beazonositasa,
illetve viszonyaik
meghatdrozasa.

Kulcsfogalmak/fogalmak

zaj, zOrej, csend, emberi hang.

Animacid, jelmez, smink, diszlet, fény, cselekmény, vagas, zene,

Tematikai | A média tarsadalmi szerepe, hasznalata. A| @ akeret

egység/ Imédia  miikodési médja,
Fejlesztési cél

informacioforrasok megbizhatosaga

medialis 2 6ra

A médiaszovegek emberek altal mesterségesen eldallitott tartalmak. A

Elézetes tudas |személyes kozvetlen kommunikacio és a kozvetett kommunikacio kozotti

alapvetd kiilonbségek felismerése.

A tematikai | Kritikai gondolkodas fejlesztése. A medialis informacioforrasok

egység nevelési- | megbizhatosaga megitélésének fejlesztése.
fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi
pontok
Ismerkedés a média tarsadalmi funkcidival, miikodésmodjaval. Magyar nyelv ¢és
irodalom: Az

A sziikebb kornyezet médiahasznalatanak megfigyelése alapjan | életkornak megfeleld
beszélgetés egyes médiaszovegek (pl. hirmisor, internetes honlap, | globalis,
televizids sorozat, rajzfilm, film, konyv, 0jsag) hétkdznapokban | informaciokereso,

crer

értelmez6 és
reflektalo olvasas.

A médiakornyezet szerepldinek azonositasa: médiatartalom-eldallitok | Az informaciok

¢s a fogyasztok/felhasznalok.

keresése és kezelése.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi
pontok

Médiaszovegek  értelmezése  alapjan  feltevések,  allitasok
megfogalmazasa a szoveg keletkezésének hatterérdl, az alkot6/kozld
szandékarol (a korosztalynak megfeleld rekldmok, videojatékok,
internetes portalok, animacids filmek, filmek segitségével).

Annak felismerése, hogy a médiakornyezet szerepléi a tartalmat
eldallitok csoportja és a kozonség, a médiafogyasztok csoportjai.

A hirmifajhoz kapcsolédd meghatarozé tevékenységek (pl. Gjsagiro,
fotoriporter) azonositasa, fobb elemeinek megismerése.

M¢édiaszovegek megbizhatosaga: iranyitott beszélgetés a hir-alhir
témakorrdl konkrét médiaszovegek alapjan.

Informaciok  Osszegyljtése, értelmezése, feldolgozdsa  (pl.
szovegalkotas) megadott szempontok (pl. k6zl6 szdndéka, célcsoport)
alapjan.

Ismerkedés a kereskedelmi kommunikacio (reklam) sajatossagaival, a
reklamok megjelenésének valtozatos helyeivel, formaival. A
reklamok milkddése (hataskeltés) néhany fontos eszkozének
megfigyelése konkrét reklamok tanulmanyozasan keresztiil.
Reklamkészités (pl. egyszerti rekldmszovegiras, plakatkészités,
reklamot megjelenitd szerepjaték) annak érdekében, hogy reflektalt
viszony alakuljon ki a rekldmozas céljarol és eszkozeirdl.

Kiilonboz6
informécidhordozok a
lakohelyi és az iskolai
konyvtarban.

Masok véleményének
megértése, elfogadasa

a vita soran.
Vélemények
0sszevetése,
kiilonbségek és
hasonlésagok
megfigyelése,
felismerése és
kritikaja.

Erkolcestan: onallo
gondolat  vallalasa,
véleménynyilvanitas,
masok gondolatai

alapjan, épitd jellegli
vitakultara
kialakitasa;
gondolatszabadsaggal
vald ismerkedés.

Médiatartalom-eldallito, médiafogyaszto,

informacio, hir, alhir,

Kulcsfogalmak/fogalmak | hirmiisor, 1jsag, 1jsagird, reklam, reklamfilm, tudatos
fogyasztas, médiahaszndlat.
Tematikai egység/ |A Média tarsadalmi szerepe, hasznilata.| ¢,ykeret
Fejlesztési cél | Tajékozodas a vilaghalon, a virtualis terekben, | 2 6ra
biztonsagos internethasznalat

Elozetes tudas

Alapszintli ismeretek az internethasznalatban rejlé lehetdségekrol,
illetve kockazatokrol.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az életkornak megfeleld, biztonsagos tajékozddas és kozlekedés
kialakitasa az online kornyezetben, a virtualis terek hasznalata soran.
Az internethasznalat ¢és mobiltelefon-hasznélat lehetdségeinek és
kockazatainak tudatositasa. Kreativ, kritikus internethasznalat
fejlesztése. Az online kozdsségekben vald részvétel kockéazatainak,
viselkedési szabdlyainak, kommunikécids jellemzdinek tudatositasa.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kozvetlen kommunikacio jelzéseinek ¢és az online
kommunikécio, jellegzetességeinek Osszehasonlitasa
meghatarozott szempontok (pl. kapcsolatteremtés, onkifejezeés,
véleménynyilvanitds) alapjan (pl. szerepjaték keretében). A
személyes kommunikacié és az online kommunikacio
kiilonbségeinek tudatositasa.

Sajat és szlikebb kornyezet internethasznéalatdnak megfigyelése,
internetes tevékenységek megjelenitése (pl. szerepjaték)
kiilonb6z6 forméban.

Az internet- és mobilhasznalat legfontosabb (pl. biztonsagot
eredményezd)  szabdlyainak = megismerése  kiilonb6z0
eszkozokkel (pl. kartyajaték, egyszert tarsasjaték).

Az életkori sajatossagokhoz igazodo kreativ internethasznalat
lehetdségeink tudatositdsa. (pl. gyermekbarat honlapok
bongészése).

Ismerkedés a vilaghalo felépitésével és miikodésének alapjaival
beszélgetés ¢€s jatekos gyakorlatokon keresztiil.

Az online kozosségekben vald viselkedési szabalyok,
kommunikécios szokasok, és ezek szerepének megismerésére.

Magyar nyelv ¢és irodalom:
A  mivek tanulsdgainak
értelmezése a sajat
szerepiinkre, helyzetlinkre a
mindennapi ¢letiinkben,
példa bemutatdsa, mindezek
kifejezése mas eszkdzzel is
(pl. dramajatékok).

A konyvtar mint
informaciés  kozpont, a
tanulas bazisa, segitdje.
Levéliras, levélcimzés.
Rovid szdveges lizenetek
megfogalmazasa.

Adatok, informacidok
gyljtésének, célszerli
elrendezésének modjai.

Erkolcstan: Haver, barat,
tars, csapattag, internetes
kapcsolatok.
Konfliktusmegoldas, ko6zos
szabalyalkotas és annak
elfogadasa mint érték.
Barati tarsasag 0Osszetartod

ereje ¢és a virtuskodas
értéke/batorsag,
vakmerdség.

Jaték, kozosségi ¢let az
interneten.

Kornyezetismeret: a helyes
onismeret  kialakitasanak
megalapozésa.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Személyes kommunikacio, online kommunikacio, www, e-mail,
mailfidk, profil, like-jel, keresémotor, flash jaték.
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Tematikai egység/Fejlesztési cél

Orakeret

Targy- és kornyezetkultura,
16 6ra

Mikro- és makrotér

Elozetes tudas

Targyfajtak, éptlettipusok, térfunkciok felismerése.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Tapasztalatok szerzése a térformalas, térlehatarolas,
térszervezés teriiletén. Térkapcsolatok, térbeli viszonyok,
térbeli tagolddasok létrehozasa, installacids és abrazolo,
kifejezd céllal. Megfigyeld6 ¢€s elemzd képesség
fejlesztése.  Targytervezés, -szerkesztés, -alkotas,
konstrukciok 1étrehozasa kiilonb6z0 anyagokbdl és
célokra. Anyagok és eljarasok ismerete; a tervezoi attitid
¢s alkalmazkodd képesség fejlesztése a  targy
rendeltetésének, hasznalojanak szem el6tt tartdsaval, a

megfeleld anyag- és eszkdzvalasztassal.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kiilonboz6 épliletek  fotdinak csoportositasa
megadott szempontok szerint (pl. rendeltetés,
anyag, méret, elhelyezkedés, kor, diszitettség,
fényviszony).

Megadott célt szolgalo kis tér (pl. varo-, lakotér,
pince, fulke, raktar, diihongd) tervezése a
kivalasztott épiilet lakdjanak (pl. tulajdonos,
tulajdonos gyermeke, or, takarito, vendég, kertész,
haziallat, kisértet, szerzetes, zenész, festo, orvos),
majd a térhez tartozo, kapcsolodo targyak
némelyikének elkészitse (pl. kulcs, tiikor,
fliggbny, polc, szék, csizma, kanna, tal, lampa).

Ismert funkci6 (pl. lakas, iskola, orvosi rendeld,
mozi) sajat otlet alapjan elképzelt valtozatanak
megtervezése, elkészitése makettben, az elkésziilt
makettekbdl kozdsen teleptilésszerkezet (pl. falu,
varosrész) kialakitdsa, egyszerli ,terepasztal”
megépitése.

Peldéak, fotok, gytijtése eltérd €rzelmi hatést (pl.
hétkoznapi, iinnepélyes, titokzatos, rideg,
sejtelmes, szorongatd, emelkedett félelmetes,
vidam) kivalto terekrdl (pl. templom, iroda, park,
szoba, lift, allvanyzat, zuhanyfiilke, labirintus).

A terekhez kapcsolodo hangok, zenék, zorejek (pl.
madarcsicsergés, jarmii-zaj, beszéd, nyikorgas,
zene, hegedli, dob) gyljtése, s a gyljtott
hanganyag felhaszndlasaval, valds, hangzé terek
létrehozasa, megépitése az adott tartalomnak
megfeleld anyag és méretvalasztissal (pl. karton,

Matematika: Targyak tulajdonsigainak
kiemelése (analizalas); Osszehasonlitas,
azonositas, megkiilonboztetés;
osztalyokba sorolas. Adott objektum mas
nézopontbol.

Tajékozodas a
viszonyaiban.

vilag  mennyiségi

Drama és tanc: a szinhaz formai elemei,
latott eldadasban, illetve alkalmazasa
sajat rogtonzésekben.

Kornyezetismeret: az  anyagfajtdk
megmunkalhatdsaga, felhasznalasuk.

Enek-zene:  Azonossdg, hasonldsag,
variacié felismerése. Ritmus-hangszerek,
ritmikai tObbszdlamusag.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

fonal, koéc, vaszon, fém, vesszd, csuhé, agyag,

drot, fa).

Kulcsfogalmak/fogalmak

Tértervezés, -szerkesztés, -alkotas, konstrukcio, funkcid, szerkezet,
térkapcsolat, térbeli tagolds, tervezdi attitiid, telepiilés, épiilet,
épitmény, alaprajz.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Targy- ¢és kornyezetkultira. Targyak és Orakeret
hasznalatuk

14 ora

Elozetes tudas

Egyszerli hagyoményos és kézmiives technikai fogasok ismerete. A
targyalkoto folyamat Iépéseinek alkalmazasa. Egyszertsités, diszités.
Hétkoznapi és miivészi, kultikus targyak felismerése, csoportositdsa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Régi és mai hasznalati és diszedények megfigyelése, csoportositasa,
Osszehasonlitd elemzése vizudlisan (latvany, fotd, rajzi elemzés) és
verbalisan. Gyakorlati és érzelmi szempontok megfogalmazasa a
targyakkal valdé kapcsolatban. Kozvetlen kornyezetiink targyainak,
szerkezeteinek megfigyelése, megadott szempont szerinti vizsgalata.
Redukcids képesség fejlesztése. Komponaloképesség fejlesztése
feliilleten és térben. A szinek dekorativ, diszit0 hatasanak
megismerése €s alkalmazasa, funkcionak megfeleld szinvalasztas és
diszités. A csomagoléds tervezési szempontjainak megismerése €s
alkalmazasa, a csomagolas gyakorlati és érzelmi szempontjainak
megismerése. Vizudlis ritmusérzék fejlesztése. Kiilonbozd kultarak
iranti nyitottsag kialakitasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A kiilonboz6 kultirakban, korokban hasznalatos targyak, eszk6zok | Matematika:
Osszehasonlitdsa a mai targyakkal, eszkozokkel (pl. épiiletek, | tdjékozodas az idében.

jarmuvek, szerszamok, edények, butorok, 6ltdzet, €kszer) a hasonld

és eltérd vonasok elemzése, értelmezése. Erkolestan: a mult és a

jelen életviszonyai

Targytervezés (pl. jarm, butor), targyalkotas (pl. 6ltdzet kiegészitd, | kozotti kiillonbségek.

jatek) a megismert kézmives technikdkkal (pl. nemezelés,

agyagozas, fonds, szOvés, batikolds), a kortars iparmiivészet| Drama és tanc: Kreativ

felfogasaban. jatékok targyakkal,

targyak  nélkil. A
A kozvetlen kornyezetben talalhatdé anyagok kornyezettudatos | targyak hasznalata
felhasznalasaval, meghatdrozott funkciéra (pl. irdnyjelzd, | ismétléssel, lassitassal,

hangositd), miikodésre képes egyszerii szerkezet (pl. jaték, modell) | gyorsitassal stb. vagy

létrehozasa.

nem rendeltetésszeri

Az elkésziilt targyak, szerkezetek haszndlatuknak megfeleld és | hasznalatuk.

tulajdonosukra utalo diszitése.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Csomagolas tervezése, kivitelezése valds vagy képzeletbeli targy,
dolog (pl. ecset, muffin, buszjegy, cipd, csoki, id6ébe 14t6 késziilék,
csodaszappan, fliimag, ¢letelixir, varazsfonal) szamara, oly médon,
hogy a csomagolés forméja és diszitése utaljon a targy sajatossagara.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Targyalkotas, targytervezés, diszités, csomagolés, vizualis ritmus,
diszités, szerkezet, feliilet, stilizalas.

vart
eredményei
negyedik
évfolyam
végén

A fejlesztés

a

Az alkotasra, megfigyelésre, elemzésre vonatkozé feladatok
¢életkornak megfelelo értelmezése.

Elmény- és emlékkifejezés, illusztracié készitése; sikbab és egyszerii
jelmez készitése; jelek, abrak készitése; egyszer targyak alkotésa.

Az ujként megismert anyagok és eszkozok, technikak az
alkototevékenységnek megfeleld, rendeltetésszerii és biztonsagos
anyag- és eszkozhasznalata.

A legismertebb formak, szinek, vonalak, térbeli helyek és iranyok, illetve
komponalasi modok hasznalata, latvanyok, miialkotasok olvasasaba is
beépitve.

Téralkot6 feladatok soran a személyes preferencidknak és a funkcidonak
megfeleld térbeli sziikségletek felismerése.

A szobraszati, festészeti, targymiivészeti, épitészeti teriiletek kozotti
kiillonbségek tovabbi differencialasa (pl. festészeten beliil: arckép,
csendélet, tajkép).

Latvanyok, muialkotasok megfigyeléseinek soran kialakult gondolatok,
érzések elmondasara a tantervben meghatarozott legfontosabb fogalmak
hasznalataval, az €¢letkornak megfelelden.

Kiilonbozd tipustt médiaszovegek felismerése, a médiatartalmak kozotti
tudatos valasztas.

A médiaszovegekhez hasznalt egyszerli kodok, kreativ kifejezdeszkdzok
¢és azok érzelmi hatasanak felismerése.

Kép- és hangrogzitd eszkdzok hasznélata elemi technikdinak ismerete.
Az elsajatitott kifejezOeszkdzok segitségével sajat gondolatok, érzések
megfogalmazasa, rovid, egyszerii torténet megformalasa.

A médiaszovegek eldallitasaval, nyelvi jellemzdivel, hasznalataval
kapcsolatos alapfogalmak elsajatitasa, helyes alkalmazésa él6szoban.

A média alapveté funkcidinak (tajékoztatas, szorakoztatas,
ismeretszerzés) megismerése.

A  médiaszévegekben megjelend informécidk valdsagtartalméanak
felismerése.

Az életkorhoz igazod6 biztonsagos internet- és mobilhasznalat
szabalyainak ismerete, alkalmazasa. A halozati kommunikacioban
valo részvétel soran fontos és sziikséges viselkedési szabalyok
elsajatitasa, alkalmazasa. Eletkorhoz igazod6 fejleszt6, kreativ
internetes tevékenységek megismerése.
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Technika, életvitel és gyakorlat
2—4. évfolyam
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Célok

A technika, életvitel és gyakorlat tantargy tanitdsanak célja a 1-4. évfolyamon, hogy a
kulcskompetenciak fejlesztésével a gyermek bdvitse az életkori sajatossadgainak megfeleld
szinten az 6t kozvetleniil kortilvevo vilagrol szerzett tapasztalatait €s ismereteit.

Kiemelten fontos cél a helyes munkafogasok ¢és a célszerli, balesetmentes szerszdmhasznalat
betartasa.

Egyre hatarozottabb fejlesztési cél az egészség- és kornyezettudatos €letvitel megalapozasa.
Kiemelt cél a kozlekedési kultura, a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyainak készségszintii
alkalmazasa.

Célunk a kulturalt tinneplés, kozos értékek, szokasok és hagyomanyok 6rzése.

A tanulok értékelése

Szempontok a tanuléi teljesitmény értékeléséhez:

e a tanult ismeretek gyakorlatban valéo alkalmazasa, illetve adott feladathoz
informaciok gytjtése

e az anyanyelv és a szakkifejezések hasznalata

a tanulo altal tervezett és Kkivitelezett munkadarab vagy modell milyen mértékben felel

meg a funkciéjanak

a munkadarab vagy modell Kivitele, esztétikussaga

az alapveté miiszaki kommunikacié alkalmazasa

a munkahely rendje, munkaszokasok

a tanulok aktivitasa, figyelme, kreativitasa, onértékelése

Az értékelésnek at kell szénie az oktatdsi folyamat minden mozzanatat, sikerélményt

biztositonak, személyiségfejlesztonek kell lennie.

Tematikai egység és oraszamok 2-4. évfolyam

Tematikai egység . 2 . 3 . 4
évfolyam | évfolyam | évfolyam

1. Csalad, otthon, haztartas 8 8 8
2. Targyi kultara, technologidk, termelés 16 16 16
3. Kozlekedés 5 5 5
4. K6zosségi munka, kozosségi szerepek, 7 7 7
palyaorientacio
Rendelkezésre 4llo orakeret 36 36 36
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2. évfolyam

Heti 6raszam:1 Ora

Eves 0raszam:36 ora

Tematikai egység/Fejlesztési cél

Csalad,
haztartas

otthon, Orakeret 8 6ra

Elozetes tudas

A csaladtagok ¢és rokonok bemutatasa;
viselkedési szabalyok betartasa.

alapvet6

A tematikai egység nevelési-

Tapasztalatszerzés a kozvetlen természeti, tarsadalmi és
technikai kornyezet megismertetése €s megismerése
soran.

A kornyezet- és egészségtudatossag egyes elemeinek

fejlesztési céljai megalapozésa.

Az Onismeret fejlesztése.

A csaladkép és a csaladi otthon képének alakitésa.
A rendszeresség és a rendszeretet iranti igény formalasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
1.1. Elet a csaladban Magyar nyelv ¢és irodalom:
Hétkdznapok és tinnepek eseményeinek megkiilonboztetése. szokincsbdvités,
Csaladtagok bemutatasa sikbabokkal. szovegalkotas, beszédkultura,
Csaladi szerepek. kommunikécio.
Ajandékok készitése csaladtagok szamara, kiilonb6z6 alkalmakra.
1.2. Biztonsagos otthon Kornyezetismeret: csalad,
Hazimunkak szambavétele. Munkamegosztds a csaladban. | egészséges életmod,
Haztartasi eszk6zok, gépek hasznalatanak lehetdségei. novényismeret, évszakok,
Otthoni balesetek megel6zése. napszakok, iddjarasi tényezok,
Veszélyforrasok a haztartasban: sériilést okozo targyak, tlizgyujto | lakhelyek, higiené.
eszk6zok, gaz, elektromossag, gytlékony, maro, illetve mérgezo
vegyszerek, romlott ételek. Veszélyt jelzé piktogramok | Matematika: tajekozodas
megismerése. térben és iddben - iddtartam,
1.3. Csaléadi idObeosztas nap, napszakok.
Munkaidd, tanuldsi 1d6, szabadidd, pihenés ideje. IdObeosztas )
megbeszélése, napirend készitése. Erkolcstan:  En  és a
Egészséges és helyes szabadidds tevékenységek felsorolasa,|kozvetlenebb — és  tagabb
ismertetése, megbeszélése. kornyezetem,  kozosségeim,
Rajzos programajanlat készitése. tarsaim.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
1.4. Tisztasag és rend Csaladtagok, csaladi, barati
Tisztasag és rend a kdrnyezetiinkben. kotodések,
Az otthon tisztasaga, munka- és a taneszkozok épen és rendben | szeretetkapcsolatok, a
tartasa. kornyezetnek valé megfelelés

Alapveto takaritoszerek €s eszk6zok hasznalata. szandéka, beilleszkedés.

Személyes higiéné, tisztalkodas szabalyainak ismerete.
Kornyezetiink tisztan tartasa.

Takarékossag energiaval, vizzel.

A szelektiv hulladékgyiijtés célja, jelentdsége és megvalositasa.

1.5. Taplalkozas

Az egészséges, korszerii taplalkozas alapelemei.
Etrend Osszeallitasa képek valogatasaval.
7061dség- és gylimolcstal, szendvics készitése.

1.6. Testapolas

Higiéné. Testapolas (kézmosas, koromapolas, mosakodas, fiirdés,
hajmosas, intim teriiletek tisztantartasa) eszkozei és anyagai.

1.7. Célszerl 6ltozkodés

A napszaknak, évszaknak, hétkdznapi tevékenységeknek és tinnepi
alkalmaknak megfeleld 61tozkodés.
Ruhadarabok valogatasa,

Szekrényrendezés.

Oltoztetébaba modell ruhataranak rajzolasa, 6ltdztetése.

csoportositasa, hajtogatasa.

1.8. Novényapolas, allatgondozas

Otthoni ¢és iskolai szobandvényeink &poldsa és védelme. A
novények életfeltételeinek biztositasa.

Hobbidllatok gondozasa, felelds allattartas.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Csalad, csaladtag, ¢életmod, lakhely, csaladi hdz, lakas, otthon,
kozosség, haztartas, haztartasvezetés, hazimunka, veszélyforras,
baleset, héztartdsi eszkoz, haztartdsi gép, haztartadsi baleset,
munkamegosztas, linnep, egészséges ¢letmadd, taplalkozas, higiéné,
testapolas, 61tozkodés, iddbeosztés, napirend, szabadidd, kérnyezet,
kornyezetvédelem, takarékossag, hulladék, szelektiv
hulladékgyiijtés.

224




Gyorffy Istvan Katolikus Altalinos Iskola helyi tanterv 1-4. évfolyam

Tematikai Orakeret 16
egység/Fejlesztési cél | Targyi kultira, technologiak, termelés ora
Eszkozhasznalat: ir6- ¢és rajzeszkozok, ollo; szabalykovetés,

Elozetes tudas

mintakovetés, 6nallosag a tevékenységek soran.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Informacidok célzott keresése tapasztalati Uton (megfigyeléssel),
valamint a tandr altal bemutatott nyomtatott (rovid szoveg, egyszerii
abra, rajz, kép), illetve elektronikusan megjelenitett (kép, hang, vided)
forrasokban.

A munka soran felhasznaland6 anyagok technolégiai tulajdonsagainak
megtapasztaldsa, iranyitott (felhasznalds célja szerinti) vizsgalata. A
nyert informdaciok alapjan a megfelel6 technoldgia kivalasztasa
segitséggel.

Alkotas folyamata a probléma felismerésétdl a megoldason keresztiil az
értékeld elemzésig.

Kéziigyesség fejlesztése.

Az eszk6zok célnak €s rendeltetésnek megfeleld hasznalata.
Szabalykovetés. Rend és tisztasag a munkakornyezetben.

Tanulasi szokasok (sorrendiség, idobeosztas, hatékonysag) alakitasa.
Az anyagok, az energia, az id6 célszerli és takarékos, egészség- ¢és
kornyezettudatos felhasznalasa a szabalyok, eldirasok és a kapott
utasitasok szerint. A hasznalt eszk6zok megdvasa.

Figyelem és eldvigyazatossag; a tervezett és az aktudlisan végzett
tevékenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakitdsa, torekvés a
biztonsagra. Balesetvédelmi rendszabalyok ismerete. Segitségkérés
baleset esetén.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
2.1. Az anyagok Vizualis kultura: vizualis
Az anyagok fajtai, tulajdonséagai, felhasznalhatosaguk. | megjelenités.
Anyagvizsgalatok érzékszerveinkkel (latds, tapintas
utjan). Kornyezetismeret: anyagok,

A természetes €s az atalakitott anyagok csoportositasa
megfigyelhetd tulajdonsagaik alapjan.

2.2. Képlékeny anyagok, papir, faanyagok, fémhuzal,
szalas anyagok, textilek alakitasa

Képlékeny anyagokbdl (so-liszt gyurma, agyag, tészta)
formak alakitésa

Papir alakitasa.

Fiizélap munka.

Faanyagok (hurkapalca, fenydléc)
tordeléssel, darabolassal, csiszolassal.
Fémhuzal alakitasa hajlitassal.

Szalas anyagok, fonal jellemzdinek vizsgalata (elemi
szal, agak, sodrat).

Egyszeri fonalmunkak (sodrds, fonds, csomozas,
pompon készitése) ¢€s egyéb kézmives technikak
(nemezelés, gyongyfiizés).

Gombfelvarras.

megmunkalasa

érzékszervek, érzékelés.

Matematika: Targyak
tulajdonsagainak kiemelése;
0sszehasonlitas, azonositas,
megkiilonboztetés, osztalyokba

sorolas, halmazképzés.

Targyak, alakzatok 0Osszehasonlitasa
mérhetd tulajdonsagaik szerint; mérés,
becslés.

Magyar nyelv  és  irodalom:
szOvegértés (egyszerd, rovid Utmutatd
jellegti szovegek olvasasa,
értelmezése, rovid szdvegben az
események sorrendjének felismerése).

Erkolcstan: az alkotd ember és az
épitett vilag tisztelete, értékek Ovdsa.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Sikbabok készitése papir, fa, fonal és textilanyagok
felhasznalasaval.

Targyak készitése természetes anyagokbdl (termésekbdl,
csuhébdl stb.)

Maradék anyagokbol és hulladékbol készithetd targyak.
Takarékos anyagfelhasznalas.

A végzett tevékenységekkel kapcsolatos mesterségek
régen ¢és napjainkban.

Anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag, becslés, mérés, méret,
sz¢élesség, hosszisag, magassag, természetes anyag, atalakitott
anyag, sablon, mintaelem, szalas anyag, fonas, csomozas,
nemezelés, anyagtakarékossag, ujrahasznositds, épitmény.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Tematikai egység/ ] ,
Fejlesztési cél | Kozlekedeés Orakeret 5 6ra

Elozetes tudas | Az el6z6 évfolyamon megismert szabalyok és fogalmak

A biztonsagos ¢és fegyelmezett gyalogos kozlekedési ismeretek
alapjainak kialakitésa.

A tematikai Figyelem ¢és el6vigyazatossag, a kozlekedéssel kapcsolatos
egység nevelési- | veszélyérzet kialakitdsa, torekvés a biztonsadgra. A kozlekedési
fejlesztési céljai | balesetek okainak azonositdsa, a megelézés, az elharitas, a
segitségnyujtas lehetdségeinek megismerése €s gyakorlasa.

Az utazéssal kapcsolatos illemszabdlyok megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
3.1. Gyalogos kozlekedés szabalyai Kornyezetismeret:
A gyalogos kozlekedés alapszabalyainak megismerése. kozlekedési eszkozok.
A kozlekedés iranyitott —megfigyelése, szabdalyainak
értelmezése. Magyar nyelv és
Szabalykovetd magatartas a kozlekedési kdrnyezetben. irodalom:
A kozlekedésben vald részvétel gyakorlasa. Atkelés az | szokincsbdvités,
uttesten. fogalommagyarazat, képi

A forgalomiranyitds jelzései: a kozlekedési jelzélampa, a | jelzések és szobeli
renddri karjelzések és a gyalogos kozlekedés jelzdtablainak | utasitasok, — szovegértés

ismerete. (képi, ikonikus kodok és
3.2. A kozosségi kozlekedés viselkedési szabalyai szovegek  jelentésének
A biztonsagos, udvarias kozdsségi kozlekedés szabalyai. egymadsra vonatkoztatasa,

Az id6jaras és a napszakok befolyasa a gyalogosok és a | parositasa).
jarmiivek kozlekedésére.

Az utazéassal kapcsolatos magatartasformak megismerése €s
gyakorlasa.

3.3. A kozlekedésben rejld veszélyek

A gyermekbalesetek okai, forrasai, megel6zéstik.

A veszélyhelyzetek elemzése, megbeszélése, megeldzési
stratégiak kialakitésa.

Helyes magatartas a baleseti helyszinen.
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Kulcsfogalmak/fogalmak

Gyalogos kozlekedés, kozlekedési szabaly (KRESZ),
kozat, gyalogatkelOhely, uttest, jarda, megallohely,
jelzélampa, jelzotabla, forgalomiranyitas,
tomegkozlekedés, jarmii, sorompd, baleset, biztonsag,
biztonsagi ov, gyerekiilés, gyerekzar.

Tematikai egység

Orakeret

Ko6z6sségi munka, kozosségi szerepek 7 éra

Elozetes tudas

A csaladi, barati, iskolai és egyéb kozdsségi rendezvényeken szerzett
¢lmények ¢és tapasztalatok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tapasztalatszerzés a kornyezetb6l, a tapasztalatok megfogalmazasa,
rogzitése.

A sajat felelosség belatasa, vallaldsa és érvényesitése a kozvetlen
kornyezet alakitdsaban.

Kolesonds odafigyelés, alkalmazkodas a tarsakhoz, egyiittmikddés a
tevékenységek sordn, a feladatok megosztasa, részfeladatok elvallalasa

¢s végrehajtasa.

elemeinek elsajatitasa és betartasa.

Az lnnepléshez kotodo viselkedéskultira és

oltozkodéskultura

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

4.1. Csaladi rendezvények, linnepek, események Kornyezetismeret:
Sziiletésnap, névnap, hdzassagi évforduldo megiinneplése, az ezekkel | szokasok,  hagyomanyok,
kapcsolatos szokasok, hagyomanyok. jeles napok, csaladi ¢és

Eskiivd, temetés, barati Osszejovetelek célja, az ezeken wvald
viselkedés szabalyai.

kozosségi tinnepek.

Példaadas, mintakovetés, programszervezés, a rendezvényhez ill6 | Erkolestan: csaladi
kornyezet megteremtése. hagyomanyok,  iinnepek,
Meghivo, kellékek, ajandékok készitése. Az ajandékozas | élmények feldolgozasa,
kultirdjanak elsajatitasa. jatekok.

A tapasztalatok megbeszélése.

4.2. Iskolai és osztalyrendezvények
Iskolai és osztalyrendezvények (pl. Mikulds, Karacsony, Farsang,

Anyadk napja, Gyermeknap, osztalykirandulds, sportnap,
jatszodélutan, nemzeti {linnepek) el6készitése. A  helyszin
berendezésével, az linneplés lebonyolitasdval  kapcsolatos
tudnivalok.

A sziikséges kellékek (programfiizet, diszletek, jelmezek stb.)
eléallitdsa vagy beszerzése.

A biztonsagos kornyezet megteremtése.

A koz0s tapasztalatok, az atélt érzések megfogalmazasa.

4.3. A kozosségért végzett munka

Teremdekoracio készitése a tanult technikék alkalmazaséval.

Az iskola esztétikus, harmonikus kiilsé és bels6 kornyezetének
alakitasa.

A munka megszervezése, lebonyolitdsa, értékelése.

227




Gyorffy Istvan Katolikus Altalinos Iskola helyi tanterv 1-4. évfolyam

Rendezvény, tinnep, jeles nap, népszokas, munkaszervezés,

Kulcsfogalmak/fogalmak orogram, dekorécio.

A természeti, a tarsadalmi és a technikai kornyezet megismert
jellemzdinek felsorolésa.

Tapasztalatok az ember természetatalakito (épité és rombolo)
munkajarol.

A csalad szerepének, idébeosztisinak és egészséges
munkamegosztasanak  megértése, karos  sztereotipiak
lebomlasa.

A haztartasi és kozlekedési veszélyek tudatosulasa, egészséges
veszélyérzet.

Alapvetd haztartasi feladatok, eszkozok, gépek és az ezekkel
kapcsolatos veszélyforrasok ismerete.

Példak ismerete az egészséges, korszerli taplalkozas és a célszeri
01tozkodés terén.

A hétkéznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése,
tulajdonsagaik megallapitdsa vizsgalatok alapjan, a tapasztalatok

rpegfogalmazésa.
A fejlesztés  vart|Eletkori  szintnek  megfelels  probléma-felismerés,
eredményei a ) problémamegoldas.

Anyagalakitashoz kapcsolédd foglalkozasok megnevezése, az
¢érintett szakmak, hivatasok bemutatott jellemzdinek ismerete.
Célszerii takarékossag lehetoségeinek ismerete.

Képlékeny anyagok, papir, faanyagok, fémhuzal, szalas anyagok,
textilek magabiztos alakitésa.

Az elvégzett munkdkndl alkalmazott eszk6zok biztonsagos,
balesetmentes hasznélata.

A munka kdzbeni célszerli rend, tisztasag fenntartasa.

Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati
alkalmazasa.

Aktiv részvétel, onallosag és egylittmiikodés a tevékenységek soran.
A kozlekedési veszélyforrasok tudatosulasa. Az uttesten valo
atkelés szabalyainak tudatos alkalmazasa. A kulturdlt és
balesetmentes jarmithasznélat (tomegkdzlekedési eszkdzokon és
személygépkocsiban torténd utazds) szabalyainak gyakorlati
alkalmazasa.

Az alkalmakhoz ill6 kulturalt viselkedés és 6ltozkodés.

évfolyam végén
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3. évfolyam

Heti 6raszam: 1 6ra

Eves oraszam: 36 6ra

Elozetes tudas

Tematikai egység Csalad, otthon, haztartas Orakeret 8 6ra
Kozvetlen tapasztalatok megfogalmazasa a csaladrol és tevékenységeinek
szerepérol.

Egészséges csaladi munkamegosztas és elemi munkaszokasok ismerete.
Cselekvé hozzaallas, személyes felelosségvallalas példainak ismerete.
Odafigyelés a kornyezetre, egyiittmikodés a csaladi és az iskolai
kozosségben.

Természeti, tarsadalmi és technikai kornyezetiink és a megtapasztalt
természetatalakito munkak alapvetd ismerete.

Informacidszerzés a problémak megoldasara irdnyuld tevékenységekkel
kapcsolatban, és a kapott informaciok felhasznéldsa.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Ertékek kozvetitése altal a pozitiv akarati tulajdonsagok fejlesztése.

Az elvart jO magatartdsi elemek (engedelmesség, alkalmazkodas,
udvariassdg) gyakoroltatdsa ¢és a tulajdonsdgok tarhazanak bdvitése
(6nallésag, hatarozottsag, segitOkészség, kozosségi érzés, masokon vald
segités, tolerancia) a tevékenységek végzése kozben.

Elvarasok, normak megfogalmazéasa, kozosségi egyeztetése, betartasuk
elvardsa, az egylittmiikodés és egymds munkéjanak jo szandékkal torténd
értékelése, érzések és ellenérzések épitd jellegli kifejezése, a vélemények
nyilt kozlése, egyszerli indoklasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
1.1. Onkiszolgalas, vendéglatas Kornyezetismeret: csalad,
Az életkornak, fejlettségnek megfeleld, kiilonbozo élethelyzetekben | rokonsag, hétkoznapok és
torténd onkiszolgalo tevékenység gyakorlasa. tinnepi alkalmak, emberi

Egyszerii hideg étel (pl. szendvics, hidegtal) elkészitése. Teaf0zés. | test, egészséges €letmod.
Vendéglatas. Néhany egyszerii vendégvard étel, csemege elkészitése.

Asztalterités €s talalds szabalyai. Szalvétahajtogatds. Magyar nyelv és irodalom:
1.2. Csaladi tinnepek szovegertes,

Unneplés a csaladban. Csaladi szokasok és hagyoményok. szovegalkotas, szaknyelv
Az linnep hangulatat kifejezd dekoracio készitése. hasznélata, beszédkultura,
Ajéndékkészités, csomagolds. Az ajandékozas modja, formdja. kommunikécio.

1.3. Gazdalkodas a haztartasban
Takarékossag alapanyaggal, energidval, id6vel, pénzzel, fogyasztasi | Matematika:

Elemi elsésegély-nyujtasi ismeretek.

cikkekkel. problémamegoldas,
Bevételek, kiadasok. Zsebpénz kezelése, beosztdsa. szamok, alapmiiveletek,
1.4. Egészségiink becslés.

Egészség és betegség fogalma. Betegségek tiinetei. Betegségek elleni

védekezés modjai. Betegapolds (egyszerli gondozasi miiveletek). Erkélestan:  egészseg  ¢s
Egészségkarositd és kornyezetszennyezd hatdsok a héztartasban. | kornyezeti hatasok,
Megel6zés, karmentesités. Onismeret, felelosség,
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Segélyhivoszamok (mentdk, tlizoltok, renddrség). A telefonos | példakép, kapcsolatépités,
segélyhivés szabdlyai. kapcsolattartas.

1.5. Onismeret

Onismeret, feleldsségvallalas, tudatossig a munkik végzésekor.
Onellen6rzés, hibak javitasa.

1.6. A haztartasban hasznalt vegyszerek

A haztartasban

kozmetikumok, festékek, ragasztok) hasznalati utasitdsainak

tanulmanyozasa.

Kornyezetbarat termékek elényben részesitése. Hazi praktikak
gylijtése, ismertetése.

hasznalt vegyszerek (pl. tisztitoszerek,

Eletvitel, élettér, ¢16vilag, targyi (épitett) kornyezet, gazdalkodas,
koltségvetés, bevétel, kiadas, megtakaritds, zsebpénz,

Kulcsfogalmak/fogalmak | szolgaltatas, segélyhivoszam, ment6, tlizoltosag, rendérség,

mosoészer, tisztitoszer, hasznalati utasitds, egészség, betegség,
jarvany, betegapolas.

Tematikai egység

Orakeret
Targyi kultura, technologiak, termelés 16 ora

Elozetes tudas

A feladatmegoldashoz sziikséges informdciok szerzése és célszerti
felhasznalasa.

Targyak elkészitése segitséggel, mintakovetéssel.

Eszkozok  biztonsagos alkalmazédsa, tapasztalatok megfogalmazasa.
Természetes anyagok felismerése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Tapasztalatszerzés a targyak, modellek készitéséhez felhasznalt anyagokral,
eszk6zokrol, technoldgiakrol. A tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.
Mintakdvetéssel a feladat végrehajtasi 1épéseinek megtervezése, a sziikséges
1d6, anyag, munkamennyiség becslése.

A tevékenységhez haszndlt szoveges, rajzos €s képi minta kovetésébol
szarmaz6 egyszeril utasitasok, tervek végrehajtasa.

Figyelem ¢és eldvigyazatossdg; a tervezett és az aktudlisan végzett
tevékenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa, torekvés a biztonsagra.
A tevékenységhez kapcsolodd baleseti veszélyek és mas biztonsagi
kockazatok felismerése és megeldzése, a segitségnyujtas lehetdségeinek
ismerete.

Az eszkdzok célnak ¢€s rendeltetésnek megfeleld, biztonsagos hasznalata.
Kéziigyesség, mozgaskoordinacid, jo testtartas, megfeleld erdkifejtés
képességének fejlesztése.

Munka kozbeni célszerli rend, tisztasdg fenntartdsa, torekvés a
takarékossagra.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
2.1. Ismerkedés a felhasznalt anyagok tulajdonsagaival Kornyezetismeret:
Anyagvizsgalat szemrevételezéssel, tapintassal, szaglassal. anyagi tulajdonsagok.

Az anyagok felhasznalési lehetdségeiket befolydsold tulajdonsagai.

2.2. Targyak készitése, technoldgiak elsajatitisa
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Kézi varras és himzés eszkozei (varrotli, himzotl,, varrdcérna, | Matematika: meEres,

himzdcérna, szaboolld, gyliszil), alapoltései (eldoltés, tizd Oltés,
pelenkadltés), diszitdéoltések (pl. szardltés, lancoltés, laposoltés,
keresztoltés, gobelin-6ltés), himzések gyakorlasa.

Szabas elOrajzolassal, minta vagy sablon alkalmazaséval.

Munkadarab készitése valasztott népi minta szerinti diszitdoltésekkel.
Kormonfonas, szalagszovés. Textilek készitése fonalbdl szovéssel.
Szovott anyagok, filcanyagok felhasznalésa.

Ujjbéabok készitése.

Egyszerli hasznalati targyak, disztargyak, jatékok, ajandékok készitése
természetes anyagok, papir, textil, bor, fa, fonal, fémdrot, illetve
maradék- vagy hulladékanyagok, -targyak felhasznalasaval minta vagy
rajz alapjan.

Meérés, eldrajzolas, méretre alakitas gyakorlasa.

Epiiletmakett ¢s jarmtimodell készitése kiilonféle anyagokbol, vagy
konstrukcios jatékok (pl. faépitd, Lego) felhasznalasaval minta, kép,
illetve rajz alapjan.

A munkahely célszerli rendjének fenntartasa.

Baleset-megel6zés. Kéziszerszamok biztonsagos alkalmazasa, tarolasa,
veszélyforrasok felismerése targykészités kozben, segitségnytjtas.

2.3. Ismerkedés a miiszaki dbrazolas elemeivel

Meérés eszkozei, hasznalatuk. Méretazonossag megallapitasa.
Vonalfajtak (vastag, vékony, folytonos, szaggatott, pontvonal).
Korvonalrajz, alaprajz, vazlatrajz felismerése, készitése.

2.4. A technika vivmanyainak mindennapi haszndlata
A haztartasban 1év0 eszkozok, berendezések €s a megismert egyszerii

becslés, szerkesztés.

Vizualis kultura:
rajzeszk6zok
hasznalata, éptiletek
jellemzoi.

Erkolcestan: Szellemi
termékek az emberiség
szolgalataban.

A tudas hatalma.

A vilag megismerése.
Targyaink vilaga.

A vilag oroksége.

termelési  (készitési) folyamatok, valamint fogyasztasi cikkek
azonositasa.
Neves  magyar, illetve  kiilfoldi  taldlmanyok,  feltalalok.
Technikatorténeti érdekességek.
Anyag, alapanyag, termék, szerszam, fizikai tulajdonsag,

Kulcsfogalmak/fogalmak

segitségnyujtas.

technologiai tulajdonsag, anyagvizsgalat, termelés, makett, modell,
minta, kdrvonalrajz, alaprajz, méret, mérés, veszélyforras, baleset,
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Tematikai
egység

Orakeret 5 6ra

Kozlekedés

Elozetes tudas

Az Uttesten valo atkelés szabalyainak fegyelmezett és tudatos alkalmazasa.
Helyes viselkedés csoportos kozlekedési helyzetben.
A gyalogosok kozlekedését szabalyozé elemi kozlekedési jelzések, tablak,

lampak, utburkolati jelek ismerete.
Viselkedési normak,
kozlekedésben.

illemszabalyok

ismerete a helyi kozosségi

Atematikai | [Smerete.
egysé e : . .
EY>¢8 kialakitasa, torekvés a biztonsagra.
nevelési-
fejlesztési
céljai

eszkozeinek megismerése.

A Dbiztonsagos, fegyelmezett, tudatos gyalogos kozosségi kozlekedési
magatartés és szokasok megszilarditasa.
A kozosségi kozlekedési kornyezet és a gyalogos kozlekedési szabalyok

Figyelem ¢és elOvigyazatossag; a kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet

A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése, a megeldzés, az
elharités és a segitségnytjtas lehetdségeinek megismerése és gyakorlasa.
A kerékpar felépitésének és miikodésének megismerése. Kerékparozas
forgalomtol elzart teriileten és kerékpartton.

A vérosi, orszaguti, vasuti, vizi ¢és 1égi kozlekedés szerepének atlatasa,

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
3.1. Gyalogos kozlekedési ismeretek Magyar nyelv ¢és  irodalom:
A gyalogos kozlekedés szabalyai, lakott teriileten és | beszédértés,  szaknyelvhasznalat,

lakott teriileten kiviili kozlekedés. A gyalogos
kozlekedés elsGbbségi helyzetei.
Kozlekedési terepasztal —készitése természetes

anyagok, hulladéktargyak ¢és egyéb épitdelemek (pl.

konstrukcios jatékok — faépito, Lego)
felhasznalasaval, kozlekedési szituaciok
megjelenitéséhez.

3.2. Kerekparozasi alapismeretek

A kerékpar részei, miitkddése, kozlekedésbiztonsagi
allapota, kotelezd felszerelési targyai, biztonsagi
eszkozok.

Kozlekedés lako-pithenddvezetben, kerékparaton. A
kerékparut kozlekedési jelzései. JelzOtablatipusok —
elsObbséget jelzd tablak, veszélyt jelzd és tilalmi
tablak. Az uttest részei. Utburkolati jelek.
Kerékparosok ¢€s gyalogosok viszonya a kozdsen
hasznalt teriileteken.

3.3.  Kozosségi  kozlekedés és  mordl a
tomegkozlekedésben

Viselkedési normak a kézlekedési kornyezetben.

Balesetmentes, fegyelmezett viselkedés a helyi
kozlekedési jarmiiveken.
3.4. Kozlekedési  eszkozok, kornyezet-  €s

egészségtudatos kozlekedés
A szérazfoldi, vizi és 1égi kozlekedés eszkozei.

szovegeértés, piktogramok.

Kornyezetismeret: lakohelyismeret,
térképismeret.
Erkolestan: kozlekedési  moral,
udvariassag, kommunikacio.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kozlekedési

kozotti kapcesolat.

kornyezetlink
figyelmetlenségbdl, szabalyok be nem tartdsabol
fakado balesetveszEly, levegdszennyezés.

Egészségiink és a gyalogos, ill. kerékparos kozlekedés

veszélyforrasai:

Kulcsfogalmak/fogalmak

Uttest, kerékparut, gyalogos forgalom, fényjelzd késziilék,
alul-  és  feliljaro,  utburkolati  jel,  kozosségi
(tomeg)kozlekedés, helyi ¢és  helykozi  kozlekedés,
kerékparozas, forgalomtol elzart teriilet, iranyjelzés,
bekanyarodas, karosanyag-kibocsatas, 1égszennyezés,
védofelszerelés, biztonsagi szabaly, udvariassagi szabdly.

Tematikai egység

Kozosségi munka,
kozosségi szerepek

Orakeret 7 6ra

Elozetes tudas

A csaladi, barati, iskolai és egyéb kozosségi rendezvényeken
szerzett élmények és gyakorlati tapasztalatok.

Néhany szokas, hagyomany ismerete.

A megbeszElt 61tozkodési és viselkedési szabalyok betartédsa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Kulturalt inneplés.

Koz06s értékek, szokasok, hagyoméanyok Orzése.

A szabadid6 hasznos eltoltésének tudatositasa.

Az tinnepre valo felkésziilés, iinneplés, linneplés utani teendok
végzésének természetes és megdrzendd szokasként vald kezelése.
Ismerkedés a tervezés, szervezés, iranyitas, vezetés feladataival,
folyamatos kommunikacio, egyeztetés.

Alkalmassa tétel a feladatok megosztasara, részfeladatok egyre
0nalloébb végrehajtasara.

A kockazati tényezok felismerése, mérlegelése.

Munkavégzés egyénileg és csapatban.

A tapasztalatok (eredményesség és etikus magatartas) értékelése,
elemzése, s ezek megszivlelése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

4.1. Iskolai és osztalyrendezvények

Iskolai és osztalyrendezvények (pl. Mikulas, Karacsony,
Farsang, Anyéak napja, Gyermeknap, osztalykirandulas,
sportnap, jatszodélutdn, nemzeti linnepek) eldkészitése.
A helyszin berendezésével, az tinneplés lebonyolitasaval
kapcsolatos tudnivalok.

A sziikséges kellékek (meghivo, programfiizet diszletek,
jelmezek stb.) eldallitdsa vagy beszerzése.

A biztonsagos kdrnyezet megteremtése.

Kornyezetismeret: szokasok,
hagyomanyok, jeles napok,
csaladi és kozosségi linnepek.

Magyar nyelv és irodalom:
szovegalkotas, egyszeru
tipografiai eszkdzok hasznalata.

A koz0s tapasztalatok megbeszélése, az atélt érzések Erko%cstan. N hagy(?maflyok,
, szokéasok, Ttnnepek, élmények
megfogalmazésa. ,
feldolgozasa.

4.2. A kozosségért végzett munka
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A kozosségi tér alakitasa: teremdekoracid, falitjsag

készitése.

Az iskola esztétikus, harmonikus kiilsé és belso
kornyezetének alakitasa.
A munka megszervezése, lebonyolitdsa, értékelése.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Ko6z0sségi munka, kozOsségi szerep, rendezvény, iinnep,
munkaszervezés, programszervezes.

A fejlesztés
vart
eredményei a
3. évfolyam
végén

Mindennapokban nélkiilozhetetlen praktikus ismeretek — haztartasi
praktikak — elsajatitasa és begyakorlasa.

Hasznalati utasitasok ért6 olvasasa, betartasa.

Sikerélmények (a felfedezés €s 6nalldo probalkozas 6rome, a motivald
hatas érvényesiilése targyalkotaskor).

A hétkoznapjainkban  hasznalatos anyagok  felismerése,
tulajdonsagaik megallapitasa érzékszervi megfigyelések és vizsgalatok
alapjan, a tapasztalatok megfogalmazasa.

Egyszeri targyak elkészitése mintakovetéssel.

Munkaeszk6zok célszerli megvalasztdsa ¢€s szakszerii, balesetmentes
hasznalata.

A gyalogosokra vonatkozé kozlekedési szabalyok tudatos
készségszinti alkalmazasa.

Aktiv részvétel, onallosag és egyiittmiikodés a tevékenységek soran.
Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati
alkalmazasa.
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4. évfolyam

Heti 6raszam: 1 6ra

Eves oraszam: 36 6ra

Elozetes tudas

T tikai . Orakeret
cmatikal €2yseg | Csalad, otthon, haztartas 8 éra
Kozvetlen tapasztalatok megfogalmazasa a csaladrol és tevékenységeinek

szerepérol.

Egészséges csaladi munkamegosztéas és elemi munkaszokéasok ismerete.
Cselekv6 hozzaallas, személyes felelosségvallalas példainak ismerete.
Odafigyelés a kornyezetre, egyiittmiikodés a csaladi és az iskolai
kozosségben.

Természeti, tarsadalmi és technikai kornyezetiink és a megtapasztalt
természetatalakito munkak alapvetd ismerete.

Informacidszerzés a problémak megoldasara iranyuld tevékenységekkel
kapcsolatban, és a kapott informaciok felhasznéldsa.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Ertékek kozvetitése altal a pozitiv akarati tulajdonsagok fejlesztése.

Az elvart jo6 magatartdsi elemek (engedelmesség, alkalmazkodas,
udvariassdg) gyakoroltatdsa ¢és a tulajdonsdgok tarhazanak bdvitése
(6nallésag, hatarozottsag, segitokészség, kozosségi érzés, masokon vald
segités, tolerancia) a tevékenységek végzése kozben.

Elvarasok, normdk megfogalmazéasa, kozoOsségi egyeztetése, betartasuk
elvarasa, az egyliittmiikodés és egymds munkdjanak jo szandékkal torténd
értekelése, érzések és ellenérzések épitd jellegl kifejezése, a vélemények
nyilt kozlése, egyszerli indoklasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
1.6. Onkiszolgalas, vendéglatas Kornyezetismeret: csalad,
Az életkornak, fejlettségnek megfeleld, kiillonbozo élethelyzetekben | rokonsag, hétkoznapok és
torténd onkiszolgalo tevékenység gyakorlasa. tinnepi alkalmak, emberi

Egyszerii hideg étel (pl. szendvics, hidegtal) elkészitése. Teaf0zés. | test, egészséges €letmod.
Vendéglatas. Néhany egyszerii vendégvard étel, csemege elkészitése.

Asztalterités €s talalds szabalyai. Szalvétahajtogatas. Magyar nyelv és irodalom:
1.2. Csaladi tinnepek szovegerteés,

Unneplés a csaladban. Csaladi szokasok és hagyoményok. szovegalkotas, szaknyelv
Az linnep hangulatat kifejez6 dekoracio készitése. hasznalata, beszédkultira,
Ajéndékkészités, csomagolds. Az ajandékozas modja, formaja. kommunikécio.

1.3. Gazdalkodas a haztartasban
Takarékossag alapanyaggal, energidval, id6vel, pénzzel, fogyasztasi | Matematika:

cikkekkel. problémamegoldas,
Bevételek, kiaddsok. Zsebpénz kezelése, beosztasa. szdmok, alapmiiveletek,
1.4. Egészségiink becslés.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Egészség és betegség fogalma. Betegségek tiinetei. Betegségek elleni
védekezés modjai. Betegapolas (egyszerii gondozasi miiveletek). Erkolestan:  egészség  ¢és
Egészségkarositd ¢€s kornyezetszennyezd hatdsok a hdztartasban. | kornyezeti hatasok,
Megeldzés, karmentesités. Onismeret, felelosség,
Elemi elsésegély-nyujtasi ismeretek. példakép, kapcsolatépités,

Segélyhivoszamok (mentdk, tlizoltok, renddrség). A telefonos | kapcsolattartas.

segélyhivas szabalyai.

1.5. Onismeret

Onismeret, feleldsségvallalas, tudatossig a munkak végzésekor.
Onellendrzés, hibdk javitasa.

1.6. A haztartasban hasznalt vegyszerek

A haztartasban

kozmetikumok, festékek, ragasztok) hasznalati utasitasainak

tanulmanyozasa.

Kornyezetbarat termékek elényben részesitése. Hazi praktikak
gyljtése, ismertetése.

hasznalt  vegyszerek (pl. tisztitoszerek,

Eletvitel, élettér, élévilag, targyi (épitett) kornyezet, gazdalkodas,
koltségvetés, bevétel, kiadds, megtakaritds, zsebpénz, szolgaltatas,

Kulcsfogalmak/fogalmak | segélyhivoszam, mentd, tlizoltésag, rendbrség, mosodszer,

tisztitoszer, haszndlati utasitds, egészség, betegség, jarvany,
betegéapolas.

Tematikai egység

Orakeret
Targyi kultura, technologiak, termelés 16 6ra

Elozetes tudas

A feladatmegoldashoz sziikséges informaciok szerzése és célszerll
felhasznalasa.

Téargyak elkészitése segitséggel, mintakovetéssel.

Eszk6zok biztonsagos alkalmazéisa, tapasztalatok megfogalmazasa.
Természetes anyagok felismerése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Tapasztalatszerzés a targyak, modellek készitéséhez felhasznalt anyagokrol,
eszk0zokrol, technologiakrol. A tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.
Mintakovetéssel a feladat végrehajtasi Iépéseinek megtervezése, a sziikséges
1dd, anyag, munkamennyiség becslése.

A tevékenységhez hasznalt szoveges, rajzos €s képi minta kovetésébol
szarmazo egyszer(i utasitasok, tervek végrehajtasa.

Figyelem ¢és eldvigyazatossdg; a tervezett és az aktudlisan végzett
tevékenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa, torekvés a biztonsagra.
A tevékenységhez kapcsolodd baleseti veszélyek és mas biztonsagi
kockazatok felismerése és megeldzése, a segitségnyujtas lehetdségeinek
ismerete.

Az eszkdzok célnak és rendeltetésnek megfeleld, biztonsdgos hasznalata.
Kéziigyesség, mozgaskoordinicio, jo testtartas, megfeleld erdkifejtés
képességének fejlesztése.

Munka kozbeni célszeri rend, tisztasag fenntartasa, torekvés a
takarékossagra.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

2.1. Ismerkedés a felhasznalt anyagok tulajdonsagaival
Anyagvizsgalat szemrevételezéssel, tapintassal, szaglassal.
Az anyagok felhasznalasi lehetdségeiket befolyasolo tulajdonségai.

2.2. Targyak készitése, technologiak elsajatitasa

Kézi varrds ¢és himzés eszkozei (varrdtli, himzotl, varrdcérna,
himzdcérna, szaboolld, gyliszil), alapoltései (eldoltés, tlizd Oltés,
pelenkadltés), diszitdoltések (pl. szardltés, lancoltés, laposoltés,
keresztoltés, gobelin-6ltés), himzések gyakorlasa.

Szabas elOrajzolassal, minta vagy sablon alkalmazaséval.
Munkadarab  készitése  valasztott népi  minta
diszitéoltésekkel.

Koérmonfonas, szalagszovés. Textilek készitése fonalbol szovéssel.
Szovott anyagok, filcanyagok felhasznalésa.

Ujjbabok készitése.

Egyszeri haszndlati targyak, disztargyak, jatékok, ajandékok
készitése természetes anyagok, papir, textil, bor, fa, fonal, fémdrot,
illetve maradék- vagy hulladékanyagok, -targyak felhasznalasaval
minta vagy rajz alapjan.

Meérés, eldrajzolés, méretre alakitas gyakorléasa.

Epiiletmakett és jarmiimodell készitése kiilonféle anyagokbol, vagy
konstrukcios jatékok (pl. faépitd, fémépitd, Lego) felhasznalasaval
minta, kép, illetve rajz alapjan.

A munkahely célszerli rendjének fenntartésa.
Baleset-megel6zés. Kéziszerszamok biztonsagos
taroldsa, veszélyforrasok felismerése
segitségnyujtas.

szerinti

alkalmazasa,
targykészités  kozben,

2.3. Ismerkedés a miiszaki dbrazolas elemeivel

Mérés eszkozei, hasznalatuk. Méretazonossag megallapitasa.
Vonalfajtak (vastag, vékony, folytonos, szaggatott, pontvonal).
Korvonalrajz, alaprajz, vazlatrajz felismerése, készitése.

2.4. A technika vivmanyainak mindennapi hasznalata

A héztartasban 1év0 eszk6zok, berendezések és a megismert egyszeri
termelési (készitési) folyamatok, valamint fogyasztasi cikkek
azonositasa.

Neves magyar, illetve kiilfoldi
Technikatorténeti érdekességek.

talalméanyok, feltalalok.

Kornyezetismeret: anyagi
tulajdonsagok.

Matematika:
becslés, szerkesztés.

mérés,

Vizualis kultara:
rajzeszkozok hasznalata,
épiiletek jellemzai.
Erkolestan: Szellemi
termékek az emberiség
szolgélataban.

A tudés hatalma.

A vilag megismerése.
Téargyaink vilaga.

A vilag oroksége.

Anyag, alapanyag, termék,

Kulcsfogalmak/fogalmak

segitségnyujtas.

szerszam,
technologiai tulajdonsag, anyagvizsgalat, termelés, makett, modell,
minta, korvonalrajz, alaprajz, méret, mérés, veszélyforras, baleset,

fizikai  tulajdonsag,
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Tematikai
egység

Orakeret 5 6ra

Kozlekedés

Elozetes tudas

Az uttesten valo atkelés szabalyainak fegyelmezett ¢és tudatos
alkalmazasa. Helyes viselkedés csoportos kozlekedési helyzetben.

A gyalogosok kozlekedését szabalyozd elemi kozlekedési jelzések,
tablak, lampak, utburkolati jelek ismerete.

Viselkedési normdk, illemszabalyok ismerete a helyr kozosségi
kozlekedésben.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A biztonsagos, fegyelmezett, tudatos gyalogos kozosségi kozlekedési
magatartés és szokasok megszilarditasa.

A kozosségi kozlekedési kornyezet és a gyalogos kozlekedési
szabalyok ismerete.

Figyelem ¢s eldvigyazatossag; a kozlekedéssel
veszélyérzet kialakitasa, torekvés a biztonsagra.

A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése, a megel6zés,
az elharitds ¢és a segitségnyujtds lehetOségeinek megismerése ¢&s
gyakorlasa.

A kerékpar felépitésének és mikodésének megismerése. Kerékparozas
forgalomtodl elzart teriileten és kerékparuton.

A varosi, orszaguti, vasuti, vizi és 1égi kozlekedés szerepének atlatasa,

kapcsolatos

eszkozeinek megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

3.1. Gyalogos kozlekedési ismeretek

A gyalogos kozlekedés szabdlyai, lakott teriileten ¢€s lakott
teriileten kiviili kozlekedés. A gyalogos kozlekedés
els6bbségi helyzetei.

Kozlekedési terepasztal készitése természetes anyagok,
hulladéktargyak ¢és egyéb épitdelemek (pl. konstrukcios

Magyar nyelv és
irodalom: beszédértés,
szaknyelvhasznalat,
szOvegerteés,

piktogramok.

jatekok — faépitd, Lego) felhasznalasaval, kozlekedési | Kornyezetismeret:
szituaciok megjelenitéséhez. lakohelyismeret,

3.2. Kerekparozasi alapismeretek térképismeret.

A kerékpar részei, miikodése, kozlekedésbiztonsagi allapota,

kotelezo felszerelési targyai, biztonsagi eszkdzok. Erkolestan:  kozlekedési
Kozlekedés  lako-pihenddvezetben, — kerékparaton. A | mordl, udvariassag,
kerékparat kozlekedési jelzései. Jelz6tablatipusok — | kommunikacio.

elsObbséget jelzd tablak, veszElyt jelz6 és tilalmi tablak. Az
Gttest részei. Utburkolati jelek.

Kerékparosok és gyalogosok viszonya a kozdsen hasznalt
teriileteken.

3.3. Kozosségi kozlekedés és moral a tomegkozlekedésben
Viselkedési normak a kozlekedési kornyezetben.
Jegyvasarlas, jegykezelés, leszallasi szandék jelzése.
Balesetmentes, fegyelmezett viselkedés a helyi kozlekedési
jérmiiveken.

3.4. Kozlekedési eszkozok, kornyezet- és egészségtudatos
kozlekedés
A szarazfoldi, vizi és 1égi kozlekedés eszkozei.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kozlekedési

kapcsolat.

kornyezetlink
figyelmetlenségbdl, szabalyok be nem tartasabol fakado
balesetveszély, levegdszennyezés.

Egészségiink és a gyalogos, ill. kerékparos kozlekedés kozotti

veszélyforrasai:

Kulcsfogalmak/fogalmak

Uttest, kerékpartt, gyalogos forgalom, fényjelzé késziilék,
alul-  ¢és  feliljaro, utburkolati  jel, kozdsségi
(tomeg)kozlekedés, helyi ¢és helykozi kozlekedés,
kerékparozas, forgalomtdl elzart teriilet, irdnyjelzés,
bekanyarodads, karosanyag-kibocsatas, 1égszennyezés,
védofelszerelés, biztonsagi szabaly, udvariassagi szabdly.

Tematikai egység

Kozosségi munka,
kozosségi szerepek

Orakeret 7 6ra

Elozetes tudas

A csaladi, barati, iskolai és egyéb kozdsségi rendezvényeken
szerzett élmények és gyakorlati tapasztalatok.

Néhany szokds, hagyomany ismerete.

A megbeszElt 61tozkodési €s viselkedési szabalyok betartasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Kulturalt tinneplés.

Koz06s értékek, szokasok, hagyomanyok Orzése.

A szabadid6 hasznos eltoltésének tudatositasa.

Az tinnepre valo felkésziilés, tinneplés, linneplés utani teendék
végzésének természetes ¢€s megOrzendd szokasként valo
kezelése.

Ismerkedés a tervezés, szervezes, iranyitas, vezetés feladataival,
folyamatos kommunikécio, egyeztetés.

Alkalmassa tétel a feladatok megosztasara, részfeladatok egyre
onallobb végrehajtasara.

A kockézati tényezok felismerése, mérlegelése.

Munkaveégzés egyénileg és csapatban.

A tapasztalatok (eredményesség ¢és etikus magatartas)
értekelése, elemzése, s ezek megszivlelése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

4.1. Iskolai és osztalyrendezvények

Kornyezetismeret: szokasok,

Iskolai és osztalyrendezvények (pl. Mikulds, Karacsony,
Farsang, Anyak napja, Gyermeknap, osztalykirdndulas,
sportnap, jatszodélutan, nemzeti tinnepek) elokészitése. A
helyszin berendezésével, az iinneplés lebonyolitasaval
kapcsolatos tudnivalok.

A sziikséges kellékek (meghivo, programfiizet diszletek,
jelmezek stb.) eldallitdsa vagy beszerzése.

A biztonsagos kornyezet megteremtése.

A kozo6s tapasztalatok megbeszélése, az atélt érzések
megfogalmazésa.

4.2. A kozdsségért végzett munka

hagyomanyok, jeles napok,
csaladi és kozosségi tinnepek.

Magyar nyelv és irodalom:

szovegalkotas, egyszerii
tipografiai eszkozok
hasznalata.

Erkolestan:  hagyomanyok,

szokasok, iinnepek, élmények
feldolgozasa.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A kozosségi tér alakitdsa: teremdekoracio, falinjsag

készitése.

Az iskola esztétikus, harmonikus kiils0 és belso
kornyezetének alakitasa.
A munka megszervezése, lebonyolitdsa, értékelése.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Ko6zosségi munka, kozosségi szerep, rendezvény, linnep,
munkaszervezés, programszervezes.

A fejlesztés
vart
eredményei a
4. évfolyam
végén

Mindennapokban nélkiilozhetetlen praktikus ismeretek — haztartasi
praktikak — elsajatitasa és begyakorlasa.

Hasznalati utasitasok érto olvasasa, betartasa.

Sikerélmények (a felfedezés és 6nalld probalkozas 6rome, a motivalod
hatas érvényesiilése targyalkotaskor).

A hétkoznapjainkban  hasznalatos anyagok  felismerése,
tulajdonsagaik megallapitasa érzékszervi megfigyelések és
vizsgalatok alapjan, a tapasztalatok megfogalmazasa.

Egyszerii targyak elkészitése mintakovetéssel.

Munkaeszkdzok célszeri megvalasztiasa ¢€s szakszerd, balesetmentes
hasznalata.

A gyalogosokra vonatkozé kozlekedési szabalyok tudatos
készségszintili alkalmazasa.

A kerékpar hasznalatahoz sziikséges ismeretek elsajatitasa.

Aktiv részvétel, onallosag és egyiittmiikodés a tevékenységek soran.
Elemi higiéniai és munkaszokdsok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.
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Testnevelés és sport

2-4. évfolyam
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Célok, feladatok

Az also6 tagozatos testnevelésben a tanulok alapveté mozgasmintdinak és mozgaskészségeinek
kialakitasa, formalésa, illetve a szabalyozott mozgasvégrehajtas alapjainak az elsajatitasa a
legfontosabb cél. Az alapkészségek (természetes mozgasformdk) mozgasmintainak
megszilardulasa, magabiztos végrehajtasuk kialakulasa kiemelkedéen fontos ebben az
idészakban, mivel ezek jelentik a hatékony €s gyors mozgastanulas, tovabba a bonyolultabb
sportagi €s tancos mozgasok alapfeltételeit. A fejlesztési folyamat soran érvényesiilnie kell a
fokozatossag elvének, amely a természetes mozgasok egyszerli végrehajtasi mintaitol elindulva
egyre Osszetettebb, komplexebb helyzetekben torténd alkalmazast jelenti. A tanulasi folyamat
egészét at kell hatnia a nagyfoka sikerességnek, az élményszerzésnek, a kihivast jelentd,
oromteli mozgasos tevékenységeknek, amelyek a jatékossdg modszerével egyiitt formaljak a
testneveléshez és sporthoz fiz6dd pozitiv attitidbazist. A mozgastanuldssal parhuzamosan
torténjen a  mar  cselekvésbiztos  mozgasformak  alkalmazasa ~ Osszetettebb
jatéktevékenységekben és kontrollalt versenyszituaciokban is. A kontrollalt versenyszituaciok
sordn - a motivacid fenntarthatdésaga és az esélyegyenldség érdekében - a mozgasos
tevékenységek preciz végrehajtasan, a variaciok sokasagan van a hangsuly, nem a mért abszolut
teljesitményen. A mozgastanuldsi és pszichomotoros képességfejlesztési folyamatban a
sikerorientalt gyakorlasi feltételek, az élménygazdagsag, a jaték és jatékossag az uralkodo,
amely mélyiti a mozgasos tevékenységekhez és testneveléshez kapcsolodo pozitiv érzelmi
viszonyulast. A természetes mozgasok alkalmazasa sportagi jellegli mozgasokban egyre
nagyobb teret kap, amely a tovabbi koordinacios képességfejlodés zaloga. A jatéktevékenység
soran is fejlédés mutatkozik, ami az egyre nehezedd szabdlyok mellett, az egyszert taktikai
feladatok felismerésében és egyre tudatosabb alkalmazisaban nyilvanul meg. A mozgasos
tevékenységek kozbeni kooperacios és kommunikacios lehetéségek, kreativitast igényld
tanulasi helyzetek hozzajarulnak a problémamegoldd gondolkodds, valamint a szocialis
kompetencidk fejlodéséhez. A jatéktevékenység nehezedd feladathelyzetei eldidézte dontési
kényszer hozzdjarul a feleldsségteljes viselkedés formaldodasdhoz, a szocialis €s tarsadalmi,
egyéni és kozosségi kompetenciak kialakulasahoz.

A kerettanterv minden tanulé szdmara biztositani kivanja a hatékony és élményszerli
pszichomotoros tanuldst. Modszereiben dontden a jatékos cselekvéstanulast és az adekvat
jatekok alkalmazasat helyezi el6térbe. A differencialés elvét €s az éltala vezérelt gyakorlatot a
legfobb értékek kozé sorolja. Ebben az oktatasi szakaszban is megkiilonboztetett figyelmet
aldoz a belsd, didaktikai differencialasra. Ez a zaloga annak, hogy minden tanul6 eljusson a
szamara megszerezhetd tudds legmagasabb szintjére, és megvalosulhassanak a tarsadalmi
érdekeket is kifejez0 tantargyi célok. A fejlesztdmunka igazodik a tanuldsban mutatkozo
alapvetd tendenciakhoz, de a menet kdzben bekovetkezd valtozasokhoz is. A belsd didaktikai
differencialas emeli a motoros tanulés, egyuttal a személyiségfejlesztés - az értelmi, érzelmi-
akarati, szocidlis képességek ¢és tulajdonsagok — hatasfokat. A vart eredmények ennek
megfelelden a készségekben, a képességekben, az ismeretekben ¢€s az attitidokben
megfogalmazhato kovetelményeket is tartalmaznak.

A testnevelés miiveltségteriilet tartalmai az Alapfoka nevelés-oktatas 1-2. évfolyaman a
természetes (alap-) mozgaskészségek, illetve a pszichomotoros képességek jatékos
fejlesztésére, azok valtozatos, sokrétli és tudatos alkalmazédsira épiilnek. A gyermekek
fejlodési, fejlettségi jellemzbihez igazodo egyszerti, ugyanakkor valtozatos mozgastanulési és
képességfejlesztési koriilmények, koordinaciot javitod tanulési tartalmak, melyek stabilizaljak
az alapvetd mozgaskészségeket, jelentik az alapvetd fejlesztési célt. A 3—4. évfolyamon a
mozgaskészségek tovabb stabilizadlodnak, az eldzetes mozgastapasztalatokra épitve tovabb
fejléddnek, és a mozgastanulds magasabb szintjére keriilnek. Az alapkészségek fejlesztésének
folyamatdban a komplexebb, nehezitett koriilmények kozotti végrehajtasok valnak uralkodova.
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Fejlesztési kovetelmények

A mar elsajatitott készségek, fogalmak, kategoridk egységeinek beillesztése a mozgasos
tevékenységrendszerbe a tantargykozi tartalmak, a kompetencidk és a fejlesztési feladatok
keretében hozzéjarulnak a hatékonyabb tanulashoz, a kedvezébb tanulési teljesitményhez, ezen
keresztiil a nevelési folyamat sikerességéhez. Osszességében elfogadd, ugyanakkor
kovetelményeket tamaszto, kdvetkezetes nevelési kornyezetet biztositd 1€gkor sziikséges, ahol
a gyermekek aktiv, felfedezd, veliik sziiletett képességei megerdsddnek.

A testnevelésoran lehetdség nyilik a fizikai és érzelmi biztonsdg megteremtésre, ezen keresztiil
a testnevelés tantargyhoz kapcsolodo pozitiv attitidok kialakitasara, mely olyan fejlesztési
teriiletek alapjaul szolgalhat, mint példaul a palyaorientacio, a testi-lelki egészség és az
eredményes tanulas. A tanitdsi-tanuldsi folyamat sordn a testneveléssel, a pedagdgussal, a
tarsaival, illetve Onmagaval szembeni bizalom megteremtése megalapoz olyan kiemelt
fejlesztési teriiletet, mint az 6n- és tarsértékelés. A tarsas interakciok, a feladatokkal jaré fizikai
kontaktusok, a kozdsségi sikerélmények, tovabba a legfontosabb magyar sporttorténeti
ismeretek kitlind alapjat képezik a nemzeti 6ntudatnak és a hazafias nevelésnek. A kiilonb6zo
sportdgak, mozgasos tevékenységek, illetve a testnevelésorak rendszabalyainak,
szokasrendszerének kialakitdsa, a sportszerli viselkedés alapjainak tanuldsa az erkdlcsi
tulajdonsagok fejlesztését hivatott szolgalni. A kooperacid lehetdségének biztositdsa, a
kommunikécios szabalyok, formak és jelek megismerése és elsajatitdsa a demokraciara nevelés
kiemelked6 szintere. A szabadtéren végzett mozgasok ¢és feladatok tudatos fejlesztést tesznek
lehetévé a kornyezettudatossdggal kapcsolatban. A szaknyelvi alapok megismertetése, a
testnevelésoran hasznalatos szerek, eszk6zok balesetmentes hasznalatanak megismerése ¢€s
megértése, a testi €és lelki mitkddéseink felfedezése Osszekapcsolva a rendszeres testmozgas
iranti igény kialakitasaval, kiteljesedik a testi-lelki egészségre nevelés mint a legfontosabb
fejlesztési tertilet.

A fejlesztési teriiletek feladatainak fent bemutatott megvaldsitasaval, valamint a testnevelésora
sajatossagainak koszonhetéen a hatékony, ondlld tanulds és a szocidlis és allampolgari
kompetencia kialakitdsa eredményes modon valdsulhat meg. Az anyanyelvi kommunikacid
fejlesztésére a testnevelés oktatasa keretében kiemelkedd lehetdség kinalkozik. Meghatarozo
eszkdz a szaknyelvi, terminoldgiai, valamint a testkulturalis ismeretek széles korti, igényes
kozvetitése a pedagdgus altal, de nem elhanyagolhaté a kommunikécidos kompetencia
fejlesztése szempontjabol a pedagdgus-tanuldé kommunikacié milyensége, illetve a tanuldk
egymas kozotti kommunikacidjanak alakitasa. Tanodrai keretek kozott erre a hibajavitas, a sajat
¢s a tarsak teljesitményének megfigyelése és értékelése, a jatékszituaciok, illetve jatékfeladatok
megbeszélése, a sikerek és kudarcok okainak feltarasa, az egymasnak nyujtott segitségadas stb.
keretében nyilik lehetéség. Cél a testkultirahoz kapcsolodo, valamint kozosségben végzett
motoros tanulds folyamatdhoz kapcsolodé kommunikaciés hajlandésag ¢€s nyitottsadg
kialakitéasa.

A kezdeményezOkészség, a vallalkozdi kompetencia fejlesztése a testnevelés €s sport
természetébdl adodéan mar ebben az életkori szakaszban is elkezdddhet. A kooperativ
feladatokban, kreativitast €s kommunikaciot igényld paros €s tarsas gyakorlatokban, mozgésos
jatékokban, a tanorai csapatversenyek lebonyolitdsdban, kezdetben irdnyitottan, majd az
onallésagot novelve oldjdk meg a problémékat a tanulok. Tandran €s a tanoran kiviili
foglalkozasokon, szervezeti és onkéntes formakban mindenki megtaldlhatja a képességeinek,
ambicidinak, érdeklédésének leginkabb megfeleld szerepet, feladatkort.

A testnevelés-tanitas sajatos céljai kozé kell sorolni az esztétikai-miivészeti tudatossag és
kifejezOképesség kompetencia fejlesztését. A motoros cselekvések mozgasmintat és
mozgasmodellt megkdzelitd megjelenitésiik altal esztétikai tartalommal birnak. Ennek
kialakitasa kiemelkedd jelentdségli az Alapfokl nevelés kezdeti szakaszaiban. A kezdetektdl
nagy hangsulyt kell fektetni a megjelenitésre, a végrehajtas mindségére, mert ezek egyrészt az
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eredményesség mutatdi, masrészt a bels0 motivacio kivaltdé hatasai lehetnek. Az esztétikai
¢lmény atélése, a kifejezOkészség kinyilvanitasa kivaltja és fokozza a testnevelés iranti
érdeklodést, pozitiv attitidot mar ezen az iskolafokon is.

Ertékelés
Az értékelés, osztalyozas Osszetevoi
Tanoran kiviili komponensek
— tanoran kiviil egyéb sportos tevékenységek.
— sportagi eredmények (igazolt sportolok)
— gybgytestnevelésen résztvevok,
— tan6ran kiviili iskolai testnevelés (iskolai sportkor).

Tanorai komponensek

— jaték-, versenyszabaly-, sportszer- és 1étesitményismeret,
— szervezési ismeretek, aktivitas,
— taktika (jatékban, versengésben),
— technikai ismeretek,
— egészséges sport- és versenyszellem,
— aktivitds az 6ran (hozzaallas)

— effektiv teljesitmény,

— 0nmagahoz viszonyitott fejlodés.

Ertékelés szempontjai

2. EVFOLYAM

— A gyakorlashoz hasznalt szerek, eszk6zok nevének ismerete.

— A szakkifejezések megértése, gyakorlatok neveinek ismerete (pl. terpesz-, zsugor-
, nyujtott {ilés, vagy csipdre, mellhez, tarkora).

— A tanult jatékok nevének, szabalyinak ismerete.

—  Onmagukhoz mért fejlédés a jarasban, tartés, gyorsfutasban .

— Az ugréasban, szokdelésben, jatékfeladatokban nytjtott mozgasiigyesség javulasa
alapjan egyéni és csoportos értékelés.

—  Ertékeljiik és jutalmazzuk a labda feldobasaban, elkapasaban, tovabba a talalat

pontossagaban elért javuldsukat.

Pontozzuk az elért fejlodésiiket a kislabdadobésban.

— Az, ligyességben” bekovetkezett valtozast kisérjiik figyelemmel és ismerjiik el:

gurulasok, tarkoallas, ,.kiscsikd”, utdnzo jarasok, kotélmaszas, ugrokotél athajtasa.

— FErtékeljik a dobas iranyanak, tivolsigénak, erékozlésének Gsszhangjat, a
labdaérintést, ,,birtoklast”, labdatovabbitast kézzel, labbal.

— FErtékeljik a novendékek szervezési készségét, aktivitisat, egészséges
versenyszellemét.
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34. EVFOLYAM

— A tanult gyakorlatok bemutatdsa, illetve az Onalloan Osszeallitott gyakorlatsor
bemutatasa alapjan.

—  Ertékelés

— A gyorsfutasban, a gyorsinduldsokban, a tartosfutasban nytjtott fejlédésiik alapjan.

— Szokdeléseknél a koordinacids képesség (szokdelési varidciok nehezitett feltételek
mellett is) alapjan.
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Tovéabba futasbdl az ugrasba torténd atmenet, hangstlyozott elrugaszkodassal egy
1abrol tavolba, érkezés paros labra.

A célba dobasnal a talalatarany javulasat (a tavolsag novelésével), valamint tdvolba
kislabdaval a fejlodést értékeljiik.

Ertékeljiik:

a jatékszabalyok tudatos alkalmazésat, betartasat,

a feladatok gyakorlatok célszerli gazdasagos végrehajtasat,

az egyszeri gyakorlatok 1ényegi hibdinak 6nall6 korrekcidjat!

A labdés-iigyesség terén valamint a jatékban nyujtott fejlodésiik, teljesitményiik
figyelembevételével végezziik a tanulok értékelését, osztalyozasat.

Ertékeljiik a szabélyos, sportszerti kiizdelmet, marasztaljuk el a szandékos
durvasagokat.

Ertékeljik a gyerekek szervezési készségét, aktivitasukat, egészséges
versenyszellemiiket
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A Gyorffy Istvan Katolikus Altalanos Iskola drafelosztasa tematikai egységenként.

A Gyorffy Istvan Katolikus Altalanos Iskolaban a tananyag tanc tartalmat heti egy oraban
tancpedagogus tanitja.

o , Helyi tantervi 6raszam
Tematikai egység
2. 3. 4.
Elokészitd és preventiv mozgasformak 11 9 9
Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgasformak 37 24 24
Manipulativ természetes mozgasformak 27 32 32
Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegl 11 6 6
feladatmegoldasokban
Természetes mozgasformak az atlétika  jellegl 23 18 18
feladatmegoldasokban
Természetes mozgasformak a sportjatékok alaptechnikai és 18 13 13
taktikai feladatmegoldasaiban
Természetes mozgasformak az onvédelmi és a kiizd6 jellegli 6 6 6
feladatmegoldasokban
Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidés 11 18 18
mozgasrendszerekben (2. évfolyamtol tiszasra felhasznalva)
Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kialakitd és
e 0 18 18
uszogyakorlatokban
Tanc és mozgas 36 36 36
180 180 180
2. évfolyam
Orakeret
Tematikai egység/ 12/11 éra
Fejlesztési cél Elokészito és preventiv mozgasformak +
folyamatos

Elozetes tudas

A testnevelés optimalis tanulasi kornyezetének kialakitéasa.

A tematikai egység | Az elemi kommunikacios szabalyok, formak és jelek megismertetése.

nevelési-fejlesztési | A testi és lelki egészségért valo személyes feleldsség megalapozasa.
céljai A mozgaskoordinacio fejlodésével a test- és térérzékelés javitasa, az

izomtudat kialakitasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Matematika: szamtan,
Térbeli alakzatok és kialakitasuk (rendgyakorlatok): térbeli tajékozodas,

Egy- és kétsoros vonal, sor, oszlop, tobbes oszlopok, félkor és kor | 6sszehasonlitasok,
alakzatok, (szét)szort alakzat, nyitddas, zarkozas, fordulatok helyben, | geometriai alakzatok.
mozgas korben és kiillonb6zd mozgasutvonalon.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Gimnasztika:

Bemelegitd ¢és levezetd gyakorlatok egyénileg, parban és tarsakkal,
eszk6zok felhasznalasaval vagy eszkoz nélkiil. Egyszerti nyujto,
erdsitd ¢és lazitd, szabadgyakorlati alapformdji gyakorlatok
végrehajtasa az iziileti és gerincvédelmi szabalyoknak megfeleléen
eszkozzel vagy eszkdz nélkil. Tudatos izomfeszités, nyujtds ¢és
ernyesztés, légzdgyakorlatok. Alapvetd tartdsos ¢és mozgésos
szakkifejezések megismerése, elsajatitdsa és végrehajtasa.Jatékos
gyakorlatsorok zenére, zenés gimnasztika.

Keringésfokozo feladatok;  jatékos,  zenés gimnasztika;
gyermekaerobik gyakorlatsorok erdfejlesztd és aerob alloképesség-
fejlesztd jelleggel. iziileti mozgékonysagfejlesztés, aktiv és passziv,
dinamikus és statikus nyujtdé gyakorlatokkal. Koordinaciofejleszto
finommotoros gyakorlatok kiilonféle eszkozokkel. Testséma- ¢és
testérzékelés-fejleszto jatékos gyakorlatok.

Jaték:

A térbeli tudatossagot és a testtudatot alakitd, koordinaciofejlesztd
szerepjatékok, szabalyjatékok és feladatjatékok kreativ, kooperativ,
valamint versenyjelleggel. Keringésfokoz6 és testtartasjavito jatékok.
Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés:

Preventiv, szokasjellegii tevékenységformak végzése egyediil, parban
¢s csoportban.

Motoros tesztek végrehajtasa.
A Dbiomechanikailag helyes
gyakorlatok.

Aktiv, mozgésos relaxacids gyakorlatok és az interaktiv relaxacio
gyakorlatai.

testtartast kialakitd ¢és fenntartod

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A bemelegités és levezetés helyének és szerepének megértése.

A fizikai terhelés és a faradas jeleinek felismerése.

Elemi ismeretek a szivrol, a csontozatrol €s az izomzatrol.

A biomechanikailag helyes testtartas jellemzOinek, a medence
kozéphelyzetének, az iskolataska-hordas gerinckiméld modjanak
megismerése. A motoros tesztekkel kapcsolatos alapvetd ismeretek.
Alapvetd tartasos és mozgasos elemek szakkifejezéseinek megértése,
a testrészek ismerete.

Higiéniai alapismeretek: izzadas, mosakodas, valtocipd.

Relaxacios alapismeretek: ellazulas, nyugalom, j6 kozérzet.
Kornyezettudatossag: takarékossag, 61t6z6i rend, sajat felszerelés és a
sporteszk6zok megovasa.

Személyes feleldsség: alapvetd szabalyrendszer, a feladatok
meginditasat és megallitasat jelz6 kommunikacios jelek felismerése €s
alkalmazésa, baleset-megeldzés alapvetd szabalyainak megismerése,
rendszabalyok.

Kornyezetismeret:
testiink,
életmitkodéseink,
tajékozodas,
helymeghatarozas, az
emberi szervezet
megfigyelhetd
ritmusai.

Vizualis kultara:
megismero és
befogadd  képesség,
kozvetlen tapasztalas

utjan szerzett élmények
feldolgozasa,
latvanyok
megfigyelése, leirasa.
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Bemelegités, levezetés, faradas, pihenés,

Kulcsfogalmak/
fogalmak

feszités, nyujtas,
ernyesztés, alakzat, testtartas, fajdalomkiiszdb, relaxacio, testrész, egészség,
higiénia, felelds viselkedés, erd, labtorna, izomlaz, folyadékpdtlés.

erositeés,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Hely-  és
mozgasformak

helyzetvaltoztato

természetes

Orakeret
41/37 éra

Elozetes tudas

Az alapvetd mozgaskészségek

cselekvésbiztonsag formalasa.

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési
céljai

szocialis kompetenciak fejlesztése.

tanulasanak

folyamataban a

Az egyéni, a paros ¢€s a csoportos tanulashoz sziikséges személyes ¢€s

A mozgéstanulas folyamatdban a természetes hely- és helyzetvaltoztatd
mozgasmintak valtozatos €s stabil végrehajtasanak elérése - lehetdség
szerint — a Kolyokatlétika mozgasanyaganak beépitésével.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Jarasok, futasok, oldalazasok, szokdelések és ugrasok:

Helyben ¢s haladéassal az iitkdzések elkeriilésével; kiilonbozd
iranyokban és sebességgel; megindulasokkal és megallasokkal;irany-
¢s sebességvaltassal; meghatdrozott, majd oOndlloan alkotott
mozgésutvonalakon;dinamikus kar- és labmozgésokkal
Osszekdtve;akadalyok lekiizdésével; dalra, énekre, zenére; menekiild,
ild6z0 feladatokkal. Utanzo mozgasok.

Egyszerli, 2—4 mozgasformabol allo helyvaltoztatd mozgassorok
egyénileg, parban és csoportban végrehajtva. Ugrdsok és szokdelések,

talajra  érkezések.  Helyvaltoztatd  mozgéasok  egyszeriibb
akadalypalyan.

Jarés, futés, oldalazas, szokkenés, szokdelés egy €s két 1abon, kett6zott
szokdelés, galoppszokdelés mint alapvetd természetes

mozgaskészségek, valamint kombindcioik végrehajtasa.

Lenditések és korzések:

Kiilonb6zo testrészekkel; testhelyzetekben; iranyokba; tempdban;
ritmusban végrehajtott mozdulatok gyakorlasa.

Hajlitasok és nytjtasok:

Testrészek, iziiletek  differencidlt  hajlitisa  és  nyUjtésa;
szimmetrikusan, aszimmetrikusan; kiilonb6z0 testrészek hajlitasa €s
nyUjtasa helyvaltoztatd és egyéb helyzetvaltoztatd mozgasok kdzben;
hajlitasok €s nyujtasok Osszekapcsoldsa futasbol felugrassal, illetve
eszkozhasznalattal.

Forditasok és fordulatok:

Forditasok kiilonb6z6 testrészekkel, ellentétesen (,,csavarodasok™);
forditasok és fordulatok kiilonb6zd kiinduld helyzetekbdl; negyed, fél,
haromnegyed és egész fordulat helyben, ugrassal; forditdsok é&s
fordulatok parban, tiikorképben és azonosan; fordulatok kiilonb6z6
helyvéltoztatd mozgasok kozben, kiillonbozd eszkozokkel és
eszk6zokon.

Matematika: térbeli
tajékozodas,
sikidomok,
alapjai.

tortek

Kornyezetismeret:
tajékozodasi
alapismeretek.
Vizuélis kulttra:
vizualis
kommunikécid.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Toléasok és htizasok:

Tol6 ¢és huzd6 mozdulatok helyben, kiilonb6z6 erdkifejtéssel,
testrészekkel és eszkozokkel; nagyobb tomegl eszkézok hizasa ¢€s
tolasa fokoz6dd erdkifejtéssel, csoportosan. Kozds egyensulyi
helyzetek megtalaldsa parokban toldo ¢és huzo mozdulatokkal.
Kiilonbozo testrészek emelése parokban.

Emelések ¢és hordéasok:

Tarsemelések ¢és tarshordasok 3-4 f6s csoportokban, parokban.
Kiilonb6z6 eszkozok emelése és hordasa az iziilet- és gerincvédelem
alapelveinek megfelelden.

Fiiggés- és lengésgyakorlatok:

Maszokotélen, bordasfalon, alacsonygyliriin, KTK-n, egyéb jatszotéri
eszk6zokon az egyéni kompetencidknak megfelelden;
,vandormaszas” fliggdallasban vagy fiiggésben.
Egyensulygyakorlatok:

Kiilonbozo testrészeken és testhelyzetekben stabil és egyenetlen
feliileten; talajon, vonalon ¢és kiilonb6z0 eszkdzokon, szereken
fokozatosan nehezedd feltételek mellett (alatamasztas szélességének
csOkkentése, eszk6zmagassag, dinamikus kar- térzs- és labgyakorlatok
bekapcsolasa, helyben és haladassal, fordulattal stb.); szimmetrikus €s
aszimmetrikus  helyzetekben; kozds stlypont megtalalasaval
parokban. Egyensulyi helyzetek megtalalasa lassi hely- ¢és
helyzetvaltoztatd mozgasokbdl; eszkdzok egyenstlyban tartdsa
helyben kiillonbozé testrészekkel, illetve eszkozokkel; egyéb
egyensulygyakorlatok.

Gurulasok, atfordulasok:

Vizszintes tengely és hossztengely koriil; kiilonb6zo testrészeken,
iranyokba és sebességgel; tarssal, tarsakkal; kiilonbozd kiinduld
helyzetekbdl, eldzetes vagy utdlagos mozgassal dsszekapcsolva.
Tamaszok:

Karhajlitasok és nyujtasok tdmaszhelyzetekben; testsilymozgatasok
(teststlyathelyezések), tamlazas helyben kiilonb6zd testhelyzetekben.
Haladas kéztamaszos helyzetekben (utanzé mozgasokkal is): talajon,
kiilonb6z6 iranyokba, sebességgel, mozgasutvonalakon,
mozgasiranyokba; szerekre fel, szerekrdl le, szereken at; 1épegetések
kézzel és labbal kiilonbozd tdmaszhelyzetekben; csiszasok, kliszasok,
maszasok, atbujasok; talicskagyakorlatok; fel-, le-, atmaszasok
eszkozokre.

A természetes hely- ¢és helyzetvaltoztatd mozgasokat alkalmazo
jatékok:

Szerepjatékok, szabalyjatékok, feladatjatékok, alkotd, kreativ €s
kooperativ jatékok, népi gyermekjatékok megismerése. A kozosség
Osszteljesitményén alapuld versenyjatékok alkalmazéasa. A sajat
egyéni teljesitmény tulszarnyalasat célzo versenyfeladatok.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A térbeli tudatossag (érzékelés): elhelyezkedés a térben;mozgasirany;a
mozgéas horizontalis sikjai; a mozgas végrehajtdsanak utvonala;a
mozgas kiterjedése.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az energiabefektetés tudatossaga: 1d6, sebesség; erokifejtés; lefutas
fogalmak ismerete.

Kapcsolatok, kapcsolddasok: testrészekkel;targyakkal és/vagy tarssal
vagy tarsakkal végzett gyakorlatok ismerete.

A tematikus teriilethez kapcsolédd mozgésos feladatok elnevezései.
Az egyes mozgasok vezetd miiveleteinek, tanulasi szempontjainak
fogalmi ismerete.

Kulcsfogalmak/ lendités, korzés, hajlitas, nyujtas, forditas, fordulat

Hely- és helyzetvaltoztatd mozgas, jaras, futas, oldalazas, szokdelés, ugras,

, tolas, huzas, emelés,

fogalmak hordas, fiiggés, lengés, egyensulyozas, gurulas, atfordulds, tamasz,
mozgasirany, mozgasutvonal, mozgassik, erdkifejtés, lendiilet, mozgasos

jatek, jatékszabaly, jatékszerep.
Tematikai egység/ . ) . ) ) Orakeret
Fejlesztési cél | Manipulativ természetes mozgasformak 29/27 6ra

Elozetes tudas

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

mozgasanyaganak beépitésével.

A sporteszkdzok balesetmentes hasznalatanak rogzitése.

Az egyéni képesség- ¢és készségszinthez igazodd eszkozhaszndlati
formak kihivast jelentd €s egyben élményszerti gyakoroltatasa.

A finommotorika fejlesztése — lehetdség szerint — a Kdlyokatlétika

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi
pontok

MOZGASMUVELTSEG

Dobésok (guritasok) €s elkapasok:

Egy- és kétkezes labdagorgetések talajon €s a testen, labdaterelések,
guritasok és dobasok: kiilonb6z6 technikaval; kiinduld helyzetekbdl;
tavolsagra; célra; tobbféle anyagu, méretli, formaju, sulyt labdaval.
Also, felso, mells6 dobasok.

Gurulo, pattano és levegdben érkezd labdak és egyéb eszkozok elkapasa
egyénileg, parban ¢és csoportban, helyben, haladdssal. Guritdsok,
dobasok ¢és elkapasok egyéb feladatokkal.

Rugasok, labdaatvételek labbal:

Allo, guruld labda rugasa allo helyzetbdl, lassi mozgasbol szabadon,
tarshoz, célra. Labdakontroll és labdavezetéses gyakorlatok a lab
részeivel; tértdrgyak vagy tarsak kozott; helyben és jaras kozben;
meghatarozott mozgéasutvonalakon. Gurulé labda megallitasa talppal,
belsdvel. Jatékos passzgyakorlatok falhoz, tarshoz. 2-3 vagy tobb
jatékos egyiittmiikodése kiillonb6z0 alakzatokban, atadasok iranyanak

Matematika:
muveletek
értelmezése;
geometria,
testek.

meéreés,

Informatika:
médiainformatika.

Kornyezetismeret:
testlink
¢letmiikodésiink,
mozgasok,
tajékozodasi
alapismeretek.

és
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Kapcsolodasi

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények
pontok

megvaltoztatasaval. Rugasok célra, kiilonboz6 tavolsagra ¢és
magassagban. Rug6 feladatok kézbol, pattanasbol szabadon.
Labdavezetések kézzel:

Labdaérzékeld gyakorlatok helyben, jaras, futds €s iranyvaltoztatas
kézben. Labdapattintasok; labdavezetés: helyben ¢és haladéssal
testrészek koriil; kiilonbozé kiinduld helyzetekben, irdnyokba ¢€s
mozgasutvonalakon, magassagban; fokoz6do sebességgel;
ritmustartassal és ritmusvaltassal egyénileg, parban, csoportban; a
vizualis kontroll csokkentésével; labdavezetés kozben megallés,
elindulas.

Utések testrésszel és eszkdzzel:

Puha labda ¢és 1éggdmb iitése testrésszel, rovid és hosszi nyeli iitovel
kiilonb6z6 célfeliiletekre, tavolsagokra, magassagokra, irdnyokba; hald
(zsinor) folott; kiilonb6z6 magassagban ¢€s ivben;parban ¢és
csoportokban; helyben és haladassal.

A manipulativ természetes mozgasformak gyakorlasa jatékokban:
Szabalyjatékok, feladatjatékok, egyszerli sportjaték elokészitd kis
jatékok; alkotd, kreativ és kooperativ jatékok megismerése. Népi
gyermekjatékok alkalmazdsa. A manipulativ mozgasokat alkalmazo,
pontossagra, csokkend hibaszazalékra, novekvd sikerességre, kreativ
eszkdzhasznalatra iranyul6 egyéni, paros és csoportos versengések.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Biztonsagos ¢s balesetmentes eszkozhasznalat ismerete.

Az egyes manipulativ alapmozgdsok vezetd miiveletei, tanulési
szempontjai.

Térbeli és energia-befektetésbeli ismeretek az eszkozhasznalat
Az eszkozkezelés lehetdségeinek megkiilonboztetése.

A jatékfeladat altal megkdvetelt szabalyok szerinti eszk&zhasznalat
ismerete.

Guritas, dobas, elkapas, labdavezetés, labdaatvétel, ragas, iités, sporteszkoz,
hasznalati szabdly, kosarfogds, bekisérés, terelés, pattintds, labdaiv,
alsdédobas, felsddobas, mellsodobas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak
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Tematikai egység/

Fejlesztési cél jellegii feladatmegoldasokban

Természetes mozgasformak a torna és tanc

Orakeret
20/11 ora

Elozetes tudas

elfogadasa.
A tér-, izom- és egyensulyérzékelés fejlesztése.
A tematikai egység

nevelési-fejlesztési | ritmus és mozgas 6sszhangjanak megteremtése.

A pozitiv megerdsités ¢és a hibajavitds, valamint a segitségadas

A helyes testtartds kialakitasa, a mozgéasok esztétikus végrehajtasa, a

céljai A test f616tti kontroll szerepének tudatositasa.

Az improvizacios készség fejlesztése, a tadnc egyre pontosabba,

felszabadultabba, kreativabba tétele.

A magyar népi kultara irdnti érdeklddés felkeltése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG Enek-zene:  magyar
Torna népi mondokak, népi
Torna-elokészité mozgasanyag. Talajgyakorlatok (guruloatfordulas | gyermekjatékok,

eldre, hatra; tarkoallas; batorugras; lebegd- és mérlegallas; kézallast
elokészité gyakorlatok). Ugrasok, tamaszugrasok ¢&s ravezetd
gyakorlataik az egyéni kompetenciakhoz igazodva talajrdl,
ugrodeszkardl megfeleld6 magassagu svédszekrényre (fiiggéleges
repiilés, felugras térdelésbe, felguggolds, huszarugras). 2-4
mozgasforma kapcsolatabol alkotott egyszerli tornagyakorlatok
végrehajtasa; kotél és/vagy radmaszas kisérletek maszokulesoléassal (3
itemli maszas). Alaplendiilet és leugras alacsonygylirlin és/vagy
nyujton €s/vagy jatszotéri eszkozokon. Egyszerli paros és tarsas
gulatorna.

Tanc

A fantazia és képzelet megjelenitése jatékosan, onalldéan alkotott
mozgasokon keresztiil zenére (kreativ tanc). A zene hangulatanak,
dinamik4janak kifejezése a gyermeki kreativitas altal.

Kiséré zenére, sajat énekre vagy belsd liiktetésre €piilé ritmusos
jarasok, dobogas, taps, az iitemhangsuly érzékeltetésének gyakorlatai.
Tobb, kivalasztott motivum, egyszerli motivumkapcsolatok. Paros és
csoportos egyszerll térformaji motivumfiizérek.

Tornahoz és tanchoz kapcsolodo jatékok

Szerep- és szabalyjatékok, illetve kreativ és kooperativ jatékok torna,
illetve tanc jellegi mozgasformak beépitésével. A néphagyomanybol
ismert, sport jellegli, parvalaszto, fogyo-gyarapodo és kapuzo jatékok.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Mozgaskapcsolatok a testrészek és a tarsak viszonylataban, a térbeli
tudatossag Osszetevoinek felismerése, sajat €s a tarsak testi épségének
fontossaga.

A tancokkal kapcsolatos alapfogalmak, néhany néphagyomany
ismerete.

A téancjellegli feladatmegoldasok a Tanc és drama kerettanterv
mozgasanyagaval dsszekapcsolhatok.

improvizacio, ritmikai
ismeretek.
Kornyezetismeret: az

¢lo természet
alapismeretei.
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Tornaszer, spicc, feszes testtartds, tamasz,

Kulcsfogalmak/

fliggés,
ritmuskovetés, tornaelem, maszokulcsolas, megkiilonboztetés, felismerés,

egyensulyozas,

fogalmak kor, sor, par, kapu, l1épés (motivum), rogtonzés (improvizacid), tempo,
kigydvonal, csigavonal.

Tematikai egység/ | Természetes mozgasformak az atlétika jellegii | Orakeret

Fejlesztési cél feladatmegoldasokban 33/23 ora

Elozetes tudas

jellegli  mozgasok  végrehajtasa

A természetes mozgasformak, sokoldali alkalmazasa az atlétikai
soran.

A Kolyokatlétika

mozgasanyaganak gyakorlasa soran az tigyesség, koordindcios

A ikai ¢ . . : . . g .
tem’a t.l al eEyses képesség fejlesztése; a mozdulat- és reakciogyorsasag, az aerob
nevelési-fejlesztési . . . .. et s T .
céljai képességek ¢és a torzs- és iziileti stabilizacio fejlesztése.

fejlodésében.

A gyakorlési folyamat soran az onértékelés fejlesztése, a gyakorlas
fontossaganak, hatdsanak tudatositasa az tigyesség, és koordinacio

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi
pontok

MOZGASMUVELTSEG

Jards és futds mozgasformadi: egyenletes vagy valtozd sebességgel,
kiilonboz6 iranyokba, mozgasutvonalon, kiilonboz6
Iépésfrekvenciaval és 1épéstavolsaggal, szabadon és akadalyok felett
(természetes és kényszeritd koriilmények kozott).

Ugrasok ¢és szokdelések mozgéasformai: egyenletes vagy valtozo
ugrastavolsaggal, magassaggal, iranyokban, mozgastitvonalon paros
¢és egy labon, kiilonbozd sikokban, kis ismétlésszamokkal.

Dobasok mozgasformai: 16k6-, hajito- és vetd gyakorlatok: dontéen
célbadobassal vizszintesen és/vagy fiiggélegesen valtozo, valtakozo
iranyokba, kiilonb6z06 anyagu, formaja, sulyt eszkdzokkel.

Az atlétikai jellegli mozgasok
Kolyokatlétika versenyrendszerében
Szabalyjatékok, feladatjatekok, atlétikai jellegli futdsok, ugrasok é€s
dobasok, a Kolyokatlétika eszkozkészletének  beépitésével,
akadalypalyakon, kontrollalt csapatversenyek forméjaban.

alkalmazasa jatékokban ¢és a

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Az energia-befektetés tudatossaganak 0sszetevoi, a rajthoz kapcsolodo
vezényszavak, a dobasokhoz kapcsol6do balesetvédelmi szabalyok,
1d6- és tavolsagmérés, Kolyokatlétikai eszk6zok elnevezései, a tanult
mozgasok ismerete. A kitartas pozitiv értékként valo elfogadasa.

Matematika:
mérheto
tulajdonsagok.

mérés,

Vizualis kultura:
kozvetlen tapasztalas
utjan szerzett
élmények
feldolgozasa,
latvanyok
megfigyelése, leirasa.

Kornyezetismeret:
testiink,
életmiikddéseink.

doboiskola,
repiilés, érkezés,

Futoiskola,

Kulcsfogalmak/fogalmak | elrugaszkodas,

ugrdiskola,
elugras,
karlendités, sprint (vagta), 1égzésszabalyozas.

lendiiletszerzés,
felugras, leugras,
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Természetes mozgasformak a sportjatékok
25/18 o6ra

alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban

Elozetes tudas

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatmegolddsa soran a
természetes hely- ¢€s helyzetvaltoztatd ¢és manipulativ természetes
mozgéasformak  jatékos formaban  torténd  alkalmazasaval a
jatéktevékenység fejlesztése. A tevékenységek soran az énkdzpontusag
csokkentése a taktikai gondolkodas megalapozasa és a csapathoz valo

pozitiv viszony alakitasa soran.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

MOZGASMUVELTSEG
Kis létszamu, jatékos hely-, helyzetvaltoztatdé ¢és manipulativ
feladatmegoldasok: labdartigds, minikosarlabda, minirdplabda,

szivacskézilabda, illetve egyéb sportjaték jelleggel. Tamado ¢és
védekezd szerepek kisjatékok kozben. A jatékszabalyok fokozatos
bevezetése a jatéktevékenység soran.

Labdarugas: A kispalyas labdarugas szabalyainak alkalmazdsa 4:1
felallasi formaban, rombuszalakzatban. Kapura ragasok (kapus
nélkiil).

Szivacskézilabda: Passzgyakorlatok, kapura lovések.

Minikosérlabda: Kosarra dobasi kisérletek alacsony gyfirtire.
Miniroplabda: ~ Kosarérintés ¢és  alkarérintés  probalkozasok
1éggdmbbel, puha labdéaval.

Sportjatek-eldkészitd kisjatékok: Létszamfolényes és 1étszdmazonos
helyzetek megoldasa.

Kooperativ minirdplabda jatékok; célbadobo-, iitd- és rugdjatékok;
vonaljatekok; ,,cicajatékok™; zsindrlabda; sportjatékok kislétszamu
mérkdzései egyszeriisitett szabalyokkal.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES
Mozgaskapcsolatok  megértése eszkozzel,
megeldzési ismeretek.

Jatékfeladatok, jatékszabalyok keretein beliili cselekvés, a tarsas
szabalyok megsértésének észlelése és jelzése, alkalmazkodas az
iranyitashoz. A sportszeriis€ég fogalmanak megértése.

tarsakkal. Baleset-

Technika, életvitel és
gyakorlat: anyagok és
alakitasuk.
Vizualis kultdra:
vizualis
kommunikacio.

Kornyezetismeret:
testiink
életmitkodéseink,
tajékozodasi
alapismeretek.

és

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Jatékfeladat, jatékszabaly, helyezkedés, labdatartas, iires teriilet, védekezés,
tamadas, Osszjaték, technikai elem, egyiittmiikodés, sportszeriiség, gyoztes,
vesztes, megegyezés, kiillonbdz0ség, massag, elfogadas, szabalyszegés.
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Tematikai egység/

Fejlesztésicél |y w46 jellegii feladatmegoldasokban

Természetes mozgasformak az onvédelmi és a

Orakeret
7/6 ora

Elozetes tudas

Az dnvédelmi és kiizdé mozgasok gyakorlasa kdzben az 6nszabalyozas

A tematikai egység | fejlesztése.
nevelési-fejlesztési | A sérijlésmentes eséstechnikék kialakitasanak elkezdése, a huzasok-
céljai toldsok, emelések ¢és hordasok optimalis erdkifejtéssel torténd
végrehajtasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Tarstolasok ¢és huzéasok: Kiilonbdzd kiinduld helyzetbdl, a test
kiilonbo6z6 részeivel, valtozo, valtakozo erdkifejtéssel.

Kotélhuzasok: Parban €s csapatban kiilonboz6 kiindulé helyzetekbdl.
Esések és tompitasaik: Eldre, hatra, oldalra, le és at.

Kiizddjatékok.

Kooperativ jatékok eréfejlesztd tartalommal.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A mozgasos feladatok végrehajtdsdnak vezeté miiveletei, a
gyakorlatok fogalmi készlete, a kiizdés baleset-megeldzési ¢€s
szabalyrendszere, a sportszeri kiizdés ritusdnak ismerete.

Kornyezetismeret:
testiink,
¢letmikodéseink.
Vizualis kultura:
vizualis
kommunikéacio.

Kulcsfogalmak/

Onkontroll, kiizdés, tompitas, esés, er6bedobds, erdkifejtés, sportszeriiség,

fogalmak diih, erékifejtés, csel.
Tematikai egység/ | Természetes mozgasformak az alternativ és %r/ill‘e,ret
Fejlesztési cél | ¢, abadidés mozgasrendszerekben ora

Elozetes tudas

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

tevékenységként valo végzése irant.

Az igény felkeltése a megismert mozgasos tevékenységek szabadidds

Ordmteli, kdzdsségben torténd gyakorlasuk révén a tantargyhoz fiiz6d6
kedvezd attitlidok, érzelmi €s szocidlis teriiletek erdsitése, fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Ismerkedés az alternativ és szabadidOs aktivitasokkal, technikai
készletiikkel, taktikai elemeikkel ¢€s szabdlyaikkal a lehetdségek
fiiggvényében:

Szabad, aktiv jatéktevékenység; szabad mozgas a természetben
véltozatos iddjarasi koriilmények kozepette; feladatok és jatékok
havon ¢&s siklasok; gordiilések, gurulasok, guritasok kiilonféle
eszkozokkel; halét igényld és hald nélkiili labdas sportok, jatékok;

Magyar nyelv  és
irodalom: dramatikus
jatékok.
Kornyezetismeret:

éghajlat, iddjaras.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

labdas jatékok kiilonféle labdakkal,. Egyéb szabadidés mozgasos
tevékenységek.
Az alternativ, szabadid6s mozgésos tevékenységekben megvalosithato
jatékok.
Floorball
Technikai elemek:

— Alapéllas

—  Utéfogas

— Labdavezetés alapallasa

— Labdavezetés egy helyben

— Labdavezetés helyzetvaltoztatassal

— Labdavezetés helyvaltoztatassal

— Lov6 mozdulat kialakitasa

— Védo alapallés

— 1.0, 0:1-es alapgyakorlatok
Tamadas és védekezés iranyanak, sebességének felismerése
Ismerjék fel a jaték soran a tAmadas €s a védekezés kozotti
Kiilonbséget.
Védekezésbol tamadasba, timadasbol védekezésbe vald atmenet.
ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES
Az alternativan valaszthatd szabadidds tevékenységek tanuldsdhoz
tartozd6 minimalis fogalmi készlet, az aktiv jaték lehetdségeinek
felismerése, jellemzdinek ismerete, a tevékenységekhez tartozo
balesetvédelmi szempontok ismerete, a szabad levegdén mozgas
kornyezeti és idGjarasi feltételeinek, egészségvédd értékeinek
megértése, a  kornyezetvédelem  melletti  elkotelezettség
jelentéseégének megertése, masok szandékainak tartos
figyelembevétele, a csoporthoz tartozas megélése a kozds mozgas
altal, aktiv kezdeményezd, a sport mint 6romforras megélése, az egyén
erds oldalanak felfedezése.

A vaélasztds a helyi sajatossagok figyelembe vételével (képesitett
szakember, felszereltség) a helyi tanterv alapjan torténik.

Technika, életvitel és
gyakorlat: kozlekedési
ismeretek.

257




Gyorffy Istvan Katolikus Altalinos Iskola helyi tanterv 1-4. évfolyam

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Aktiv jaték, aktiv pihenés, szabadidds tevékenység, sporteszkoz.
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A fejlesztés

vart
eredményei
masodik
évfolyamos
ciklus végén

a

Elokészitd és preventiv mozgasformak

Az alapvet6 tartasos €s mozgasos elemek felismerése, pontos végrehajtasa.
A testrészek megnevezése.

A fizikai terhelés €s a faradas jeleinek felismerése.

A sziv és az izomzat miikodésének elemi ismeretei.

Kiilonbségtétel a jo €s a rossz testtartds kozott allo és il helyzetben, a
medence kozéphelyzete beallitasa.

Az iskolataska gerinckiméld hordasa.

A gyakorlashoz sziikséges térformak ismerete gyors ¢&s célszeri
kialakitasuk.

A testnevelésorak alapvetd rendszabdlyai, a legfontosabb veszélyforrasai,
balesetvédelmi szempontjai ismerete.

Fegyelmezett gyakorlas ¢€s  odafigyelés a  tarsakra, célszerli
eszkozhasznalat.

Az aktiv-mozgasos relaxdcio gyakorlatainak felismerése. A mozgas ¢€s a

crer

Hely- és helyzetvaltoztatd természetes mozgasformak

Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztatd mozgéasok folyamatos végrehajtasa
egyszeri kombinaciokban a tér- ¢és energiabefektetés, valamint a
mozgaskapcsolatok sokrétli felhasznalasaval.

A jatékszabalyok és a jatékszerepek, illetve a jatékfeladat alkalmazésa.

Manipulativ természetes mozgasformak

A manipulativ természetes mozgasformak mozgasmintainak végrehajtasi
modjainak, és a vezetd miiveletek tanuldsi szempontjainak ismerete.
Fejlodés az eszk6zok biztonsagos €s célszerii hasznalataban.

A feladat-végrehajtasok soran pontossagra, célszerliségre, biztonsagra
torekvés.

A sporteszk6zok szabadidds hasznélata igénnyé és oromforrassa valasa.

Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii feladatmegoldasokban
Feszes tartassal, esztétikus végrehajtasra torekedve 2-4 mozgasformabol
allo egyszerli tornagyakorlat bemutatasa.

Stabilitas a dinamikus és statikus egyensulyi helyzetekben talajon €s emelt
eszk6zokon.

Probalkozés a zenei ritmus kovetésére kiilonféle ritmikus mozgasokban
egyénileg, parban és csoportban.

A péarhoz, tarsakhoz torténd térbeli alkalmazkodasra torekvés tanc kozben.
A tanult tanc(ok) és jatékok térformainak megvalositasa.

Természetes mozgasformak az atlétikai jellegii feladatmegoldasokban

A futd-, ugro- és doboiskolai alapgyakorlatok végrehajtasa, azok vezetd
miiveleteinek ismerete.

Kiilonbdz6 intenzitasi és tartami mozgasok fenntartdsa valtozd
kortilmények kozott, illetve jatékban.

Széleskorli mozgastapasztalat a Kolyokatlétika jatékaiban.

Természetes mozgasformak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai
feladatmegoldasaiban
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Az alapvetd manipulativ mozgaskészségek elnevezéseinek ismerete.
Tapasztalat azok alkalmazasdban gyakorlo ¢és feladathelyzetben,
sportjaték-elokészitod kisjatékokban.

A jatékfeladat megoldasabol és a jatékfolyamatbol adédo 6rom, €lmény €s
tanulési lehetdség felismerése.

A csapatérdek szerepének felismerése az egyéni érdekkel szemben, vagyis
a kozos cél fontossdganak tudatosulasa.

A sportszerl viselkedés néhany jellemzdjének ismerete.

Természetes  mozgasformak a  vizbiztonsagot  kialakitd  ¢és
uszogyakorlatokban

Az éltalanos uszodai rendszabalyok, baleset-megel6zési szempontok
ismerete, és azok betartasa.

Tudatos levegdvétel.

Kelld vizbiztonsag, hason és haton siklas és lebegés.

Bator vizbeugras.

Természetes  mozgasformdk  az  alternativ  és  szabadidos
mozgasrendszerekben

Hasznalhaté tudds természetben végzett testmozgasok eldnyeirdl ¢és
problémairol.

A természeti kdrnyezetben torténd sportolas néhany egészségvédelmi és
kornyezettudatos viselkedési szabalyanak ismerete.

A sporteszkozok kreativ felhasznalasa a jatéktevékenység soran.

Az id6jarasi koriilményeknek megfelelden 6ltézkodés okainak ismerete.

3. évfolyam
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Tematikai egység/ o ) ] ’ %l}gk’ere_'t_
Fejlesztési cél | EI6készito és preventiv mozgasformak ora
folyamatos

Elozetes tudas S
fittség, a higiénia, a baleset-megeldzés ¢és

teriiletein megszerzett elemi ismeretek.

A tanora menetét segitd egyszerti alakzatok kialakitasa és megtartasa.
Az alapvetd gimnasztikai szakkifejezések ismerete és végrehajtdsa. A

a kornyezettudatossag

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A testnevelés optimalis tanulasi kdrnyezetének tovabbi erdsitése.

Az elemi kommunikacios szabalyok, formék és jelek megszokotta tétele,
a testi €s lelki egészségért vald személyes feleldsség tudatositasa.

A szervezési feladatok korének bovitése, egyre 6nallobba tétele.

Az egészségfejlesztés alapveto teriiletein szerzett ismeretek gyarapitasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Térbeli alakzatok ¢€s kialakitasuk (rendgyakorlatok):

Tér- és tavkoz, tobbsoros vonal kialakitasa. A tandrai feladat
végrehajtasahoz sziikséges egyéb térformak kialakitasa.

Gimnasztika:

Nyujtd, erdsitd €s ernyesztd hatasti szabadgyakorlati alapformdju
gyakorlatok végrehajtasa az iziileti és gerincvédelem szabalyainak
megfelelden eszkdz nélkiill és kiilonbozd eszkozokkel. Jatékos
gyakorlatsorok zenére. Bemelegito és levezetd gyakorlatok egyénileg,
parban ¢és tarsakkal végrehajtva eszkoz nélkiil és kiilonbozo
eszkozoket felhasznalva. Tudatos izomfeszités, nytjtas €s ernyesztés,
légzdgyakorlatok a bemelegitésben ¢és levezetésben. Tartasos és
mozgésos elemek 6nalld végrehajtasa.

Keringésfokozo feladatok; zenés gimnasztika fokoz6dé intenzitassal
¢s terjedelemmel; gyermekaerobik gyakorlatsorok erdfejlesztd ¢€s
aerob alloképesség-fejlesztd jelleggel. iziileti
mozgékonysagfejlesztés, aktiv és passziv, dinamikus €s statikus nyujto
gyakorlatokkal. Koordinaciofejlesztd finommotoros gyakorlatok
kiilonféle eszkozokkel. Testséma-, tér- és testérzékelés-fejlesztd
jatékos gyakorlatok.

Jaték:

A térbeli tudatossdgot, az energiabefektetés tudatossagat és a
testtudatot alakito, koordinaciofejlesztd szerepjatekok, szabalyjatékok
¢és feladatjatékok kreativ, kooperativ, valamint versenyjelleggel.
Jatékok testtartasjavito feladatokkal.

Prevencio, €letvezetés, egészségtejlesztés:

Preventiv, szokésjellegli tevékenységformak végzése egyediil, parban
és csoportban. A biomechanikailag helyes testtartast kialakitd és
fenntartd gyakorlatok 6nalldé alkotassal és végrehajtassal. Egy-egy
nyujtod és erdsitd hatasti gyakorlat 6nallé végrehajtasa a testtartasért
felelos fobb izomcsoportokra korrekcios céllal is. Motoros, illetve
fittségi tesztek pontosabb végrehajtasa.

Aktiv, mozgasos relaxacids gyakorlatok, a progressziv €s az interaktiv
relaxdcid gyakorlatai.

Kornyezetismeret:tajék
0z6dasi alapismeretek.

Vizualis kultura: targy-
¢s  kornyezetkultura,
vizualis
kommunikacio.
Technika, életvitel és

gyakorlat: ¢letvitel,
héztartas.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Higiéniaval és a kornyezettudatossaggal kapcsolatos ismeretek tudatos
alkalmazésa.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A bemelegités €s levezetés alapvetd szabalyainak ismerete.

A biomechanikailag helyes testtartas jellemzOi, fontossdga, a
gerincvédelem szabalyai.

A szervezet terhelésével, edzésével kapcsolatos elemi ismeretek.
Pulzusmérés.

A tartdsos és mozgasos elemek szakkifejezéseinek bdviilése.
Higiéniai alapismeretek: a biologiai éréssel jard testi valtozasok
alapismeretei.

Relaxacios alapismeretek: belsd figyelem, onkontroll, testtudat, a
fesziiltségek feloldasa.

Kornyezettudatossag:takarékossag, 61tozoi rend, sajat felszerelés és a
sporteszkdzok megovasa.

Személyes feleldsség:feladatok meginditasat és megallitasat jelzd
kommunikécios jelek felismerése és alkalmazésa, egészség, sport,
¢letviteli és életmod alapismeretek, biztonsag, baleset-megeldzés és
elsOsegély-nynjtasi alapismeretek.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

mozgasintenzitds, hajlékonysag, vélemény.

Alakzat, testséma, helyes testtartds, sériilés, megelOzés, tartdsos elem,
mozgasos elem, stressz, fesziiltség, életmod, tdplalkozas, fittség, edzettség,

Tematikai egység/ |Hely- ¢ helyzetvaltoztatd  természetes| Orakeret

Fejlesztési cél mozgasformak

33/24 o6ra

A természetes hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok elnevezéseinek,

Elozetes tudas | legfontosabb vezetd miiveleteinek ismerete. Fentiek alkalmazasa

egyszerl jatékhelyzetekben.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
celjai mozgasanyaganak beépitésével.

szocialis kompetencidk tovabbfejlesztése.

A mozgaskoordinacio fejléddésével parhuzamosan az alapvetd hely- és
helyzetvaltoztatd mozgasformak stabilla €s automatizaltta tétele, valtozo
koriilmények kozott is optimalis precizitas kialakitasa.

Az alapvetd mozgaskészségek tanulasanak folyamatdban nagyfoku
cselekvésbiztonsag kialakitasa - lehetdség szerint — a Kolyokatlétika

Az egyéni, a paros €s a csoportos tanulashoz sziikséges személyes ¢€s
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Jarasok, futdsok, oldalazasok, szokdelések és ugrasok:

Fordulattal, ritmus- és iranyvaltassal, manipulativ feladatokkal
kombinalva; mozgaskapcsolatokban, vonalak, bojak, ugrokotél altal
meghatarozott mozgasutvonalakon;valtoz6 magassagi akadalyok
beiktatasaval; kiilonb6z0 ritmusu és tempdju zenére.

Szokdelések, el-, fel- és leugrasok és érkezések zenére, ritmikusan,
athajtasok kozben, kiillonbozo eszkozok segitségével; manipulativ
mozgasokkal 6sszekdtve. Haladés kiépitett, komplex akadalypalyan.
Hérom-6t mozgasformabdl allo helyvaltoztatd mozgassorok alkotasa
¢s végrehajtasa zenére is. Menekiilés és tildozés kiilonbozo tértargyak,
akadalyok keriilésével, egyéb taktikai feladatokkal.

Lenditések, korzések:

Kiilonbozo testrészekkel kiilonb6zo iramu és sebességli mozgasok
kozben. Rovid mozgéssorok alkotdsa és végrehajtdsa onalldoan vagy
parban a lenditésekre és korzésekre épitve (zenére is).

Hajlitasok és nyujtasok:

Kiilonbozo testhelyzetek kialakitasa hajlitasokkal és nyujtasokkal az
egyéni  kreativitdst felhasznalva. Hajlitasok ¢és nyujtasok
Osszekapcsolasa futasbol felugrassal, illetve kiillonbozo eszkozokkel.
Rovid mozgassorok alkotésa és végrehajtasa onalldoan vagy parban a
hajlitdsokra és nyujtasokra épitve (zenére is).

Forditasok és fordulatok:

Forditasok kiilonb6z6 helyvaltoztatd mozgasokhoz kapcsolva.Fél és
egész fordulat helyben, ugrassal kiilonb6z6 eszk6zokon is.Fordulatok
manipulativ eszk6zokkel kombinalva.Rovid mozgassorok alkotésa és
végrehajtdsa Onalldoan vagy parban a forditdsokra és fordulatokra
épitve (zenére is).

Tolasok, htizasok:

Kiilonboz6 eszk6zok htzésa és toldsa egyénileg, parokban és
csoportokban fokozodd erdkifejtéssel, kiilonbozd eszkozokkel és
testrészekkel.

Emelések és hordasok:

Tarsemelések ¢és tarshordasok csoportokban, illetve az egyéni
kompetenciaktol fliggden parokban. Kiilonbozd eszk6zok emelése és
hordasa az iziilet- és gerincvédelem alapelveinek megfelelden.
Fiiggés- €s lengésgyakorlatok:

Maszokotélen, méaszoradon, bordasfalon, alacsonygytiriin, KTK-n,
egyéb jatszotéri eszkozokon az  egyéni  kompetencidknak
megfelelden. ,,Vandormaszas”.

Egyensulygyakorlatok:Kiilonbozd testrészeken és testhelyzetekben
stabil és labilis feliileten, csukott vagy bekotott szemmel. Egyensulyi
helyzetek megtalalasa hely- és helyzetvaltoztatd mozgasokbdl, illetve
manipulativ eszkozhasznalattal. Tarsas egyensulygyakorlatok a kozos
sulypont megtaldlasaval. Eszk6zok egyensulyban tartdsa mozgasban
kiilonb6z6 testrészekkel, illetve eszkozokkel. Egyéb
egyensulygyakorlatok.

Gurulasok, atfordulasok:

Vizualis kultara:
kifejezés, alkotas,
vizualis
kommunikacio.

Technika, életvitel és
gyakorlat: ¢letvitel,
haztartas.

Matematika:
muveletek
értelmezése;

263




Gyorffy Istvan Katolikus Altalinos Iskola helyi tanterv 1-4. évfolyam

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Kiilonb6z6 szereken, eszkozokon; kiillonb6zo kiinduld helyzetekbdl,
elézetes és utdlagos mozgassal, egyensulygyakorlatokkal, illetve
manipulativ.  mozgasokkal 0Osszekapcsolva. Téarssal, tarsakkal
tiikkorképben és azonosan, tarson at.

Tamaszok:

Haladés kéztamaszos helyzetekben (utanzé mozgasokkal is) komplex
akadalypalyan, nehezitett feltételek mellett.Ugrasok, Iépegetések
kézzel (,,tamlazas™) és labbal kiilonboz6
tamaszhelyzetekben.Elszakadas a talajtol kézzel és/vagy labbal
kiilonb6z6 tamaszhelyzetekbdl. Fel-, le-, atmaszasok eszkozokre
nehezitett feltételekkel.

A természetes hely- és helyzetvaltoztatd mozgasokat alkalmazo
jatékok:

Szerep-, szabaly- és feladatjatékok, kreativ és kooperativ jatékok,
népi gyermekjatékok a helyvaltoztatd természetes mozgéasformak
felhasznalasaval. Akadalyversenyek, kiilonb6zd magassagu eszkdzok
lekiizdésével. A kozosség Osszteljesitményén alapul6
versenyjatékok. A sajat egyéni teljesitmény tilszarnyalasat célzo
egyéni versenyek.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A térbeli tudatossag (érzékelés): elhelyezkedés a
térben;mozgasirany;a mozgas horizontalis sikjai; a mozgés
végrehajtasanak utvonala;a mozgés kiterjedése.

Az energiabefektetés tudatossaga: id6, sebesség; erdkifejtés; lefutas.

Kapcsolatok, kapcsolodasok: testrészekkel;targyakkal —és/vagy
tarssal,vagy tarsakkal.

A tematikus teriilethez kapcsolédd mozgasos feladatok elnevezései.
Az egyes mozgasok vezetd miiveleteinek, tanuldsi szempontjainak
fogalmi ismerete.

Hely- és helyzetvaltoztatd mozgas, térérzékelés, testérzékelés,

Kulesfogalmak/ mozgéskapcsolat, mozgasos jaték, jatékszabaly, jatékszerep, gyorsasag,

fogalmak alloképesség, erd, akadalyverseny.
Tematikai egység/ Orakeret
Fejlesztési cél | Manipulativ természetes mozgasformak 35/32 éra

Az eszk6zOk ismerete, balesetmentes hasznalata.

Elézetes tuda : : A 6 mii i
Ozetes tudas A manipulativ alapmozgasok vezetd miiveletei.

A tudatos gyakorlas €s a gyakorlas altali fejlédés 6romteli megélése soran
a magabiztossag erdsitése.

Bator, sikerorientalt tanulasi igény megalapozasa, ezzel hozzéjarulas a
szabadidds aktivitasok és jatéktevékenység mindennapi €letben vald
hasznalatahoz. A finommotorika fejlesztése — lehetdség szerint — a
Kolyokatlétika mozgédsanyaganak beépitésével.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Vizualis kultara:
Dobésok (guritasok) €s elkapasok: vizualis
Egy- és kétkezes guritasok és dobasok helybdl, majd haladasbol. | kommunikacio.

Kiilonbozd ivben és sebességgel érkezd labdak és egyéb eszkozok
elkapasa parban és csoportokban nehezitett feltételek mellett. Also,
fels6, mells6 dobasok parban és csoportokban kiilonbozd erével,
iranyba ¢és tavolsagra haladdo mozgas kozben. Guritasok, dobasok ¢és
elkapasok egyszeri cselekkel és egyéb feladatokkal kombindlva.
Labdaatadéasok jatékhelyzetekben. Kapura dobasok talajrol. Paros és
harmas kapcsolatok kialakitasa jatékhelyzetekben.

Rugasok, labdaatvételek labbal:

Labdas koordinacidés gyakorlatok labdavezetéssel kiillonbozo
alakzatokban. Labdavezetés- ¢s labdakontroll-gyakorlatok valtakozé
sebességgel és/vagy iranyban tarsak kozott mindkét 1ab hasznalataval.
Bels6¢ csiid, teli csiid, teljes csiid, kiilsé csiid hasznélata
feladatmegoldasoknal. ,,Dekazas” mindkét 1ab hasznalataval. Rugasok
a labfej kiilonbozd részeivel helybdl, mozgasbol. Jatékos
passzgyakorlatok. Kézbol rugasfeladatok meghatarozott célra,
tavolsagra ,,dropbol” is probalkozva.

Labdavezetések kézzel:

A tarssal azonosan, illetve tiikdrképben; valtakozoé irdnyban,
sebességgel, akadalyok felhasznaldsaval; kreativ feladatalkotassal,
labdadobassal, guritdssal kombinalva egyénileg, parban és csoportban;
csoportos labdavezetéses feladatok.

Utések testrésszel és eszkdzzel:

Puha labda és 1éggomb {itése testrésszel, rovid és hosszll nyeli titével
kiilonbozo célfeliiletekre, tavolsagokra és magassagokra;halo (zsinor)
folott kiilonbozd magassagban és ivben a vizualis kontroll
csokkentésével;egyénileg,parban ¢€s csoportban, tiikorképben és
azonosan. Utések tenyeres és fondk mozgdsmintaval;szervaszeriien.
A manipulativ természetes mozgasformak gyakorlasa jatékban
Szabaly- és feladatjatékok, sportjaték-elokészitd kisjatékok, alkotd és
kooperativ jatékok. Népi gyermekjatékok. A manipulativ mozgésokat
alkalmazo, pontossagra, csokkend hibaszazalékra, novekvd
sikerességre, kreativ eszkozhasznélatra iranyuld egyéni, paros ¢és
csoportos versenyek.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Bonyolultabb jatékfeladatok altal megkdvetelt, szabalyok szerinti
eszkozhasznalat.

A manipulativ eszkdzhasznalati technikak vezetd miiveletei.

Térbeli ¢és energiabefektetésbeli ismeretek az eszkdzhaszndalattal
Osszefiiggésben.

Az eszkozkezelés lehetdségeinek megkiilonboztetése.

A jatékfeladat altal megkdvetelt szabalyok szerinti eszkdzhasznalat
ismerete.

Technika, életvitel és
gyakorlat: ¢letvitel,
haztartas.
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Kulcsfogalmak/ | Alkalmazkodas, akarat, sporteszkOz, hasznalati szabaly, labfej, tenyeres,
fogalmak fonak, dekazas, dropragas.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Természetes mozgasformak a torna és tanc Orak‘fret
jellegii feladatmegoldasokban 15/6 6ra

Elozetes tudas

A tanult tornaelemek, tancmozdulatok felismerése, végrehajtasa.
Egyszerii, 2—4 mozgasformak osszekapcsolasa, esztétikus végrehajtas
mellett.

Nyujtott karu tAmaszhelyzetek. Eredményes maszokulcsolas.
Magabiztos statikus és dinamikus egyensulyi helyzetek.

Egyszerii tanclépésekkel, a zene ritmusara a tandr, a par, a tarsak
mozgéasanak tobbnyire sikeres kdvetése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A feleldsségteljes gyakorlds révén az 6nalld tanuldshoz sziikséges
képességek fejlesztése.

A tornajellegii feladatok kombinélt megoldasaval a testérzékelés, a tér-,
izom- és egyensulyérzékelés tovabbfejlesztése.

A torna- ¢és a tancelemek gyakorlasaval hozzajarulas a relativ erd- és a
ritmusképesség fejlodéséhez.

Az esztétikus mozgésvégrehajtas rogzitése.

A tanc jellegli feladatok tanuldsa kozben a térbeliség (mozgés), az
idébeliség (ritmus) és dinamika 6sszehangolasa.

Osztonzés az egyiittmiikddésre, alkalmazkodasra, a masik nem, a masik
személy, a masik csoport elfogadasara és megbecsiilésére.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:

Torna:

testiink,

Torna-elékeészitd mozgasanyag. Talajgyakorlatok (guruloatfordulas |életmiikodéseink.

elére és hatra az egyéni kompetencidkhoz illeszkedd nehézséggel —

kiilonboz6 kiinduld helyzetbdl, repiilési fazissal, szerekre, parban, |Enek-zene: magyar
csoportban; felugras kéztamasszal kiillonboz6 szerekre; tamaszugrasok | népi  mondokak, népi
az egyéni kompetencidkhoz igazodva talajrol, ugrodeszkarol és/vagy | gyermekjatekok,
minitrambulinrol, egyéni-paros-tarsas egyensuly- és gulagyakorlatok. | mozgésos
Alaplendiilet és leugras gylirin €s/vagy nyujton €s/vagy jatszotéri | improvizacio, ritmikai
eszkozokon. 3-4 mozgasforma kapcesolataban tornagyakorlatok 6nallo | ismeretek.

alkotasa ¢és végrehajtasa egyénileg és parokban; kotél- és/vagy
radmaszas kisérletek maszokulcsolassal (3 iitemli maszas); gyermek

aerobikgyakorlatok.
Tanc:

Kreativ tanc kiilonb6z6 ritmusu, tempoji zenére.

A fantazia és képzelet megjelenitése jatékosan, Onalldéan alkotott
mozgasokon keresztiil zenére (kreativ tanc). A zene hangulata,
dinamik4ja hatdsanak a mozgas altali kifejezése a gyermeki
képzelderd, kreativitas altal.

Paros vagy tarsas tancfolyamatok Osszhangban. Motivumismeret
boviilése és az adott tanc(ok) strukturajanak egyre mélyebb megértése
és végrehajtdsa. Paros és csoportos, valtozatos térformaju
motivumfiizérek, gyermektancok.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Ritmusgyakorlatok egész testtel, a kiilonb6z6 testrészek ritmusaban
egyszerl parhuzamossagok kivitelezése.

Tornahoz és tanchoz kapcsolodo jatékok, versenyek, bemutatok:
Szerepjatékok, szabalyjatékok, feladatjatékok, kreativ és kooperativ
jatékok tornajellegii mozgasformak illesztésével. Népi jatékok énekre,
dalra, zenére. Kreativitasra, esztétikumra és mozgéaspontossagra épiild
egyszerl torna- €s tdncbemutatok.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A tornamozgisok  megnevezése, torna és  testnevelés
megkiilonboztetése.  Baleset- ¢€s  sériilésveszélyes  helyzetek
elkeriilésének modjai, a személyes teljesitOképesség hatarai
atlépésével kapcsolatos kockazatok 1étezésének elfogadasa. A tanult
dalok szovege, a tanult tancokhoz kapcsolédd népi hagyomanyok,
iinnepek elnevezései.

A téancjellegi feladatmegoldasok a Tanc és drama kerettanterv
mozgasanyagaval dsszekapcsolhatok.

Gurulas, kéztamasz, spicc, egyensulygyakorlat, tornaelem, alatdmasztasi
pont, aerobik, pontozas, parvezetés, tanc, litemmutatd (metrum), szinkopa,
sziinet, tanchaz, fono, ,,jatsz6”, felkérés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tematikai egység/ | Természetes mozgasformak az atlétika jellegii Or/ake,ret
Fejleszteési cél feladatmegolddsokban 25/18 ora

A futd-, ugrd- €s dobdiskolai alapgyakorlatok végrehajtasa, azok
vezetd miiveleteinek ismerete.

Elézetes tudis Kiilonb6z6 intenzitasi mozgasok tobbszor rovid ideig torténd
fenntartasa jatékos, valtozo koriilmények kozott, illetve jatékban.

Sz¢éleskorli mozgéstapasztalat a Kolyokatlétika jatékaiban.

A futd-, ugro- és doboiskola alapgyakorlatainak fokozod6 pontossagu
végrehajtasa. Idd-, és tempoérzékelésen alapuld tartdés futdsok
gyakorlasa. A mozdulat- és reakciogyorsasag, az aerob képességek és

A tematikai egység | o" 5179 &5 iziileti stabilizdcio fejlesztése. Az atlétikai jellegii
neveleSI:f.e]!eszteSI alapmozgéasok tanuldsa irdnti motivacid erdsitése a mozgasok
céljai

pontossagra torekvo, valtozatos gyakorlasaval.
Az onértékelés tovabbi erdsitése. A testséma, a testtudat, a figyelem
Osszpontositasanak ¢€s a figyelem rugalmassaganak fejlesztése.
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Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:
Jarés- és futds mozgasformai: testiink,
egyenletes ¢és valtozo, illetve valtakozd ritmussal, sebességgel, | életmikodéseink.
erdkifejtéssel, 1épéstavolsaggal és/vagy 1épésfrekvencidval,
komplex akadalypalyan; Matematika:
vagtafutds; tartés futas kiilonbozo terepeken; rajtgyakorlatok és a | geometria, mérés,
guggolorajt. testek.

Ugrésok ¢és szokdelések ugrasformai:

Ugroéiskolai gyakorlatok, sorozatszokdelések az ugrastavolsag | Vizualis
valtoztatasaval, paros és egylabon, kiillonboz6 sikokban; tavolugras- | kommunikécio:
kisérletek elugrosavbol guggolotechnikéval-; magasugras-kisérletek | kozvetlen tapasztalas
atlépd technikéval; komplex futd- és ugrdiskolai gyakorlatvariaciok . | utjan szerzett
Dobésok mozgasformai: ¢lmények

Egy- és kétkezes hajitomozdulatok célra, valtozod tavolsagra, | feldolgozésa,
kiilonb6z6 kiinduld helyzetekbdl. latvanyok

Hajitomozgasok 3 1épéses dobdritmusban.

Az atlétikai jellegi mozgasok alkalmazasa jatékokban ¢és a
Kolyokatlétika versenyrendszerében:

A Kolyokatlétika mozgasrendszerére ¢épitett szabalyjatékok,
feladatjatékok, kreativ és kooperativ jatékok, oOnallo, paros és
csoportos ugroiskolai gyakorlatsorok, jatékok alkotasa.

A Kolyokatlétika eszkozkészletének sokoldalt  felhasznalasa
kontrollalt csapatversenyek forméajaban.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Az energia-befektetés tudatossaganak OsszetevOi. A futo-, ugro- és
dobofeladatokhoz tartozd mozgasok megnevezései, a tanult
mozgasok vezetd miiveletei, id0- és tavolsagmeérés, atlétikai eszk6zok
elnevezései.

A Kolyokatlétikai versenyforma ismerete, az egyéni szerepvallalas
fontossdga a csapat eredményessége érdekében.

K06z0s szervezés, egymas teljesitményének értékelése €s elfogadasa.

megfigyelése, leirdsa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

sarok-talp gordiilés.

Futo6-, ugro- és dobodiskola, valtott labu szokdelés, valtas,

doboritmus,

268




Gyorffy Istvan Katolikus Altalinos Iskola helyi tanterv 1-4. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Természetes mozgasformak a sportjatékok
20/13 éra

alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban

Elozetes tudas

Tapasztalat a manipulativ természetes mozgasformak gyakorlo- és
feladathelyzetben torténd alkalmazéasarol.

Motivalt tanulas a jaték folyamataban.

Osszjaték-tapasztalatok az egyszerti tdmado és védd helyzetekrdl. A
sportszeri viselkedés jellemzdinek ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A sportjatékok alaptechnikai és taktikai
hozzajarulés a taktikai gondolkodas fejlodéséhez.
A koz0s jatékfeladatok soran a csapatérdek hangsulyos megjelenitése az
egyéni érdekkel szemben.

A jatéktevékenység soran kialakuld dontéshelyzetek sordn a célszerii
mozgasvalasz megtalalasa.

A szabadidé aktiv kozosségi jatékkal torténd kitoltése igényének
megerdsitése.

A tevékenységek soran az énkozpontusag csokkentése, ezaltal a taktikai
gondolkodés tovabbi fejlesztése, az egyén csapathoz vald pozitiv

feladatmegoldéasaval

viszonyanak tovabbi megerdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Altalanos technikai és taktikai tartalmak:

Tamado ¢és védod feladatok teriilet- és emberfogéassal kisjatékok
kozben;paros cselezési feladatok, testcsel labdavezetéssel, jatékos
passzgyakorlatok; passzgyakorlatok labdavezetéssel kombinalva 1:1,

Vizualis kultara:
vizualis
kommunikacid.

Matematika: szamolas,

2:1, 3:1 ellen. térbeli tajékozodas,
Minikosarlabda: 0sszehasonlitasok,
Kosarra dobasi  kisérletek  helyb6l, biintetédobas alacsony | geometria.
palankra;megindulas, megallas a kosarlabdaban.

Minir6plabda: Magyar nyelv-  és
Kosarérintés alsd egyenes nyitas puha labdakkal, léggémbbel |irodalom:

egyénileg, parokban, csoportokban.

kommunikécios jelek

Labdartigas: felismerése és
Rugasok  kapura és  tarshoz  belsOvel, bels6  csiiddel, | értelmezése.
labdaatvételek;labdakontroll-gyakorlatok, 16v6- és  testcselek

nehezedd feltételek mellett. A kispalyas labdarugéds szabalyainak
alkalmazasa 4:1 felallasi formaban, rombuszalakzatban. A felallasi
forma alkalmazasa Teriiletnyitas tdmadasban. Teriiletszlikités
védekezésben. Kapusok szerepe védekezésben, timadasban.
Szivacskézilabda:

Kapura dobasi kisérletek helybdl, nekifutasbol,. Passzgyakorlatok.
Ismerkedés a kapusjatékkal.

Sportjaték-elokészitd (kis)jatékok:

Létszamazonos (1:1; 2:2; 3:3; 4:4 ellen),helyzetekben (2:1, 4:2 ellen)
labdaragas, szivacskézilabda, minikosérlabda (streetball) jelleggel; kis
létszam cicajatékok labdaragas-, kézilabda-, kosarlabda jelleggel,
fokozatos szabalybevezetéssel, teriiletfoglald, menekiil6-lild6z6
taktikai jatékok; paldnkkosarlabda, minir6plabda, vonaljatékok,
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

(kooperativ) zsinorlabda, atfutés roplabda puha labdéakkal;
sportjatékok rogtonzott mérkdézései kis 1étszdmu  csapatokkal,
egyszerusitett szabalyokkal.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Kommunikaciés formék és jelek felismerése a csapatjaték soran. A
kisjatékokhoz sziikséges sportagi alapszabalyok ismerete.

Torekvés a tarsas szabalyok betartdsara. A sportszerii viselkedést
igénylo helyzetek felismerése.

Kulcsfogalmak/

fogalmak végrehajtas, taktikai gondolkodds, kooperativ

embereldny, esélykiegyenlités, gy6zelem, vereség.

Labdaiv, teriiletvédés, cselezés, emberfogés, terliletfoglalas, technikai

jaték, labdabirtoklas,

Tematikai egység/ | Természetes mozgasformak az onvédelmi és a| Orakeret

Fejlesztési cél kiizdé jellegii feladatmegoldasokban

7/6 6ra

Elemi eséstechnikdk ismerete, balesetmentes végrehajtasa.

Elozetes tudas | A tdmado- és védomozgésok soran az ellenfél mozgasaihoz valo igazodas

probélkozasok.

Az oOnvédelmi és kuzdd feladatok soran az
tudatositasa a mindennapokban.

onvédelem szerepének

Az dnfegyelem ¢€s 6nszabalyozas tovabbfejlesztése.

l:etw?:;léastil-l;:illeesgz}z':ig A sportszerl kiizdés iranti igény erdsitése. ‘
rs s A sportszerli kiizdések, egyiittmiikodd feladatok végrehajtasa soran a
céljai , . . s
tarsak tiszteletének erdsitése.
A taktikai gondolkodas egyre gyakoribb Osszekapcsolasa a
mozgasvégrehajtassal.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:
A kiizddjatékok eldkészitésének gyakorlata: testlink,
Tolasok és huzasok a testi erd kihasznalasaval. Téarsas egyensuly- | életmiikddéseink.

kibillentd6 gyakorlatok. Szabadulas fogasokbol, birk6zo jellegi
kiizdelmek (grundbirk6zas), esések és tompitasaik eldre, hatra,
oldalra, le, at, gurulasok tompitasa.

Kiizdgjatékok:

Szabaly- és feladatjatékok onvédelmi, illetve
kiizddelemekkel kiizddjatékok, jatékok kooperativ — erdfejlesztd
tartalommal, paros és csoportos kotélhuzo versenyek, paros kiizdések.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A mozgasos feladatok végrehajtdsdnak vezetd miiveletei, a
gyakorlatok fogalmi készlete, a kiizdés baleset-megeldzési ¢és
szabalyrendszere, a sportszerii kiizdés ritusa, onvédelmi alapismeretek
a mindennapokban.
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Kulcsfogalmak/

Tompitas, grundbirko6zas, judo, cselgancs, esés, karate, boksz, dnvédelem,
menekiilés, szabaditas, feszités, dobas, kiemelés, kitolds, agresszivitas,

fogalmak tisztelet, Onszabalyozas.
Te;ns:ultikai,egy§fg/ Természetes mozgasformak az alternativ és %zz{lge}"et
ellesztesi cel | g7abadidés mozgasrendszerekben o

- . észségvédelmi és ko ttudat alyai.
Elézetes tudis egészségvédelmi €s kdrnyezettudatos szabalyai

Az id6jarasi koriilmények hatdsa a testmozgasra.
Mozgéstapasztalat néhany szabadidés mozgésrendszerrol.

A szabadtéri és természetben 1izott mozgasos tevékenységek alapvetd

A tematikai egység kiprobalasa.
nevelési-fejlesztési

e e bazis formalasa.
céljai

fejlesztd funkcidjanak megalapozésa.

Az alternativ, szabadidés mozgasformak tovabbi megismerése ¢és
A kihivast jelentd, 0j sportagak révén a mozgds iranti pozitiv érzelmi

Az aktiv szabad jaték, majd a rekredcio a késObbi egészséget fenntarto,

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

MOZGASMUVELTSEG
Ismerkedés ujabb alternativ és szabadidds aktivitdsokkal, technikai
készletiikkel, taktikai elemeikkel és szabalyaikkal és/vagy az 1-2.
osztalyban vélasztottak tovdbbi gyakorlasa a lehetéségek
fiiggvényében:
Szabad, aktiv jatéktevékenység; szabad mozgis a természetben
valtozatos 1ddjarasi koriilmények kozepette; feladatok és jatékok
havon siklasok, gordiilések, gurulasok, guritasok kiilonféle
eszkozokkel; halot igényld és hald nélkiili labdas sportok, jatékok;
labdas jatékok kiilonféle labdakkal; Egyéb szabadiddés mozgésos,
tancos tevékenységek.
Az alternativ, szabadid6s mozgasos tevékenységekben megvalosithatd
jatékok.
A vialasztott mozgasrendszerhez illeszkedd jatékok, tigyességi
csapatversenyek, hazi bajnoksadgok
Floorball
Képességfejlesztés:

— Gyorsasagfejlesztés

— Koordinacio fejlesztés

—  Alloképesség fejlesztés

— Gyorsfutasok labdaval

— Gyorsfutadsok labdavezetéssel
Technikai elemek:

— Labdavezetés futassal

— Nem egyenes vonalu labdavezetés

— Egyszerti cselek

—  Atadas tenyeres oldalrol

—  Atadas atvétele tenyeressel

— Fondkatadas

—  Atadés atvétele fonakkal

Technika, életvitel és
gyakorlat: kozlekedési
ismeretek.

Kornyezetismeret:
testiink,
¢életmiikodéseink;
1ddjaras, éghajlat.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Taktikai elemek:

— Mozgas a szabad teriileteken

— Lefordulas az ellenfélrdl

— Védekez6 mozgas

— Emberfogasos védekezés

— 1:1 elleni jaték

— 2:0-s alapgyakorlatok
ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES
Képesek legyenek labdavezetésre ¢és atadasra futds kozben,
labdavezetésre gyorsfutas kozben, iranyvaltoztatasokra labdaval
¢s labda nélkiil gyorsfutas kozben. Tudjak ugy hasznalni az titdjiiket,
hogy ne tarsaikat ne veszélyeztessék Torekedjiink arra, hogy
megtalaljuk az egyensulyt az 6nallosag és feltétlen elfogadas kozott.
A vélasztott szabadidés mozgasrendszerek elnevezései, alaptechnikai
és taktikai elemei, legfontosabb szabalyai, KRESZ-alapismeretek, a
szabadidés mozgasokhoz tartozd szabalyok, eszkozok ismerete, a
szabadid6- és médiatudatossag.
A valasztds a helyi sajatossagok figyelembe vételével (képesitett
szakember, felszereltség) a helyi tanterv alapjan torténik.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Rekreacid, szabadido, jatékszervezés, borbetegség, kullancs, UV-sugarzas,
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A fejlesztés

vart
eredményei
harmadik
évfolyam
végén

a

Elokészitd és preventiv mozgasformak

Egyszert, altalanos bemelegitd gyakorlatok végrehajtasa 6nalldan, zenére
IS.

Onallé pulzusmérés.

A levezetés helyének és preventiv szerepének megértése.

A nyujtod, erdsitd, ernyesztd és légzOgyakorlatok pozitiv hatdsainak
ismerete.

A gyakorlashoz sziikséges egyszerlibb alakzatok, térformak o©nalld
kialakitéasa.

Az alapvet0 tartdsos és mozgasos elemek 6nallo bemutatésa.

A testnevelésoran megfeleld cipd és oOltozet, tisztalkodas igényének
megszilardulasa.

A jatékok, versenyek soran erdsddd személyes felelosség a magatartasi
szabalyrendszer betartasaban €s a sportszertien viselkedés terén.
Kiilonbségtétel az aktiv és passziv ellazulds kozott. A ,tudatos jelenlét”
ismerete és annak alkalmazasa a gyakorlatban.

Hely- és helyzetvaltoztatd természetes mozgasformak

Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok célszerii, folyamatos és
magabiztos végrehajtasa.

Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztatd mozgésok kombindldsa térben,
szabalyozott energiabefektetéssel, eszkozzel, tarsakkal.

A Dbonyolultabb jatékfeladatok, a jatékszerepek ¢és jatékszabdlyok
alkalmazasa.

A természetes hely- és helyzetvaltoztato mozgasok megnevezése, valamint
azok mozgéstanulasi szempontjainak (vezetd miiveletek) ismerete.

Manipulativ természetes mozgasformak

A manipulativ természetes mozgasformak célszerli, folyamatos és
magabiztos végrehajtasa.

A rendszeres gyakorlas és siker mellett az 6nallo tanulas és fejlédés pozitiv
¢lményének megerdsodése.

A pontossag, célszerliség és biztonsag igénnyé valasa.

A sporteszk6zok szabadidds hasznalatanak allandosulésa.

Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii feladatmegoldasokban
Részben 6nalldan tervezett 3-4 torna- és/vagy tancelem osszekotése zenére
IS.

A képességszintnek megfelel6 magassagu eszkdzokre helyes technikaval
torténo fel- s leugras.

Nyujtott karral torténd tdmasz a tAmaszugrasok soran.

Gurulasok, fordulatok, dinamikus Kar-, térzs- és labgyakorlatok kdzben
viszonylag stabil egyensulyi helyzet.

A tempovaltozasok érzékelése €s kovetése.

A tanult tdncok, dalok, jatékok eredeti kozosségi funkciojanak ismerete.

Természetes mozgéasformak az atlétikai jellegli feladatmegoldasokban

A fut6-, ugro- és doboiskolai gyakorlatok vezetd miiveleteinek ismerete,
precizitasra torekedve torténd végrehajtasa, valtozo koriilmények kozott.
A 3 Iépéses doboritmus ismerete.
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A kiilonbozd intenzitasti ¢és tartamii mozgasok fenntartdsa jatékos
koriilmények kozott, illetve jatékban.

Tartos futas egyéni tempoban, akar jarasok kozbeiktatasaval is.

A Kolyokatlétika eszkoz- €s versenyrendszerének ismerete.

A Kolyokatlétikaval kapcsolatos élmények kifejezése.

Természetes mozgasformak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai
feladatmegoldasaiban

A tanult sportjatékok alapszabalyainak ismerete.

Az alaptechnikai elemek ismerete és azok alkalmazésa az el6készitd
jatékok soran.

Az egyszerli védo és a tdamado helyzetek felismerése.

Torekvés a legcélszeribb jatékhelyzet-megoldasra.

A csapatérdeknek megfeleld 0sszjatékra torekvés.

A sportszerl viselkedés értékké valasa.

Természetes mozgasformak az oOnvédelmi ¢és a kiizdé jellegl
feladatmegoldasokban

Néhany 6nvédelmi fogds bemutatasa parban.

Eldre, oldalra és hatra esés, tompitassal.

A tolasok, huzasok, emelések ¢és hordasok erdkifejtésének
optimalizalodasa.

A grundbirkdzés alapszabalydnak ismerete és alkalmazésa.

A sportszerl kiizdés, az asszertiv viselkedés betartasara torekvés.

Az sajat agresszid kezelése.

Az dnvédelmi feladatok céljanak megértése.

Természetes  mozgasformak  az alternativ. =~ és szabadidds
mozgasrendszerekben

Legalabb 4 szabadidds mozgasforma ¢€s alapszabalyainak ismerete.

A tanult szabadidds mozgasformak sporteszkdzei biztonsagos
hasznalatanak, alaptechnikai és taktikai elemeinek ismerete, alkalmazasa.
A szabadidés mozgasformék Onszervez6 modon torténd felhasznaldsa
szabad jatéktevékenyseég soran.

A szabadtéren, illetve specialis kornyezetben torténd sportolassal egyiitt
jaro6 veszélyforrasok ismerete.

Vizbiztonsag, siklas hason vagy haton.

Egy Gszdsnem ( gyorsliszas vagy hatiszas) technikdjanak rogzitése.

Tematikai egység/| Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot | Orakeret
Fejlesztési cél Kialakité és Giszégyakorlatokban 18 ora

Elozetes tudas

A gyorsuszas vagy hatiszas koziil egy uszasnem valasztasa.

A tematikai egység | Az uszoddban sziikséges magatartasi, higiéniai €s balesetvédelmi
nevelési-fejlesztési | szabalyrendszer tudatositdsa, a személyes feleldsség kialakitdsa és az
céljai uszodai szabalyok betartasa.

Egy Giszdsnem (gyorsuszas vagy hatliszas) technikajanak rogzitése.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az uszasoktatias oraszama helyi feltételektél fiigg, de 18 ora
biztositasa eléirt (a két évfolyamon egyiittesen).

MOZGASMUVELTSEG

A vizhez szoktatas gyakorlatai, a vizes kdrnyezet balesetvédelmi és
higiéniai rendszabalyai.

Vizbiztonsag, siklds hason és haton. Tudatos levegdvétel az tiszas
ravezetd gyakorlataiban.

Hatuszas

Szarazfoldi ravezet6 gyakorlatok (karmunka, labmunka).

Feladatok haton: felfekvés a hatra kapaszkodassal, fejbeallités,
csipdemelés; haton lebegés segitséggel és onalldan; felfekvés hatra
segitséggel és Onalloan; lebegés haton Onalldan; lebegés ¢és siklas
haton.

Hatuszas labtempo: siklas haton; hatiszo labtempd tszolappal és
labdaval; hatisz6 labtempo, segitséggel; hataszas labtempo
segitséggel és Onalldan; haton lebegés, siklas és a hatiiszas 1abtempo
Osszekapcsolasa; hataszas labmunka 6nallo gyakorlasa.

Hatuszas kartempo: hatiszas kartempo — késleltetve; mélytartasbol,
majd magastartasbol; egykaros hatiiszas-kisérletek, a levegdvétel.
Hatuszas kar- és labtempd Osszhangjanak megteremtése: hatuszas
labtempo, késleltetett kartempd; hatiszas kar- és labtempo technikai
gyakorlatai.

Gyorsuszas

Szarazfoldi ravezetd gyakorlatok (karmunka, labmunka. légvétel,
ritmus)

Gyorsuszas labtempd: siklas hason; gyorsuszas labtempd korlatnal €s
onalldan eszkdzok felhasznalasaval is; gyorsiszas labtempoval.
Gyorsuszas kartempo: gyorsuszas kartempd jarasban; gyorsuszas
kartempo jarasban egy karral végzett kartempoval; egykaros Gszasok
gyorsuszasban.

Gyorsuszas kar- és labtempo OsszekoOtése: gyorsuszas technikai
feladatok; gyorsuszas kar- €és labtempo gyakorlasa.

Gyorsuszas levegdvétele: a gyorsUszas levegdvétele
,hatraforduldssal”; gyorsuszas levegdvétel gyakorlasa jaras kozben; a
gyorsuszas kartempd ¢€s a levegdvétel dsszekapcesolasa.

Uszasok a mélyvizben: gyorsuszas karral-labbal; gyorstszas karral-
labbal, hatraforduldsos levegdvétellel; iszas szabadon.

Ugrasok, taposasok: beugras és taposas a mélyvizben (novekvd
iddtartamban); fejesugras és eldkészitd gyakorlatai.

A téri tajekozodas, tér- és mélységérzékelés fejlesztése uszo €és meriild
gyakorlatokkal. Adott uszasnem technikai gyakorlatai koordinacids
céllal. Jatékos paros €s tarsas vizi feladatok erdfejlesztd céllal.
Vizhez kotott jatékok:

Hajovontatés, siklasi €s vizbeugrasi versengések, viz alatti fogok,
jatékos uszogyakorlatok; jatékos vizi csapatversenyek eszkdzokkel,

Vizualis kultara: targy-
¢s kornyezetkultira.

Kornyezetismeret:  a
viz tulajdonsagai,
testiink,
¢letmiikddéseink.
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vizilabda-, illetve roplabdajellegii labdas jatékok, egyéb jatékok
kiilonféle eszk6zokkel.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A valasztott Gszastechnikéval kapcsolatos fogalmi készlet ismerete, az
uszoda élet- és balesetvédelmi ismeretei, 6nbizalom €és bizalom masok
irant, az Uszastanuldssal, vizben mozgéssal kapcsolatos érzések
kommunikécidja, iranyitas altali alkalmazkodas.

Kulcsfogalmak/ | Felfekvés, gyorsuszas, hatiszas, fejesugras, késleltetés, levegévétel,
fogalmak mertiilés, mentés, életvédelem, drvény, panik, félelem, faradtsag.

4. éviolyam
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Tematikai egység/ o ] ] ’ 31731(’ere4t_
Fejlesztési cél | E16készito és preventiv mozgasformak ora
folyamatos

Elozetes tudas . S PR
fittség, a higiénia, a baleset-megeldzés és

teriiletein megszerzett elemi ismeretek.

A tanora menetét segité egyszerli alakzatok kialakitasa és megtartésa.
Az alapvetd gimnasztikai szakkifejezések ismerete €s végrehajtasa. A

a kornyezettudatossag

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A testnevelés optimalis tanulasi kornyezetének tovabbi erdsitése.

Az elemi kommunikacios szabalyok, formak és jelek megszokotta tétele,
a testi €s lelki egészségért valo személyes feleldsség tudatositasa.

A szervezési feladatok korének bovitése, egyre 6nallobba tétele.

Az egészségfejlesztés alapvetd teriiletein szerzett ismeretek gyarapitdsa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Térbeli alakzatok ¢€s kialakitasuk (rendgyakorlatok):

Tér- és tavkoz, tobbsoros vonal kialakitasa. A tanorai feladat
végrehajtasahoz sziikséges egyéb térformak kialakitasa.

Gimnasztika:

Nyujto, er6sitd €s ernyesztd hatasu szabadgyakorlati alapformaju
gyakorlatok végrehajtasa az iziileti és gerincvédelem szabalyainak
megfelelden eszkdz nélkil és kiilonbozo eszkozokkel. Jatékos
gyakorlatsorok zenére. Bemelegitd és levezetd gyakorlatok egyénileg,
parban ¢és tarsakkal végrehajtva eszkoz nélkiil és kiilonbozo
eszkozoket felhasznalva. Tudatos izomfeszités, nytjtas és ernyesztés,
légzOgyakorlatok a bemelegitésben €s levezetésben. Tartasos ¢és
mozgasos elemek 6nalld végrehajtasa.

Keringésfokozo feladatok; zenés gimnasztika fokozodo intenzitassal
és terjedelemmel; gyermekaerobik gyakorlatsorok erdfejlesztd és
aerob alloképesség-tejlesztod jelleggel. fziileti
mozgékonysagfejlesztés, aktiv és passziv, dinamikus és statikus nytjto
gyakorlatokkal. Koordinaciofejleszté finommotoros gyakorlatok
kiilonféle eszkozokkel. Testséma-, tér- és testérzékelés-fejlesztd
jatekos gyakorlatok.

Jaték:

A térbeli tudatossagot, az energiabefektetés tudatossdgat ¢és a
testtudatot alakito, koordinacidfejlesztd szerepjatékok, szabalyjatékok
¢és feladatjatékok kreativ, kooperativ, valamint versenyjelleggel.
Jatékok testtartasjavito feladatokkal.

Prevencid, €letvezetés, egészségfejlesztés:

Preventiv, szokésjellegii tevékenységformak végzése egyediil, parban
€s csoportban. A biomechanikailag helyes testtartast kialakitd ¢€s
fenntarté gyakorlatok 6nallo alkotassal és végrehajtassal. Egy-egy
nyujtd és erdsitd hatast gyakorlat 6nalld végrehajtasa a testtartasért
felelos fobb izomcsoportokra korrekcios céllal is. Motoros, illetve
fittségi tesztek pontosabb végrehajtasa.

Aktiv, mozgésos relaxacios gyakorlatok, a progressziv és az interaktiv
relaxécio gyakorlatai.

Kornyezetismeret:tdjék
0zddasi alapismeretek.

Vizualis kultura: targy-
¢s  kornyezetkultura,
vizualis
kommunikacio.
Technika, életvitel és

gyakorlat: ¢letvitel,
haztartas.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Higiéniaval és a kornyezettudatossaggal kapcsolatos ismeretek tudatos
alkalmazésa.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A bemelegités €s levezetés alapvetd szabalyainak ismerete.

A biomechanikailag helyes testtartas jellemzOi, fontossdga, a
gerincvédelem szabalyai.

A szervezet terhelésével, edzésével kapcsolatos elemi ismeretek.
Pulzusmérés.

A tartdsos és mozgasos elemek szakkifejezéseinek bdviilése.
Higiéniai alapismeretek: a biologiai éréssel jard testi valtozasok
alapismeretei.

Relaxacios alapismeretek: belsd figyelem, Onkontroll, testtudat, a
fesziiltségek feloldasa.

Kornyezettudatossag:takarékossag, 61tozoi rend, sajat felszerelés és a
sporteszkdzok megovasa.

Személyes feleldsség:feladatok meginditasat és megallitasat jelzd
kommunikécios jelek felismerése és alkalmazéasa, egészség, sport,
¢letviteli és életmod alapismeretek, biztonsag, baleset-megeldzés és
elsOsegély-nynjtasi alapismeretek.

Kulcsfogalmak/

Alakzat, testséma, helyes testtartds, sériilés, megelOzés, tartdsos elem,
mozgasos elem, stressz, fesziiltség, életmod, tdplalkozas, fittség, edzettség,

fogalmak mozgasintenzitds, hajlékonysag, vélemény.
Tematikai egység/ | Hely-  és  helyzetvaltoztaté  természetes Or/ake,ret
Fejleszteési cél mozgasformak 33/24 6ra

egyszerl jatékhelyzetekben.

A természetes hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok elnevezéseinek,
Elozetes tudas | legfontosabb vezetd miiveleteinek ismerete. Fentiek alkalmazésa

mozgasanyaganak beépitésével.

szocialis kompetencidk tovabbfejlesztése.

A mozgaskoordinacio fejléddésével parhuzamosan az alapvetd hely- és
helyzetvaltoztatd mozgasformak stabilla €s automatizaltta tétele, valtozo
koriilmények kozott is optimalis precizitas kialakitasa.

A tem’a t.lka.l CBYSCE | Az alapvetd mozgaskészségek tanuldsanak folyamatdban nagyfoku
nevelési-fejlesztési g e 1 s " . 1wt otz
céljai cselekvésbiztonsag kialakitasa - lehetdség szerint — a Kolyokatlétika

Az egyéni, a paros €s a csoportos tanulashoz sziikséges személyes és

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Jarasok, futasok, oldalazéasok, szokdelések és ugrasok:

Fordulattal, ritmus- és iranyvaltassal; manipulativ feladatokkal
kombinalva; mozgéskapcsolatokban, vonalak, bojak, ugrokotél altal
meghatdrozott mozgastutvonalakon;valtoz6 magassagi akadalyok
beiktatadsaval; kiilonbozd ritmust és tempoji zenére.

Vizualis kultara:
kifejezés, alkotas,
vizualis
kommunikacid.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Szokdelések, el-, fel- és leugrasok és érkezések zenére, ritmikusan,
athajtasok kozben, kiillonbozo eszkozok segitségével; manipulativ
mozgasokkal 0sszekdtve. Haladés kiépitett, komplex akadalypalyan.
Hérom-6t mozgasformabdl allo helyvaltoztatd mozgassorok alkotasa
¢s végrehajtasa zenére is. Menekiilés és tildozés kiilonbozo tértargyak,
akadalyok keriilésével, egyéb taktikai feladatokkal.

Lenditések, korzések:

Kiilonbozo testrészekkel kiilonb6z6 iramu és sebességli mozgasok
kozben. Rovid mozgéssorok alkotdsa és végrehajtasa onalléan vagy
parban a lenditésekre és korzésekre épitve (zenére is).

Hajlitasok és nyujtasok:

Kiilonbozo testhelyzetek kialakitasa hajlitasokkal €s nyujtasokkal az
egyéni  kreativitdst felhasznalva. Hajlitasok és nyujtasok
Osszekapcsolasa futasbol felugrassal, illetve kiilonb6zo eszkdzokkel.
Rovid mozgassorok alkotésa és végrehajtasa onalloan vagy parban a
hajlitdsokra és nyujtasokra épitve (zenére is).

Forditasok és fordulatok:

Forditasok kiilonb6zo helyvaltoztatd mozgasokhoz kapcsolva. Fél és
egész fordulat helyben, ugrassal kiillonb6z6 eszkdzokon is. Fordulatok
manipulativ eszk6zdkkel kombinalva.Rovid mozgassorok alkotéasa és
végrehajtasa Onalléan vagy parban a forditdsokra és fordulatokra
épitve (zenére is).

Tolasok, huzasok:

Kiilonb6z6 eszkozok huzasa és tolasa egyénileg, parokban és
csoportokban fokozddd erdkifejtéssel, kiillonbozé eszkozokkel és
testrészekkel.

Emelések és hordasok:

Tarsemelések ¢és tarshordasok csoportokban, illetve az egyéni
kompetenciaktol fliggden parokban. Kiilonbozd eszk6zok emelése és
hordasa az iziilet- és gerincvédelem alapelveinek megfelelden.
Fiiggés- €s lengésgyakorlatok:

Maszokotélen, méaszoradon, bordasfalon, alacsonygytirtin, KTK-n,
egyéb jatszotéri eszkozokon az  egyéni  kompetencidknak
megfelelden. ,,Vandormaszas”.

Egyensulygyakorlatok:Kiilonb6zd testrészeken és testhelyzetekben
stabil és labilis feliileten, csukott vagy bekotott szemmel. Egyensulyi
helyzetek megtalaldsa hely- €s helyzetvaltoztato mozgasokbol, illetve
manipulativ eszkdzhasznalattal. Tarsas egyensulygyakorlatok a kozos
sulypont megtaldlasaval. Eszk6zok egyensulyban tartdsa mozgasban
kiilonb6z6 testrészekkel, illetve eszkozokkel. Egyéb
egyensulygyakorlatok.

Gurulasok, atfordulasok:

Kiilonb6z6 szereken, eszk6zokon; kiillonb6zo kiinduld helyzetekbdl,
elézetes és utdlagos mozgéssal, egyensulygyakorlatokkal, illetve
manipulativ. mozgasokkal 0Osszekapcsolva. Tarssal, tarsakkal
titkdrképben és azonosan, tarson at.

Tamaszok:

Haladas kéztamaszos helyzetekben (utanz6 mozgasokkal is) komplex
akadalypalyan, nehezitett feltételek mellett. Ugrasok, 1épegetések

Technika, életvitel és
gyakorlat: ¢letvitel,
haztartas.

Matematika:
miveletek
értelmezése;
geometria, méreés,
testek.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

kézzel (,tamlazas”) ¢és labbal kiilonb6z0 tamaszhelyzetekben.
Elszakadds a talajtol kézzel ¢és/vagy labbal kiilonb6zo
tamaszhelyzetekbdl. Fel-, le-, atmaszasok eszkozokre nehezitett
feltételekkel.

A természetes hely- és helyzetvaltoztatd mozgasokat alkalmazo
jatékok:

Szerep-, szabaly- és feladatjatékok, kreativ és kooperativ jatékok,
népi gyermekjatékok a helyvaltoztatd természetes mozgéasformak
felhasznalasaval. Akadalyversenyek, kiilonb6z6 magassagt eszk6zok
lekiizdésével. A kozosség Osszteljesitményén alapuld versenyjatékok.
A sajat egyéni teljesitmény tilszarnyalasat célzo egyéni versenyek.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A térbeli tudatossag (érzékelés): elhelyezkedés a
térben;mozgasirany;a mozgas horizontalis sikjai; a mozgés
végrehajtasanak utvonala;a mozgés kiterjedése.

Az energiabefektetés tudatossaga: id6, sebesség; erdkifejtés; lefutas.

Kapcsolatok, kapcsolodasok: —testrészekkel;targyakkal — és/vagy
tarssal,vagy tarsakkal.

A tematikus teriilethez kapcsolodd mozgasos feladatok elnevezései.
Az egyes mozgasok vezetd miveleteinek, tanulasi szempontjainak
fogalmi ismerete.

Kulcsfogalmak/

Hely- és helyzetvaltoztato mozgas, térérzékelés, testérzékelés,
mozgaskapcsolat, mozgasos jaték, jatékszabaly, jatékszerep, gyorsasag,

fogalmak alloképesség, erd, akadalyverseny.
Tematikai egység/ Orakeret
Fejlesztési cél | Manipulativ természetes mozgasformak 35/32 éra

Elézetes tuda : : A 6 mii i
Ozetes tudas A manipulativ alapmozgasok vezetd miiveletei.

Az eszk6zOk ismerete, balesetmentes hasznalata.

A tematikai egység a magabiztossag erdsitése.

nevelési-fejlesztési
céljai

Kolyokatlétika mozgasanyaganak beépitésével.

A tudatos gyakorlas €s a gyakorlas 4ltali fejlddés 6romteli megélése soran

Bator, sikerorientalt tanulasi igény megalapozasa, ezzel hozzéjarulas a
szabadidds aktivitasok és jatéktevékenység mindennapi életben vald
hasznalatdhoz. A finommotorika fejlesztése — lehetdség szerint — a

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Dobasok (guritasok) és elkapasok:

Egy- ¢és kétkezes guritdsok és dobasok helybdl, majd haladasbol.
Kiilonbozd ivben és sebességgel érkezd labdak és egyéb eszkozok
elkapasa parban és csoportokban nehezitett feltételek mellett. Also,
felsd, mellsé dobasok parban és csoportokban kiilonb6z6 erével,
iranyba ¢és tavolsagra haladdo mozgas kozben. Guritasok, dobasok ¢és
elkapasok egyszerii cselekkel és egyéb feladatokkal kombindlva.

Vizualis kultara:
vizualis
kommunikacio.
Technika, életvitel és

gyakorlat: életvitel,
héztartas.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Labdaatadéasok jatékhelyzetekben. Kapura dobasok talajrol. Paros és
harmas kapcsolatok kialakitasa jatékhelyzetekben.

Rugasok, labdaatvételek labbal:

Labdas koordinacidés gyakorlatok labdavezetéssel kiilonbozo
alakzatokban. Labdavezetés- és labdakontroll-gyakorlatok valtakozé
sebességgel és/vagy irdnyban tarsak kozott mindkét 1ab hasznélataval.
Bels6 csiid, teli csiid, teljes csiid, kiils6 csiid hasznalata
feladatmegoldasoknal. ,,Dekazas” mindkét 1ab hasznalataval. Rugasok
a labfej kiilonb6z6 részeivel helybdl, mozgasbol. Jatékos
passzgyakorlatok. Kézbol rugasfeladatok meghatarozott célra,
tavolsagra ,,dropb6l” is probalkozva.

Labdavezetések kézzel:

A tarssal azonosan, illetve tiikdrképben; valtakozoé irdnyban,
sebességgel, akadalyok felhasznaldsaval; kreativ feladatalkotassal,
labdadobassal, guritdssal kombinalva egyénileg, parban és csoportban;
csoportos labdavezetéses feladatok.

Utések testrésszel és eszkozzel:

Puha labda és 1éggdmb fitése testrésszel, rovid és hosszu nyeli iitovel
kiilonbo6z6 célfeliiletekre, tdvolsagokra és magassagokra;hdlo (zsinor)
folott kiilonb6zé magassagban és ivben a vizualis kontroll
csOkkentésével;egyénileg,parban és csoportban, tlikorképben és
azonosan. Utések tenyeres és fondk mozgasmintaval;szervaszeriien.
A manipulativ természetes mozgasformak gyakorlasa jatékban
Szabaly- és feladatjatékok, sportjaték-elokészitd kisjatékok, alkoto és
kooperativ jatékok. Népi gyermekjatékok. A manipulativ mozgasokat
alkalmazo, pontossagra, csokkend hibasz4zalékra, novekvd
sikerességre, kreativ eszkozhasznélatra iranyuld egyéni, paros ¢és
csoportos versenyek.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Bonyolultabb jatékfeladatok altal megkdvetelt, szabalyok szerinti
eszkozhasznalat.

A manipulativ eszkdzhasznalati technikak vezetd miiveletei.

Térbeli ¢s energiabefektetésbeli ismeretek az eszkdzhasznalattal
Osszefiiggésben.

Az eszkozkezelés lehetdségeinek megkiilonboztetése.

A jatékfeladat altal megkdvetelt szabalyok szerinti eszkdzhasznalat
ismerete.

Kulcsfogalmak/ | Alkalmazkodas, akarat, sporteszkoz, hasznalati szabaly, labfej, tenyeres,

fogalmak fonak, dekazas, droprigas.
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Tematikai egység/

Fejlesztési cél jellegii feladatmegoldasokban

Természetes mozgasformak a torna és tanc

Orakeret
15/6 ora

mellett.
Elozetes tudas

mozgasanak tobbnyire sikeres kovetése.

A tanult tornaelemek, tancmozdulatok felismerése, végrehajtasa.
Egyszerli, 2—4 mozgéasforméak Osszekapcsoldsa, esztétikus végrehajtas

Nytjtott kart tamaszhelyzetek. Eredményes maszokulcsolas.
Magabiztos statikus és dinamikus egyensulyi helyzetek.
Egyszerli tanclépésekkel, a zene ritmusara a tanar, a par, a tarsak

képességek fejlesztése.

izom- és egyensulyérzékelés tovabbfejlesztése.

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési
céljai

ritmusképesség fejlodéséhez.
Az esztétikus mozgasvégrehajtas rogzitése.

A feleldsségteljes gyakorlds révén az 0nalld tanulashoz sziikséges
A tornajellegii feladatok kombinalt megoldasaval a testérzékelés, a tér-,
A torna- és a tancelemek gyakorlasaval hozzajarulas a relativ er6- és a
A tanc jellegli feladatok tanuldsa kozben a térbeliség (mozgés), az
idébeliség (ritmus) és dinamika 0sszehangolasa.

Osztonzés az egylittmitkddésre, alkalmazkodasra, a masik nem, a masik
személy, a masik csoport elfogaddsara és megbecsiilésére.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Torna:

Torna-el6készitd mozgéasanyag. Talajgyakorlatok (guruloatfordulés
elére €és hatra az egyéni kompetencidkhoz illeszkedd nehézséggel —
kiilonb6z6 kiinduld helyzetbdl, repiilési fazissal, szerekre, parban,
csoportban; fellendiilési kisérletek segitségadassal vagy nélkiile
kézallasba; kézenatfordulas oldalt, emelés zsugorfejallasba; felugras
kéztamasszal kiilonb6zd szerekre; tdmaszugrasok az egyéni
kompetencidkhoz  igazodva talajrol, ugrodeszkardl — és/vagy
minitrambulinrol, egyéni-paros-tarsas egyensuly- és gulagyakorlatok.
Alaplendiilet és leugras gylirlin és/vagy nyujton és/vagy jatszotéri
eszk6zokon. 3-6 mozgasforma kapcsolataban tornagyakorlatok 6nallo
alkotasa és végrehajtasa egyénileg és parokban; kotél- és/vagy
radmaszas kisérletek maszokulcsolassal (3 litemii maszas); gyermek
aerobikgyakorlatok.

Tanc:

Kreativ tdnc kiilonboz6 ritmusu, tempo6ji zenére.

A fantdzia és képzelet megjelenitése jatékosan, Onalléan alkotott
mozgasokon keresztlil zenére (kreativ tdnc). A zene hangulata,
dinamikédja hatdsdnak a mozgéas altali kifejezése a gyermeki
képzelderd, kreativitas altal.

Paros vagy tarsas tancfolyamatok Osszhangban. Motivumismeret
bdviilése és az adott tanc(ok) struktirajanak egyre mélyebb megértése
¢s végrehajtasa. Paros ¢és csoportos, valtozatos térformaju
motivumfiizérek, gyermektancok.

Kornyezetismeret:
testiink,
életmiikodéseink.

Enek-zene:  magyar
népt mondokak, népi
gyermekjatékok,
mozgasos
improvizacio, ritmikai
ismeretek.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ritmusgyakorlatok egész testtel, a kiilonb6z6 testrészek ritmusaban
egyszerl parhuzamossagok kivitelezése.

Tornahoz és tanchoz kapcsolodo jatékok, versenyek, bemutatok:
Szerepjatékok, szabalyjatékok, feladatjatékok, kreativ és kooperativ
jatékok tornajellegii mozgasformak illesztésével. Népi jatékok énekre,
dalra, zenére. Kreativitasra, esztétikumra és mozgaspontossagra épiild
egyszerl torna- €s tdncbemutatok.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A tornamozgisok  megnevezése, torna és  testnevelés
megkiilonboztetése.  Baleset- ¢€s  sériilésveszélyes  helyzetek
elkeriilésének modjai, a személyes teljesitOképesség hatarai
atlépésével kapcsolatos kockazatok 1étezésének elfogadasa. A tanult
dalok szovege, a tanult tancokhoz kapcsolédd népi hagyomanyok,
iinnepek elnevezései.

A téancjellegi feladatmegoldasok a Tanc és drama kerettanterv
mozgasanyagaval dsszekapcsolhatok.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Gurulas, fellendiilés, kéztamasz, spicc, egyensulygyakorlat, tornaelem,
alatdmasztasi pont, aerobik, pontozas, parvezetés, tanc, ltemmutatd
(metrum), szinkopa, sziinet, tanchaz, fono, ,,jatszo”, felkérés.

Tematikai egység/ | Természetes mozgasformak az atlétika jellegii | Orakeret

Fejlesztési cél feladatmegolddsokban

25/18 éra

vezetd miiveleteinek ismerete.
Elézetes tudas Kiilonb6z6 intenzitdsi mozgasok tobbszor
fenntartasa jatékos, valtoz6 koriilmények kozo

A futd-, ugro- és dobodiskolai alapgyakorlatok végrehajtasa, azok

rovid ideig torténd
tt, illetve jatékban.

Széleskorli mozgéstapasztalat a Kolyokatlétika jatékaiban.

A futd-, ugro- €és doboiskola alapgyakorlatainak fokoz6do pontossagu
végrehajtasa. 1d6-, és tempodérzékelésen alapuld tartdés futdsok
gyakorlasa. A mozdulat- és reakciogyorsasag, az aerob képességek és

Atem'at.lka-l C8YSEE | a torzs- és iziileti stabilizacio fejlesztése. Az atlétikai jellegii
neveles1:lf.ej!esztes1 alapmozgasok tanuldsa irdnti motivacid erdsitése a mozgasok
céljai

pontossagra torekvo, valtozatos gyakorlasaval.
Az Onértékelés tovabbi erdsitése. A testséma, a testtudat, a figyelem
Osszpontositasanak és a figyelem rugalmassaganak fejlesztése.
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Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi
pontok

MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:
Jaras- és futds mozgasformai: testiink,
egyenletes ¢s valtozo, illetve valtakozd ritmussal, sebességgel, | életmiikddéseink.
erokifejtéssel, 1épéstavolsaggal és/vagy 1épésfrekvenciaval,
komplex akadalypalyan; Matematika:
vagtafutas; tartés futds kiilonbozo terepeken; rajtgyakorlatok és a | geometria, mérés,
guggolorajt. testek.
Ugrasok és szokdelések ugrasformai:
Ugrdiskolai gyakorlatok, sorozatszokdelések az ugrastavolsadg ¢és | Vizudlis
-magassag valtoztatasaval, paros és egylabon, kiilonbozo sikokban; | kommunikécio:
tavolugras-kisérletek elugrosavbol guggolo- és/vagy 1épdtechnikaval; | kozvetlen tapasztalas
magasugras-kisérletek 4atlépd technikdval; komplex futd- ¢és | atjan szerzett
ugroiskolai gyakorlatvariaciok . ¢lmények
Dobésok mozgasformai: feldolgozasa,
Egy- ¢és kétkezes hajitd-, 10k6- és vetdémozdulatok célra, valtozo | latvanyok

tavolsagra, kiilonbozd kiinduld helyzetekbdl. A forgémozgasok
elokészitd gyakorlatai.
Hajitomozgasok 3 1épéses dobdritmusban.

Az atlétikai jellegli mozgasok alkalmazasa jatékokban ¢és a
Kolyokatlétika versenyrendszerében:
A Kolyokatlétika mozgasrendszerére épitett  szabalyjatékok,

feladatjatékok, kreativ és kooperativ jatékok, oOnallo, paros és
csoportos ugroiskolai gyakorlatsorok, jatékok alkotasa.

A Kolyokatlétika eszkozkészletének sokoldalu  felhasznaldsa
kontrollalt csapatversenyek formajaban.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Az energia-befektetés tudatossaganak oOsszetevéi. A futo-, ugro- és
dobofeladatokhoz tartozé mozgasok megnevezeései, a tanult mozgasok
vezetd miiveletei, 1d6- és tavolsagmérés, atlétikai eszkdzok
elnevezései.

A Kolyokatlétikai versenyforma ismerete, az egyéni szerepvallalas
fontossaga a csapat eredményessége érdekében.

Ko6z0s szervezés, egymads teljesitményének értékelése és elfogadasa.

megfigyelése, leirasa.

Futo-, ugro- és dobodiskola, valtott 1aba

Kulcsfogalmak/fogalmak ) . R
forgés, dobdritmus, sarok-talp gordiilés.

szokdelés, valtas, gat,
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Tematikai egység/ | Természetes mozgasformak az onvédelmi és a Orakeret

Fejlesztésicél |y w46 jellegii feladatmegoldasokban

7/6 ora

Elemi eséstechnikak ismerete, balesetmentes végrehajtasa.

Elozetes tudas | A t4madé- és védémozgasok soran az ellenfél mozgasaihoz valo igazodas

probalkozasok.

tudatositdsa a mindennapokban.

Az oOnvédelmi és kiizdo feladatok soran az Onvédelem szerepének

A tematikai egység Az dnfegyelem és Onszabalyozas tovabbfejlesztése.

nevelési-fejlesztési A sportszerl kiizdés iranti igény erdsitése.

céljai A sportszeri kiizdések, egylittmikodé feladatok végrehajtdsa soran a

tarsak tiszteletének erositése.

A taktikai gondolkodds egyre gyakoribb Osszekapcsolasa a

mozgasvégrehajtassal.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:
A kiizd6jatékok elokészitésének gyakorlata: testiink,
Tolasok és huzédsok a testi erd kihasznalasaval. Tarsas egyensuly- | életmiikddéseink.

kibillentd gyakorlatok. Szabadulas fogasokbdl, birk6zo jellegl
kiizdelmek (grundbirko6zas), esések és tompitasaik eldre, hatra,
oldalra, le, at, gurulasok tompitasa.

Kiizddjatékok:

Szabaly- és feladatjatékok onvédelmi, illetve
kiizddelemekkel kiizddjatékok, jatékok kooperativ —erdfejlesztd
tartalommal, paros és csoportos kotélhuzo versenyek, paros kiizdések.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A mozgéisos feladatok végrehajtdsanak vezetd miiveletei, a
gyakorlatok fogalmi készlete, a kiizdés baleset-megeldzési ¢és
szabalyrendszere, a sportszerii kiizdés ritusa, onvédelmi alapismeretek
a mindennapokban.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

tisztelet, Onszabélyozas.

Tompités, grundbirkézas, judo, cselgancs, esés, karate, boksz, onvédelem,
menekiilés, szabaditds, feszités, dobas, kiemelés, kitolds, agresszivitas,
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Természetes mozgasformak a sportjatékok
20/13 éra

alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban

Elozetes tudas

Tapasztalat a manipulativ természetes mozgasformak gyakorlo- és
feladathelyzetben torténd alkalmazéasarol.

Motivalt tanulas a jaték folyamataban.

Osszjaték-tapasztalatok az egyszerti tdmado és védd helyzetekrdl. A
sportszeri viselkedés jellemzdinek ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A sportjatékok alaptechnikai és taktikai
hozzajarulés a taktikai gondolkodas fejlodéséhez.
A koz0s jatékfeladatok soran a csapatérdek hangsulyos megjelenitése az
egyéni érdekkel szemben.

A jatéktevékenység soran kialakuld dontéshelyzetek sordn a célszerii
mozgasvalasz megtalalasa.

A szabadidé aktiv kozosségi jatékkal torténd kitoltése igényének
megerdsitése.

A tevékenységek soran az énkozpontusag csokkentése, ezaltal a taktikai
gondolkodés tovabbi fejlesztése, az egyén csapathoz vald pozitiv

feladatmegoldéasaval

viszonyanak tovabbi megerdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Altalanos technikai és taktikai tartalmak:

Tamado ¢és védod feladatok teriilet- és emberfogéassal kisjatékok
kozben;paros cselezési feladatok, testcsel labdavezetéssel, jatékos
passzgyakorlatok; passzgyakorlatok labdavezetéssel kombinalva 1:1,

Vizualis kultara:
vizualis
kommunikacid.

Matematika: szamolas,

2:1, 3:1 ellen. térbeli  t4jékozodas,
Minikosarlabda: 0sszehasonlitasok,
Kosarra dobasi  kisérletek  helybdl, biintetédobas alacsony | geometria.
palankra;megindulas, megallas, sarkazas a kosarlabdaban.

Minir6plabda: Magyar nyelv-  és
Kosarérintés ¢és alkarérintés, alsdé egyenes nyitas puha labdéakkal, | irodalom:

1éggdmbbel egyénileg, parokban, csoportokban.

Labdartigas:

Rugasok kapura ¢és tarshoz belsdvel, belsd csliddel, teljes csiiddel,
labdaatvételek;labdakontroll-gyakorlatok, 16v6- és  testcselek
nehezedd feltételek mellett. A kispalyds labdarugas szabalyainak
alkalmazasa 4:1 felallasi formaban, rombuszalakzatban. A felallasi
forma alkalmazasa Teriiletnyitas tdmadasban. Teriiletszlikités
védekezésben. Kapusok szerepe védekezésben, timadasban.
Szivacskézilabda:

Kapura dobasi kisérletek helybdl, nekifutasbol, paros lefutasbol.
Passzgyakorlatok. Ismerkedés a kapusjatékkal.

Sportjaték-elokészitd (kis)jatékok:

Létszamazonos (1:1; 2:2; 3:3; 4:4 ellen), Iétszamfolényes
helyzetekben (2:1, 3:1, 4:1, 4:2 ellen) labdarugas, szivacskézilabda,
minikosarlabda (streetball) jelleggel; kis Iétszdmt cicajatékok
labdaragas-,  kézilabda-,  kosarlabda  jelleggel,  fokozatos
szabalybevezetéssel; teriiletfoglald, menekiil6-iild6z6 taktikai jatékok;

kommunikécios jelek
felismerése és
értelmezése.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

palankkosarlabda,  minirdplabda,  vonaljatékok, (kooperativ)
zsindrlabda, atfutos roplabda puha labdakkal; sportjatékok rogtonzott
mérkdzései kis 1étszamu csapatokkal, egyszertsitett szabalyokkal.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Kommunikaciés formék és jelek felismerése a csapatjaték soran. A
kisjatékokhoz sziikséges sportagi alapszabalyok ismerete.

Torekvés a tarsas szabalyok betartdsara. A sportszerii viselkedést
igénylo helyzetek felismerése.

Kulcsfogalmak/

fogalmak végrehajtas, taktikai gondolkodds, kooperativ

embereldny, esélykiegyenlités, gy6zelem, vereség.

Labdaiv, teriiletvédés, cselezés, emberfogés, terliletfoglalas, technikai

jaték, labdabirtoklas,

Tematikai egység/ | Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot| Orakeret

Fejlesztesi €l kialakité és uszégyakorlatokban

18/18 6ra

Elozetes tudas

A gyorsuszas vagy hatuszas koziil egy uszdsnem valasztasa.

A tematikai egység | Az uszodaban sziikséges magatartasi, higiéniai és balesetvédelmi
nevelési-fejlesztési | szabalyrendszer tudatositisa, a személyes feleldsség kialakitasa és az

céljai uszodai szabalyok betartasa.

Egy uszasnem (gyorsiiszas vagy hatiiszas) technikajanak rogzitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az uszasoktatas oraszama helyi feltételektél fiigg, de 18 ora
biztositasa eldirt (a két évfolyamon egyiittesen).
MOZGASMUVELTSEG

A vizhez szoktatds gyakorlatai, a vizes kornyezet balesetvédelmi és
higiéniai rendszabalyai.

Vizbiztonsag, siklas hason és haton. Tudatos levegdvétel az Uiszas
ravezetd gyakorlataiban.

Hatuszas

Szarazfoldi ravezetd gyakorlatok (karmunka, labmunka).

Feladatok haton: felfekvés a hatra kapaszkodassal, fejbeallitas,
csipdemelés; haton lebegés segitséggel és Onalloan; felfekvés hatra
segitséggel és Onalldan; lebegés haton Onalldan; lebegés és siklas
haton.

Hataszas labtempo: siklas haton; hatiszo labtempo uszolappal €s
labdaval; hatisz6 labtempo, segitséggel; hataszads labtempo
segitséggel és Onalloan; haton lebegés, siklas és a hatiszas labtempo
Osszekapcsolasa; hatiszas labmunka 6nallé gyakorlasa.

Héataszas kartempd: hataszas kartempd — késleltetve; mélytartasbol,
majd magastartasbol; egykaros hatuszas-kisérletek, a levegdvétel.

Vizualis kultara: targy-
¢s kornyezetkultira.

Kornyezetismeret:  a
viz tulajdonsagai,
testiink,
¢letmiikodéseink.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Hataszas kar- és labtempd Osszhangjanak megteremtése: hatiszas
labtempd, késleltetett kartempo; hatiiszas kar- és labtempo technikai
gyakorlatai.

Gyorsuszas

Szarazfoldi ravezetdé gyakorlatok (karmunka, ldbmunka. Légvétel,
ritmus)

Gyorstszas labtempo: siklas hason; gyorsuszas labtempd korlatnal és
onalldan eszkozok felhasznalasaval is; gyorsuszas labtempoval.
Gyorstszas kartempo: gyorsuszas kartempd jardsban; gyorsuszas
kartempo jarasban egy karral végzett kartempoval; egykaros szdsok
gyorsuszasban.

Gyorsuszas kar- és labtempd 0Osszekotése: gyorstiszas technikai
feladatok; gyorsuszas kar- és labtemp6 gyakorlasa.

Gyorsuszas levegdvétele: a gyorsuszas levegdvétele
,hatraforduldssal”; gyorsuszas levegdvétel gyakorlasa jaras kdzben; a
gyorsuszas kartempo ¢€s a levegdvétel dsszekapcsolasa.

Uszasok a mélyvizben: gyorsuszas karral-labbal; gyorstszas karral-
labbal, hatrafordulasos levegdvétellel; iszas szabadon.

Ugrasok, taposasok: beugras és taposds a mélyvizben (ndvekvod
id6tartamban); fejesugras és elokészitd gyakorlatai.

A téri tajékozodas, tér- és mélységérzékelés fejlesztése tszo és meriild
gyakorlatokkal. Adott uszdsnem technikai gyakorlatai koordindcios
céllal. Jatékos paros és tarsas vizi feladatok erdfejlesztd céllal.
Vizhez kotott jatékok:

Hajovontatés, siklasi és vizbeugrasi versengések, viz alatti fogok,
jatekos uszogyakorlatok; jatékos vizi csapatversenyek eszkozokkel,
vizilabda-, illetve roplabdajellegli labdas jatékok, egyéb jatékok
kiilonféle eszkozokkel.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A valasztott uszastechnikaval kapcsolatos fogalmi készlet ismerete, az
uszoda élet- és balesetvédelmi ismeretei, 6nbizalom és bizalom masok
irant, az Uszastanuldssal, vizben mozgéssal kapcsolatos érzések
kommunikécidja, iranyitas altali alkalmazkodas.

Kulcsfogalmak/ | Felfekvés, gyorsuszas, hataszas, fejesugras, késleltetés, levegOvétel,
fogalmak meriilés, mentés, életvédelem, 6rvény, panik, félelem, faradtsag.
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Tematikai egység/

F .l Zt’ i ,l . ” r
cyleszies: ce szabadidds mozgasrendszerekben

Természetes mozgasformak az alternativ és

Orakeret
14/18 o6ra

,, . észségveédelmi és ko ttudat alyai.
Elézetes tudis egészségveédelmi €s kdrnyezettudatos szabalyai

Az id6jarasi koriilmények hatasa a testmozgasra.
Mozgéstapasztalat néhany szabadidés mozgésrendszerrdl.

A szabadtéri és természetben 1izott mozgasos tevékenységek alapvetd

A tematikai egység kiprobalasa.
nevelési-fejlesztési

ye e bazis formalasa.
céljai

fejlesztd funkcidjanak megalapozésa.

Az alternativ, szabadidés mozgasformak tovabbi megismerése ¢és
A kihivast jelentd, 0j sportdgak révén a mozgas iranti pozitiv érzelmi

Az aktiv szabad jaték, majd a rekreaci6 a késébbi egészséget fenntartod,

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG
Ismerkedés ujabb alternativ és szabadidds aktivitdsokkal, technikai
készletiikkel, taktikai elemeikkel és szabalyaikkal és/vagy az 1-2.
osztalyban vélasztottak tovabbi gyakorlasa a lehetéségek
fiiggvényében:
Szabad, aktiv jatéktevékenység; szabad mozgis a természetben
valtozatos iddjarasi koriilmények kozepette; feladatok és jatékok
havon siklasok, gordiilések, gurulasok, guritdsok kiilonféle
eszkozokkel; halot igényld €s hald nélkiili labdas sportok, jatékok;
labdas jatékok kiilonféle labdakkal ; Egyéb szabadidés mozgasos,
tancos tevékenységek.
Az alternativ, szabadid6s mozgésos tevékenységekben megvalosithato
Jjatékok.
A valasztott mozgasrendszerhez
csapatversenyek, hazi bajnoksagok
Floorball
Képességfejlesztés:

— Gyorsfutasok labdavezetéssel

— Iranyvaltoztatasok futaskdzben

— Megindulasok, megallasok futas kozben

— Szokdelések ugrasok

—  Ugyességfejlesztés

— Képesek legyenek a teljes sebességii futdsbol az alapallas
helyzetét felvenni €s elindulni.

— A feladatokat it nélkiil és iitdvel is végeztetni kell.
Technikai elemek:

— Tenyeres huzott 16vés

—  Atadas és atvétel futas kozben

—  Atadas mozg tarsnak

—  Atadés palank segitségével

— Labda megemelése

— Lefordulas

— 2:0-s alapgyakorlatok

— Lovések blokkolasa

illeszkedd jatékok, iigyességi

Technika, életvitel és
gyakorlat: kozlekedési
ismeretek.

Kornyezetismeret:
testiink,
¢életmikodéseink;
1d6jaras, éghajlat.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

— Védomozgas
— Birtokoljak a labdat nagy sebességl futds vagy futdfeladatok
végrehajtasa kozben.
— Ismerjék meg az atadas és az atadas levételének technikajat,
labdavezetés és futas kozben
nyomon tudjak kévetni a csapattarsak mozgasat.
ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES
A vélasztott szabadidés mozgasrendszerek elnevezései, alaptechnikai
¢és taktikai elemei, legfontosabb szabalyai, KRESZ-alapismeretek, a
szabadidés mozgasokhoz tartozd szabalyok, eszk6zok ismerete, a
szabadidd- és médiatudatossag.
A valasztds a helyi sajatossdgok figyelembe vételével (képesitett
szakember, felszereltség) a helyi tanterv alapjan torténik.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Rekreacid, szabadido, jatékszervezés, borbetegség, kullancs, UV-sugarzas,
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A fejlesztés

vart
eredményei
negyedik
évfolyam
végén

a

Elokészitd és preventiv mozgasformak

Egyszerti, altalanos bemelegitd gyakorlatok végrehajtasa onalloan, zenére is.
Onall6 pulzusmérés.

A levezetés helyének és preventiv szerepének megértése.

A nyujto, erdsitd, ernyesztd és 1égzdgyakorlatok pozitiv hatasainak ismerete.

A gyakorlashoz sziikséges egyszeriibb alakzatok, térformak onallé kialakitasa.
Az alapvet0 tartdsos és mozgasos elemek 6nallo bemutatésa.

A testnevelésoran megfeleld cipd ¢és Oltozet, tisztalkodas igényének
megszilardulasa.

A jatékok, versenyek soran erdsodo személyes felelésség a magatartasi
szabalyrendszer betartasaban és a sportszeriien viselkedés terén.

Kiilonbségtétel az aktiv €s passziv ellazulas kozott. A ,,tudatos jelenlét” ismerete
¢s annak alkalmazasa a gyakorlatban.

Hely- és helyzetvaltoztatd természetes mozgasformak

Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok célszerii, folyamatos és
magabiztos végrehajtasa.

Az alapvetd hely- ¢és helyzetvaltoztatd mozgasok kombinaldsa térben,
szabalyozott energiabefektetéssel, eszkozzel, tarsakkal.

A bonyolultabb jatékfeladatok, a jatékszerepek és jatékszabalyok alkalmazasa.
A természetes hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok megnevezése, valamint azok
mozgastanuldsi szempontjainak (vezeté miveletek) ismerete.

Manipulativ természetes mozgasformak

A manipulativ természetes mozgasformak célszerli, folyamatos ¢s magabiztos
végrehajtasa.

A manipulativ természetes mozgasformak kombinalasa térben és szabalyozott
energiabefektetéssel.

A rendszeres gyakorlas és siker mellett az 6nalld tanulas és fejlédés pozitiv
¢lményének megerdsodése.

A pontossag, célszerliség és biztonsag igénnyé valasa.

A sporteszk6zok szabadidds hasznalatanak allandosulésa.

Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii feladatmegoldasokban
Részben Onalldan tervezett 3-6 torna- és/vagy tancelem 6sszekotése zenére is.
A képességszintnek megfeleld magassagl eszkdzokre helyes technikéval torténd
fel- és leugras.

Nyujtott karral torténd tdmasz a tdmaszugrasok soran.

Gurulésok, atforduldsok, fordulatok, dinamikus kar-, torzs- és labgyakorlatok
kozben viszonylag stabil egyensulyi helyzet.

A tempdvaltozasok érzékelése és kovetése.

A tanult tancok, dalok, jatékok eredeti kozosségi funkcidjanak ismerete.

Természetes mozgasformak az atlétikai jellegii feladatmegoldasokban

A futd-, ugro- és dobdiskolai gyakorlatok vezetd miiveleteinek ismerete,
precizitasra torekedve torténd végrehajtasa, valtozé koriilmények kozott.

A 3 Iépéses doboritmus ismerete.

A kiilonb6z6 intenzitasu €s tartamu mozgasok fenntartasa jatékos koriilmények
kozott, illetve jatékban.

Tartos futds egyéni tempoban, akar jarasok kozbeiktatdsdval is.
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A Kolyokatlétika eszkdz- és versenyrendszerének ismerete.
A Kolyokatlétikaval kapcsolatos ¢élmények kifejezése.

Természetes mozgasformak a sportjatékok alaptechnikai ¢és taktikai
feladatmegoldéasaiban

A tanult sportjatékok alapszabalyainak ismerete.

Az alaptechnikai elemek ismerete és azok alkalmazasa az eldkészitd jatékok
soran.

Az egyszerli védo €s a tdmado helyzetek felismerése.

Az emberfogasos ¢és a teriiletvédekezés megkiilonboztetése.

Torekvés a legcélszeribb jatékhelyzet-megoldasra.

A csapatérdeknek megfeleld Osszjatékra torekvés.

A sportszerl viselkedés értékké valasa.

Természetes mozgdsformdk az Onvédelmi ¢és a kiizdd jellegh
feladatmegoldasokban

Néhany 6nvédelmi fogds bemutatasa parban.

Eldre, oldalra és hatra esés, tompitassal.

A tolasok, huzasok, emelések és hordasok erdkifejtésének optimalizalodasa.

A grundbirk6zés alapszabalyanak ismerete €s alkalmazasa.

A sportszerl kiizdés, az asszertiv viselkedés betartasara torekvés.

Az sajat agresszio kezelése.

Az dnvédelmi feladatok céljanak megértése.

Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kialakito és tszogyakorlatokban
Egy uszasnemben 25 méter letuszasa biztonsagosan.

Fejesugréssal vizbe ugras.

Az uszodai rendszabalyok természetessé valasa.

A tanult uszasnem fogalmi készletének ismerete.

Természetes mozgéasformak az alternativ és szabadidds mozgasrendszerekben
Legalabb 4 szabadidds mozgasforma ¢€s alapszabalyainak ismerete.

A tanult szabadid6és mozgasformak sporteszkdzei biztonsagos hasznélatanak,
alaptechnikai és taktikai elemeinek ismerete, alkalmazasa.

A szabadidés mozgasformék onszervezé moddon torténd felhasznédlasa szabad
jatektevékenység soran.

A szabadtéren, illetve specidlis kornyezetben torténd sportolassal egylitt jaro
veszélyforrasok ismerete.
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TANC ES MOZGAS

A tanc tanitdsa a testnevelés orak keretében torténik heti egy d6raban, néptanc pedagodgus
vezetésével.

Célok

A tanc tanitasanak elsddleges célja a tancolés, az éneklés és a jaték oromének, kozosségformalo
erejének megélése, képességfejlesztd hatasainak kiaknazasa.

Az esetleges produkcio 1étrehozasa csak joval ezek utan kovetkezé szempont lehet.

A tanuld lehetdség szerint sajat sziikebb hazdjanak néphagyomanyabdl kiindulva ismerkedjen
a tanc és mozgas vilagaval, fokozatosan bovitve a megismert stilusok korét.

A tanc tanitdsa komplex miivészetpedagogiai tevékenység, amely daltal a tanuld sajatos
kifejezOeszkoz birtokaba jut, kiegészitve a nyelvi, a zenei és a vizualis kifejezdeszk6zok tarat.
A tanc a mozgést a miivészetek oldalarol ismerteti meg a tanuloval.

A tanc és a zene elvélaszthatatlan kapcsolatabol adododan a tanc tanitasa kiilonleges zenei
¢lményt is nyujt: a tanuld a mozgés altal egész testében érzékeli a kisérd zenét, a zene aktiv
befogadojava valik.

A néptanctanitas sordn a tanuld szamos olyan népdalt ismer meg, amely kiegésziti az ének-zene
orén tanult dalok tarat, mozgéssal dsszhangban énekel, a hangszeres dallamokat is kozelebb
érzi magahoz a tancolas altal, a népzenét igy eredeti funkciojaban éli at.

Az ének-zene oran is alkalom nyilik arra, hogy az éneklést vagy zenehallgatdst mozgassal
kapcsoljak 0ssze, megfeleld képesitésti pedagdgus vezetésével.

A néptanc tanitdsa hatékonyan jarul hozzd a magyarsagtudat erdsitéséhez, ugyanakkor
kozvetlen tapasztalat és élmény altal teszi fogékonnya a tanulot a szomszéd — esetleg tavolabbi
— népek hagyomadnyai, kulturdja irdnt. Néptanc- és népzene-hagyomdnyunk egy évezred
europai milveltségének lenyomatat 6rzi, ezért megismerése nemcsak a Karpat-medencében €16
mas népek kultiraja irant teszi fogékonnya a tanuldt, hanem eurdpai miivelddéstorténeti
Osszefiiggések megértéséhez is hozzasegiti.

Az iskolai tanctanulas bekapcsolodasi lehetdséget biztosit a tanuld szdmara a tancos kulturalis
¢letbe: a tanc- €s mozgasmiivészet értd befogadodjava, a tdncos szérakozas (tanchazak, tancos
szorakozohelyek) aktiv részesévé formalja.

Fejlesztési feladatok

A tanc tanitasa fejleszti a ritmusérzéket, a térérzékelést, a testtartast és a mozgaskoordinaciot,
amely a mindennapi élet szamos teriiletén fontos a tanulo szamara. Fejleszti a tarsas kapcsolatok
iranti érzéket: egylittmiikodésre, alkalmazkodasra, a masik nem, a masik személy, a masik
csoport elfogadasara és megbecsiilésére 0sztonoz.

A tanc tanitdsa mint mulvészetpedagogiai tevékenység, széleskorlien fejleszti a tanulo
esztétikai-miivészeti tudatossagat és kifejezOképességét, nemcsak a mozgasmiivészet, hanem a
zene- ¢és szinhazmiivészet teriiletén is, melyeknek igy értd befogadojava, igényes kozonségéve
valhat. A miivészi mozgéssal vald ismerkedés mas teriileteken is erdsiti a tanuld
megnyilvanuldsainak magabiztossagat.

A tancolds javitja a testtartast, az alloképességet, fejleszti a mozgaskoordinaciot, stresszoldo és
oromot ado tevékenység, ezzel fontos eszkozéveé valik a testi €s lelki egészségre nevelésnek.
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A tanc €és a mozgdas segiti a tanulot, hogy 6nmagat helyesen érzékelje, helyezze el térben és
idében, vagy éppen tarsaihoz képest, a csoportos vagy paros tancolds élménye pedig a
tarsakhoz, a masik nemhez vald viszony fejlodését szolgalja. Az improvizacié gyakorlasa mar
kezdeti szinten is fejleszti a tanuld kifejezokészségét, problémamegoldd képességét, noveli
Oonbizalmat. A tdnc és mozgas tanitasa ezért fontos a szocialis kompetencia, az onismeret ¢és
tarsas kultura fejlesztése szempontjabol. A tanc €s a hagyomanyos népi jatékok olyan kdzosségi
¢lményeket nyljtanak a tanuldonak, amelyek segitik a kapcsolati rendszerekben adodo szerep
megértését, a kooperaci6 fejlesztését, a szabalyok -elfogadasat, ezzel szolgéljadk az
allampolgarsagra és demokraciara nevelést.

A helyi kis kozdsségek, majd a Karpat-medence tovabbi néptanc- és népzenei hagyomanyainak
megismerése ¢lményszeriien erdsiti a sziil6foldhdz, hazdhoz valo kotddést, szolgalja a hazafias
nevelést.

A téanc tanitdsa rairanyitja a tanulok figyelmét az IKT-eszk6zokon elérhetd értékes, miivészi
tartalmakra, erdsitve ezzel a médiatudatossagra nevelést.

A felsd tagozatban egyre hangsulyosabba vélik a puszta utdnzast meghaladd 6nalld, alkotod
tancolas.

A kulcskompetencidk fejlesztésében az Onismeret €s tarsas kultira fejlesztése, valamint az
erkolcsi nevelés kiilon hangsulyt kap azaltal, hogy a tanulé csoportosan késziil bemutatni eddig
megszerzett tancos képességeit, valamint részt vesz tancos rendezvény szervezésében. A kdzos
felkésziilés ¢s alkotomunka, a kozosen elért siker fokozottan fejleszti ezeket a kompetenciakat.

A tanulok értékelése

A tantargyi sajatossagokbol fakadodan a tanuldk fejlédésének értékelése a tanar és a tanuloi

tevékenység folyamataban valdsulhat meg.

Az alakité értékelés célja a tanuldi munka fejlesztése, segitése és motivalasa. Az értékelés a

kozos jatekok soran az egyéni tanuldi tevékenység megfigyelésén alapul. A tevékenység

befejeztével a gyermek fejlesztése, megerdsitése érdekében szobeli formaban torténik.

Osszegzo értékelés: A tanctanar egy szakasz lezarasa utan elemzd értékelést szoban és irdsos

formaban is ad. Az értékelése 2. évfolyam év végétdl osztilyzattal torténik. Az érdemjegy

legyen motivald hatasu, soha ne a hidnyossagokra utaljon, hanem inkéabb a fejlodést értékelje.

Ertékelési szempontok lehetnek

(az ¢életkori sajatossagokat figyelembe vevo mas — mas szinteken:)

- az egylittmiikdo- képesség

- értékelés, onértékelés mélysége képessége

- adontési készség és az abbdl fakado kdvetkezmények felvallalasa

- akreativitas mértéke, aktvitas

- egyéni képességek egy szerep, feladat elvallalasaban

- jartassagok ¢és készségek megléte a kiilonféle tancos formék haszndlata soran a
mozgaskoordinacio és ritmuskészség fejlettsége
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2. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
Mozgasanyanyelv megalapozasa folyamatos

Elozetes tudas

Az 6vodéban tanult népi jatékok, a hozzajuk kapcsolodo dalok, alapvetd
mozdulattipusok ismerete.

A ko6z06s tanc, mozgds, a zene, a kozos éneklés és jaték Ooromének
komplex ¢élményén keresztiil ismerkedés a tanuld sziikebb hazaja

alapjaival.

A tematikai egysé s . fe s tirs .. e
atreal cgyseg néptanc-, népzene- és népijaték-hagyomanyaival. A kis kdzosséghez
nevelési-fejlesztési . .o 1 .=
céliai (osztaly, csoport), a nagyobb kozdsséghez (telepiilés, nemzetiség),
] illetve a nemzethez tartozas tudatanak erdsitése.
Alapvet0 tancos készségek elsajatitasa.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
A tanér altal mutatott elemi mozdulatok, motivumok tarsakkal egylitt | Enek-zene:  népzenei
szimultan kdvetése, majd 6nallé ismétlése. Tanctipusonként tobb, a | anyag, népi

tanuld életkordnak megfeleldéen kivalasztott motivum megismerése, | gyermekjatékok.
egyszeriibb motivumkapcsoldsok.
A tanar és parja altal mutatott mozdulatok, motivumok szimultdn | Kdrnyezetismeret:

kovetése parjaval egylitt. Kisérletezés az 6nallo és paros improvizacid | néprajzi tajegységek, a

népi kultara értékei,

A tanult tdncok nevének rogzitése. népszokasok.

Testnevelés és sport:
helyes testtartas,
mozgaskultira,
mozgasmiiveltség.

Kulcsfogalmak/

Kor, sor, par, kapu, 1épés (motivum), rogtdnzés (improvizacio).

fogalmak
Tematikai egység/ | o . ] Orakeret
Fejlesztési cél | Ritmusérzek fejlesztése folyamatos

Elozetes tudas

Az 6vodabdl ismert metrumra 1épés, tapsolds, negyed €s nyolcad érték
érzékelése, tapsolasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A ritmusérzék fejlesztése a tanc, ének €s a kisérd zene metrikai-ritmikai
egységbe rendezésének érdekében.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Egyenletes jaras, dobogas, tapsolas, az iitemhangsuly érzékeltetése
kisérd zenére, sajat énekére vagy belso liiktetésre.
A tanar altal mutatott egy-két litem terjedelmii ritmusképletek

Enek-zene;
ritmushangszerek,
ritmikai

reprodukalésa tarsakkal vagy egyénileg. Negyed €s nyolcad értékek, | tobbszolamusag,
negyed sziinetek érzékelése, reprodukalasa. dallam- és
Részvétel a ritmusgyakorlatokban egész testtel. ritmusosztinato,
A temp6 és a dinamika valtozasanak kovetése. koordinacids
gyakorlatok.
Drama és tanc: lathato,
hallhato, érzékelhetd
ritmusok.
Kulcsfogalmak/ . ,
fogalmak Tempd, hangsuly, ,,t4”, ,,ti” (negyed, nyolcad).
Tematikai egység/ . - Orakeret
Fejlesztési cél A tanchoz kapcsolodo ének-zenei ismeretek folyamatos

Elozetes tudas Az dvodaban tanult dalok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

hallas fejlesztése.

A zene ¢és tanc egységének érzékeltetése, az énekhang javitasa, a zenei

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A tanult tancokhoz kapcsolédd zene felismerése, a tancokhoz
kapcsolddo dalok éneklése, tarsakkal egyiitt a tanar vezetésével, majd
a nélkiil, esetleg 6nalld éneklése.

A kisérd zenét jatszo hangszerek/hangszer egylittesek megismerése, a
hangszerek nevének és a tanult tAncok nevének rogzitése. Lehetdség
szerint talalkozas €16 zenével.

A kiilonbozd tipusu tancok kisérézenéje tempdjanak érzékelése.

Enek-zene: hallas utani
daltanulas,
zenehallgatas.

Kulcsfogalmak/

fogalmak Dal, versszak, tempo.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél | Eligazodas a térben

Orakeret
folyamatos

Elozetes tudas

Az 6vodaban gyakorolt egyszerli mozdulatok, térformak.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanulo testtudatanak, testtartdsanak fejlesztése, az adott térhez és
tarsaihoz val6 térbeli viszonyuldsanak érzékeltetése, tudatositasa.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Tanc kozben is ligyelés a helyes testtartasra, a testmozdulatok kozben
valtozo hatdrainak érzékelése.

Parjahoz, tarsaihoz valo térbeli viszony érzékelése, részvétel kor, sor,
iv alkotasaban, a tdvolsagok érzékelése.

Egyre biztosabb mozdulas adott iranyban, forgasirany azonositasa.

A tanult tancok és jatékok altal megkovetelt térformak megvalositasa
tanari segitséggel vagy a nélkiil.

Testnevelés ¢€s sport:
térbeli tudatossag.

Matematika:
Tajékozodas a térben
(alapvetd fogalmak
ismerete).
T4jékozodas a kiilsé
vilag targyai szerint, a
tajékozodast segitd
viszonyok ismerete (pl.
mellett, kozott, elott,
mogott).

Drama ¢és tanc: tér,
térkoz,  tdjékozodas,
iranyok.
Kulcsfogalmak/ o . o Lies .
fogalmak Testrész, irany, kor, sor, iv, kigydvonal, csigavonal, kapu.
Tematikai egység/ o Orakeret
Fejlesztési cél | Népi jatékok folyamatos

Elézetes tudds | Az 6vodaban tanult népi jatékok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az ¢életkornak megfelelden megvalasztott jatékok nyujtotta élményen
keresztiil a kooperacio, a kezdeményez0- €s helyzetfelismerd képesség,
az egymashoz vald alkalmazkodas és a szabalyok elfogadasanak
képessége, a térérzékelés, az ének- és beszédhang, €s a ritmusérzék
fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Ismerkedés tarsaival egyiitt, tandri irdnyitassal — elsésorban a tanulé | Enek-zene:  népzenei
szlikebb hazajaban, kozdsségében ismert — hagyomanyos jatékokkal. | anyag, népi
A megismert jatékok korének bdvitése. Tanari iranyitds, segitség |gyermekjatékok
mellett a jatékokhoz vagy egyes szerepekhez tartozé dalok, szovegek, | énekléssel.

szabalyokat megismerése, alkalmazésa.

A néphagyomanybdl a sport jellegli, parvalaszto, fogyo-gyarapodo6 és | Magyar  nyelv  és

kapuzo jatékok megismerése.

irodalom: mondokak,
népdalok, népi jatékok.

Testnevelés és sport:
népi gyermekjatékok.

Kornyezetismeret:
néprajzi tajegységek, a
népi kultura értékei.

Drama €s tanc:
egyiittjatszas kiilonféle
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

interaktiv

helyzetekben.
Kulcsfogalmak/ | ., , .
fogalmak Jaték, szabaly, szerep.
Tematikai egység/ . Orakeret
Fejlesztési cél Hagyomanyismeret folyamatos

Elozetes tudas

Ovodai ismeretek a naptari tinnepekrol, szokasokrol.

A tematikai egység | A tanult tadncokhoz,
nevelési-fejlesztési

céljai

dalokhoz, jatékokhoz kozvetleniil kot6do
hagyomanyok, szokasok megismerése, a dalok szovegének megértése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Képalkotas a kozvetleniil a tdncolds élményéhez kotddd irdnyitott
beszélgetések soran a hagyomanyos tancalkalmak, a hagyomanyos
kozosségek tancéletének jellemzoirdl.

A tanult dalok szovegének — a tanar iranyitdsaval, az esetleges
ismeretlen fogalmak tisztdzésa utan — tarsakkal kozos értelmezése.

A tanult tancokhoz, dalokhoz ¢és jatékokhoz kapcsolodoan
¢lményszerzés az év jeles napjaival, tinnepeivel kapcsolatban.

Magyar nyelv  ¢és
irodalom: népmesék,
népdalok,
népszokasok.

Kornyezetismeret:
néprajzi tijegységek, a
népi kultara értékei,
népszokasok.
Drama ¢és tanc: a
kozvetlen kornyezet-
ben ismert szokasok-
hoz kapcsolddo hagyo-
manyok, szertartadsok
dramatikus

vonatkozasai.

Kulcsfogalmak/

Tancalkalom, tdnchdz, fono, ,jatszo”, par, felkérés, farsang, nagybdjt,

fogalmak husvét, advent, karacsony, ujév.
Tematikai egység/ . Orakeret
Fejlesztési cél | A tanult tancstilusok korének bévitése folyamatos

Elézetes tudas A megalapozott mozgésanyanyelv

A tematikai egység | A megismert tancok, tancstilusok korének fokozatos bdvitése a
nevelési-fejlesztési | helyi/nemzetiségi hagyomanyokra épiild mozgasanyanyelv
céljai megismerése utdn az osztaly/csoport képességeinek megfelelden.

Ismeretek/fejlesztési kivetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az els6ként tanult helyi/nemzetiségi tancstilus mellé az

Enek-zene: a népzenei

osztaly/csoport képességeit mérlegelve egy kovetkezd felvétele, |anyag ¢€és a népi

fokozatos kitekintéssel. gyermekjatékok
énekléssel, ritmikus
mozgéssal.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A tanult tancstilusok felismerése iranyitassal, a tancok nevének
megismerése, a kiséré zene eltérd vagy éppen azonos|Drama és tanc:
jellegzetességeinek fokozatos megismerése, megszokasa. szoveges alkotasok
Szamos, a tanult tancokhoz kapcsol6do dal megismerése. jatékos, mozgasos vagy
tancos megjelenitése.

Kulcsfogalmak/

Tajegység, népcsoport/nép.

fogalmak
Tematikai egység/ o . ] Orakeret
Fejlesztési cél Improvizacios készség fejlesztése folyamatos

Elozetes tudas

Alapmotivumok ismerete, alapvetd motivumfiizési elvek ismerete.

céljai

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A tanc mint kifejez6- ¢és kommunikacidés eszkoz jelentdségének
megtapasztaldsa mar a tanulas kezdeteitdl. A puszta reprodukcié mellett
az alkotd, kreativ mozgas O0rdmének megélése. A magyar néptanc
improvizativ jellegének tudatositésa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Néhany
Osszekapcsolasuk.
Péarral

motivum

vagy tarsakkal
tancfolyamatok létrehozasa.

Enek-zene: a  zenei
fantazia fejlesztése sok
zenei jatékkal, ritmusos

elsajatitisa  utan  o6nallé  felidézésiik,

Osszhangban, egyiittmiikddve egyszerli

és  énekes  szabad
rogtonzésekkel.

Drama és tanc:
CSOpOI’tOS

improvizécios jatékok.

Kulcsfogalmak/

Rogtonzés (szabad tanc, improvizacid), 1épés (motivum), par vezetése.

fogalmak

A tanulo életkoranak és képességeinek megfelelden —tanari irdnyitassal —
tancolja a tanult tancokat (pl. sziikebb hazédja néptancait és még egy-két
tancstilust), ismeri és énekli a hozzajuk kapcsolodo dalokat, felismeri az

A fejlesztés | egyes tanctipusok kisérézenéjét.

vart Ismeri és alkalmazza a tanult jatékok szabdlyait, ismeri a hozzajuk

eredményei a k"apcsolc’)d(’) da.llokat,'szévegeket. .Er.zi a kiséro zene vagy ének tempojat,

. . liiktetését, amivel sajat mozgasat is 6sszhangba tudja hozni.

masodik ) . .y o .

svfol Képes helyes testtartassal, parjahoz, tarsaihoz térben alkalmazkodva

e‘: 0 yam tancolni, a tanult tdncok és jatékok térformait megvaldsitani.

vegen Ismeri és érti a tanult tAncok, dalok, jatékok eredeti kdzosségi funkcidjat.

Ertelmezni tudja a tanult dalok szovegét.

A tanul6 megtapasztalja a kozos mozgas, jaték és éneklés Gromét.

299




Gyorffy Istvan Katolikus Altalinos Iskola helyi tanterv 1-4. évfolyam

3. évfolyam

A tantargy szerepe a fejlesztési teriiletekben, a nevelési célok elérésében és a
kulcskompetenciak fejlesztésében nem tér el az 1. és a 2. évfolyamtdl. A tanuld szempontjabol
azonban lényeges része a fejlodésnek a spontan utdnzas, a tanar kovetésén alapuldé mozgés
Onallobba és tudatosabba érése.

Tematikai Orakeret
_egys‘fg{ | A tanult tancstilusok korének bovitése folyamatos
Fejlesztési cél

El6zetes tudas | Az 1. és a 2. évfolyamon tanult tdncok ismerete.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A megismert tancok, tancstilusok korének
osztaly/csoport képességeinek megfelelden.

fokozatos bovitése az

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Egyre jobb elmélyiilés a tanult stilusok és tanctipusok | Enek-zene: népzenei
jellegzetességeiben, a tanar dontése szerint ismerkedés tjabb |anyag és népi
stilusokkal. gyermekjatékok
A tanult tancstilusok megkiilonboztetése, a tancok nevének ismerete, | énekléssel,  ritmikus
a kisérézene eltérd vagy éppen azonos jellegzetességeinek | mozgassal.
felismerése.
Drama €s tanc:
szoveges alkotasok

jatékos, mozgésos vagy
tancos megjelenitése.

Testnevelés ¢és sport:

helyes testtartas,
mozgaskultura,
mozgasmiiveltség.
Kulcsfogalmak/fogalmak | Tanctipus, tajegység, népcsoport/nép.
Tematikai egység/ | o . . Orakeret
Fejlesztési cél | Ritmusérzek fejlesztése folyamatos

Elozetes tudas | Az 1. és a 2. évfolyam ritmusgyakorlatai.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

egységbe rendezésének érdekében.

A ritmusérzék fejlesztése a tanc, ének és a kisérézene metrikai-ritmikai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Egyenletes jaras, dobogds, tapsolds, az iitemhangsuly érzékeltetése
kisérézenére, a tanuld sajat énekére vagy belso ritmusra.

A tanar altal mutatott hosszabb, 4-8 {item terjedelmii ritmusképletek
tarsakkal egytitt torténd, vagy egyéni reprodukalésa. Negyed, nyolcad
¢s tizenhatod érték, nyujtott és éles ritmusok, szinkdpa, negyed és

nyolcad sziinetek érzékelése, reprodukélésa.

Enek-zene:
ritmushangszerek,
ritmikai
tobbszolamusag,
dallam-
ritmusosztinato,

és

300




Gyorffy Istvan Katolikus Altalinos Iskola helyi tanterv 1-4. évfolyam

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

koordinacios
gyakorlatok.
Drama és tanc: lathato,

hallhato, érzékelhetd
ritmusok

Kulcsfogalmak/

Tempo, litemmutatd (metrum), hangsuly, ,.,t4”, ,ti”, ,.tiri” (negyed, nyolcad,

fogalmak tizenhatod), szinkdpa, sziinet.
Tematikai egység/ ) o Orakeret
Fejlesztési cél | A tanchoz kapcesolodo ének-zenei ismeretek folyamatos

Elozetes tudas

Az 1. és a 2. évfolyamon szerzett zenei ismeretek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

hallas fejlesztése.
fejlesztése.

A zene ¢és tanc egységének érzékeltetése, az énekhang javitasa, a zenei
Az IKT-eszkdozok médiatudatos hasznalatanak

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A tanult tincokhoz kapcsolddo zene felismerése, a kisérd zenében a
tancokhoz kapcsolodo dalok felismerése, és éneklése tarsakkal egyiitt,
vagy onalldan.

A kisér0 zenét jatszé hangszerek/hangszer egyiittesek ismerete (pl. a
népi vonds hangszer egylittes tagjai funkcidinak ismerete és értése).
Jellegzetes hangszerek megismerése.

Enek-zene: hallas utani
daltanulas,
zenehallgatas.

| Kulcsfogalmak/ fogalmak | Dal, versszak, tempo, IK T-eszkoz.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél | Eligazodas a térben

Orakeret
folyamatos

Elozetes tudas | Az 1. és a 2. évfolyam térgyakorlatai.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanul6 testtudatanak, testtartasanak fejlesztése, az adott térhez és
tarsaihoz valo térbeli viszonyulasanak érzékeltetése, tudatositésa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Tanc kozben is ligyelés a helyes testtartasra, a test mozdulatai kozben
valtozo hatarainak érzékelése.

Parjahoz, tarsaihoz valo térbeli viszony érzékelése, részvétel kor, sor,
iv alkotasaban, a tavolsagok érzékelése.

Testnevelés ¢€s sport:
térbeli tudatossag.

Matematika:
Tajékozodas a térben
(alapvetd fogalmak
ismerete).

Té4jékozodas a kiilsé
vilag targyai szerint, a
tajékozodast segitod
viszonyok ismerete (pl.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

mellett, kozott, elott,
mogott).

Tajékozodas a tanuld
sajat  mozgod, forgd

testének aktualis
helyzetéhez képest (pl.
a bal, jobb).

Drama ¢és tanc: tér,
térkoz,  tdjékozodas,
iranyok.

| Kulcsfogalmak/fogalmak | Testrész, irany, kér, sor, iv, kigyovonal, csigavonal, kapu.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

o Orakeret
Népi jatékok folyamatos

Elozetes tudas

Az 1. és a 2. évfolyamon tanult népi jatékok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az ¢letkornak megfelelden megvalasztott jatékok nyujtotta élményen
keresztiil a kooperacio, a kezdeményezd- és helyzetfelismerd képesség,
az egymashoz vald alkalmazkodas és a szabdlyok elfogadasanak
képessége, a térérzékelés, az ének- és beszédhang, és a ritmusérzék
fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

alkalmazasa altal.

Az ismert jatékok korének bovitése. Tarsakkal az onalld jaték, a|Enek-zene: a népzenei
szerepek, dalok, mozdulatok ismerete a szabalyok elfogadasa és|anyag, népi

gyermekjatékok
énekléssel.

Testnevelés ¢€s sport:
népi gyermekjatékok.

Drama és tanc: egyiitt

jatszas kiilonféle
interaktiv
helyzetekben.
| Kulcsfogalmak/ fogalmak | Jaték, szabaly, szerep. |
Tematikai egység/ . Orakeret
Fejlesztési cél | Hagyomanyismeret folyamatos

Elozetes tudas

Az 1. és a 2. évfolyamon megszerzett ismeretek.

A tematikai egység | A tanult tancokhoz, dalokhoz, jatékokhoz kozvetleniil kotédo
nevelési-fejlesztési | hagyomanyok, szokdsok megismerése, a dalok szovegének megértése.
céljai
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kozvetleniil a tancolas élményéhez kotdédo iranyitott beszélgetések
soran képalkotds a hagyomanyos tancalkalmak, a hagyomanyos
kozosségek tancéletének jellemzoirdl.

A tanult dalok szovegének — az esetleges ismeretlen fogalmak
tisztazéasa utan — tarsakkal kozos értelmezése.

Talalkozas a tanult tancokhoz kapcsolddo viselet jellegzetességeivel,
lehetdleg kozvetlen tapasztalat alapjan.

Magyar nyelv  ¢és
irodalom: népmesék,
népdalok,
népszokasok.

Vizualis kultara: a népi
targykultira
legjellemzdbb példai.

Kornyezetismeret:
néprajzi tajegységek, a
népi kultira értékei,
népszokasok.

Drédma ¢&s tanc: a
kozvetlen
kornyezetben
szokéasokhoz
kapcsolodo
hagyoméanyok,
szertartasok
dramatikus
vonatkozasai.

ismert

Technika, életvitel és
gyakorlat: {innepek.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Tancalkalom, tanchéz, fono, ,,jatsz6”
nagybdjt, hiisvét, advent, kardcsony, jév, viselet.

, par, felkérés, farsang,

Tematikai egység/

Fejlesztési cél Improvizacios készség fejlesztése

Orakeret
folyamatos

Elozetes tudas

Az 1. és a 2. évfolyam improvizacids gyakorlatai.

A tanc mint kifejez6- és kommunikacios eszkoéz jelentdségének

tematikai ¢ , . , oy .
Ate atrial egysce megtapasztaldsa mar a tanulés kezdeteitdl. A puszta reprodukcio mellett
nevelési-fejlesztési . , A 11 . : o
céljai az alkotd, kreativ mozgas 6romének megélése. A tancok improvizativ

vagy kotott jellegének tudatositésa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Parral vagy tarsakkal 6sszhangban, egyiittmiikddve tancfolyamatok | Enek-zene: zenei
1étrehozasa. jatékok, ritmusos és
A motivumismeret bdviilése €s az adott tanc struktardjanak egyre |énekes szabad
mélyebb megértése révén az improvizativ készség fokozatos fejlddése. | rogtonzések.
Drama és tanc:
Ccsoportos
improvizécios jatékok.
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Rogtonzés (szabad tanc, improvizacid), 1épés (motivum), par

Kulcsfogalmak/fogalmak . . o .
vezetése, tdjegység, népcsoport/nép.

A tanul6 ismer és koranak megfelelden tarsaival/parjaval tancol tobbféle
tancstilust, azokon beliil tobbféle tanctipust, magabiztosan érzi a
A fejlesztés |kisérozene vagy ének tempojat, liiktetését, amivel sajat mozgasat is
vart Osszhangba tudja hozni. Erzékeli és koveti a tempovaltozasokat, képes
eredményei a egyenletes mozgasra.

. Felismeri a tancot kisérd zenében a tanult dalokat, képes azokat zenével
harmadik , : e e : o
svfol énekelni mozgas kozben is. Tisztdban van a tancot kisér0 hangszeres
e‘: O,yam egyiittes tagjainak funkcidival, ismeri a hangszereket. Ismeri és 6nalldan
vegen alkalmazza a tanult jatékok szabalyait, ismeri a hozzajuk tartozé dalokat és

szovegeket.
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4. évfolyam

4. évfolyam

Tematikai egység/

Fejlesztési cél | A tanult tancstilusok korének bévitése

Orakeret
folyamatos

Elézetes tudas | Az 1. és a 2. évfolyamon tanult tincok ismerete.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A megismert tancok, tancstilusok korének
osztaly/csoport képességeinek megfelelden.

fokozatos bOvitése az

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Egyre jobb elmélyiilés a tanult stilusok és tanctipusok
jellegzetességeiben, a tanar dontése szerint ismerkedés ujabb
stilusokkal.

A tanult tancstilusok megkiilonbdztetése, a tancok nevének ismerete,
a kisérozene eltér6 vagy éppen azonos jellegzetességeinek
felismerése.

A magyar néptanc-hagyomany alapvetd tanctipusainak ismerete.

A tancokhoz kapcsolodo ismert dalok szaméanak boviilése.

Enek-zene:  népzenei
anyag és népi
gyermekjatékok
énekléssel, ritmikus
mozgassal.

Drama és tanc:
szoveges alkotasok
jatékos, mozgasos vagy
tancos megjelenitése.

Testnevelés ¢és sport:
helyes testtartas,
mozgaskultura,
mozgasmiiveltség.

| Kulcsfogalmak/fogalmak

\ Tanctipus, tajegység, népcsoport/nép.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél | Ritmusérzek fejlesztése

Orakeret
folyamatos

Elozetes tudas | Az 1. és a 2. évfolyam ritmusgyakorlatai.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

egységbe rendezésének érdekében.

A ritmusérzék fejlesztése a tanc, ének és a kisérézene metrikai-ritmikai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Egyenletes jaras, dobogés, tapsolds, az iitemhangsuly érzékeltetése
kisérézenére, a tanuld sajat énekére vagy belso ritmusra.

A tanar altal mutatott hosszabb, 4-8 {item terjedelmii ritmusképletek
tarsakkal egytitt torténd, vagy egyéni reprodukalésa. Negyed, nyolcad
¢és tizenhatod érték, nyujtott és éles ritmusok, szinkdpa, negyed és
nyolcad sziinetek érzékelése, reprodukalésa.

Részvétel a ritmusgyakorlatokban egész testtel, a kiillonbozo testrészek
ritmusadban egyszerli parhuzamossagok kivitelezése.

A tempd és a dinamika valtozasanak kovetése vagy a tempod és a
dinamika véltoztatésa.

Enek-zene:
ritmushangszerek,
ritmikai
tobbszolamusag,
dallam-
ritmusosztinato,
koordinacios
gyakorlatok.

és
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Drama és tanc: lathato,

hallhatd, érzékelheto
ritmusok
Tempo, ilitemmutatd (metrum), hangsuly, ,ta”, ,ti”, ,tiri”
Kulcsfogalmak/fogalmak (negyed, nyolcad, tizenhatod), szinkopa, sziinet.
Tematikai egység/ o Orakeret
Fejlesztési cél | A tanchoz kapcesolodo ének-zenei ismeretek folyamatos

Elozetes tudas

Az 1. és a 2. évfolyamon szerzett zenei ismeretek.

A tematikai egység | A zene ¢s tanc egységének érzékeltetése, az énekhang javitdsa, a zenei
nevelési-fejlesztési | hallas fejlesztése. Az IKT-eszk6zok médiatudatos hasznélatanak
céljai fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A tanult tincokhoz kapcsoldodo zene felismerése, a kisérd zenében a
tancokhoz kapcsolodo dalok felismerése, és éneklése tarsakkal egyiitt,
vagy onalldan.

A kisér0 zenét jatszé hangszerek/hangszer egyiittesek ismerete (pl. a
népi vonds hangszer egylittes tagjai funkcidinak ismerete és értése).
Jellegzetes hangszerek megismerése.

Lehetdség szerint talalkozas €16 zenével.

Az IKT-eszkozok hasznalataval is tapasztalatszerzés a tancokhoz
kapcsolddo zenérol.

A kiilonb6zd tipusu tancok kisérdézenéje zenei jellegzetességeinek
érzékelése (tempd, metrum).

Enek-zene: hallas utani
daltanulas,
zenehallgatas.

| Kulcsfogalmak/fogalmak | Dal, versszak, tempo, IK T-eszkoz.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél | Eligazodas a térben

Orakeret
folyamatos

Elézetes tudas | Az 1. és a 2. évfolyam térgyakorlatai.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanul6 testtudatdnak, testtartdsanak fejlesztése, az adott térhez és
tarsaihoz val6 térbeli viszonyulasanak érzékeltetése, tudatositasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Téanc kozben is ligyelés a helyes testtartasra, a test mozdulatai kdzben
valtozo hatarainak érzékelése.

Pérjahoz, tarsaihoz valo térbeli viszony érzékelése, részvétel kor, sor,
iv alkotasaban, a tavolsagok érzékelése.

Adott irAnyban mozdulés, forgasirany azonositasa.

A tanult tancok és jatékok altal megkovetelt térformak megvalositasa.

Testnevelés és sport:
térbeli tudatossag.

Matematika:
Té4jékozodas a térben
(alapvetd fogalmak
ismerete).
Tajékozodas a  kiilsé
vilag targyai szerint, a
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

tajékozodast segitd
viszonyok ismerete (pl.
mellett, kozott, elott,
mogott).

Tajékozodas a tanulo
sajat  mozgod, forgd
testének aktualis
helyzetéhez képest (pl.
a bal, jobb).

Drama ¢és tanc: tér,
térkoz,  tdjékozodas,
iranyok.

| Kulcsfogalmak/fogalmak

‘ Testrész, irdny, kor, sor, iv, kigyovonal, csigavonal, kapu.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Népi jatékok

Orakeret
folyamatos

Elozetes tuddas | Az 1. és a 2. évfolyamon tanult népi jatékok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

fejlesztése.

Az ¢életkornak megfelelden megvalasztott jatékok nyljtotta élményen
keresztiil a kooperacio, a kezdeményezo- €s helyzetfelismerd képesség,
az egymashoz vald alkalmazkodds és a szabdlyok elfogadasanak
képessége, a térérzékelés, az ének- és beszédhang, és a ritmusérzék

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az ismert jatékok korének bdvitése. Tarsakkal az onallo jaték, a
szerepek, dalok, mozdulatok ismerete a szabalyok elfogadasa és
alkalmazasa altal.

A néphagyomanybol tovabbi sport jellegli, parvélaszto, fogyo-
gyarapodo és kapuzo6 jateékok megismerése.

A hagyomanyos népi jatékok és a ma ismert sportagak, valamint a
dramajatékok 0sszefiiggéseinek, szerves kapcsolatdnak felismerése.

Enek-zene: a népzenei
anyag, népi
gyermekjatékok
énekléssel.

Testnevelés és sport:
népi gyermekjatékok.

Dréama ¢és tanc: egyiitt
jatszas kiilonféle
interaktiv
helyzetekben.

| Kulcsfogalmak/fogalmak | Jaték, szabaly, szerep.
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Tematikai egység/

Fejlesztési cél | Hagyomanyismeret

Orakeret
folyamatos

Elozetes tudas | Az 1. és a 2. évfolyamon megszerzett ismeretek.

A tematikai egység | A tanult tancokhoz, dalokhoz,
nevelési-fejlesztési

céljai

jatékokhoz kozvetlentil
hagyomanyok, szokasok megismerése, a dalok szovegének megértése.

kotodo

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kozvetleniil a tdncolds élményéhez kotddd iranyitott beszélgetések
soran képalkotds a hagyomanyos tancalkalmak, a hagyomanyos
kozosségek tancéletének jellemzoirdl.

A tanult dalok szovegének — az esetleges ismeretlen fogalmak
tisztazéasa utan — tarsakkal k6zos értelmezése.

Talalkozas a tanult tancokhoz kapcsolddo viselet jellegzetességeivel,

lehetdleg kozvetlen tapasztalat alapjan.

A tanult tancokhoz, dalokhoz ¢és jatékokhoz kapcsolodoan
¢lményszerzés az év jeles napjaival, tinnepeivel kapcsolatban.

A legfontosabb naptari ilinnepek megnevezése. Néhany, az

tinnepekhez kapcsol6do népszokas megismerése.

Kozvetlen vagy kozvetett tapasztalatok szerzése a tanuld sziikebb
hazajanak hagyomdnyair6l (muzeum, kiallitds meglatogatésa,
IKT-eszk6zok hasznalata).

Magyar  nyelv  ¢és
irodalom: népmesék,
népdalok,
népszokasok.

Vizualis kultara: a népi
targykultura
legjellemzdbb példai.

Kornyezetismeret:
néprajzi tijegységek, a
népi kultara értékei,
népszokasok.

Drama ¢és tanc:
kozvetlen
kornyezetben
szokasokhoz
kapcsolodo
hagyomanyok,
szertartasok
dramatikus
vonatkozasai.

a

ismert

Technika, életvitel és
gyakorlat: innepek.

Kulcsfogalmak/fogalmak Tancalkalom, tdnchéaz, fond, ,,jatsz6”,

par, felkérés, farsang,

nagybojt, husvét, advent, karacsony, ujév, viselet.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél | Improvizacios készség fejlesztése

Orakeret
folyamatos

Elozetes tudas

Az 1. és a 2. évfolyam improvizacids gyakorlatai.

A tanc, mint kifejez6- és kommunikacios

eszkoz jelentdségének

A tem'a 151ka.1 cgyseg megtapasztaldsa mar a tanulas kezdeteitdl. A puszta reprodukcio mellett
nevelési-fejlesztési , . A 1 , . o
céljai az alkoto, kreativ mozgas 6romének megélése. A tancok improvizativ

vagy kotott jellegének tudatositasa.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Parral vagy tarsakkal osszhangban, egyiittmiikodve tancfolyamatok | Enek-zene: zenei

létrehozasa.

jatékok, ritmusos és

A motivumismeret boviilése €s az adott tanc struktardjanak egyre | énekes szabad
mélyebb megértése révén az improvizativ készség fokozatos fejlddése. | rogtonzések.

Az eltéré tanctipusok, tancstilusok motivumkészletének ¢€s

struktirajanak egyre biztosabb elkiilonitése. Drama és tanc:
A tanc (pl. a magyar néptanc) alapvetden improvizativ jellegének | csoportos

tudatositasa.

improvizécios jatékok.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Rogtonzés (szabad tanc, improvizacid), 1épés (motivum), par
vezetése, tdjegység, népcsoport/nép.

A fejlesztés
vart
eredményei a
negyedik
évfolyam
végén

A tanul6 ismer és kordnak megfelelden tarsaival/parjaval tancol tobbféle
tancstilust, azokon beliil tobbféle tanctipust, magabiztosan érzi a
kisérézene vagy ének tempdjat, liiktetését, amivel sajat mozgasat is
osszhangba tudja hozni. Erzékeli és koveti a tempovaltozasokat, képes
egyenletes mozgasra.

Felismeri a tancot kiséré zenében a tanult dalokat, képes azokat zenével
énekelni mozgas kozben is. Tisztdban van a tancot kisérd hangszeres
egyiittes tagjainak funkcidival, ismeri a hangszereket. Képes helyes
testtartassal, parjahoz, tarsaihoz térben alkalmazkodva téncolni, az
iranyokra vonatkoz6 utasitasokat végrehajtani, a tanult tdncok és jatékok
térformait megvalositani.

Ismeri és 6nalloan alkalmazza a tanult jatékok szabalyait, ismeri a hozzajuk
tartozd dalokat ¢és szovegeket. Képes belehelyezkedni a jaték adta
szerepekbe, tarsait partnerként, sportszerlien kezeli, at tudja €élni a kozds
Jaték oromét.

Ismeri €s érti a tanult tancok, dalok, jatékok eredeti kozosségi funkciojat.
Elményt szerez az eredeti funkcio wjraértelmezésérél (pl. tanchaz,).
Ertelmezni tudja a tanult dalok szovegét.

Eletkoranak és képességeinek megfelelden parjaval vagy tarsaival
egylittmiikodve improvizalja a tanult tancokat.

A tanuld megtapasztalja a koz8s mozgds, jaték és éneklés 6romét.
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